
Reisebericht einer
Meeresschildkröte

mit viel Zeit

Kirschblüten im Chuo-Park G - 4
Insel Mifunejima
UNESCO-Weltkulturerbe

G - 3

Hiraoi-Yakushi-Tempel C - 4

Mit Eisenbahn / Bus: 
Ab dem Bahnhof JR Shingu mit der Kumano-Shingu-Linie 
in Richtung Omata-Okubo: 10 Minuten

Anreise-Informationen

Shingu
Wakayama

Strand Shichirimihama
UNESCO-Weltkulturerbe

F - 5

Wasserfall Hisetsu F - 2

Matsusaka
Mie Mit dem Auto:

Ab der Anschlussstelle Kumano-Odomari IC der Autostraße Kumano-Owase 
Road über die Nationalstraße 42 in Richtung Shingu: ca. 30 Minuten

Heimatmuseum
„Midori-no-Sato“ E - 4

Nach ungefähr 60 Tagen schlüpfen
die kleinen Schildkröten.

Und jetzt ab ins

weite Meer!

Genießen Sie ausgesuchte Leckereien aus der Stadt Kiho.
„Shirasu“ – junge Japanische 
Sardellen – gehen den 
Fischern in der Kumano-
See in großer Menge ins 
Netz. Sie sollten diesen 
gesunden Leckerbissen, 
der viel Calcium enthält, 
unbedingt einmal 
probieren!

Dieser Essig wird nach 
uralten, natürlichen 
Brauverfahren hergestellt. 
Die überlieferte „Ruhevergärung“ 
sorgt für einen naturbelas-
senen Reifeprozess und es 
entsteht ein unverfälschter 
Essig. Probieren Sie ihn
aus!

Nameko-Pilze haben eine ganz 
eigene Konsistenz und eine gute 
Bissfestigkeit. Sie werden daher 
gern für erlesene Speisen verwendet 
und repräsentieren die leckere 
regionale Küche. Sie können 
damit einen einmaligen 
„konzentrierten Waldgeschmack“ 
hervorzaubern. 

Für dieses Sushi wird der 
Pazifische Makrelenhecht 
„Sanma“ verwendet, der 
von Herbst bis Winter in der 
Kumano-See gefischt wird 
und wenig Fett enthält. Dies 
ist ein weit verbreitetes 
Gericht entlang der Küste 
der Kumano-See. 

Diese Zitronensorte ist 
vermutlich aus einer 
natürlichen Kreuzung von 
Orange und Zitrone entstanden. 
Ihr fruchtiges Aroma zeichnet 
sie aus und sie ist auch sehr 
safthaltig. Die Region Kinan 
ist die größte Anbauregion in 
Japan. 

Diese sauer eingelegten 
Pflaumen werden in der 
Stadt Kiho rein natürlich 
aus der Pflaumensorte 
„Nankobai“ hergestellt. 
Die gesundheitsfördernde 
Delikatesse – „Kihoume “ 
genannt – ist frei von 
Zusätzen. Greifen sie zu! 

Die Stadt Kiho bietet viel Faszinierendes!

Hier können Sie Neues erkunden und

neue Entdeckungen machen!

Wir wünschen viel 
Spaß!

Planungs- und Koordinierungsbehörde, Rathaus der Stadt Kiho 519-5701 Mie-ken, Minamimuro-gun, Kiho-cho, Udono 324
Tel: 0735 33 0334  Fax: 0735 32 1102
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Präfektur Mie

Stadt Kiho

Warum eigentlich kommen die

Meeresschildkröten

zur Eiablage hierher?

Weil das Meerso sauber ist!

Beginnen Sie Ihre Reise hier …

Statten Sie echten Meeresschildkröten einen Besuch ab!

Nationalstraße 23Nationalstraße 42

Nationalstraße 42

Nationalstraße 165
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Matsusaka IC

Nationalstraße 23

Nationalstraße 259

Nationalstraße 25

Verschiedene Sorten, 
darunter Aigamo- und 
Hisetsu-Reis, werden 
hier mit dem reinen 
Quellwasser aus den 
Kii-Bergen angebaut. 
So wächst unbelasteter, 
schmackhafter Reis 
heran.

Herangereift in der 
üppigen Natur der 
Region Nanki, sind 
diese Mandarinen süß, 
aromatisch und äußerst 
schmackhaft. Von der 
Stadt Kiho werden sie 
das ganze Jahr über 
landesweit verschickt. 

Konouchi-Schrein F -４

Fluss Kumano 
UNESCO-Weltkulturerbe

Reis Gekochte Sardellen Essig aus unpoliertem Reis ohne Zusatzstoffe

Kihoume Mehari-Sushi Nameko-Pilze

Mandarinen Sanma-Sushi Meyer-Zitrone

Dieses Sushi ist eine 
lokale Spezialität der 
Region Kishu; der Reis 
wird dafür in die Blätter 
der Takana-Senfpflanze 
gewickelt. In der Region 
Kishu ist dies eine 
übliche Mahlzeit in 
vielen Haushalten. 

Für Fragen etc. wenden Sie sich an den Industrie- und Handelsverband der Stadt Kiho.
Tel: 0735 21 6475

Das Haus für Regionalprodukte bietet 
viele Leckereien aus der Region.

Die Meeresschildkröten und viele andere Bewohner
des Aquariums freuen sich auf Ihren Besuch!

Viele niedliche Produkte rund um die
Meeresschildkröten.

http://www.town.kiho.lg.jp/

Erleben Sie viele schöne Momente beim
Besuchen der Ausflugsziele inmitten

einer großartigen Natur!

Besuchen Sie Kiho – die Stadt für Sightseeing und Freizeitaktivitäten!

von der Stadt Kiho

Schutzstation für Meeresschildkröten

und Ort der Wissensvermittlung Kiho-Meeresschildkrötenpark

Männchen /
Weibchen
Halb-halb

Männchen
Je kälter desto mehr

Panzerlänge:80-100 cm
Gewicht:100-150 kg

Daten über die 
„Unechte Karettschildkröte“

Tränen während des Eierlegens

Weibchen
Je wärmer desto mehr

Bis 28 °C 30 °C und mehr29 °C

Haus für Regionalprodukte
Perfekt für einen Zwischenstopp auf der Reise. Entdecken Sie hier viele regionale Produkte der Stadt Kiho.

Kiho-Meeresschildkrötenpark Besucher-Informationen
Öffnungszeiten / Ruhetage
[Fureai-Park] 9:00 – 17:00 (kein Ruhetag)
[Eintrittsgebühr] kostenlos
[Haus für Regionalprodukte]
Nov. – Feb.: 8:30 – 18:00
März – Okt.: 8:30 – 19:00
※Kein Ruhetag
[Parkplatz] Für 44 Autos (PKW) und 5 große Fahrzeuge

Kontakt
●Raststätte Kiho-Meeresschildkrötenpark
519-5711 Mie-ken, Minamimuro-gun, Kiho-cho, Ida 568-7
[Fureai-Park] Tel: 0735 32 3686
[Haus für Regionalprodukte] Tel: 0735 33 0300     Fax: 0735 33 0301
●Planungs- und Koordinierungsbehörde, Rathaus der Stadt Kiho
519-5701 Mie-ken, Minamimuro-gun, Kiho-cho, Udono 324
Tel: 0735 33 0334   Fax: 0735 32 1102

E - 5

Eiablage-Gebiet:Strand Ida
Eiablage-Saison:
Ende Mai bis August

Größe der Eier:
ca. 40-45 mm 
(Durchmesser)

Eier-Anzahl:
Ungefähr 120 der Tischtennisball großen 
Eier legt eine Meeresschildkröte auf ein Mal.

Die Temperatur des Sandes, in dem das Nest liegt, 
bestimmt, ob Männchen oder Weibchen aus den Eiern 
schlüpfen. Bei genau 29 °C ist das Verhältnis 
ausgewogen, ab 30 °C und mehr schlüpfen mehr Weibchen, 
und ab 28 °C und weniger schlüpfen mehr Männchen.

Während der Eiablage sieht es so aus, als ob die 
Schildkröten weinen würden. Aber mit den Tränen geben 
die Schildkröten, die an das Leben im Meer gewöhnt 
sind, nur überschüssiges Salz ihres Körpers ab.

Die Baby-Schildkröten schlüpfen. Was macht sie zu Männchen oder Weibchen?

So viele
Sachen, die man
als Souvenirs
verschenken kann!

Man kann sie
aber auch selbst
genießen!
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Männchen
Je kälter desto mehr

Panzerlänge:80-100 cm
Gewicht:100-150 kg

Daten über die 
„Unechte Karettschildkröte“

Tränen während des Eierlegens

Weibchen
Je wärmer desto mehr

Bis 28 °C 30 °C und mehr29 °C

Haus für Regionalprodukte
Perfekt für einen Zwischenstopp auf der Reise. Entdecken Sie hier viele regionale Produkte der Stadt Kiho.

Kiho-Meeresschildkrötenpark Besucher-Informationen
Öffnungszeiten / Ruhetage
[Fureai-Park] 9:00 – 17:00 (kein Ruhetag)
[Eintrittsgebühr] kostenlos
[Haus für Regionalprodukte]
Nov. – Feb.: 8:30 – 18:00
März – Okt.: 8:30 – 19:00
※Kein Ruhetag
[Parkplatz] Für 44 Autos (PKW) und 5 große Fahrzeuge

Kontakt
●Raststätte Kiho-Meeresschildkrötenpark
519-5711 Mie-ken, Minamimuro-gun, Kiho-cho, Ida 568-7
[Fureai-Park] Tel: 0735 32 3686
[Haus für Regionalprodukte] Tel: 0735 33 0300     Fax: 0735 33 0301
●Planungs- und Koordinierungsbehörde, Rathaus der Stadt Kiho
519-5701 Mie-ken, Minamimuro-gun, Kiho-cho, Udono 324
Tel: 0735 33 0334   Fax: 0735 32 1102

E - 5

Eiablage-Gebiet:Strand Ida
Eiablage-Saison:
Ende Mai bis August

Größe der Eier:
ca. 40-45 mm 
(Durchmesser)

Eier-Anzahl:
Ungefähr 120 der Tischtennisball großen 
Eier legt eine Meeresschildkröte auf ein Mal.

Die Temperatur des Sandes, in dem das Nest liegt, 
bestimmt, ob Männchen oder Weibchen aus den Eiern 
schlüpfen. Bei genau 29 °C ist das Verhältnis 
ausgewogen, ab 30 °C und mehr schlüpfen mehr Weibchen, 
und ab 28 °C und weniger schlüpfen mehr Männchen.

Während der Eiablage sieht es so aus, als ob die 
Schildkröten weinen würden. Aber mit den Tränen geben 
die Schildkröten, die an das Leben im Meer gewöhnt 
sind, nur überschüssiges Salz ihres Körpers ab.

Die Baby-Schildkröten schlüpfen. Was macht sie zu Männchen oder Weibchen?

So viele
Sachen, die man
als Souvenirs
verschenken kann!

Man kann sie
aber auch selbst
genießen!
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(Steinlaterne)Morotobune

Hafen Udono

Hokyointo
(Steinlaterne)

In früheren Zeiten kam es vor, dass der Kies der 
Strände die Mündung des Flusses Kumano verstopfte, 
sodass die Boote nicht mehr passieren konnten. Dies 
brachte die Menschen in große Bedrängnis und sie 
beschlossen, für eine sichere Schiffspassage zu beten 
und 3.000 „Steinsutren“ darzubringen, die unter dieser 
Laterne eingegraben wurden.

Udono-Schrein
Auf dem Gelände des Schreins hat sich ein 
seltener, naturgewachsener subtropischer 
Wald mit vielerlei Pflanzen und Bäumen 
erhalten. Der Ort ist auch bekannt für seine 
vielen „Mikado-Ageha“ genannten Schmetter-
linge, die sich dort von der Magnolienart 
Ogatamanoki (Michelia compressa) ernähren.

Ehemaliger Anlegeplatz
der Asuka-Fähre

Kinegadanisha-Schrein
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Heimatgeschichtspark
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Postamt Konouchi Kiho-Umgehungsstraße
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Ort des ehemaligen
Kajihanaoji-Gongen-
Schreins
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Zentrum für lebenslanges Lernen
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Zur Stadt Kum
ano

Berg Oeboshi
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Stadt Kumano
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Präfektur Wakayama

Stadt Mihama
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Bikunikorobi

Honejima

Wasserfall
Hisetsu

Ehemaliger Anlegeplatz
der Asari-Fähre

Insel Hirujima

Erinnerung an den Kampferbaum im Geburtshaus
des buddhistischen Kriegermönchs Benkei

Ushihana-Schrein
Ehemaliger Anlegeplatz
der Ushihana-Fähre

Insel Mifunejima

Ehemaliger Anlegeplatz der Otomo-Fähre

Kumano-Hayatama-
Taisha-Schrein

Ehemaliger Anlegeplatz der Narukawa-Fähre
Insel Kamejima

Udono-Schrein
Morotobune
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Ort des ehemaligen
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Siehe Detailkarte
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Gemeindehaus Ida

Kii-Ida

Kiho-
Meeresschildkrötenpark

Küstenstraße Hama-Kaido

Zur Stadt Kumano
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Kinan-Pflegealtersheim „Hojuen“

Entdecken Sie Ihre Lieblingsplätze!

Heilige Orte und Pilgerwege
in den Kii-Bergen

Das größte Event

der Stadt Kiho!

Genießen Sie Wanderungen auf alten Wegen inmitten
einer Landschaft voller Geschichte und Natur.Erlebnis-Touren

„Kumano-Kodo“

Der Pilgerweg Kumano-Kodo-Iseji führt gewöhn-
lich über viele Bergpässe, aber dies ist die einzig 
ebene Strecke. Wandern Sie vom Strand Shichiri-
mihama mit seinem langen Kiesstrand über eine 
Anhöhe mit schöner Aussicht in Richtung Fluss 
Kumano.

Küstenstraße Hama-Kaido
ca. 7 km, 2 Stunden 40 Minuten

Gemütliche Wandertour
entlang der Meeresküste

Yokote-Enmei-Jizo

Fluss-Pilgerweg
ca. 15 km, 1 Stunden 30 Minuten

Bootstour auf dem Fluss Kumano
mit grandioser Aussicht

Sandanbo (Drei-Segel-Boot)

Nehmen Sie sich die
Zeit für gemütliche
Ausflüge.

Felsweg Ushi-no-Se

Aussicht vom Berg
Nenotomari

Diesen Weg aus Felsen hat die 
Natur im Laufe der Jahrtausende 
geschaffen. Er ist nur ein Meter 
breit, erscheint wie emporgesetzt, 
und sieht – wie sein Name vermuten 
lässt – aus wie der Rücken einer 
Kuh!

Die Sicht von der Bergspitze auf 906,7 m 
Höhe ist umwerfend. Im Süden erstreckt 
sich die Kumano-See als Teil des Pazifiks 
und im Norden zeigen sich die Bergkette 
der Kii-Berge und der Fluss Kumano, der 
sich wie ein Obi-Gürtel entlangwindet. 
Dies ist der höchste Gipfel der Stadt Kiho.

Hiraoi-Yakushi-Tempel
Dieser buddhistische Tempel wurde im 11. Jahrhundert 
gegründet, als Exkaiser Shirakawa (1053–1129) die Drei 
Großschreine von Kumano – „Kumano-Sanzan“ genannt – 
besuchte und zu Göttern betete. Die zentrale 
„Yakushi-Nyorai“-Buddhastatue ist eine der drei wichtigen 
Statuen von Kumano und ihr werden göttliche, heilende 
Kräfte für alle Krankheiten des Kopfes nachgesagt.

Aussicht vom
Berg Oeboshi

Hier gibt es den wohl schönsten 
Aussichtspunkt unter den vielen 
Bergen in der Region Higashi-Kishu. 
Von der Spitze des Berges auf 362 m 
Höhe bietet sich eine gute Sicht auf 
den Strand Shichirimihama und auf 
die Kii-Berge.

Ida-Kannon
Die Ursprünge der an diesem Ort 
stattfindenden Kannon-Verehrung 
gehen auf die Legende zurück, dass 
diese golden glänzende Statue am 
Strand Ida angespült worden sei. Die 
Figur ist auch bekannt als „Kannon-
Göttin, die das Böse vertreibt“.

Ort des ehemaligen
Kajihanaoji-Gongen-Schreins

Dies ist eine der ganz wenigen 
„Oji“-Plätze (Pausen- und Zeremonienort 
für die Kumano-Pilger), die früher 
entlang des Pilgerwegs Kumano-
Kodo-Iseji lagen. Seine charakteris-
tischen Felsen geben diesem Ort 
etwas Imposantes.

Kinegadanisha-Schrein
An diesem Ort wurden die Drei Götter von Kumano 
einmal verehrt, nachdem sie mehrere Provinzen 
durchwanderten. In den Chroniken „Teio-Hennenki“ 
und „Fuso-Ryakuki“ ist nachzulesen, dass die Götter 
danach in den Kumano-Hongu-Taisha-Schrein und 
in den Kumano-Hayatama-Taisha-Schrein  
umgezogen seien, um dort verehrt zu wurden.

Morotobune
Diese Boote können Sie beim Mifune-Fest, eine 
bedeutende Zeremonie des jährlichen Kumano-
Hayatama-Taisha-Schrein-Festes, beobachten. Die 
Boote sind 13,4 m lang und bis zu 2,1 m breit und es 
heißt, sie seien die Prototypen der für diese Region 
typischen Walfangboote. Eingetragen als „materielles 
Volkskulturgut der Präfektur“.

Insel Mifunejima
Diese Insel liegt innerhalb des heiligen 
Bereichs des Kumano-Hayatama-Taisha-
Schreins und ist als UNESCO-Weltkulturerbe 
eingetragen. Hier findet auch der zentrale 
Teil des Ruderwettkampfs „Hayabune-
Kyoso“ als Höhepunkt des jährlichen 
Mifune-Festes statt.

Ganz mein Geschmack …
so schön süß-sauer!

Für mich ist das

wohl nix …

zu Fuß per Flussboot

Bikishi-sama

Kiho-
Meeresschildkrötenpark

Ida-no-Ichirizuka
(Meilenstein)

Yokote-Enmei-
Jizo

Okimi-Jizo

Kaimori-sama

Kumano-Hayatama-
Taisha-Schrein

Wasserfall
Hisetsu

Tsuriganeishi

Senjigaeri

Insel
Hirujima

Insel
Mifunejima

Ehemaliger Anlegeplatz
der Otomo-Fähre

Kumano-Hayatama-
Taisha-Schrein

Die werden auch überall
in der Stadt angebaut.

Ach so!

Gut für Körper
und Geist!

Geschichte kann so
faszinierend sein!

906,7 m

Überall in der Stadt stehen Kirschbäume und ihre Blütenpracht erfreut die Augen
der Besucher. In der „Flower Road“ säumen die Kirschbäume beide Seiten
der Straße und sie bilden regelrecht einen Tunnel aus Blüten. Und im Ozato-Wasserpark
spiegeln sich die vollen Blüten pittoresk auf der Wasseroberfläche.

Flower Road

Kiho-Hafenfest

Frühling Sommer

Herbst Winter

Das klare Wasser des Flusses Onodani ist hier aufgestaut und
bildet ein natürliches Schwimmbecken. Sie können hier

baden, aber auch Haya-Fische und andere Tiere in ihrer
natürlichen Umgebung beobachten. Genießen Sie die Natur!

Trekkingkurs
(ca. 3 Stunden hin und zurück)

Fluss
Onodani

Ozato-Wasserpark

Erlebnisfahrt „Kuroshio-Strömung“

Hier können Sie so viele Mandarinen einpacken wie Sie möchten. Lichterfest in Kiho

Konouchi-Schrein
(Koyasunomiya-Schrein)

Bei diesem Schrein ist die Haupthalle eine 
natürliche Felshöhle. Der Schrein wird auch 
„Koyasunomiya“ genannt und ist dafür 
bekannt, dass dort die Gottheit für eine 
leichte Geburt verehrt wird. Der 
naturgewachsene Wald mit seinen vielen 
Pflanzen ist ein Naturdenkmal der Präfektur.Shin-Onodani-Tunnel

Campingplatz am
Wasserfall Hisetsu

Kiho-Tunnel

Dieses große Event der Stadt Kiho findet jedes Jahr Mitte Oktober statt. Professionelle Künstler geben 
Konzerte, unterschiedliche Vereine bieten ihre Darstellungen dar, lokale Agrar- und 
Fischereiprodukte werden zum Kauf angeboten und für Besucher gibt es auch einen Erlebnisbereich. 
„Sehen – Spaß haben – Essen – Kaufen“ – bei diesem Event kommen Sie garantiert auf Ihre Kosten.

Dieses winterliche Fest der Illumination hat in der Stadt Kiho einen festen 
Platz im Kalender. Jedes Jahr von Dezember bis Anfang Januar lassen 
ungefähr 200.000 Glühbirnen den Platz vor dem Heimatmuseum 
erstrahlen und zaubern eine fantastische Welt hervor.

Der Fluss Kumano ist als „Fluss-Pilgerweg“ in die 
Liste des UNESCO-Weltkulturerbes eingetragen. 
Während Sie diesen 
Pilgerweg flussab-
wärts entlangfahren, 
können Sie vom 
Fluss Kumano aus 
die beeindruckend 
schöne Schlucht 
Kurikyo entdecken 
und hautnah die 
Nostalgie vergan-
gener Zeiten erleben.

Der Berg Nenotomari ist für erfahrene 
Wanderer geeignet und der Trekkingkurs 
dauert hin und zurück ungefähr drei 
Stunden. Wer gut zu Fuß ist, sollte sich 
der Herausforderung stellen!

Im warmen Klima der Stadt 
Kiho können das ganze Jahr 
über leckere Mandarinen – 
die lokale Spezialität – 
geerntet werden.

Wasserfälle setzen 
viele negative Ionen 
frei, die heilende 
Effekte besitzen.

362 m

„Kumano-Sanzan“ steht eigentlich für die 
folgenden drei Shinto-Schreine der Region 
Kumano: den Kumano-Hayatama-Taisha-Schrein, 
den Kumano-Hongu-Taisha-Schrein und den 
Kumano-Nachi-Taisha-Schrein. Die Götter, die 
in den drei Schreinen verehrt werden, werden 
traditionell „Kumano-Gongen“ genannt.

In der Stadt Kiho gibt es vielerlei bunte Veranstaltungen!
Kiho-Hafenfest
(Mitte Oktober)

Hotaru-Toro-Laternenfest
(Ende Mai)

Ki-no-Takara-Minatoichi
(An jedem 2. Samstag im Monat)

Fisch, Gemüse, Bento (fertige Lunch-Pakete) und noch viel mehr
Spezialitäten der Stadt Kiho werden auf dem Markt im Hafen Udono angeboten.Jedes Jahr strömen

10.000 Menschen herbei.

Die von Grundschülern der Stadt Kiho 
bemalten Laternen  – „Hotaru-Toro“ genannt – 
tauchen den Veranstaltungsort in eine 
geheimnisvoll-schöne Atmosphäre. 
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In früheren Zeiten kam es vor, dass der Kies der 
Strände die Mündung des Flusses Kumano verstopfte, 
sodass die Boote nicht mehr passieren konnten. Dies 
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Kinan-Pflegealtersheim „Hojuen“

Entdecken Sie Ihre Lieblingsplätze!

Heilige Orte und Pilgerwege
in den Kii-Bergen

Das größte Event

der Stadt Kiho!

Genießen Sie Wanderungen auf alten Wegen inmitten
einer Landschaft voller Geschichte und Natur.Erlebnis-Touren

„Kumano-Kodo“

Der Pilgerweg Kumano-Kodo-Iseji führt gewöhn-
lich über viele Bergpässe, aber dies ist die einzig 
ebene Strecke. Wandern Sie vom Strand Shichiri-
mihama mit seinem langen Kiesstrand über eine 
Anhöhe mit schöner Aussicht in Richtung Fluss 
Kumano.

Küstenstraße Hama-Kaido
ca. 7 km, 2 Stunden 40 Minuten

Gemütliche Wandertour
entlang der Meeresküste

Yokote-Enmei-Jizo

Fluss-Pilgerweg
ca. 15 km, 1 Stunden 30 Minuten

Bootstour auf dem Fluss Kumano
mit grandioser Aussicht

Sandanbo (Drei-Segel-Boot)

Nehmen Sie sich die
Zeit für gemütliche
Ausflüge.

Felsweg Ushi-no-Se

Aussicht vom Berg
Nenotomari

Diesen Weg aus Felsen hat die 
Natur im Laufe der Jahrtausende 
geschaffen. Er ist nur ein Meter 
breit, erscheint wie emporgesetzt, 
und sieht – wie sein Name vermuten 
lässt – aus wie der Rücken einer 
Kuh!

Die Sicht von der Bergspitze auf 906,7 m 
Höhe ist umwerfend. Im Süden erstreckt 
sich die Kumano-See als Teil des Pazifiks 
und im Norden zeigen sich die Bergkette 
der Kii-Berge und der Fluss Kumano, der 
sich wie ein Obi-Gürtel entlangwindet. 
Dies ist der höchste Gipfel der Stadt Kiho.

Hiraoi-Yakushi-Tempel
Dieser buddhistische Tempel wurde im 11. Jahrhundert 
gegründet, als Exkaiser Shirakawa (1053–1129) die Drei 
Großschreine von Kumano – „Kumano-Sanzan“ genannt – 
besuchte und zu Göttern betete. Die zentrale 
„Yakushi-Nyorai“-Buddhastatue ist eine der drei wichtigen 
Statuen von Kumano und ihr werden göttliche, heilende 
Kräfte für alle Krankheiten des Kopfes nachgesagt.

Aussicht vom
Berg Oeboshi

Hier gibt es den wohl schönsten 
Aussichtspunkt unter den vielen 
Bergen in der Region Higashi-Kishu. 
Von der Spitze des Berges auf 362 m 
Höhe bietet sich eine gute Sicht auf 
den Strand Shichirimihama und auf 
die Kii-Berge.

Ida-Kannon
Die Ursprünge der an diesem Ort 
stattfindenden Kannon-Verehrung 
gehen auf die Legende zurück, dass 
diese golden glänzende Statue am 
Strand Ida angespült worden sei. Die 
Figur ist auch bekannt als „Kannon-
Göttin, die das Böse vertreibt“.

Ort des ehemaligen
Kajihanaoji-Gongen-Schreins

Dies ist eine der ganz wenigen 
„Oji“-Plätze (Pausen- und Zeremonienort 
für die Kumano-Pilger), die früher 
entlang des Pilgerwegs Kumano-
Kodo-Iseji lagen. Seine charakteris-
tischen Felsen geben diesem Ort 
etwas Imposantes.

Kinegadanisha-Schrein
An diesem Ort wurden die Drei Götter von Kumano 
einmal verehrt, nachdem sie mehrere Provinzen 
durchwanderten. In den Chroniken „Teio-Hennenki“ 
und „Fuso-Ryakuki“ ist nachzulesen, dass die Götter 
danach in den Kumano-Hongu-Taisha-Schrein und 
in den Kumano-Hayatama-Taisha-Schrein  
umgezogen seien, um dort verehrt zu wurden.

Morotobune
Diese Boote können Sie beim Mifune-Fest, eine 
bedeutende Zeremonie des jährlichen Kumano-
Hayatama-Taisha-Schrein-Festes, beobachten. Die 
Boote sind 13,4 m lang und bis zu 2,1 m breit und es 
heißt, sie seien die Prototypen der für diese Region 
typischen Walfangboote. Eingetragen als „materielles 
Volkskulturgut der Präfektur“.

Insel Mifunejima
Diese Insel liegt innerhalb des heiligen 
Bereichs des Kumano-Hayatama-Taisha-
Schreins und ist als UNESCO-Weltkulturerbe 
eingetragen. Hier findet auch der zentrale 
Teil des Ruderwettkampfs „Hayabune-
Kyoso“ als Höhepunkt des jährlichen 
Mifune-Festes statt.

Ganz mein Geschmack …
so schön süß-sauer!

Für mich ist das

wohl nix …

zu Fuß per Flussboot

Bikishi-sama

Kiho-
Meeresschildkrötenpark

Ida-no-Ichirizuka
(Meilenstein)

Yokote-Enmei-
Jizo

Okimi-Jizo

Kaimori-sama

Kumano-Hayatama-
Taisha-Schrein

Wasserfall
Hisetsu

Tsuriganeishi

Senjigaeri

Insel
Hirujima

Insel
Mifunejima

Ehemaliger Anlegeplatz
der Otomo-Fähre

Kumano-Hayatama-
Taisha-Schrein

Die werden auch überall
in der Stadt angebaut.

Ach so!

Gut für Körper
und Geist!

Geschichte kann so
faszinierend sein!

906,7 m

Überall in der Stadt stehen Kirschbäume und ihre Blütenpracht erfreut die Augen
der Besucher. In der „Flower Road“ säumen die Kirschbäume beide Seiten
der Straße und sie bilden regelrecht einen Tunnel aus Blüten. Und im Ozato-Wasserpark
spiegeln sich die vollen Blüten pittoresk auf der Wasseroberfläche.

Flower Road

Kiho-Hafenfest

Frühling Sommer

Herbst Winter

Das klare Wasser des Flusses Onodani ist hier aufgestaut und
bildet ein natürliches Schwimmbecken. Sie können hier

baden, aber auch Haya-Fische und andere Tiere in ihrer
natürlichen Umgebung beobachten. Genießen Sie die Natur!

Trekkingkurs
(ca. 3 Stunden hin und zurück)

Fluss
Onodani

Ozato-Wasserpark

Erlebnisfahrt „Kuroshio-Strömung“

Hier können Sie so viele Mandarinen einpacken wie Sie möchten. Lichterfest in Kiho

Konouchi-Schrein
(Koyasunomiya-Schrein)

Bei diesem Schrein ist die Haupthalle eine 
natürliche Felshöhle. Der Schrein wird auch 
„Koyasunomiya“ genannt und ist dafür 
bekannt, dass dort die Gottheit für eine 
leichte Geburt verehrt wird. Der 
naturgewachsene Wald mit seinen vielen 
Pflanzen ist ein Naturdenkmal der Präfektur.Shin-Onodani-Tunnel

Campingplatz am
Wasserfall Hisetsu

Kiho-Tunnel

Dieses große Event der Stadt Kiho findet jedes Jahr Mitte Oktober statt. Professionelle Künstler geben 
Konzerte, unterschiedliche Vereine bieten ihre Darstellungen dar, lokale Agrar- und 
Fischereiprodukte werden zum Kauf angeboten und für Besucher gibt es auch einen Erlebnisbereich. 
„Sehen – Spaß haben – Essen – Kaufen“ – bei diesem Event kommen Sie garantiert auf Ihre Kosten.

Dieses winterliche Fest der Illumination hat in der Stadt Kiho einen festen 
Platz im Kalender. Jedes Jahr von Dezember bis Anfang Januar lassen 
ungefähr 200.000 Glühbirnen den Platz vor dem Heimatmuseum 
erstrahlen und zaubern eine fantastische Welt hervor.

Der Fluss Kumano ist als „Fluss-Pilgerweg“ in die 
Liste des UNESCO-Weltkulturerbes eingetragen. 
Während Sie diesen 
Pilgerweg flussab-
wärts entlangfahren, 
können Sie vom 
Fluss Kumano aus 
die beeindruckend 
schöne Schlucht 
Kurikyo entdecken 
und hautnah die 
Nostalgie vergan-
gener Zeiten erleben.

Der Berg Nenotomari ist für erfahrene 
Wanderer geeignet und der Trekkingkurs 
dauert hin und zurück ungefähr drei 
Stunden. Wer gut zu Fuß ist, sollte sich 
der Herausforderung stellen!

Im warmen Klima der Stadt 
Kiho können das ganze Jahr 
über leckere Mandarinen – 
die lokale Spezialität – 
geerntet werden.

Wasserfälle setzen 
viele negative Ionen 
frei, die heilende 
Effekte besitzen.

362 m

„Kumano-Sanzan“ steht eigentlich für die 
folgenden drei Shinto-Schreine der Region 
Kumano: den Kumano-Hayatama-Taisha-Schrein, 
den Kumano-Hongu-Taisha-Schrein und den 
Kumano-Nachi-Taisha-Schrein. Die Götter, die 
in den drei Schreinen verehrt werden, werden 
traditionell „Kumano-Gongen“ genannt.

In der Stadt Kiho gibt es vielerlei bunte Veranstaltungen!
Kiho-Hafenfest
(Mitte Oktober)

Hotaru-Toro-Laternenfest
(Ende Mai)

Ki-no-Takara-Minatoichi
(An jedem 2. Samstag im Monat)

Fisch, Gemüse, Bento (fertige Lunch-Pakete) und noch viel mehr
Spezialitäten der Stadt Kiho werden auf dem Markt im Hafen Udono angeboten.Jedes Jahr strömen

10.000 Menschen herbei.

Die von Grundschülern der Stadt Kiho 
bemalten Laternen  – „Hotaru-Toro“ genannt – 
tauchen den Veranstaltungsort in eine 
geheimnisvoll-schöne Atmosphäre. 
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Kaimori-sama

Shizen-Park

Nakaso-Park

Fureai-Park

Kitagawa-Park

Chuo-Park

Fluss Kumano

Udono-Schrein Hokyointo
(Steinlaterne)Morotobune

Hafen Udono

Hokyointo
(Steinlaterne)

In früheren Zeiten kam es vor, dass der Kies der 
Strände die Mündung des Flusses Kumano verstopfte, 
sodass die Boote nicht mehr passieren konnten. Dies 
brachte die Menschen in große Bedrängnis und sie 
beschlossen, für eine sichere Schiffspassage zu beten 
und 3.000 „Steinsutren“ darzubringen, die unter dieser 
Laterne eingegraben wurden.

Udono-Schrein
Auf dem Gelände des Schreins hat sich ein 
seltener, naturgewachsener subtropischer 
Wald mit vielerlei Pflanzen und Bäumen 
erhalten. Der Ort ist auch bekannt für seine 
vielen „Mikado-Ageha“ genannten Schmetter-
linge, die sich dort von der Magnolienart 
Ogatamanoki (Michelia compressa) ernähren.

Ehemaliger Anlegeplatz
der Asuka-Fähre

Kinegadanisha-Schrein

Nakayoshi-Platz

Heimatgeschichtspark

Fluss Konouchi

Strand Shichirim
iham

a

Zur Stadt Shingu
Yabuchi-Mittelschule

Hokuetsu-Kishu Papierfabrik
AG, Werk Kishu

Rathaus der Stadt Kiho
Sporthalle Udono

Polizeidirektion Kiho

Fureai-Halle

Stadtbibliothek Udono

Udono-Kindertagesstätte
Udono-Kindergarten

JR Kisei-H
auptlinie

Udono-Grundschule

Kiho-Zweigstelle der Feuerwehr
der Stadt Kumano

Postamt Konouchi Kiho-Umgehungsstraße

Wohlfahrtszentrum

Ort des ehemaligen
Kajihanaoji-Gongen-
Schreins

Postamt Udono

Zentrum für lebenslanges Lernen

Sportplatz Udono

Udono

Zur Stadt Kum
ano

Berg Oeboshi

Kiwacho,
Stadt Kumano

Stadt Shingu,
Präfektur Wakayama

Stadt Mihama

Senjigaeri

Wasserfall
Jawada

Bikunikorobi

Honejima

Wasserfall
Hisetsu

Ehemaliger Anlegeplatz
der Asari-Fähre

Insel Hirujima

Erinnerung an den Kampferbaum im Geburtshaus
des buddhistischen Kriegermönchs Benkei

Ushihana-Schrein
Ehemaliger Anlegeplatz
der Ushihana-Fähre

Insel Mifunejima

Ehemaliger Anlegeplatz der Otomo-Fähre

Kumano-Hayatama-
Taisha-Schrein

Ehemaliger Anlegeplatz der Narukawa-Fähre
Insel Kamejima

Udono-Schrein
Morotobune

Kaimori-sama

Hokyointo (Steinlaterne)Kinegadanisha-
Schrein

Ort des ehemaligen
Kajihanaoji-Gongen-Schreins

Okimi-Jizo

Bikishi-sama
Ida-Kannon

Ida-Schrein

Hiraoi-Yakushi-Tempel

Yokote-Enmei-Jizo
Ida-no-Ichirizuka (Meilenstein)

Konouchi-Schrein

Oni-no-Ninaiishi

Felsweg Ushi-no-Se

Ozato-Wasserpark

Niteno-Bergpass

Berg Nenotomari

Tashiro-Park

Funada-
Bauerndorf-Park Chuo-Park

Wasserfall
Nunobiki

Wasserfall
Ochiuchi

Fluss Ida

Fluss Onodani

Fluss Konouchi

Hafen Udono

Strand Shichirimihama

Fluss Kumano
Fluss Kumano

Wanderweg am Berg Oeboshi

Siehe Detailkarte

Ozato-Naturschwimmbecken
Postamt Onodani

Sportplatz Fukata

Onodani-
Grundschule

Onodani-Chuzaisho
(Polizeistation)
Klinik Onodani

Onodani-
Mittelschule

Ozato-Tunnel

Heimatmuseum
„Midori-no-Sato”

Sporthalle Tashiro

Flower Road

Gesundheitszentrum
Wohlfahrtszentrum Konouchi

Konouchi-
Grundschule

JR Kisei-Hauptlinie

Zentrum für lebenslanges Lernen
Wohlfahrtszentrum

Bibliothek Udono

Udono

Rathaus der Stadt Kiho

Kiho-Umgehungsstraße

Narukawa-Koban (Polizeistation)

Narukawa-
Grundschule

Postamt
Mifune

Shingu

Zur Stadt Nachikatsuura

Ida-Grundschule
Postamt Kii-Ida

Kinan-Pflegealtersheim
„Kirakuen“

Gemeindehaus Ida

Kii-Ida

Kiho-
Meeresschildkrötenpark

Küstenstraße Hama-Kaido

Zur Stadt Kumano

JR-Bahnlinie

Nationalstraße
Präfekturstraße
Straße
Fluss-Pilgerweg
Küstenstraße
Hama-Kaido
Bergwander-Pfad

Aussichtspunkt oder
historische Stätte
Park

WC

Behindertengerechtes WC

Tankstelle

Zeichenerklärung

Kinan-Pflegealtersheim „Hojuen“

Entdecken Sie Ihre Lieblingsplätze!

Heilige Orte und Pilgerwege
in den Kii-Bergen

Das größte Event

der Stadt Kiho!

Genießen Sie Wanderungen auf alten Wegen inmitten
einer Landschaft voller Geschichte und Natur.Erlebnis-Touren

„Kumano-Kodo“

Der Pilgerweg Kumano-Kodo-Iseji führt gewöhn-
lich über viele Bergpässe, aber dies ist die einzig 
ebene Strecke. Wandern Sie vom Strand Shichiri-
mihama mit seinem langen Kiesstrand über eine 
Anhöhe mit schöner Aussicht in Richtung Fluss 
Kumano.

Küstenstraße Hama-Kaido
ca. 7 km, 2 Stunden 40 Minuten

Gemütliche Wandertour
entlang der Meeresküste

Yokote-Enmei-Jizo

Fluss-Pilgerweg
ca. 15 km, 1 Stunden 30 Minuten

Bootstour auf dem Fluss Kumano
mit grandioser Aussicht

Sandanbo (Drei-Segel-Boot)

Nehmen Sie sich die
Zeit für gemütliche
Ausflüge.

Felsweg Ushi-no-Se

Aussicht vom Berg
Nenotomari

Diesen Weg aus Felsen hat die 
Natur im Laufe der Jahrtausende 
geschaffen. Er ist nur ein Meter 
breit, erscheint wie emporgesetzt, 
und sieht – wie sein Name vermuten 
lässt – aus wie der Rücken einer 
Kuh!

Die Sicht von der Bergspitze auf 906,7 m 
Höhe ist umwerfend. Im Süden erstreckt 
sich die Kumano-See als Teil des Pazifiks 
und im Norden zeigen sich die Bergkette 
der Kii-Berge und der Fluss Kumano, der 
sich wie ein Obi-Gürtel entlangwindet. 
Dies ist der höchste Gipfel der Stadt Kiho.

Hiraoi-Yakushi-Tempel
Dieser buddhistische Tempel wurde im 11. Jahrhundert 
gegründet, als Exkaiser Shirakawa (1053–1129) die Drei 
Großschreine von Kumano – „Kumano-Sanzan“ genannt – 
besuchte und zu Göttern betete. Die zentrale 
„Yakushi-Nyorai“-Buddhastatue ist eine der drei wichtigen 
Statuen von Kumano und ihr werden göttliche, heilende 
Kräfte für alle Krankheiten des Kopfes nachgesagt.

Aussicht vom
Berg Oeboshi

Hier gibt es den wohl schönsten 
Aussichtspunkt unter den vielen 
Bergen in der Region Higashi-Kishu. 
Von der Spitze des Berges auf 362 m 
Höhe bietet sich eine gute Sicht auf 
den Strand Shichirimihama und auf 
die Kii-Berge.

Ida-Kannon
Die Ursprünge der an diesem Ort 
stattfindenden Kannon-Verehrung 
gehen auf die Legende zurück, dass 
diese golden glänzende Statue am 
Strand Ida angespült worden sei. Die 
Figur ist auch bekannt als „Kannon-
Göttin, die das Böse vertreibt“.

Ort des ehemaligen
Kajihanaoji-Gongen-Schreins

Dies ist eine der ganz wenigen 
„Oji“-Plätze (Pausen- und Zeremonienort 
für die Kumano-Pilger), die früher 
entlang des Pilgerwegs Kumano-
Kodo-Iseji lagen. Seine charakteris-
tischen Felsen geben diesem Ort 
etwas Imposantes.

Kinegadanisha-Schrein
An diesem Ort wurden die Drei Götter von Kumano 
einmal verehrt, nachdem sie mehrere Provinzen 
durchwanderten. In den Chroniken „Teio-Hennenki“ 
und „Fuso-Ryakuki“ ist nachzulesen, dass die Götter 
danach in den Kumano-Hongu-Taisha-Schrein und 
in den Kumano-Hayatama-Taisha-Schrein  
umgezogen seien, um dort verehrt zu wurden.

Morotobune
Diese Boote können Sie beim Mifune-Fest, eine 
bedeutende Zeremonie des jährlichen Kumano-
Hayatama-Taisha-Schrein-Festes, beobachten. Die 
Boote sind 13,4 m lang und bis zu 2,1 m breit und es 
heißt, sie seien die Prototypen der für diese Region 
typischen Walfangboote. Eingetragen als „materielles 
Volkskulturgut der Präfektur“.

Insel Mifunejima
Diese Insel liegt innerhalb des heiligen 
Bereichs des Kumano-Hayatama-Taisha-
Schreins und ist als UNESCO-Weltkulturerbe 
eingetragen. Hier findet auch der zentrale 
Teil des Ruderwettkampfs „Hayabune-
Kyoso“ als Höhepunkt des jährlichen 
Mifune-Festes statt.

Ganz mein Geschmack …
so schön süß-sauer!

Für mich ist das

wohl nix …

zu Fuß per Flussboot

Bikishi-sama

Kiho-
Meeresschildkrötenpark

Ida-no-Ichirizuka
(Meilenstein)

Yokote-Enmei-
Jizo

Okimi-Jizo

Kaimori-sama

Kumano-Hayatama-
Taisha-Schrein

Wasserfall
Hisetsu

Tsuriganeishi

Senjigaeri

Insel
Hirujima

Insel
Mifunejima

Ehemaliger Anlegeplatz
der Otomo-Fähre

Kumano-Hayatama-
Taisha-Schrein

Die werden auch überall
in der Stadt angebaut.

Ach so!

Gut für Körper
und Geist!

Geschichte kann so
faszinierend sein!

906,7 m

Überall in der Stadt stehen Kirschbäume und ihre Blütenpracht erfreut die Augen
der Besucher. In der „Flower Road“ säumen die Kirschbäume beide Seiten
der Straße und sie bilden regelrecht einen Tunnel aus Blüten. Und im Ozato-Wasserpark
spiegeln sich die vollen Blüten pittoresk auf der Wasseroberfläche.

Flower Road

Kiho-Hafenfest

Frühling Sommer

Herbst Winter

Das klare Wasser des Flusses Onodani ist hier aufgestaut und
bildet ein natürliches Schwimmbecken. Sie können hier

baden, aber auch Haya-Fische und andere Tiere in ihrer
natürlichen Umgebung beobachten. Genießen Sie die Natur!

Trekkingkurs
(ca. 3 Stunden hin und zurück)

Fluss
Onodani

Ozato-Wasserpark

Erlebnisfahrt „Kuroshio-Strömung“

Hier können Sie so viele Mandarinen einpacken wie Sie möchten. Lichterfest in Kiho

Konouchi-Schrein
(Koyasunomiya-Schrein)

Bei diesem Schrein ist die Haupthalle eine 
natürliche Felshöhle. Der Schrein wird auch 
„Koyasunomiya“ genannt und ist dafür 
bekannt, dass dort die Gottheit für eine 
leichte Geburt verehrt wird. Der 
naturgewachsene Wald mit seinen vielen 
Pflanzen ist ein Naturdenkmal der Präfektur.Shin-Onodani-Tunnel

Campingplatz am
Wasserfall Hisetsu

Kiho-Tunnel

Dieses große Event der Stadt Kiho findet jedes Jahr Mitte Oktober statt. Professionelle Künstler geben 
Konzerte, unterschiedliche Vereine bieten ihre Darstellungen dar, lokale Agrar- und 
Fischereiprodukte werden zum Kauf angeboten und für Besucher gibt es auch einen Erlebnisbereich. 
„Sehen – Spaß haben – Essen – Kaufen“ – bei diesem Event kommen Sie garantiert auf Ihre Kosten.

Dieses winterliche Fest der Illumination hat in der Stadt Kiho einen festen 
Platz im Kalender. Jedes Jahr von Dezember bis Anfang Januar lassen 
ungefähr 200.000 Glühbirnen den Platz vor dem Heimatmuseum 
erstrahlen und zaubern eine fantastische Welt hervor.

Der Fluss Kumano ist als „Fluss-Pilgerweg“ in die 
Liste des UNESCO-Weltkulturerbes eingetragen. 
Während Sie diesen 
Pilgerweg flussab-
wärts entlangfahren, 
können Sie vom 
Fluss Kumano aus 
die beeindruckend 
schöne Schlucht 
Kurikyo entdecken 
und hautnah die 
Nostalgie vergan-
gener Zeiten erleben.

Der Berg Nenotomari ist für erfahrene 
Wanderer geeignet und der Trekkingkurs 
dauert hin und zurück ungefähr drei 
Stunden. Wer gut zu Fuß ist, sollte sich 
der Herausforderung stellen!

Im warmen Klima der Stadt 
Kiho können das ganze Jahr 
über leckere Mandarinen – 
die lokale Spezialität – 
geerntet werden.

Wasserfälle setzen 
viele negative Ionen 
frei, die heilende 
Effekte besitzen.

362 m

„Kumano-Sanzan“ steht eigentlich für die 
folgenden drei Shinto-Schreine der Region 
Kumano: den Kumano-Hayatama-Taisha-Schrein, 
den Kumano-Hongu-Taisha-Schrein und den 
Kumano-Nachi-Taisha-Schrein. Die Götter, die 
in den drei Schreinen verehrt werden, werden 
traditionell „Kumano-Gongen“ genannt.

In der Stadt Kiho gibt es vielerlei bunte Veranstaltungen!
Kiho-Hafenfest
(Mitte Oktober)

Hotaru-Toro-Laternenfest
(Ende Mai)

Ki-no-Takara-Minatoichi
(An jedem 2. Samstag im Monat)

Fisch, Gemüse, Bento (fertige Lunch-Pakete) und noch viel mehr
Spezialitäten der Stadt Kiho werden auf dem Markt im Hafen Udono angeboten.Jedes Jahr strömen

10.000 Menschen herbei.

Die von Grundschülern der Stadt Kiho 
bemalten Laternen  – „Hotaru-Toro“ genannt – 
tauchen den Veranstaltungsort in eine 
geheimnisvoll-schöne Atmosphäre. 
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Reisebericht einer
Meeresschildkröte

mit viel Zeit

Kirschblüten im Chuo-Park G - 4
Insel Mifunejima
UNESCO-Weltkulturerbe

G - 3

Hiraoi-Yakushi-Tempel C - 4

Mit Eisenbahn / Bus: 
Ab dem Bahnhof JR Shingu mit der Kumano-Shingu-Linie 
in Richtung Omata-Okubo: 10 Minuten

Anreise-Informationen

Shingu
Wakayama

Strand Shichirimihama
UNESCO-Weltkulturerbe

F - 5

Wasserfall Hisetsu F - 2

Matsusaka
Mie Mit dem Auto:

Ab der Anschlussstelle Kumano-Odomari IC der Autostraße Kumano-Owase 
Road über die Nationalstraße 42 in Richtung Shingu: ca. 30 Minuten

Heimatmuseum
„Midori-no-Sato“ E - 4

Nach ungefähr 60 Tagen schlüpfen
die kleinen Schildkröten.

Und jetzt ab ins

weite Meer!

Genießen Sie ausgesuchte Leckereien aus der Stadt Kiho.
„Shirasu“ – junge Japanische 
Sardellen – gehen den 
Fischern in der Kumano-
See in großer Menge ins 
Netz. Sie sollten diesen 
gesunden Leckerbissen, 
der viel Calcium enthält, 
unbedingt einmal 
probieren!

Dieser Essig wird nach 
uralten, natürlichen 
Brauverfahren hergestellt. 
Die überlieferte „Ruhevergärung“ 
sorgt für einen naturbelas-
senen Reifeprozess und es 
entsteht ein unverfälschter 
Essig. Probieren Sie ihn
aus!

Nameko-Pilze haben eine ganz 
eigene Konsistenz und eine gute 
Bissfestigkeit. Sie werden daher 
gern für erlesene Speisen verwendet 
und repräsentieren die leckere 
regionale Küche. Sie können 
damit einen einmaligen 
„konzentrierten Waldgeschmack“ 
hervorzaubern. 

Für dieses Sushi wird der 
Pazifische Makrelenhecht 
„Sanma“ verwendet, der 
von Herbst bis Winter in der 
Kumano-See gefischt wird 
und wenig Fett enthält. Dies 
ist ein weit verbreitetes 
Gericht entlang der Küste 
der Kumano-See. 

Diese Zitronensorte ist 
vermutlich aus einer 
natürlichen Kreuzung von 
Orange und Zitrone entstanden. 
Ihr fruchtiges Aroma zeichnet 
sie aus und sie ist auch sehr 
safthaltig. Die Region Kinan 
ist die größte Anbauregion in 
Japan. 

Diese sauer eingelegten 
Pflaumen werden in der 
Stadt Kiho rein natürlich 
aus der Pflaumensorte 
„Nankobai“ hergestellt. 
Die gesundheitsfördernde 
Delikatesse – „Kihoume “ 
genannt – ist frei von 
Zusätzen. Greifen sie zu! 

Die Stadt Kiho bietet viel Faszinierendes!

Hier können Sie Neues erkunden und

neue Entdeckungen machen!

Wir wünschen viel 
Spaß!

Planungs- und Koordinierungsbehörde, Rathaus der Stadt Kiho 519-5701 Mie-ken, Minamimuro-gun, Kiho-cho, Udono 324
Tel: 0735 33 0334  Fax: 0735 32 1102
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Warum eigentlich kommen die

Meeresschildkröten

zur Eiablage hierher?

Weil das Meerso sauber ist!

Beginnen Sie Ihre Reise hier …

Statten Sie echten Meeresschildkröten einen Besuch ab!

Nationalstraße 23Nationalstraße 42

Nationalstraße 42

Nationalstraße 165

Nationalstraße 23

Matsusaka IC

Nationalstraße 23

Nationalstraße 259

Nationalstraße 25

Verschiedene Sorten, 
darunter Aigamo- und 
Hisetsu-Reis, werden 
hier mit dem reinen 
Quellwasser aus den 
Kii-Bergen angebaut. 
So wächst unbelasteter, 
schmackhafter Reis 
heran.

Herangereift in der 
üppigen Natur der 
Region Nanki, sind 
diese Mandarinen süß, 
aromatisch und äußerst 
schmackhaft. Von der 
Stadt Kiho werden sie 
das ganze Jahr über 
landesweit verschickt. 

Konouchi-Schrein F -４

Fluss Kumano 
UNESCO-Weltkulturerbe

Reis Gekochte Sardellen Essig aus unpoliertem Reis ohne Zusatzstoffe

Kihoume Mehari-Sushi Nameko-Pilze

Mandarinen Sanma-Sushi Meyer-Zitrone

Dieses Sushi ist eine 
lokale Spezialität der 
Region Kishu; der Reis 
wird dafür in die Blätter 
der Takana-Senfpflanze 
gewickelt. In der Region 
Kishu ist dies eine 
übliche Mahlzeit in 
vielen Haushalten. 

Für Fragen etc. wenden Sie sich an den Industrie- und Handelsverband der Stadt Kiho.
Tel: 0735 21 6475

Das Haus für Regionalprodukte bietet 
viele Leckereien aus der Region.

Die Meeresschildkröten und viele andere Bewohner
des Aquariums freuen sich auf Ihren Besuch!

Viele niedliche Produkte rund um die
Meeresschildkröten.

http://www.town.kiho.lg.jp/

Erleben Sie viele schöne Momente beim
Besuchen der Ausflugsziele inmitten

einer großartigen Natur!

Besuchen Sie Kiho – die Stadt für Sightseeing und Freizeitaktivitäten!

von der Stadt Kiho

Schutzstation für Meeresschildkröten

und Ort der Wissensvermittlung Kiho-Meeresschildkrötenpark

Männchen /
Weibchen
Halb-halb

Männchen
Je kälter desto mehr

Panzerlänge:80-100 cm
Gewicht:100-150 kg

Daten über die 
„Unechte Karettschildkröte“

Tränen während des Eierlegens

Weibchen
Je wärmer desto mehr

Bis 28 °C 30 °C und mehr29 °C

Haus für Regionalprodukte
Perfekt für einen Zwischenstopp auf der Reise. Entdecken Sie hier viele regionale Produkte der Stadt Kiho.

Kiho-Meeresschildkrötenpark Besucher-Informationen
Öffnungszeiten / Ruhetage
[Fureai-Park] 9:00 – 17:00 (kein Ruhetag)
[Eintrittsgebühr] kostenlos
[Haus für Regionalprodukte]
Nov. – Feb.: 8:30 – 18:00
März – Okt.: 8:30 – 19:00
※Kein Ruhetag
[Parkplatz] Für 44 Autos (PKW) und 5 große Fahrzeuge

Kontakt
●Raststätte Kiho-Meeresschildkrötenpark
519-5711 Mie-ken, Minamimuro-gun, Kiho-cho, Ida 568-7
[Fureai-Park] Tel: 0735 32 3686
[Haus für Regionalprodukte] Tel: 0735 33 0300     Fax: 0735 33 0301
●Planungs- und Koordinierungsbehörde, Rathaus der Stadt Kiho
519-5701 Mie-ken, Minamimuro-gun, Kiho-cho, Udono 324
Tel: 0735 33 0334   Fax: 0735 32 1102

E - 5

Eiablage-Gebiet:Strand Ida
Eiablage-Saison:
Ende Mai bis August

Größe der Eier:
ca. 40-45 mm 
(Durchmesser)

Eier-Anzahl:
Ungefähr 120 der Tischtennisball großen 
Eier legt eine Meeresschildkröte auf ein Mal.

Die Temperatur des Sandes, in dem das Nest liegt, 
bestimmt, ob Männchen oder Weibchen aus den Eiern 
schlüpfen. Bei genau 29 °C ist das Verhältnis 
ausgewogen, ab 30 °C und mehr schlüpfen mehr Weibchen, 
und ab 28 °C und weniger schlüpfen mehr Männchen.

Während der Eiablage sieht es so aus, als ob die 
Schildkröten weinen würden. Aber mit den Tränen geben 
die Schildkröten, die an das Leben im Meer gewöhnt 
sind, nur überschüssiges Salz ihres Körpers ab.

Die Baby-Schildkröten schlüpfen. Was macht sie zu Männchen oder Weibchen?

So viele
Sachen, die man
als Souvenirs
verschenken kann!

Man kann sie
aber auch selbst
genießen!
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