
日 月 火 水 木 金 土

1
遊び場

2
遊び場

3
※センター休み

4
遊び場

5

6 7
遊び場
4・10ヶ月健診
９：１５～

8
遊び場

9
遊び場

10
※出前広場
まなびの郷
（９：３０～１１：４５）
※1歳8ヶ月児健診

11
遊び場

12

13 14
体育の日

１5
遊び場

１6
遊び場

１7
※センター休み
2歳児歯科健診
１３：００～

18
遊び場

19

２０
みなとフェスティバル

21
遊び場

22
遊び場

23
遊び場

24
※子育て＆ママサークル
場所・・保健センター
（ハロウィン））

25
遊び場

26
お話し会
※図書館

27 28
遊び場

29
遊び場

30
遊び場

31
センター休み

　

4月より紀宝町子育て支援センター開設　　　　　　

子育て支援

　　　　　　　　　センターだより
　

　　　　　　　　　　　　　　　　　１０月の予定　 紀宝町子育て支援センター   0735-32-4688

※スポーツの秋、食欲の秋・・・

子どもさんの体力もぐんと伸びる時期。

楽しい経験を通して、健康な体をはぐくんで

いきましょう。

～足に合った靴で元気にあそぼう～
○つま先にゆとりがある

（理想は指が自由に動かせる５㎜のゆとり）

○調整ベルトがついている

（足を固定し、足と靴を一体化させる）

○柔らかくクッション性のある靴底

（地面からの衝撃を和らげるクッション性）

～子育て相談～

子育てについて心配な

ことや困っていることは

ありませんか？

一人で悩まないで、いつ

でもお気軽にお電話や子

育て支援センターにお越

しください。

２4日（木）子育て＆ママサークル

ママサークル（さくらんぼ）と子育て支援センターが

連携して、毎月１回お楽しみ会を開催します。

みなさん参加して下さいね。

第7回 10月２4日（木曜日）

時間・・１０：００～

場所・・保健センター

テーマ・ハロウィン

参加日・２００円（町内）・300円（町外）

２人目１００円（町内）・150円（町外）

（１０月生まれのお誕生日会を行います。）

連絡先

紀宝町子育て支援センター

０７３５－３２－４６８８

♪保健師さんが遊びに来てくれます

保健師さんが、子育て支援センター

遊び場に、来てくれます。

毎月 第2水曜日（午前）

第3金曜日（午後） 予定です。

一緒に遊んだり、相談事など

お気軽にどうぞ！

１０日（木） 出前広場！

時間・・・９：３０～１１：４５

場所・・・まなびの郷

まなびの郷横の公園又は

ホールで遊びます。

みなさん遊びに来て下さい。


