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支
援
者
の
想
い

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
方
々
は

あ
た
り
ま
え
に
周
り
に
い
ま
す

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
方
は

私
た
ち
の
周
り
に
い
ま
す

　

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
方
は

私
た
ち
の
身
の
周
り
に
あ
た
り

ま
え
に
い
ま
す
。
し
か
し
、「
あ

な
た
の
周
り
に
性
的
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
の
方
は
い
ま
す
か
？
」
と

聞
か
れ
る
と
「
い
な
い
」
と
答

え
る
人
の
方
が
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
性
の
あ
り
方

は
本
人
が
周
囲
に
伝
え
な
い
と

分
か
ら
ず
、
多
く
の
人
が
『
自

分
の
周
り
に
は
い
な
い
』
と
思

い
込
ん
で
し
ま
う
た
め
で
す
。

　

残
念
な
が
ら
現
状
で
は
、
性
の

あ
り
方
を
理
由
に
い
や
が
ら
せ
や

い
じ
め
を
受
け
る
な
ど
の
深
刻
な

状
況
に
陥
る
こ
と
が
十
分
に
起
こ

り
え
ま
す
。
そ
の
た
め
困
り
ご
と

が
あ
っ
た
と
し
て
も
、
偏
見
を
恐

れ
て
誰
に
も
相
談
で
き
ず
に
孤
立

し
て
し
ま
っ
て
い
る
当
事
者
の
方

も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
は
性

的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
方
に
ま
ず

打
ち
明
け
て
も
ら
う
よ
う
に
求

め
る
の
で
は
な
く
、
性
は
多
様

で
あ
る
こ
と
を
知
り
、
誰
が
性

的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
で
あ
っ
て
も

差
別
し
な
い
、
と
い
う
意
思
表

示
を
す
る
こ
と
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
多
様
な
性
に
関
す

る
理
解
者
、
支
援
者
を
表
す
『
ア

ラ
イ
』
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま

す
。
シ
ー
ル
や
ス
テ
ッ
カ
ー
な

ど
を
使
っ
て
、自
分
が
『
ア
ラ
イ
』

で
あ
る
こ
と
を
表
明
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

性
の
あ
り
方
は

み
ん
な
違
っ
て
当
た
り
前

　

性
の
あ
り
方
を
考
え
る
た
め

に
、性
別
を
『
か
ら
だ
の
性
』、『
こ

こ
ろ
の
性
』、『
好
き
に
な
る
人
の

性
』
の
3
つ
に
分
け
る
と
い
う
も

の
が
あ
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
人

の
性
の
あ
り
方
は
こ
の
３
つ
で
判

断
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
あ
く
ま
で
も
参
考
と
し
て

考
え
て
く
だ
さ
い
。
こ
の
３
つ
を

は
じ
め
と
す
る
性
の
あ
り
方
は
と

て
も
多
様
で
、
す
べ
て
を
男
・
女

と
は
っ
き
り
と
分
け
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
10
人
い
れ
ば
10
通
り

の
性
の
あ
り
方
が
あ
り
、
そ
の
こ

と
を
表
現
す
る
言
葉
と
し
て
『
性

は
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
』
と
い
う
言

葉
も
あ
る
く
ら
い
で
す
。

特
集
：
多
様
な
性

　

あ
な
た
の
性
の
あ
り
方
は
ど

の
よ
う
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。
身

体
の
性
は
生
ま
れ
持
っ
た
も
の

で
あ
る
ほ
か
、
戸
籍
上
の
性
別
は

出
生
時
に
割
り
当
て
ら
れ
た
も

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ

以
外
の
性
の
あ
り
方
は
自
分
で

感
じ
取
り
、
決
め
る
も
の
で
す
。

下
の
表
①
を
参
考
に
あ
な
た
も

自
分
の
性
に
つ
い
て
考
え
て
み

て
く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
性
の
あ

り
方
も
た
く
さ
ん
あ
る
う
ち
の

一
つ
だ
と
気
が
つ
く
こ
と
が
で

き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
現
状

　

フ
レ
ン
テ
み
え
で
は
平
成
29
年

に
県
立
高
校
２
年
生
を
対
象
に
し

た
「
多
様
な
性
と
生
活
に
つ
い
て

の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
」
を
行
い
ま

し
た
。
そ
の
結
果
か
ら
は
、
性
的

マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
当
事
者
の
生
徒
た

ち
が
い
じ
め
の
被
害
や
自
分
を
傷

つ
け
る
と
い
っ
た
自
己
否
定
に
つ

な
が
る
行
動
の
経
験
率
が
非
当
事

者
の
生
徒
よ
り
も
高
い
と
い
う
結

果
が
み
え
て
き
ま
し
た
。
性
に
ま

つ
わ
る
偏
見
を
減
ら
す
た
め
に
は

周
囲
の
大
人
た
ち
が
差
別
的
な
言

動
を
し
な
い
、
ま
た
差
別
的
言
動

を
許
さ
な
い
と
い
う
強
い
姿
勢
を

も
ち
、
子
ど
も
た
ち
に
接
す
る
必

要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
同
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の

自
由
記
述
コ
メ
ン
ト
か
ら
も
「
性

的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
対
す
る
偏
見

が
強
い
と
思
う
の
で
、
も
っ
と
理

解
を
深
め
ら
れ
る
授
業
が
ほ
し

い
」「
小
学
校
ぐ
ら
い
か
ら
『
性

的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
』
に
関
す
る
授

業
を
も
っ
と
し
て
も
よ
い
」
と
い

っ
た
多
様
な
性
に
関
す
る
授
業
の

必
要
性
を
訴
え
る
声
も
聞
こ
え
て

き
ま
し
た
。

　

私
は
学
校
の
先
生
た
ち
に
向
け

た
研
修
会
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
も
あ
る
の
で
す
が
、
そ
の
と
き

に
先
生
た
ち
か
ら
「
ど
の
よ
う
に

授
業
展
開
を
す
れ
ば
よ
い
か
わ
か

ら
な
い
」、「
自
分
の
知
識
に
自
信

が
な
い
か
ら
授
業
に
踏
み
込
め
な

い
」
な
ど
の
話
を
聞
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
気
持
ち
も
よ
く
わ

か
る
の
で
す
が
、
多
様
な
性
に
関

す
る
授
業
を
行
う
こ
と
で
生
徒
た

ち
の
差
別
意
識
を
変
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
多
く
の
教

育
機
関
で
「
多
様
な
性
」
を
扱
う

よ
う
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　

ま
た
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の

人
た
ち
が
相
談
で
き
る
場
所
が
限

ら
れ
て
い
る
こ
と
も
課
題
の
一
つ

だ
と
思
い
ま
す
。
フ
レ
ン
テ
み
え

で
は
県
内
で
唯
一
、
多
様
な
性
に

関
す
る
専
門
相
談
窓
口
『
Ｌ
Ｇ
Ｂ

Ｔ
電
話
相
談
』
を
開
設
し
て
い
ま

す
が
、
そ
れ
で
も
ま
だ
ま
だ
十
分

と
は
い
え
ま
せ
ん
。

　

そ
の
た
め
み
な
さ
ん
一
人
ひ

と
り
が
性
の
あ
り
方
に
つ
い
て

の
偏
見
を
な
く
し
、
性
の
あ
り

方
に
関
す
る
悩
み
を
抱
え
た
と

き
に
、
あ
た
り
ま
え
に
相
談
で

き
る
よ
う
な
環
境
を
作
る
こ
と

が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

性的マイノリティは身近な存在

　これまでに、株式会社電通、日本
労働組合総連合会、大阪市などが行
ったアンケートによると、性的マイ
ノリティの人は約３～８% の割合
という結果になっています。この結
果を紀宝町の人口に当てはめると約
300 人～ 800 人が性的マイノリテ
ィの人であると考えられます。
　しかし、「周囲に LGBT の当事者
はいない」と思う人も多いのではな
いでしょうか。
　性的マイノリティのうち、多くを
占めるレズビアン、ゲイ、バイセク
シャルといった性的指向の人は見か
けで判断することができません。
　また、自分が性的マイノリティで
あることを家族など周囲の人に伝え
る“カミングアウト”は、当事者が
周囲から理解や支援を得るために重
要な行動です。
　しかし、カミングアウトすること
で周囲に広められたり、悪口やいじ
めなどの被害を受けたりするかもし
れないという思いなどから、周りに
カミングアウトしていない当事者が
大多数です。
　そのため LGBT の当事者は周り
にいないと考えられがちですが、実
際は、思っているよりずっと身近に
いる存在です。

誰にもカミングアウト
していない

カミングアウト
したことがある

25.5％

74.5％

㈱電通「LGBT 調査 2018 結果報告」より

LGBT 当事者であることをカミン
グアウトしていますか？

あなたは自分の性をどのように感じていますか？

ココロの性

スキになる性

男性 女性

男性 女性

- 性はグラデーション -

表①．あなたの性は？
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