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月号

広報きほう

169の笑顔が大集合 !
今、キホウにはこの笑顔の力
が必要だ。
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や

か
に
令
和
２
年
の
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
平

素
は
町
行
政
に
対
し
て
深
い
ご
理
解

と
ご
支
援
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
令
和
元
年
の
幕
開
け
、

新
し
い
時
代
が
始
ま
る
歴
史
的
に
意

義
深
い
年
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

ノ
ー
ベ
ル
化
学
賞
の
受
賞
や
ス
ポ
ー

ツ
界
で
の
活
躍
な
ど
、
様
々
な
分
野

で
、
人
々
に
感
動
や
希
望
を
与
え
て

く
れ
た
話
題
に
恵
ま
れ
た
年
で
し
た
。

他
方
で
、
記
録
的
豪
雨
や
台
風
の
影

響
に
よ
る
大
規
模
停
電
な
ど
、
改
め

て
自
然
災
害
の
脅
威
を
見
せ
つ
け
ら

れ
る
と
と
も
に
、
防
災
・
減
災
の
大

切
さ
を
痛
感
い
た
し
ま
し
た
。

　

年
頭
に
あ
た
り
新
た
な
決
意
の
も

と
「
人
の
命
が
一
番
」「
子
ど
も
は
ま

ち
の
宝
」「
高
齢
者
は
ま
ち
の
誇
り
」

を
基
本
に
し
、
町
民
の
皆
様
が
住
ん

で
良
か
っ
た
と
実
感
で
き
る
魅
力
あ

る
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
向
け
、
誠

心
誠
意
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
る
所

存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
３
月
に
一
般
国
道
42
号
紀

宝
熊
野
道
路
、
新
宮
道
路
が

事
業
化
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、
紀
伊

新
た
な
時
代
を
拓
く

魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り

紀
宝
町
長

新
年
の
あ
い
さ
つ

原
区
の
皆
様
と
の
連
携
を
密
に
し
、
円

滑
に
事
業
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

地
域
農
業
を
支
え
て
こ
ら
れ
た

方
々
が
高
齢
化
す
る
中
で
、
将
来
地

域
の
農
地
の
担
い
手
や
集
約
化
な
ど

に
つ
い
て
、
地
域
の
皆
様
と
協
議
し

「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」
の
実
質
化
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

地
方
創
生
に
つ
き
ま
し
て
は
、
平

成
27
年
度
か
ら
令
和
元
年
度
の

５
か
年
を
一
期
目
と
し
て
全
国
的
に
取

り
組
み
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。
本
町
に

お
き
ま
し
て
も
、
子
育
て
、
移
住
定

住
、
商
工
観
光
な
ど
を
中
心
に
事
業
を

展
開
し
、
一
期
目
の
集
大
成
と
し
ま
し

て
は
．
飛
雪
の
滝
キ
ャ
ン
プ
場
を
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
し
多
く
の
皆
様
に
訪
れ
て
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

本
年
は
地
方
創
生
の
取
り
組
み
が

二
期
目
を
迎
え
る
年
と
な
り
ま
す
。
国

で
は
地
方
移
住
に
つ
な
が
る
関
係
人
口

の
創
出
や
、
Ａ
Ｉ
な
ど
先
端
技
術
を
活

用
す
るSociety5.0

と
い
っ
た
新
た
な

視
点
を
盛
り
込
み
さ
ら
に
深
化
を
図
る

こ
と
と
さ
れ
て
お
り
、
本
町
と
し
て
も

時
代
の
流
れ
に
適
応
し
、
人
口
減
少
に

歯
止
め
を
か
け
る
取
り
組
み
を
さ
ら
に

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
井
内
工
業
団
地
で
操
業
中

の
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
ラ
イ
フ
ソ
リ
ュ
ー

シ
ョ
ン
ズ
電
材
三
重
株
式
会
社
に
お

半
島
一
周
高
速
道
路
の
実
現
が
確
実

な
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
事
業
化
に

際
し
、
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
国
、

三
重
・
和
歌
山
両
県
、
関
係
国
会
議
員
、

町
民
の
皆
様
に
衷
心
よ
り
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

一
般
国
道
42
号
新
宮
紀
宝
道
路
で

は
、
熊
野
川
に
架
か
る
新
宮
紀
宝
道

路
熊
野
川
河
口
大
橋
３
基
の
橋
脚
が

完
成
し
、
新
た
に
紀
宝
町
側
の
橋
脚

３
基
、
新
宮
市
側
の
橋
梁
上
部
工
事

が
行
わ
れ
て
お
り
、
着
実
に
事
業
が

進
捗
し
て
お
り
ま
す
。
引
き
続
き
新

宮
紀
宝
道
路
が
一
日
も
早
く
完
成
し
、

事
業
効
果
を
早
期
に
発
現
で
き
る
こ

と
を
目
指
す
と
と
も
に
、
全
区
間
に

お
い
て
早
期
に
工
事
着
手
さ
れ
る
よ

う
、
今
後
も
国
や
県
、
関
係
各
位
と

緊
密
に
連
携
し
、
円
滑
な
事
業
進
捗

に
向
け
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

　

ま
た
、
熊
野
川
・
相
野
谷
川
の
治

水
事
業
を
引
き
続
き
進
め
、
昨
年
河

川
整
備
計
画
が
策
定
さ
れ
た
神
内
川

や
井
田
川
等
の
河
川
整
備
と
と
も
に

七
里
御
浜
海
岸
侵
食
対
策
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

桐
原
地
区
営
農
飲
雑
用
水
施
設
（
水

道
）
整
備
は
、
現
在
、
浄
水
施
設
に
関

係
す
る
敷
地
造
成
工
事･

建
築
工
事
・

浄
水
施
設
整
備
工
事
に
着
手
し
て
お

り
、
早
期
完
成
に
向
け
、
三
重
県
や
桐

き
ま
し
て
は
、
本
年
中
に
新
工
場
が

完
成
す
る
予
定
で
あ
り
、
さ
ら
な
る

雇
用
の
増
進
が
期
待
さ
れ
る
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。

　

青
森
県
藤
崎
町
と
の
地
域
間
連
携
で

は
、
お
互
い
の
特
産
品
を
活
用
し
た
新

商
品
開
発
や
直
売
所
同
士
の
相
互
販
売

を
通
じ
て
民
間
事
業
者
同
士
で
も
物
産

交
流
が
行
わ
れ
て
お
り
、
行
政
間
の
連

携
を
さ
ら
に
深
め
な
が
ら
、
ロ
ー
カ
ル

to
ロ
ー
カ
ル
新
連
携
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

皆
様
に
浸
透
す
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　

石
川
県
中
能
登
町
と
は
、
姉
妹
町
提

携
後
、
親
善
を
深
め
な
が
ら
官
民
合
わ

せ
た
様
々
な
分
野
で
交
流
が
進
め
ら
れ

て
お
り
、
今
後
も
両
町
の
さ
ら
な
る
発

展
と
相
互
協
力
の
絆
が
深
ま
っ
て
い
く

こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

防
災
対
策
関
係
に
つ
き
ま
し
て

は
、
南
海
ト
ラ
フ
を
震
源
と
す

る
巨
大
地
震
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
、
国
土
交
通
省
に
よ

り
道
の
駅
「
紀
宝
町
ウ
ミ
ガ
メ
公
園
」

横
の
防
風
林
の
一
部
を
使
用
し
、
防

災
備
蓄
倉
庫
や
非
常
用
発
電
機
、
受

水
槽
、
道
路
啓
開
用
車
両
置
場
等
の

整
備
が
行
わ
れ
ま
す
。
復
旧
支
援
の

拠
点
と
し
て
の
役
割
を
担
う
も
の
と

な
り
、
本
町
と
い
た
し
ま
し
て
も
防

災
対
策
の
一
助
と
し
て
、
早
期
の
完
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ま
い
り
ま
す
。

ふ
る
さ
と
納
税
は
、
ふ
る
さ
と

や
お
世
話
に
な
っ
た
地
方
公

共
団
体
に
感
謝
や
応
援
の
気
持
ち
を

伝
え
る
寄
付
金
制
度
で
す
。
か
ん
き

つ
や
米
な
ど
の
農
産
物
、
水
産
物
な

ど
町
の
豊
な
恵
み
を
特
典
品
と
し
て

納
税
者
に
お
届
け
し
、
振
興
と
充
実

を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

学
校
教
育
に
お
き
ま
し
て
は
、

安
全･

安
心
の
向
上
及
び
施

設
の
長
寿
命
化
に
む
け
矢
渕
中
学
校

の
大
規
模
改
修
工
事
を
令
和
３
年
度

か
ら
計
画
し
て
お
り
、
令
和
２
年
度

か
ら
実
施
設
計
業
務
を
鋭
意
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

学
習
支
援
、
子
育
て
支
援
の
た
め

の
放
課
後
サ
ポ
ー
ト
ス
ク
ー
ル
、
サ

マ
ー
ス
ク
ー
ル
、
ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ク

ー
ル
に
つ
き
ま
し
て
は
、
参
加
児
童

数
も
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
、
引
き

続
き
個
に
応
じ
た
自
主
学
習
の
支
援

を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
令

和
２
年
度
か
ら
教
科
と
し
て
本
格
実

施
と
な
る
小
学
校
の
「
外
国
語
科
」

に
対
応
し
た
先
行
的
な
取
り
組
み
と

し
て
、
中
学
教
諭
が
定
期
的
に
小
学

校
を
訪
問
し
て
の
授
業
支
援
や
、
５
・

６
年
生
の
み
な
ら
ず
、
１
年
生
か
ら

４
年
生
に
も
Ａ
Ｌ
Ｔ
を
活
用
し
た
授

業
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
小

学
校
担
任
が
メ
イ
ン
の
授
業
者
と
な

り
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
を
積
極
的
に
活
用
し
た

ア
ク
テ
ィ
ブ
な
外
国
語
科
の
授
業
を

さ
ら
に
充
実
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

う
ど
の
幼
稚
園
預
か
り
保
育
に
つ

き
ま
し
て
は
、
子
育
て
支
援
を
目
的

に
実
施
し
て
お
り
ま
す
が
、
さ
ら
な

る
子
育
て
支
援
の
充
実
を
図
る
た
め
、

本
年
４
月
か
ら
預
か
り
保
育
時
間
を

延
長
し
、
平
日
は
、
教
育
時
間
終
了

後
か
ら
最
長
午
後
６
時
ま
で
、
夏
季

お
よ
び
冬
季
休
業
期
間
中
に
つ
い
て

も
預
か
り
保
育
を
実
施
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

町
立
図
書
館
移
転
に
係
る
改
修
工

事
に
つ
き
ま
し
て
は
、
既
存
の
保
健

セ
ン
タ
ー
施
設
を
新
た
な
図
書
館
と

し
て
改
築
整
備
を
行
い
、
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
た
事
業
を
展

開
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
従
来
の
図

書
館
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
は
な
く
、
さ

ら
な
る
子
育
て
支
援
等
の
充
実
を
図

っ
て
ま
い
り
ま
す
。

結
び
に
、
こ
の
一
年
が
す
べ
て

の
町
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し

て
、
幸
多
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、
一
層
の
お
力
添
え
を
お
願
い

申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

成
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

災
害
時
の
情
報
伝
達
手
段
と
し
て

防
災
行
政
無
線
を
デ
ジ
タ
ル
方
式
に

更
新
す
る
と
と
も
に
、
大
規
模
災
害

時
の
避
難
場
所
や
平
時
の
公
園
と
し

て
活
用
で
き
る
よ
う
成
川
高
台
公
園

整
備
を
行
い
ま
す
。

　

地
震
津
波
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
（
事
前
防

災
行
動
計
画
）
の
策
定
や
台
風
等
の
風

水
害
に
備
え
た
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
の
更
な

る
充
実
を
図
る
た
め
、
地
域
版
タ
イ
ム

ラ
イ
ン
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

子
育
て
支
援
施
策
に
つ
き
ま
し

て
は
、
安
全
・
安
心
な
施
設

整
備
や
町
内
保
育
施
設
の
効
率
的
な

運
用
を
図
る
た
め
鵜
殿
保
育
所
の
高

台
へ
の
建
て
替
え
工
事
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　

高
齢
者
福
祉
施
策
に
つ
き
ま
し
て

は
、
安
心
し
て
住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
「
住
ま

い
・
医
療
・
介
護･

予
防
・
生
活
支
援
」

を
一
体
的
に
提
供
す
る
地
域
包
括
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
推
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。
ま
た
、
健
康
寿
命
の
延

伸
を
目
指
し
、
運
動
バ
ラ
ン
ス
や
栄

養
指
導
な
ど
フ
レ
イ
ル
対
策
、
介
護

予
防
事
業
の
実
施
や
、
認
知
症
の
か

た
と
家
族
に
対
し
切
れ
目
の
な
い
支

援
が
で
き
る
よ
う
地
域
で
の
支
え
あ

い
体
制
を
整
備
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

福
祉
活
動
お
よ
び
福
祉
団
体
の
活

動
拠
点
施
設
で
あ
る
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

神
内
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
つ
き
ま
し
て

は
、
施
設
改
修
や
設
備
機
器
の
更
新

等
に
つ
い
て
、
本
年
度
内
の
完
成
に

向
け
て
大
規
模
改
修
工
事
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

健
康
寿
命
の
延
伸
は
、
多
く
の
か
た

の
願
い
で
あ
り
、
町
民
一
人
ひ
と
り
の

よ
り
良
い
健
康
状
態
を
目
指
し
、
乳
幼

児
か
ら
高
齢
者
ま
で
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

に
応
じ
た
健
康
づ
く
り
の
推
進
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

三
重
県
Ｒ
Ｄ
Ｆ
焼
却
・
発
電
事
業

が
終
了
し
た
こ
と
に
よ
り
、
本

町
や
熊
野
市
、
御
浜
町
で
構
成
さ
れ
る

南
牟
婁
清
掃
施
設
組
合
が
、
令
和
元
年

８
月
末
日
を
も
っ
て
、
Ｒ
Ｄ
Ｆ
発
電
所

へ
の
搬
入
を
終
了
し
、
現
在
県
内
に
あ

る
民
間
事
業
者
に
処
理
を
委
託
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

新
た
な
ご
み
処
理
体
制
の
移
行
に
つ

き
ま
し
て
は
、
平
成
31
年
４
月
か
ら
東

紀
州
広
域
ご
み
に
係
る
一
部
事
務
組
合

設
立
準
備
会
を
立
ち
上
げ
、
尾
鷲
市
に

あ
り
ま
す
中
部
電
力
株
式
会
社
三
田
火

力
発
電
所
内
を
建
設
予
定
地
と
し
、
建

設
に
向
け
た
様
々
な
協
議
・
検
討
が
進

め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
今
後
は
一
部
事

務
組
合
を
設
立
し
、
円
滑
な
ご
み
処
理

体
制
へ
の
移
行
が
で
き
る
よ
う
努
め
て

Greetings of the New Year Greetings of the New Year

ふるさと納税返礼品「せとか」矢渕中学校

サマースクールALT による小学校の英語授業

鵜殿保育所福祉センター

スポーツボイス体験講座ごみ収集
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【申告対象者】　令和２年 1 月 1 日現在で紀宝町に
おいて、償却資産を所有されている方

【提出物】　償却資産申告書（※資産に異動がある
場合は種類別明細書も必要）

【申告期限】１月 31 日（金）

▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３−０３３
７）までお問い合わせください。　

１月 31 日までに申告してください

償却資産の申告をお願いします

Information　役場税務住民課

　償却資産（事業用資産）を所有されている方は、
地方税法第 383 条の規定により、毎年１月１日現
在に所有している資産を、設置している市町村へ
申告する必要があります。
※償却資産とは、土地・家屋以外の事業の用に
供することができる資産（構築物、機械および
装置、船舶、車両および運搬具、工具・器具、
備品など）です。

看護師、準看護師・薬剤師・事務職

紀南病院組合職員を募集します

Information　紀南病院総務課

　紀南病院では、下記のとおり職員を募集します。

◆職種および人員
　①看護師、准看護師・・・・・・・・７名
　②薬剤師・・・・・・・・・・・・・２名
　③事務職・・・・・・・・・・・・・１名
◆受験資格
・①、②は昭和 45 年４月２日以降に生まれた者
　で、受験職種の有資格者または採用日までに資
　格取得見込みの者。
・③は昭和 55 年４月２日以降に生まれた者
・地方公務員法第 16 条（欠格事項）に該当しないこと
◆試験実施日　１月 25 日（土）　午前９時

◆試験場所　紀南病院講義室
◆試験内容　
・①、②は、作文・面接・業務適正検査
・③は、教養試験・業務適正検査（１次試験として）
◆受付期限　１月 10 日（金）

（平日　午前８時 30 分～午後５時 15 分）
◆受付場所　紀南病院総務課
※試験申込書は、上記受付場所にて配布、または紀
南病院ホームページからダウンロードしてください。
◆採用予定日　令和２年４月１日（水）

▶詳しくは、紀南病院総務課（☎０５９７９−２
−１３３３）までお問い合わせください。

※ 町が行う各がん検診の受診回数は、１人あたり年１回とさせていただきます。（予約が必要です）
※ 胃に病気がある方や、過去に胃の手術を受けた方は、集団検診は控え医療機関でご相談ください。
※ 乳がん・子宮頸がん検診は、指定の医療機関でも受診することができます。ぜひご利用ください。
※ ペースメーカーなどの人工物が入っている方はマンモグラフィ検査はお控えください。
※ がん検診無料クーポン券をお持ちの方は、ご利用ください。

検　診　内　容 受付時間 定 員 料　金

◆ 胃がん
＊前夜９時以降は何も食事をしないでください
＊多少の水、お茶は飲んでもかまいません

午前８時 30 分 ～ 10 時 40 人 40 歳 ～ 69 歳 …500 円
40 歳 未 満 ……1,400 円

◆ 前立腺がん
＊採血による検査です

午前８時 30 分 ～ 10 時 50 人 40 歳 ～ 69 歳 …500 円
40 歳未満も同額

◆ 大腸がん
＊申し込まれた方には問診票と容器を送付します
＊便秘薬を使用されても検診は可能です

午前 8 時 30 分 ～ 10 時 30 分
午後１時 30 分 ～ ３時 なし 20 歳 ～ 69 歳 …200 円

◆ 乳がん（マンモグラフィ検査）
＊マンモグラフィ検査は 40 歳以上の方が対象です
＊バスタオルを持参してください

午後１時 30 分 ～ ３時 37 人 40 歳 ～ 69 歳 …1,500 円

◆ 子宮頸がん
＊子宮入り口部分にできる「子宮頸がん」を
　採取器具で細胞をこすり取って調べます

午後１時 30 分 ～ ３時 50 人
20 歳 ～ 69 歳 …500 円
20 歳 未 満 ……1,000 円

70 歳以上の方は全ての検診が無料

【検診日】   ２月４日（火） 【検診場所】大里多目的集会施設

Information　役場みらい健康課

がんは早期発見すれば 90％以上が治ります

胃･前立腺・大腸・乳・子宮頸
け い

がん検診を実施

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３−０３５５）までお問い合わせください。

　町文化協会は、講師にテレビや舞台など多方面で活躍中の落語家、林家三平
氏をお迎えし、「笑いと人生」をテーマに、下記のとおり文化講演会を開催し
ます。入場は無料です。ぜひご来場ください。

【日　時】　１月 19 日（日）
　開演：午後３時（開場：午後２時 30 分）

【会　場】　まなびの郷　きらめきホール
【講　師】　林家三平さん
【定　員】　500 名（先着順）
▶詳しくは、まなびの郷（☎３２−０２４１）
までお問い合わせください。

紀宝町文化協会主催

林
は や し や

家三
さ ん ぺ い

平さんを講師に文化講演会を開催

Information　まなびの郷

平成２年林家いっ平として落語
家の修行に入り、平成５年２ツ
目昇進、平成 14 年真打昇進。
平成 21 年に二代目林家三平を
襲名。現在、日本テレビ系「笑
点」をはじめ舞台やラジオなど
多方面で活躍する。林家三平さん

profile

なれ寿し 150 本を販売

浅里なれ寿しまつりを開催

Information　飛雪の滝百姓塾

【日時】　１月 26 日（日）　
　　　　午前９時 30 分～ 11 時 30 分　※小雨決行

【場所】　飛雪の滝キャンプ場　健康増進広場　
　　　　（浅里 1409 番地 1）

▶詳しくは飛雪の滝百姓塾代表理事木下（☎
０９０−５１０８−３０１４）までお問い合わせ
ください。

　飛雪の滝百姓塾は１月 26 日、飛雪の滝キャン
プ場健康増進広場において、「第６回　元気やで！
浅里なれ寿しまつり」を右記のとおり開催します。
　今回も、なれ寿し（サンマ 100 本、アユ 50 本）
を用意しているほか、お酒か豚汁を購入された方
になれ寿し２切を振る舞います。
　物産テント市や熊野水軍太鼓保存会の演奏もあ
りますので、ぜひご来場ください。
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　町では、令和２年４月１日から始まる「会計年度任用職員」の登録を受け付けます。
【会計年度任用職員とは】

現行の臨時職員・非常勤職員に代わる制度で、地方公務員法第 22 条の２に基づき、任期を１会計年度
内として任用される一般職非常勤職員です。

「紀宝町会計年度任用職員登録制度」は、会計年度任用職員の希望者を職種別で登録し、必要に応じて
登録者のなかから選考を行い任用するものです。登録職種や手続きなどは、以下のとおりですので、登録
を希望される方は、役場総務課に必要書類を提出し、登録手続きを行ってください。

町会計年度任用職員登録制度について

会計年度任用職員登録制度への登録を！

Information　役場総務課

　個人事業者で営業所得がある方や、農業所得
がある方、住宅借入金等特別控除の適用を受け
る方、年金所得者、公共事業により土地建物な
どを譲渡された方、その他申告についての相談
のある方を対象に、下記の日程で事前申告相談
を受け付けます。
　申告相談を希望される方は、帳簿や領収書、土

地の売買契約書、源泉徴収票など令和元年分の所
得がわかるもの、社会保険料控除証明書、印鑑、
その他必要書類をご用意のうえお越しください。
　スマートフォンでの確定申告も可能ですので、
お持ちの方はご持参ください。
　なお、町が開催する所得税・町県民税の相談会
場等については来月号の広報にてご案内します。

確定申告の事前提出や申告に関する質問などを受け付けています

尾鷲税務署による事前申告相談会を開催

Information　役場税務住民課

▶詳しくは、尾鷲税務署個人課税部門（☎０５９７−２２−２２２４）、または役場税務住民課（☎
３３−０３３７）までお問い合わせください。

◆尾鷲税務署による事前申告相談会
月／日 場　所 時　間 対　象

２月４日（火） 役場 ２階
大会議室

 午前 10 時 
～ 午後  ４時

※受付は午後２時まで

・公共事業により土地建物などを譲渡された方
・個人事業者で営業所得、農業所得などがある方
・住宅借入金等特別控除の適用を受ける方
・その他申告についての相談のある方

２月５日（水） 役場 ２階
大会議室

 午前 10 時 
～ 午後  ４時

※受付は午後２時まで

・公共事業により土地建物などを譲渡された方
・年金所得者（医療費控除や社会保険料控除など

の適用を受ける方）
・その他申告についての相談のある方

【資格】 小学校教諭普通免許状、中学校教諭普通
免許状、養護教諭免許状、栄養教諭免許状、栄養
士免許状のうちいずれかを有する者（令和２年 3
月末取得見込みも可）
※事務補助員は上記の免許は不要です。

【必要書類等】
・講師等登録希望の方は、12 月 24 日（火）から１月

10 日（金）まで（土・日を除く）の期間に、町教育
委員会にて登録関係書類一式を受け取り、必要事項を
記入し、必要部数を揃えて説明会にご持参ください。

・必要書類の郵送を希望する方は、送り先の住所・
名前を明記した A4 が入る封筒に、210 円切手
を貼って、町教育委員会へお申し込みください。

▶詳しくは、町教育委員会（☎３３ー０３４１）
までお問い合わせください。

紀宝町・御浜町・熊野市内の公立小中学校が対象

小中学校講師等の登録希望者説明会を開催

Information　町教育委員会

　令和２年度紀宝町・御浜町・熊野市内の公立
小中学校の講師等の登録を希望する方を対象に、
任用・勤務条件等に係わる説明会を次のとおり
開催します。

【日時】１月 19 日（日）　
午後２時から（受付：午後１時 30 分から）

【会場】 御浜町役場　３階くろしおホール
【対象】 令和２年度に熊野市・御浜町・紀宝町内
の公立小中学校への講師等の採用・任用に関して
登録を希望する方

【募集職種】講師、養護助教諭、事務補助員、学
校栄養補助員　
※採用の有無・採用人数等は説明会以降に決まります。

【勤務形態】常勤・非常勤　

◆登録期間
　登録の日から２年間　
◆任用条件
・勤務時間…正規職員の１週間あたりの勤務時間
（38 時間 45 分）より短い時間で、任命権者が
定める勤務時間

・任用期間…１年以内
・その他…町会計年度任用職員の任用、勤務条件

および身分取扱いに関する規程による

◆登録手続き
　次の書類に必要事項を記入のうえ、役場総務
課まで提出してください。
　・登録申込書（役場所定の様式。役場総務課窓
　　口または町ホームページにて入手可能）
　・資格（免許）証の写し（❷・➌・➎～❾・�・
　　�～�の職種）
◆登録受付期間
　随時、受け付けています。

登録職種・内容 登録資格

❶一般事務職 パソコンの操作ができる方

❷保育士・保育補助員　❸幼稚園講師
資格を有する方、または任用までに取得見込みの方
＊❷の保育補助員は、保育士資格は問わない

➍教育支援要員 ＊資格は問わない

❺介護支援専門員 資格と自動車運転免許（普通）を有し、パソコンの操作ができる方

❻保健師　❼看護師・准看護師
❽管理栄養士・栄養士❾歯科衛生士

資格を有する方、または任用までに取得見込みの方

�用務員（校務員）�管理人 ＊資格は問わない

�調理師 資格を有する方、または任用までに取得見込みの方

�調理師補助 ＊調理師資格は問わない

�給食センター運転手兼調理補助員
自動車運転免許（準中型以上）を有する方
＊調理師資格は問わない

�清掃作業員 自動車運転免許（準中型以上）を有する方

�運転手 自動車運転免許（大型１種）を有する方

�施設管理士 ＊資格は問わない

▶ 詳 し く は、 紀 宝 町 ホ ー ム ペ ー ジ（https://www.town.kiho.lg.jp/government/personnel/
temporary/）をご確認いただくか、または役場総務課（☎３３―０３３３）までお問い合わせください。
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子ノ泊山の登山口へは桐原・北桧杖から林道に入り、お越しください

林道桐原浅里線の一部が通行止めです

Information　役場産業振興課

　現在、林道桐原浅里線の一部が地滑りにより
右図の区間で通行止めとなっています。
　子ノ泊山登山口まで、お車で行かれる方は林
道桐原浅里線の桐原側、または、林道北桧杖浅
里線をご利用ください。

【規制箇所】林道桐原浅里線（浅里地区）
【規制内容】全面通行止め（終日）
【復旧時期】未定 

▶ 詳 し く は、 役 場 産 業 振 興 課（ ☎ ３ ３ ー
０３３６）までお問い合わせください。

担当地区 氏　名

井田

下り場 久保　広行　（クボ　ヒロユキ）

茶屋地 竹鼻　　勉（タケハナ　ツトム）

馬場地 向井　　治（ムカイ　オサム）

地下 伊藤　　守（イトウ　マモル）

上野
坂地　文子（サカジ　フミコ）

北山　千惠（キタヤマ　チエ）

神内

一村　　希（イチムラ　ノゾミ）

矢熊　名良子（ヤグマ　ナラコ）

植田　眞紀（ウエダ　マキ）

成川

飯盛 須川　　洋（スガワ　ヒロシ）

下地
林　　幸生（ハヤシ　ユキオ）

松本　起三子（マツモト　キミコ）

中村 中村　優子（ナカムラ　ユウコ）

上地 美山　光久（ミヤマ　ミツヒサ）

鮒田
中山　高明（ナカヤマ　タカアキ）

上水口　博子（ウエミズグチ　ヒロコ）

高岡 榎本　陽子（エノモト　ヨウコ）

北桧杖・瀬原 莊司　美津子（ショウジ　ミツコ）

浅里 聖谷　眞美（ヒジタニ　マミ）

大里

津本
大里西 眞砂　和子（マナゴ　カズコ）

大里東
永田
小畑

古屋敷　実穂（フルヤシキ　ミホ）

井内 居軒　正博（イノキ　マサヒロ）

平尾井 田中　　実（タナカ　ミノル）

阪松原 田中　成子（タナカ　シゲコ）

桐原 西村　喜久男（ニシムラ　キクオ）

鵜殿

１組
金野　茂晴（コンノ　シゲハル）

上地　弘美（ウエジ　ヒロミ）

２組
千葉　江美（チバ　エミ）

新家　俊昭（シンヤ　トシアキ）

３組
森倉　賢一郎（モリクラ　ケンイチロウ）

榊原　富也（サカキバラ　トミヤ）

４組
濵口　　啓（ハマグチ　ヒラク）

梶屋　 喜一（カジヤ　キイチ）

５組
和田　美知代（ワダ　ミチヨ）

稲本　孝生（イナモト　タカオ）

６組 竹鼻　佳珠生（タケハナ　カズエ）

◆民生委員・児童委員一覧

●民生委員・児童委員、主任児童委員について
　【任期】
　令和元年 12 月１日～令和４年 11 月 30 日
　【人数】
　民生委員・児童委員 36 人、　主任児童委員３人

●民生委員・児童委員の主な仕事
★地域住民が抱える問題について、住民の立場

に立ち、親身になって相談にのります。
★社会福祉制度やサービスなどについて、その

内容や情報を提供します。
★福祉サービスが利用できるよう、関係機関

に連絡し、必要な対応を促すパイプ役を務
めます。

★福祉のまちづくりのため、住民の声を行政・
関係機関に届けます。

●主任児童委員の主な仕事
★子育てや不登校、いじめ、虐待など、児童福

祉に関することを専門的に担当します。

▶詳しくは、役場福祉課（☎３３−０３３９）ま
でお問い合わせください。

　12 月１日、民生委員・児童委員が一斉改選さ
れました。
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱
されたボランティアとして、地域住民の立場に立
ち、みなさんの暮らしを支援する方々です。すべ
ての民生委員は児童委員を兼ねており、子どもに
関する相談支援活動も行います。個人の秘密は固
く守られますので、お気軽にご相談ください。

担当地区 氏　名

井田・神内 屋敷　博未（ヤシキ　ヒロミ）

鵜殿 大前　裕哉（オオマエ　ユウヤ）

その他の地区 樫山　惠美（カシヤマ　エミ）

◆主任児童委員一覧

地域の身近な相談相手

民生委員・児童委員が改選されました

Information　役場福祉課

町民の健康づくりを応援するため

みらい健康マイレージを実施中！！

Information　役場みらい健康課

　町では町民の健康づくりを応援するため、「み
らい健康マイレージ事業」を実施しています。
　運動や食事など健康づくりに取り組んだり、健
診や町の対象事業に参加したりすることでポイン
トがたまります。50 ポイントが貯まると電化製
品や QUO カードなど、豪華賞品があたる抽選に
応募できます。また、応募者全員に「三重とこわ
か健康応援カード」を進呈します。
　対象事業についての情報は、随時、町ホームペー
ジ、チラシ「健康文化のまちだより」、LINE@ で
お知らせします。

【登録方法】LINE アプリをインストー

ルし、右下の QR コードを読み込んで

ください。

　お友だち登録するだけ

で、10 ポイント進呈！み

らい健康課窓口で LINE の

画面を提示してください。

健康イベントなどの健康情報をお届け！

はじめました

対象事業は

「みらいちゃん」

が目印です。

50 ポイントを貯めて豪華賞品が当たる

抽選に応募しよう！

【対象】20 歳以上の町民
【実施期限】令和２年３月 13 日（金）
【その他】
・みらい健康課窓口、各対象事業の会場にてカー

ドをお渡しします。
・期間中に職場や医療機関で受けた健康診査、が

ん検診、歯科健診などもポイントの対象となり
ます。受診したことが分かる結果票や領収書を
みらい健康課にお持ちください。

▶ 詳 し く は、 役 場 み ら い 健 康 課（ ☎ ３ ３ ー
０３５５）までお問い合わせください。

浅里浄水場

浅里生活改善センター

通行止区間

飛雪の滝キャンプ場

林道桐原浅里線

通行止区間
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事業者名 電話番号
㈱ AQUA WATER WORKS ３２−２６７６

丸玉水道 ２２−４９０８
㈱仲西水道工事店 ３１−７２３６

㈱協和水道設備商会 ２２−６０６７
栗山水道 ３２−３２８４

南紀プロパンガス㈱ ２１−３６３６
前地水道工業所 ３２−２１０２

谷口設備 ３２−１７８５
㈲山口浄化槽工業所 ２２−３８０５

畑野水道 ３２−３５２６
㈱山口建設 ３３−００１０

※順序は、受け付け順。

表① 町営浄化槽指定工事店名簿

こまめに

消しましょう

　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
と
は
「
発
光
ダ
イ
オ
ー

ド
」
と
呼
ば
れ
る
半
導
体
の
こ
と

で
、
照
明
を
は
じ
め
、
テ
レ
ビ
や

携
帯
電
話
の
液
晶
バ
ッ
ク
ラ
イ
ト

な
ど
に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
式
の
照
明
は
、
長
寿
命

の
上
、
同
じ
明
る
さ
の
白
熱
電
球

に
比
べ
て
消
費
電
力
が
約
５
分
の

１
程
度
と
言
わ
れ
、
地
球
環
境
に

も
や
さ
し
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
家
庭
に
お
い
て
も
、
交
換
時

期
の
き
た
蛍
光
灯
な
ど
は
、
Ｌ
Ｅ

Ｄ
式
の
照
明
に
取
り
替
え
れ
ば
、

電
気
の
消
費
量
が
少
な
く
な
り
、

Ｃ
Ｏ
２

の
排
出
量
削
減
に
も
貢
献

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

家庭でできる温暖化対策
～できることから始めよう～

シリーズ　ストップ地球温暖化　その 121
Eco

▶

『出典：経済産業省資源エネルギー庁／一般向け省エネ情報』

年間削減効果 年間節約金額

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今月のテーマ　ＬＥＤ式照明

電球型ＬＥＤランプに取り替える
54 Ｗの白熱電球から９Ｗの電球形ＬＥＤ

約 1,980 円電 気   90  ｋＷｈ
C O 2  43.8  kg    

ランプに交換

Police 紀宝警察署 からのお知らせ

紀宝警察署（☎３３−０１１０）

地域おこし協力隊活動日誌 vol.32vol.32

子の年にちなんだイベントを企画中！子の年にちなんだイベントを企画中！
地域おこし協力隊

福田　由
美

子

Local
Cooperator

　ちょうど２年前の冬、紀宝町に移住
をして初めて登った山が子ノ泊山でし
た。
　そのときに、日本全国で「鼠」の漢
字が含まれる山は福井県の「鼠尾山」
や岐阜県の「大鼠山」などあるようで
すが、「子」の漢字が頭についている山
は日本全国にひとつしかないようで、
ねずみ年には大勢の方が登りに来るこ
とを知りました。
　山頂で景色を眺めながら「２年後のねずみ年
には、ねずみ年の人と一緒に登ってみたいな～」
と、考えていました。それは、私がねずみ年生
まれだからです。そうです！今年は年女です。
　ならばと、今、飛雪の滝キャンプ場でも子ノ泊
山登山を計画していますので、ねずみ年生まれの
方もそうでない方もぜひ一緒に登りましょう。
　登られる方は、広報きほう 10 月号でも子ノ泊
山登山が特集されていますので、ぜひ参考にな
さってください。

　そしてもうひとつ、ねずみ年にちなんで、飛
雪の滝キャンプ場では、1 月 12 日（日）クラフ
ト体験イベント「ピーナッツマウスをつくろう」
を予定しており、ピーナッツをつかったねずみ
のオブジェを作ります。
　講師は昨年に引き続き、イラストレーターの
上
う え だ

田有
ゆ き こ

規子さんです。自然の素材を使ったやさ
しい風合いのオリジナルな作品を一緒に作って
みませんか。
▶詳しくは、飛雪の滝キャンプ場（☎２１−
１３３３）までお問い合わせください。

ピーナッツマウス

Resources ごみは資源 のコーナー

役場環境衛生課（☎３３−０３３８）

白色のトレー・発泡スチロールは
「資源の日」に出してください

　「資源の日」に出すトレー・発泡スチロールは、
白色のみです。色つきのトレー・発泡スチロール
のほか、汚れの取れない物は「燃料ごみの日」に
出してください。また、ごみを出す際には、強風
などで飛ばされないように、重たい資源ごみを上
に置くなどして出してください。

ポイント♪
白色のトレー・発泡スチロールは、
きれいに洗って乾かしてから、必
ず袋に入れて出してください。

１月 10 日は 110 番の日
◆事件事故　緊急通報　110 番
・ 110 番は、事件・事故などの緊急

通報用の電話です。
・ 110 番の目的に沿った正しい利

用をお願いします。スマートフォ
ンや携帯電話から 110 番をする
際は、必ず立ち止まってから通
話してください。

◆ご存じですか？　警察相談 # ９１１０
　緊急でない場合の相談は紀宝警察署または警察安
全相談電話「# ９１１０」までお電話ください。

高
度
処
理
型
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槽
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の
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理
能
力

高
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理
型
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化
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マ
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化
槽
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営
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こ
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同
事
業
で
の
浄
化
槽
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設
置

は
、
町
営
浄
化
槽
指
定
工
事
店

（
表
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）
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ま
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で
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独
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理
浄
化
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み
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工

事
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用
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に
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な
お
、
町
営

浄
化
槽
を
設
置

す
る
場
合
、
表

②
に
あ
る
浄
化

槽
設
置
分
担
金

が
必
要
と
な
り

ま
す
。

　

町
で
は
、
き

れ
い
な
水
環

境
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
、
町

営
浄
化
槽
へ
の
設
置
替
え
を
推

進
し
て
い
ま
す
の
で
、
設
置
ス

ペ
ー
ス
や
放
流
先
な
ど
、
町
営

浄
化
槽
設
置
に
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て
の
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点
な
ど
は
、
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気
軽
に
環
境
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生
課
ま
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ご
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く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
１
４
９

※ 11 人槽以上の使用料については、役場環境衛
生課までお問い合わせください。

※分担金には、7 条検査費用 8,000 円が含まれて
います。

表② 浄化槽設置分担金の額
浄化槽の種別 分担金の額

５人槽 １６５，５００円

７人槽 ２０８，３４０円

10 人槽 ２７６，８００円
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　移動支所では、表①の日程で住民票、印鑑証明、納税証
明書などの申請受付事務（交付は後日）や町税、国民健康
保険税の収納事務、プレミアム付商品券購入申請、各種届
出事務などを受け付けます。また、町内の３郵便局（紀伊
井田、御船、相野谷）において、住民票発行などもできます。

▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３―０３３７）までお問い合わせください。

表①：１月の移動支所開設日程 赤色は、移動図書館も開設

開設日 　会　　場　 開設時間

月
曜
日

６日
20日
27日

桐原生活改善センター 　９：００～１０：１５
平尾井高齢者生産活動センター １０：３０～１１：４５
大里多目的集会施設 １３：３０～１４：４５
上野農事集会所 １５：００～１６：１５

火
曜
日

７日
14日
21日
28日

浅里生活改善センター 　９：００～１０：１５

北桧杖多目的集会施設 １０：３０～１１：４５

中村多目的集会施設 １３：３０～１４：４５

開設日 　会　　場　 開設時間

水
曜
日

８日
15日
22日
29日

阪松原生活改善センター 　９：００～１０：１５

永田青年クラブ １０：３０～１１：４５

井田公民館 １３：３０～１４：４５

地下集会所 １５：００～１６：１５

木
曜
日

９日
16日
23日
30日

上地多目的集会施設 　９：００～１０：１５

下地生活改善センター １０：３０～１１：４５

茶屋地構造改善センター １３：３０～１４：４５

下り場集落センター １５：００～１６：１５

金
曜
日

10日
17日
24日
31日

高岡防災センター 　９：００～１０：１５

鮒田構造改善センター １０：３０～１１：４５

紀宝町役場（移動図書館のみ） １４：００～１６：００

お住まいの近くで、役場業務が利用できます

移動支所をご利用ください
Branch
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方
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ハ
ガ
キ
か
メ
ー
ル
（koho@

tow
n.kiho.lg.jp
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イ
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入
る

数
字
や
文
字
）
と
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
町
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て
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場
企
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課
広
報

係
（
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５
１
９
―
５
７
０
１ 

紀

宝
町
鵜
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２
４
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ま
で
応
募
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て
く
だ
さ
い
。
正
解
者
の
中
か
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選
で
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の
方
に
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写
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特
産
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贈
り
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ま
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◆
締
め
切
り　

　

１
月
10
日
㈮
必
着　
（
当
選
者
の

発
表
は
、
来
月
号
の
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
）

■
12
月
号
の
正
解

　

①
多
様
な
性　

②
室
内　

　

③
高
血
圧　

④
ク
ロ
マ
ツ　

⑤
14

■
12
月
号
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者

（
応
募
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数
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通
・
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解
者
24
人

賞
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藤
崎
町
ビ
ン
詰
め
セ
ッ
ト
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ざ
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千
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さ
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井
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）
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く
の野　
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さ
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（
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え江　

 

さ
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（
大
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ん
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ず
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▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整
課

広
報
係（
☎
33
―
０
３
３
４
）ま
で
。 koho@town.kiho.lg.jp

広報クイズ広報クイズ
Quiz

【問題】
① 〇〇〇の笑顔が大集合！
② 〇〇年度任用職員登録制度へのご登録を！
③ １月 10 日は〇〇〇番の日
④ 今月のおすすめ図書“〇〇〇にまつわる絵本”
⑤ 今月の「紀の宝みなと市」は、１月○○日

抽
選
で
左
記
の
物
が
当
た
り
ま
す

１
月
号
の
当
選
者
へ
は

Consumer
life

今
月
の
テ
ー
マ

～
自
分
の
暮
ら
し
を
守
る
た
め
に
～

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
負
け
な
い
ぞ
！

三重県消費生活センター

【平日】午前９時から正午まで / 午後１時から午後４時まで
☎０５９－２２８－２２１２

60
歳
以
上
の
消
費
者
相
談
が
40
万
件
を
突
破
!!

被
害
を
防
ぐ
た
め
に
で
き
る
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と

全
国
の
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
等
に
寄
せ
ら
れ
る
相

談
の
う
ち
、
契
約
当
事
者
が
60
歳

以
上
で
あ
る
相
談
は
、
平
成
30
年

度
に
は
約
43
万
件
と
過
去
10
年
で

最
高
を
更
新
し
、
相
談
全
体
に
占

め
る
約
半
分
が
60
歳
以
上
の
方
か

ら
の
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談
と
な
り
ま
し
た
。

60
歳
以
上
の
契
約
当
事
者
の

ト
ラ
ブ
ル
の
特
徴

①
情
報
通
信
関
連
の
相
談
が
非
常

に
多
い

②
高
齢
に
な
る
に
つ
れ
、
訪
問
販

売
や
電
話
勧
誘
販
売
の
相
談
が

増
加
し
て
い
る

相
談
事
例

①
裁
判
の
通
知
ハ
ガ
キ
が
届
き
連
絡

し
た
ら
弁
護
士
と
名
乗
る
男
か
ら

取
り
下
げ
費
用
を
請
求
さ
れ
た

②
契
約
先
の
関
連
会
社
と
偽
ら
れ

て
別
会
社
と
光
回
線
の
契
約
を

し
て
し
ま
っ
た

③
訪
問
さ
れ
契
約
し
た
塗
装
工
事
の

解
約
を
申
し
出
た
が
断
ら
れ
た

④
被
災
地
の
漁
師
を
名
乗
る
男
性

か
ら
の
電
話
で
魚
介
類
を
購
入

し
て
し
ま
っ
た

消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

①
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
は
ひ
と
ご
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
は
大

丈
夫
と
思
わ
ず
、
日
ご
ろ
か
ら

色
々
な
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
つ

い
て
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う

②
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
に

は
、
周
囲
の
方
に
よ
る
見
守
り

も
非
常
に
大
切
で
す

③
不
安
に
思
っ
た
場
合
や
ト
ラ
ブ

ル
に
な
っ
た
場
合
は
、
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
等
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い

▼
詳
し
く
は
、
役
場
産
業
振
興
課

（
☎
33
―
０
３
３
６
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お節料理を作るために、年
神様は十二の動物を選び、
それぞれ順番に係を決めま
した。十二支の動物たちが
大活躍の楽しい絵本。

川端誠 / 作
BL 出版

十二支のお節料理

お正月の朝、縁起を担ぐ旦
那さんとヘマばかりの丁稚
のさだきちは…。作者は三
重県出身で桂枝雀に入門、
四代目桂文我を襲名。

桂文我 / 文　国松エリカ / 絵
BL 出版

お正月しめかざり
森須磨子 / 文・絵
福音館書店

しめ飾りは、お正月の神様
をお迎えするためのもので
地域などによって様々な形
がある。作り方や特徴的な
形のものを多数紹介。

西村繁男 / 作
福音館書店

もうすぐお正月

障子張り、大掃除、お餅つ
きに年越しそば。祖父母の
家でお正月を迎える家族の
お正月の仕度の様子を細々
と描いた楽しい絵本。

Ｂｏｏｋｓ
今月のおすすめ図書　テーマ“お正月にまつわる絵本”

鵜殿図書館
岸 図書館長

図書館だより図書館だよりＢｏｏｋｓ

◆
図
書
館
移
転
に
関
す
る

　
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を 

　

鵜
殿
図
書
館
で
は
、
現
在
、

神
内
の
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
の
移

転
に
向
け
て
設
計
作
業
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

よ
り
利
用
し
や
す
く
人
々
が
集

う
居
心
地
の
よ
い
図
書
館
と
し
て

い
く
た
め
に
、
移
転
に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　

鵜
殿
図
書
館
へ
来
館
さ
れ
た
際

に
は
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。 

【
実
施
期
間
】

　

１
月
５
日
㈰
～
１
月
26
日
㈰

【
実
施
場
所
】
鵜
殿
図
書
館◆鵜殿図書館（☎３２−４

よ

６
む

４
よ

６
む

）
◆利 用 時 間：９：３０ ～ 18：００
◆休　館　日：毎週月曜日・祝日・毎月最終木曜日

１月 25 日（土） 
今月のおはなし会

０ 歳 児  10:00 ～ 10:30、１歳以上  11:00 ～ 11:30
３歳以上  13:30 ～ 14:00、小 学 生  14:30 ～ 15:30

ウミガメ公園商品券
（2000 円分）
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 ◆ 健康長寿ヨガ
10・17・24・31日 まなびの郷 （午前10時45分～11時45分）

※ 要予約 ： 詳しくは、役場みらい健康課（☎３３−0355）まで。

 ◆ 貯筋運動　（腹筋と下肢筋力をつけるための運動）
10・17・24・31日 保健センター （午後 0 時 40 分～２時 30 分）

27日 大里多目的集会施設（ 午 前 ９ 時 ～ 11 時 ）

介護予防事業（対象：65 歳以上の方）
日 会 場 と 開 催 時 間

 ◆ チェアエクササイズ
８・15・22・29日 まなびの郷 （午前9時15分～10時15分）

 ◆ 小さなボールをつかった健康運動教室
９日 上地多目的集会施設 （ 午 前 10 時 ～ 11 時 ）
15日 成川生活改善センター（ 午 前 10 時 ～ 11 時 ）
16日 平尾井生産活動センター（ 午 前 10 時 ～ 11 時 ）
23日 井田公民館 （ 午 前 10 時 ～ 11 時 ）
30日 鵜殿地域交流センター（ 午 前 10 時 ～ 11 時 ）

ゆであずき（加糖・粒）… 15g
プレーンヨーグルト … 80g
きなこ … 小さじ 1/2
バナナ、パイナップル缶 … お好みで

【材料（２人分）】

Cooking

畠　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

　　　　　　エネルギー（１人あたり）：約 99kcal　

　  　　　　　　      　　         　　塩分  ：約 0.1g           

One Point Advice

【作り方】
① ヨーグルトはあらかじめ、かき混ぜておく。
② 器にヨーグルトを入れ、小豆ときなこを添える。

お好みで果物
を添えて♪

楽しく、おいしい　

簡単料理  ♪　その 147

今
回
は
、
少
し
意
外
な
組
み

合
わ
せ
「
小
豆
と
ヨ
ー
グ

ル
ト
」
の
デ
ザ
ー
ト
で
す
。
そ
れ

ぞ
れ
組
み
合
わ
さ
る
こ
と
の
少
な

い
食
材
で
す
が
、
甘
酸
っ
ぱ
く
て

よ
く
合
い
ま
す
。

　

ヨ
ー
グ
ル
ト
は
乳
酸
菌
な
ど

に
よ
っ
て
ミ
ル
ク
を
発
酵
さ
せ
た

発
酵
食
品
で
す
。
発
酵
食
品
に

は
、
チ
ー
ズ
や
み
そ
、
漬
け
物
が

あ
り
ま
す
が
、
腸
の
善
玉
菌
を
増

や
し
、
腸
の
動
き
を
良
く
し
た

り
、
免
疫
力
を
高
め
る
働
き
も
あ

り
ま
す
。
風
邪
が
流
行
す
る
こ
の

季
節
に
も
お
す
す
め
で
す
。

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

今月のお料理

ぜひお試しください♪ぜひお試しください♪

小豆ヨーグルト小豆ヨーグルト

Health　January　Calendar

1 月の健康カレンダー
Calendar

※要予約：詳しくは、役場みらい健康課（☎ 33−0355）まで。

子どもとお母さん（会場 紀宝町保健センター）
日 内 容 と 開 催 時 間

28日 す く す く 育 児 相 談　（午前９時30分～11時30分）

Health

こ
ん
に
ち
は
保
健
師
で
す
！
　
そ
の
１
６
７

　
　
　
　
今
月
は
中
口
紀
子
保
健
師

１
月
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
に
注
意

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
力

は
非
常
に
強
く
、
日
本
で

は
、
毎
年
約
１
千
万
人
、
約
10
人

に
１
人
が
感
染
し
て
い
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
年
に

よ
り
流
行
の
程
度
に
差
は
あ
り
ま

す
が
、
通
常
11
月
か
ら
12
月
に
始

ま
り
、
翌
年
の
１
月
か
ら
３
月
ご

ろ
の
間
に
患
者
数
が
増
加
す
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

※ 変更する場合がありますので、確認のうえ受診してください。
※ 診療科目が異なる場合は、三重県救急医療情報センターコールセンター  
　（☎０５９−２２９−１１９９）にご相談ください。

1 月の休日救急当直医
日 病 院 名 内科・外科

１日 かじの内科クリニック ☎（38）8010 内 科
２日 米 良 ク リ ニ ッ ク ☎（21）7878 外 科
３日 湊 口 医 院 ☎（31）6660 内 科
５日 みね内科クリニック ☎（22）5551 内 科
12日 新 谷 ク リ ニ ッ ク ☎（23）2226 外 科
13日 真 砂 小 児 科 ☎（29）7313 小児科
19日 橋 本 ク リ ニ ッ ク ☎（29）7329 内 科
26日 山 口 ク リ ニ ッ ク ☎（31）8052 外 科
日・祝 紀南医師会 応急診療所 ☎0597（88）1001 内 科

Dentistry
今月のテーマ

竹田歯科衛生士の歯の健康ひと口メモ    その 167

歯を大切に
　しようね♪

竹
田
仁
香
歯
科
衛
生
士全身の健康は歯の健康から

歯
周
病
は
口
の
中
だ
け
の
病

気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
歯

周
病
は
全
身
の
病
気
と
深
い
関
わ

り
が
あ
り
、と
く
に「
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
と
の
関
係
が

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

近
年
の
さ
ま
ざ
ま
な
研
究
か

ら
、
⑴
歯
周
病
に
よ
っ
て
噛
む

機
能
が
低
下
す
る
と
肥
満
に
な

り
や
す
い
。
⑵
歯
周
病
の
原
因

菌
で
あ
る
歯
周
病
菌
が
血
管
に

入
る
と
血
糖
値
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
す
る
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
が

悪
く
な
り
、
糖
尿
病
を
悪
化
さ

せ
る
。
⑶
逆
に
肥
満
や
糖
尿
病

の
人
は
歯
周
病
を
発
症
し
や
す

く
、
し
か
も
重
症
化
し
や
す
い
。

な
ど
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
と
歯
周
病
は
、
相
互
に

影
響
し
合
い
な
が
ら
、
互
い
を

悪
化
さ
せ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て

い
ま
す
。

　

反
対
に
、
き
ち
ん
と
歯
み
が

き
を
し
て
歯
と
歯
肉
の
健
康
を

保
ち
、
い
ろ
ん
な
食
べ
物
を
し
っ

か
り
と
噛
ん
で
バ
ラ
ン
ス
よ
く

食
べ
る
こ
と
で
、
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
予
防
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

自
分
の
歯
で
何
で
も
噛
め
る

と
い
う
こ
と
は
、
食
生
活
を
豊

か
に
す
る
と
同
時
に
、
健
康
の

維
持
・
増
進
、
病
気
の
予
防
に

も
つ
な
が
る
の
で
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
ど
の
よ
う

に
感
染
す
る
の
？

　

主
に
「
飛
沫
感
染
」
と
「
接
触

感
染
」
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　
飛
沫
感
染
は
、
感
染
し
た
人

が
せ
き
や
く
し
ゃ
み
を
す
る
と
、

ウ
イ
ル
ス
が
飛
散
し
、
そ
れ
を
周

囲
の
人
が
吸
い
込
む
こ
と
で
、
体

内
に
入
り
込
む
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、
感
染
し
た
人
が
、
ス

イ
ッ
チ
、
ド
ア
ノ
ブ
な
ど
に
ふ

れ
る
と
、
そ
の
場
所
に
ウ
イ
ル

ス
が
残
り
ま
す
。
そ
こ
を
別
の

人
が
さ
わ
り
、
口
や
鼻
に
ふ
れ

る
こ
と
で
粘
膜
な
ど
を
通
じ
、

ウ
イ
ル
ス
が
体
内
に
入
り
込
む

こ
と
を
接
触
感
染
と
い
い
ま
す
。

効
果
的
な
予
防
方
法

　「
飛
沫
感
染
」、「
接
触
感
染
」

と
い
っ
た
感
染
経
路
を
断
つ
こ

と
が
大
事
で
す
。

❶
人
が
多
く
集
ま
る
場
所
か
ら
帰
っ

て
き
た
と
き
は
、
手
洗
い
、
う
が
い

を
心
が
け
、
ア
ル
コ
ー
ル
を
含
ん
だ

消
毒
液
で
手
を
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。

❷
免
疫
が
落
ち
て
い
る
場
合
に

感
染
し
や
す
い
の
で
、 

栄
養
と
睡

眠
を
充
分
に
と
り
、
体
調
を
整
え

ま
し
ょ
う
。

❸
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス

は
、
乾
燥
し
て
い
る
環
境
で
増
殖

す
る
た
め
、
室
内
は
加
湿
器
な
ど

を
使
い
、
湿
度
を
50
～
60
％
に
保

ち
ま
し
ょ
う
。

❹
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
に

は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
有
効
で 

す
。
毎
年
、
流
行
す
る
前
に
、 
予

防
接
種
を
し
ま
し
ょ
う
。

❺
流
行
す
る
季
節
に
は
、
上
の
写

真
の
よ
う
な
正
し
い
マ
ス
ク
の
着

用
を
心
が
け
け
ま
し
ょ
う
。

＜正しいマスクの着用例＞

あごが隠れている

鼻が隠れている

鼻のラインに合わせて
折られている
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　町教育委員会は 11 月 25 日、まなびの郷で、公益財団法
人反差別・人権研究所みえ事務局長の松

まつむら

村元
も と き

樹さんを招き、
「ネットと部落差別」をテーマに人権講演会を開催しました。
　これは、人権意識を高め、正しい理解と認識を深めるこ
とを目的に実施したものです。　
　講演会には約 300 人が来場し、各種差別の問題の解決に
向けて理解を深めました。松村さんは、「放
置できる、放っておけばなくなるという
考えがあるが、差別問題に取り組まない
ことは、差別に加担し、容認することに
つながっている」などと話していました。

Town topics

25
11

人権講演会を開催

人権問題について語る松村さん

「ネ ットと部落差別」をテーマに考える

まちのわだい  １月号 
TOWN TOPICS IN  KIHO

11

Town topics

24

　歯科医師の須川洋一さんが、令和元年度歯科保健
事業功労者厚生労働大臣表彰を受けました。
　須川さんは昭和 61 年に歯科医院を開設し、その
後は学校歯科医として約 30 年間寄与され、現在も
地域住民から親しまれています。
　また、歯科保健のみならず、地域の保健対策協議
会委員や地域包括ケア会議委員など、多くの会議や
事業に参加し、町に貢献されました。　

須
す

川
が わ

洋
よ う い ち

一さんに厚生労働大臣表彰
町の公衆衛生向上に貢献

（写真）厚生労働大臣表彰を受けた須川さん

　町は 11 月 16 日・17 日に、地方と地方の町同士を特産品
で直接結ぶ「ローカル to ローカル新連携プロジェクト」の
推進のため、青森県藤崎町の「ふじさき秋まつり」に昨年に
引き続き参加しました。
　イベントには、２日間を通して約 18,000 人の来場者が訪
れ、紀宝町のブースでは、販売した温州みかんやマイヤーレ
モン、みかんジュース、マイヤーレモンの加工品などが完売
しました。特に温州みかんは好評で、購入された方の中には、
昨年も購入された方も多く、紀宝町の柑橘ファンが増えてい
ることがうかがえました。
　今後も、りんごとみかんの物産交流を中心に、藤崎町と
の連携を深めていきます。

藤崎町の一大イベント「ふじさき秋まつり」に参加

大人気だった温州みかん

藤 崎町との地域間連携を深める

Town topics

16・17
11

　町は 11 月 24 日、紀宝町保健センターにおいて、「健康チェックデー～は
かって、わかって、きづいて、健康にかわる～」を開催しました。
　これは、自分の体をさまざまな角度からチェックすることで、今の自分の
体の状態を客観的に知ってもらい、生活改善に役立ててもらうことを目的に
開催されたものです。
　歯と口の健診・こころの健康度チェック・血液検査・骨健康度測定・血液
サラサラ度チェックなどのほか、ハンドマッサージ、子育て中のお母さん方
によるフリーマーケットも同時開催され、来場した約 350 名の参加者たちは
気軽に楽しく、健康チェックを行っていました。

さ まざまな角度から健康をチェック
健康チェックデー　～はかって、わかって、きづいて、健康にかわる～

01. 体 力 測 定 コ ー ナ ー。02．
脳機能チェック。03. ママサー
クルによるフリーマーケット。

01

0203

　三重県埋蔵文化財センターは 11 月 30 日、鵜殿西遺跡の
発掘現場で現地説明会を開催しました。
　鵜殿西遺跡は、熊野川河口部の北岸にある砂堆上にある遺跡
で、今回の説明会では、鎌倉時代から室町時代にかけて作られ
た南北 10.7m、東西 12.8m の掘立柱建物や、長さ 50m 以上、
幅４m、深さ 0.9m 以上の大溝などについて解説されました。
　また、遺跡からは現在の愛知、兵庫、岡山、長崎など日本全
国で作られた陶器が出土されており、鵜殿が熊野川の河口にあ
る玄関口として機能し、陸上および河川交通の要所であったこ
とがうかがえると説明されていました。
　参加者たちは同センター職員の説明を
興味深く聞きながら、出土した陶器に触
れ、人の営みの積み重ねに思いをはせて
いました。

鵜 殿西遺跡の現地説明会を開催
遺構や出土遺物などについて説明

Town topics

3030
1111

02

01

01. 大溝の中に立って解説
するセンター職員。02. 陶
器に触れる参加者。

　元紀宝町民生委員・児童委員の小田原德子さん
が、令和元年秋の叙勲において、瑞宝単光章を受
章されました。
　小田原さんは民生委員を約 31 年間務められ、地
域に住む方々の相談を受けるなど、地域住民の福
祉の充実と向上に努められました。
　小田原さんは受章に際し、「仲間の代表としてい
ただくという気持ち」と話していました。

小
お

田
だ は ら

原德
の り こ

子さんに瑞
ず い ほ う た ん こ う し ょ う

宝単光章
民生委員として尽力

（写真）瑞宝単光章を受章した小田原さん
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若 い 衆 登 場
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山や
ま
ぐ
ち口

　
八や

え重 
さ
ん
（
北
桧
杖
・
30
歳
）

娘
と
一
緒
に
成
長
し
て
い
き
た
い
‼

◆
お
仕
事
は
？

　

役
場
総
務
課
で
職
員
の
保
健
関
係

や
労
災
・
公
務
災
害
、
福
利
厚
生
な

ど
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

◆
趣
味
は
？

　

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
読
書
が
好
き

で
、
よ
く
読
む
の
は
森も
り

博ひ
ろ
し嗣
さ
ん
や

米よ
ね
ざ
わ澤

穂ほ
の
ぶ信

さ
ん
の
作
品
で
す
。
最
近

読
ん
だ
中
で
は
、
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー

の
菅す
が
も
と本

裕ゆ
う
こ子

さ
ん
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
つ
い

て
の
著
書
が
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　

そ
れ
と
、
２
歳
の
娘
と
絵
本
を
読
む

と
「
こ
ん
な
内
容
だ
っ
た
の
か
」
と
思

う
も
の
が
あ
っ
て
、
大
人
に
な
っ
て
か
ら

読
む
絵
本
も
お
も
し
ろ
い
と
思
い
ま
す
。

◆
旅
行
に
行
く
と
し
た
ら
？

　

湿
度
が
低
い
と
夏
で
も
過
ご
し
や

す
い
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
の
で
、

イ
タ
リ
ア
な
ど
地
中
海
性
気
候
の
国

へ
行
っ
て
み
た
い
で
す
。

◆
今
の
目
標
は
？

　

娘
と
過
ご
す
毎
日
で
、
失
敗
ば
か
り

で
い
い
母
親
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、「
大

好
き
だ
よ
」
と
伝
え
な
が
ら
一
緒
に
成

長
し
て
い
き
た
い
で
す
。

◆
町
に
ひ
と
こ
と

　

学
生
時
代
は
他
県
で
暮
ら
し
ま
し

た
が
、
自
然
が
豊
か
で
、
人
が
温
か
い

地
元
に
戻
っ
て
こ
ら
れ
て
本
当
に
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

はしゃぎっ子
K

IH
OKIDS

No.167

【募集】満３歳の誕生日を迎える子ども（平成 29 年３・４月生まれ）を募集します。ご希望の方は、広報係（☎３３−０３３４）までご連絡ください。申込期限は１月 31 日（金）まで。

１１

山
や ま し た

下 愛
あ こ

心ちゃん（井田）

平成29年１月17日生まれ
輔さん＆沙織さんの三女

おしゃべり大好き！末っ子の
あこです。活発で特にジャ
ンプが得意！お姉ちゃんた
ちにも負けないよ。おも
いやりのあるやさしい子に
育ってね♥…お母さんから

森
も り さ わ

沢 穂
ほのか

ちゃん（鵜殿）

平成29年１月26日生まれ
拓磨さん & 千帆さんの長女

外では「よ～いどん！」と言っ
て走る穂です。こけてもへっ
ちゃらです。あとティッシュ
でマイクを製作して大きな
声で歌います。笑顔でいて
ね♥…お母さんから

矢
や ぐ ま

熊 杏
あ ん り

梨ちゃん（鵜殿）

平成29年１月21日生まれ
大介さん＆味奈さんの長女

こんにちは杏梨です。いつ
もお兄ちゃんと一緒に遊んだ
りおしゃべりが好きでたくさ
んお話ししてくれます。これ
からも元気で心やさしい子
に育ってね♥…お母さんから

佐
さ だ

田 泰
た い ら

良くん（井田）

平成29年１月30日生まれ
卓さん＆彩香さんの長男

こんにちは、たいらです！
今は仮面ライダーが好き
でなりきって変身してるよ！
これからもお調子者のた
いらでいてね♥…お母さ
んから

鵜
殿
青
年
会
の
活
動
内
容

大
矢
　
浩
樹 

さ
ん
（
鵜
殿
） 

　

町
民
の
み
な
さ
ん
、
明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

私
は
19
歳
の
時
か
ら
鵜
殿
青
年
会
に

入
り
、
今
年
で
16
年
目
に
な
り
ま
す
。

鵜
殿
青
年
会
で
は
、
鵜
殿
地
区
の
盆
踊

り
、
み
な
と
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、
キ
ラ

フ
ェ
ス
で
食
べ
物
な
ど
の
出
店
を
し
て

い
る
ほ
か
、
メ
イ
ン
の
活
動
と
し
て
う

ど
の
ま
つ
り
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
、
う
ど
の
ま
つ
り
に
は
、
小
学

生
の
こ
ろ
か
ら
毎
年
欠
か
さ
ず
参
加
し

て
お
り
、
私
が
鵜
殿
青
年
会
に
入
る
き

っ
か
け
に
も
な
っ
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

祭
り
の
行
わ
れ
る
11
月
23
日
に
は
地
域

が
お
ま
つ
り
ム
ー
ド
一
色
と
な
り
、
小
学

生
の
こ
ろ
は
、
だ
ん
じ
り
を
引
っ
張
っ
た

り
、
こ
ど
も
み
こ
し
を
担
い
だ
り
、
お
も

ち
、
お
菓
子
拾
い
を
し
て
楽
し
か
っ
た
思

い
出
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
鵜
殿
青
年
会

の
人
た
ち
が
、
だ
ん
じ
り
に
登
り
歌
っ
た

り
、
太
鼓
を
た
た
い
た
り
し
て
い
る
姿
に

ず
っ
と
あ
こ
が
れ
て
い
て
、
だ
ん
じ
り
の

登
り
子
と
な
る
の
が
私
の
夢
で
し
た
。

　

今
で
は
そ
の
夢
が
叶
い
、
こ
れ
ま
で

に
何
度
も
だ
ん
じ
り
の
登
り
子
と
し
て

祭
り
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
何
度
上
が

っ
て
も
だ
ん
じ
り
の
上
か
ら
の
景
色
は

格
別
で
、
も
ち
ほ
り
で
は
な
か
な
か
思

う
よ
う
に
投
げ
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
年
に
一
度
の
祭
り
の
醍
醐
味
を

味
わ
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

今
は
子
ど
も
た
ち
に
私
た
ち
が
だ
ん

じ
り
に
登
っ
て
い
る
姿
を
見
て
も
ら
っ

て
、
将
来
だ
ん
じ
り
に
登
り
た
い
と
思

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
存
在
に
な
り
た

い
で
す
。
も
し
、
自
分
の
子
ど
も
が
生

ま
れ
た
ら
、
将
来
鵜
殿
青
年
会
に
入
っ

て
、だ
ん
じ
り
に
登
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

し
か
し
、
鵜
殿
青
年
会
は
今
、
若
い

ペンリレー

P
EN

RELA
YNo.167

子
が
ほ
と
ん
ど
入
っ
て
こ
な
い
状
態
で

で
、
こ
の
ま
ま
で
は
存
続
の
危
機
と
な

っ
て
し
ま
う
の
で
、
入
っ
て
く
れ
る
若

者
を
絶
賛
募
集
中
で
す
。

　

ま
た
、
鵜
殿
青
年
会
の
メ
ン
バ
ー
は
仲

が
よ
く
、
イ
ベ
ン
ト
の
と
き
以
外
で
も
、

よ
く
集
ま
っ
て
楽
し
く
雑
談
を
し
た
り
、

遊
び
に
い
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
特
に
、

会
長
の
瀧
之
上
く
ん
、
大
玉
さ
ん
、
竹
田

さ
ん
、
久
原
さ
ん
に
は
仕
事
、
趣
味
、
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
で
も
大
変
お
世
話
に
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
場
を
借
り
て
感
謝
の
気
持

ち
を
伝
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

鵜
殿
青
年
会
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
出

会
い
や
出
来
事
が
あ
り
、
こ
の
会
で
の

経
験
は
私
の
大
切
な
財
産
に
な
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し
く
青
年
会
活

動
を
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

登り子として活躍する大矢さん

おおや　ひろき さん

長年鵜殿青年会に所属してい
る大矢さん。「興味がある方
はぜひ青年会の活動に参加し
てみませんか」と話していま
した。

　

２
月
号
は
井
田
の
久き

ゅ
う
は
ら原

健け
ん
し志

さ
ん
で

す
。
大
矢
さ
ん
か
ら
は
、「
い
つ
も
お
世

話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
新
年
会
で
は
盛

り
上
が
り
ま
し
ょ
う
！
」
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有
料
広
告

司法書士事務所さいわい
 司法書士　庄司幸

相続、贈与等登記全般、供託手続き等、ご相談ください。

事務所にお越しの際は、事前にお電話ください。

三重県南牟婁郡紀宝町井田 2140 番地
TEL：0735-32-0228 　 FAX：0735-29-7483 
E-mail：shihoushoshi-yuki.s@clock.ocn.ne.jp

とみむろクリニック
整形外科・内科・胃腸科・肛門科

訪問リハビリ・通所リハビリ
理学療法士による
個別リハビリ訓練を行います

紀
南
病
院
組
合
看
護

師
修
学
資
金
貸
与
制

度
利
用
者
の
募
集

【
応
募
資
格
】
看
護
師
養
成
学
校

で
学
び
、
資
格
取
得
後
に
紀
南
病

院
組
合
で
働
く
意
志
の
あ
る
者

【
日
時
】　

１
月
11
日
㈯

　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら
11
時

【
場
所
】　

鵜
殿
港

▼
詳
し
く
は
、
役
場
産
業
振
興
課

（
☎
33
―
０
３
３
６
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
月
（
１
月
）
の

「
紀
の
宝
み
な
と
市
」

【
日
時
】　

①
１
月
16
日
㈭

　
　
　
　

②
２
月
６
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

ま
で
の
間
で
、
１
人
30
分
以
内

【
会
場
】　

役
場
１
階
相
談
室

【
予
約
方
法
】　

①
１
月
８
日
㈬
、

②
１
月
29
日
㈬
ま
で
に
、
役
場
総

「
無
料
法
律
相
談
」開
催

務
課
ま
で
電
話
予
約

▼
詳
し
く
は
、
役
場
総
務
課
（
☎

33
―
０
３
３
３
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

に
便
乗
し
た
詐
欺
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
！

　

令
和
元
年
10
月
よ
り
始
ま
っ
た

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
に

便
乗
し
、
厚
生
労
働
省
、
日
本
年

金
機
構
ま
た
は
市
町
村
の
職
員
を

名
乗
る
者
か
ら
、「
年
金
生
活
者

支
援
給
付
金
の
振
込
口
座
が
使
え

な
い
た
め
、
新
し
い
口
座
番
号
、

暗
証
番
号
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
教

え
て
ほ
し
い
。」
と
い
う
不
審
な

電
話
が
か
か
っ
て
き
た
事
例
が
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
お
よ
び
日
本
年
金

機
構
で
は
、
電
話
で
お
客
様
の
口

座
番
号
、
暗
証
番
号
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
等
を
お
聞
き
す
る
こ
と
は
あ

ま
ど
ぐ
ち
国
民
年
金

り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
電
話
が

あ
っ
て
も
、
口
座
番
号
等
の
個
人

情
報
を
答
え
る
こ
と
の
な
い
よ
う

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ご
不
明
な
点
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
お
近
く
の
年
金
事
務
所
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課
国

民
年
金
担
当
（
☎
33
―
０
３
３
７
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

１
月
の
尾
鷲
年
金
事
務
所
職
員
に

よ
る
「
年
金
相
談
」
は
、
１
月
22
日

㈬
午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時
ま
で
、

役
場
２
階
小
会
議
室
で
実
施
さ
れ
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

町
体
育
協
会
は
、
町
民
の
親し

ん
ぼ
く睦

を
図
る
た
め
、
町
民
卓
球
大
会
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ

町

民

卓

球

大

会

を

開

催

し

ま

す

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
２
月
９
日
㈰

　

午
前
９
時
か
ら

【
場
所
】
鵜
殿
体
育
館

【
参
加
資
格
】
町
民
ま
た
は
町
在

勤
者
、
町
内
小
中
学
校
の
児
童
お

よ
び
生
徒

【
申
込
】
１
月
29
日
㈬
か
ら
２
月

５
日
㈬
ま
で
に
町
教
育
委
員
会
へ

連
絡

▼
詳
し
く
は
、
町
体
育
協
会
事
務

局
（
町
教
育
委
員
会
内
☎
33
―
０

３
４
１
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

認
知
症
予
防
に
効
果
が
あ
る
音

楽
体
操
を
、
ヤ
マ
ハ
音
楽
振
興
会

専
任
ト
レ
ー
ナ
ー
の
指
導
で
行
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
65
歳
以
上
の
方
（
介
護

保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
）

【
受
講
料
】
月
額
６
０
０
円

【
日
時
・
会
場
】

①
１
月
10
・
17
・
24
日
、
午
前
９
時
15

分
か
ら
10
時
15
分
、
保
健
セ
ン
タ
ー

き
ほ
う
ま
ち
か
ど

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　

町
で
は
、
住
民
税
非
課
税
者
、

０
～
３
歳
児
未
満
の
子
育
て
世

帯
を
対
象
に
、
町
内
81
店
舗
で
、

20
％
お
得
に 

お
買
い
物
が
で
き

る
「
紀
宝
町
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

券
」 

を
１
冊
に
つ
き
額
面
5
，
０

０
０
円
分
（
５
０
０
円
×
10
枚
つ 

づ
り
）
を
４
，
０
０
０
円
で
、
対

象
者
１
人
に
つ
き
５
冊
ま
で
販
売

し
て
い
ま
す
。

紀
宝
町
プ
レ
ミ
ア
ム

付
商
品
券
に
つ
い
て

　

２
０
２
０
年
農
林
業
セ
ン
サ

ス
は
、
我
が
国
の
生
産
構
造
、

就
業
構
造
お
よ
び
農
山
村
な
ど

の
農
林
業
を
と
り
ま
く
実
態
を

明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、
我

が
国
の
農
林
行
政
の
推
進
に
必

要
な
基
礎
資
料
を
整
備
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

【
調
査
方
法
】
オ
ン
ラ
イ
ン
調
査

ま
た
は
調
査
員
調
査

２
０
２
０
年
農

林
業
セ
ン
サ
ス

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
中
に
、
エ

コ
マ
ー
ク
な
ど
が
付
い
た
「
環
境

ラ
ベ
ル
商
品
」、「
地
元
・
旬
の
も

の
」、「
つ
め
か
え
商
品
」「
Ｌ
Ｅ

Ｄ
照
明
」
な
ど
の
環
境
へ
の
負
荷

が
少
な
い
商
品
を
購
入
し
て
応
募

す
る
と
、
抽
選
で
２
０
０
名
様

に
、
商
品
が
当
た
り
ま
す
。

【
期
間
】
１
月
10
日
㈮
～
２
月
９

日
㈰ 東

海
三
県
一
市
グ
リ
ー

ン
購
入
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月

１
日
現
在
の
状
態
で
課
税
し
て

い
ま
す
。

　

昨
年
中
に
家
屋
の
新
築
や
増

固
定
資
産
税
は
１
月

１
日
が
基
準
日
で
す

②
１
月
10
・
17
・
24
日
、
午
前
10
時

30
分
か
ら
11
時
30
分
、保
健
セ
ン
タ
ー

③
１
月
８
・
15
・
22
日
、
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分
、
ま
な
び
の
郷

▼
詳
し
く
は
、
役
場
み
ら
い
健
康

課
（
☎
33
―
０
３
５
５
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

町の人口 － population －

令和元年11月末現在（前月比)
人口 １０, ８８６（－ 26)

男 ５, ０９５（－ 10)
女 ５, ７９１（－ 16)

世帯 ５, ２５５（－ 16)

主な電話番号 － telephone －

役 場 総 務 課 （33）0 3 3 3
役場企画調整課 （33）0 3 3 4
役場総務課（防災対策室）（33）0 3 3 5
役場産業振興課 （33）0 3 3 6
役場基盤整備課 （33）0 3 5 7
役場税務住民課 （33）0 3 3 7
役場環境衛生課 （33）0 3 3 8
役 場 福 祉 課 （33）0 3 3 9
役場みらい健康課 （33）0 3 5 5
役 場 出 納 室 （33）0 3 4 0
教 育 委 員 会 （33）0 3 4 1
議 会 事 務 局 （33）0 3 4 2
役場環境衛生課（水道）（33）0 3 4 3
地域包括支援センター （33）0 1 7 5
相 野 谷 診 療 所 （34）0 0 1 1
鵜 殿 図 書 館 （32）4 6 4 6
ま な び の 郷 （32）0 2 4 1
神内福祉センター （32）2 0 2 3
鵜殿福祉センター （32）0 9 5 7
子育て支援センター （32）4 6 8 8
防災行政無線（フリーダイヤル）

０１２０−３３４−１１９
おかけ間違えのないように！

（外国人を含む）

１月

今月のワンコ

りん

【
応
募
方
法
】
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、

東
海
三
県
一
市
グ
リ
ー
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
Ｈ
Ｐ
も
し
く
は
、
県

内
協
力
店
舗
内
に
あ
る
応
募
は

が
き
に
て
応
募

▼
詳
し
く
は
、
東
海
三
県
一
市
グ

リ
ー
ン
購
入
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
行

員
会
（
県
環
境
生
活
部
地
球
温
暖

化
対
策
課
内
☎
０
５
９
―
２
２
４

―
２
３
６
２
）
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

東海三県一市グリー
ンキャンペーンＨＰ

【
申
請
・
販
売
期
限
】

　

１
月
31
日
㈮

【
使
用
期
限
】

　

２
月
29
日
㈯

【
加
盟
店
の
募
集
期
限
】

　

１
月
31
日
㈮

【
販
売
場
所
】

　

役
場
１
階
プ
レ
ミ
ア
ム
室
ま
た

は
、
各
移
動
支
所
に
て
販
売

【
募
集
人
員
】
５
名
程
度

【
受
付
期
限
】
１
月
10
日
㈮
ま
で

【
貸
与
金
額
】
月
額
５
万
円

【
返
還
免
除
】
貸
与
年
数
以
上
紀

南
病
院
組
合
で
勤
務
す
る
と
免
除

▼
詳
し
く
は
、
紀
南
病
院
総
務

課
（
☎
０
５
９
７
９
―
２
―
１

３
３
３
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

築
、
ま
た
は
取
り
壊
し
を
さ
れ

た
場
合
は
、
町
税
務
住
民
課
ま

で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
家
屋
の
登
記
を
さ
れ
た
方
、
す

で
に
調
査
を
受
け
た
方
は
、
連
絡

は
不
要
で
す
。

※
後
日
、
現
地
調
査
の
立
会
い
を

お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

（
☎
３
３
―
０
３
３
７
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
調
査
対
象
】
農
林
産
物
の
生
産

を
行
う
、
ま
た
は
委
託
を
受
け

て
農
林
業
作
業
を
行
い
、
生
産

ま
た
は
作
業
に
係
る
面
積
な
ど

▼
詳
し
く
は
、
役
場
福
祉
課
（
☎

３
３
―
０
３
３
９
）
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

が
一
定
規
模
以
上
の
「
農
林
業

生
産
活
動
」
を
行
う
者
（
組
織

の
場
合
は
代
表
者
）
を
対
象
に

行
い
ま
す
。

【
調
査
基
準
日
】

　

２
月
１
日
現
在
で
実
施

【
訪
問
時
期
】

　

１
月
中
旬
ご
ろ
か
ら

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整
課

（
☎
33
―
０
３
３
４
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ウミガメ公園  ☎ 0735-33-0300
紀宝町井田 568 番地 7　営業時間：AM8:30 ～ PM ６:00

SNS でウミガメ公園の情報を更新中です！ぜひ、見てくださいね♪
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令
和

２
年

１
月

１
日

発
行

■
U

R
L https://w

w
w

.tow
n.kiho.lg.jp　

■
 印

刷
／

6,000
部

　
株

式
会

社
ア

イ
リ

ッ
ク

　
　

　
　

  自
然

保
護

の
た

め
、

こ
の

広
報

紙
は

石
油

系
成

分
の

少
な

い
植

物
油

性
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

。

■
 編

集
／

紀
宝

町
役

場
企

画
調

整
課

広
報

広
聴

係
　

　
 〒

519
−

5701　
三

重
県

南
牟

婁
郡

紀
宝

町
鵜

殿
324

番
地

　
  

　
 T

EL 0735-33-0334　
　

　
　

　
FA

X
 0735-32-1102

広
報

き
ほ

う
１

月
号

広
報
担
当

田
中
で
す
。

今
年
は
年
男
！

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
も
笑
顔
の
写
メ
に
ご
応
募
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
本
年
も
広
報
き
ほ
う
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
今
年
の
干
支
は
ね
ず
み
年
と
い
う

こ
と
で
、
今
年
は
年
男
で
す
。
さ
ら
に
、
今
年
は
数
え
年
で

25
歳
に
な
る
年
な
の
で
、
年
男
と
厄
年
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
て

い
る
欲
張
り
な
年
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
今
年
は
年
男
だ
」
と
時
々
思
い
出
し
て
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

と
仕
事
の
両
方
で
、
ネ
ズ
ミ
の
よ
う
に
走
り
回
り
た
い
と
思

い
ま
す
が
、
病
気
や
け
が
な
ど
に
は
い
つ
も
以
上
に
気
を
つ

け
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
厄
払
い
に
は
行
こ
う
と
思
い
マ
ウ
ス　

田
中
健
太
郎
）

イ
ン
ス
タ
映
え
ス
ポ
ッ
ト
？

　

み
な
さ
ん
は
、
今
年
の
光
の
祭
典
in
紀
宝

を
ご
覧
に
な
り
ま
し
た
か
。
今
年
は
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
ロ
ー
ド
が
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
い

る
ほ
か
、
相
合
傘
や
天
使
の
羽
な
ど
写
真
映

え
す
る
ス
ポ
ッ
ト
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
に
ひ
っ
そ
り
と
た
た
ず
む

令
和
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
ご
存

知
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
は
新
元
号
と

し
て
「
令
和
」
が
発
表
さ
れ
た
と
き

の
官
房
長
官
、
通
称
「
令
和
お
じ
さ

ん
」
に
な
れ
る
ス
ポ
ッ
ト
な
の
で
す
！

あ
な
た
も
官
房
長
官
の
気
分
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
（
笑
）

　

他
に
も
色
々
な
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
１
月
５
日
ま
で
点

灯
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
ア
イ
デ
ア
募
集
中　

愛
野
裕
基
）

　今年も、新年を笑顔で迎えるべく、169 人
もの素敵な笑顔で表紙を飾っていただきまし
た。たくさんの応募をいただき、本当にありが
とうございました。
　ご応募いただいた方の中から、厳正なる審査
の結果、特に素敵な写真として下記の方々が入
賞されました。おめでとうございます。入賞者
のみなさんには後日、町の特産品をお送りさせ
ていただきます。

☆特選（特産品５千円分）
上
う え じ

地悠
ゆ う た

太さん（鵜殿）、山
や ま だ

田好
よ し え

枝さん（井田）、
居
い の き

軒美
み き こ

紀子さん（鵜殿）
☆入選（特産品１千円分）
榎
え の も と

本美
み ほ

穂さん（鵜殿）、矢
や ぐ ま

熊味
み な

奈さん（鵜殿）、
小
お ぐ り す

栗須由
ゆ み こ

美子さん（鵜殿）、田
た お

尾彩
あ や

さん（井田）
野
の ざ き

崎ともみさん（神内）、仮
か り や

家宏
ひ ろ か ず

和さん（鵜殿）、
保
や す だ

田早
さ な

菜さん（鵜殿）、森
も り お

尾賢
け ん た

太さん（井田）
山
や ま も と

本めぐみさん（桐原）、山
や ま し た

下三
さ ぶ ろ う

郎さん（井田）

顔の写メールコンテスト入賞者発表

1
Public Relations Kiho 2020 vol.168

月号

広報きほう

169の笑顔が大集合 !
今、キホウにはこの笑顔の力
が必要だ。

2020KI
HO

Kiho

令和おじさんに挑戦

　　
　

愛
野
で
す
。

広
報
担
当

特特

特特

特特

入入

入入
入入

入入

入入

入入

入入

入入
入入

入入
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