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福祉センター
福祉の向上を目指し、福祉センター、神内福祉センターの改修が完了
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紀宝町福祉センター改修概要

位　　置：紀宝町鵜殿 1074 番地 1

敷地面積：３，２９７, ２２㎡

構　　造：鉄筋コンクリート ２階建

延床面積：1, ８２６, ７３㎡

総事業費：１２９, １９９千円

　　　　  （改修費１２２, ８８１千円）

DATA

◉
福
祉
増
進
の
要
と
し
て

　

町
が
昨
年
６
月
20
日
か
ら
進
め

て
き
た
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
神
内
福

祉
セ
ン
タ
ー
の
大
規
模
改
修
工
事

が
３
月
31
日
に
完
了
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
両
施
設
と
も
に
、

老
朽
化
が
進
ん
で
い
た
た
め
、

施
設
の
長
寿
命
化
を
図
る
こ
と

を
目
的
に
行
っ
た
も
の
で
す
。

　

築
26
年
が
経
過
し
た
福
祉
セ

ン
タ
ー
は
、
防
水
対
策
の
ほ
か
、

照
明
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
、
天
井
や
壁
、

じ
ゅ
う
た
ん
な
ど
を
張
り
替
え

ま
し
た
。

　

主
に
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
と

し
て
活
用
さ
れ
て
い
る
神
内
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
は
、
築
33
年
が
経
過

し
て
お
り
、
ボ
イ
ラ
ー
の
更
新
や

施
設
の
利
用
に
合
わ
せ
た
空
調
設

備
の
整
備
、
大
ホ
ー
ル
の
改
修
な

ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

両
施
設
と
も
、
内
装
修
繕
や

各
設
備
の
改
修
な
ど
に
よ
り
、

福
祉
施
設
の
中
核
に
ふ
さ
わ
し

い
外
観
・
内
装
と
な
る
と
と
も

に
、
利
便
性
が
向
上
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
さ
ら
な
る
高
齢
者
の

福
祉
活
動
や
健
康
づ
く
り
、
福

祉
団
体
の
利
用
促
進
、
学
童
保

育
の
機
能
強
化
を
図
り
、
高
齢

者
の
福
祉
、
健
康
お
よ
び
子
育

て
支
援
施
策
の
推
進
を
図
っ
て

い
き
ま
す
。
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調理室

◆相談室

◆玄関ホール

◆交流室①② ◆交流室③④

紀宝町神内福祉センター改修概要位　　置：紀宝町神内 277 番地 2
敷地面積：５，４００, ００㎡構　　造：鉄筋コンクリート 平屋建

延床面積：１, ７１５, ００㎡総事業費：１５７, １１１千円　　　　  （改修費１４７, ４９９千円）

DATA

多目的室

倉庫

　

昨
年
の
６
月
か
ら
改
修
工
事
を

行
っ
て
い
た
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
神

内
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
改
修
が
完
了
し

ま
し
た
。
工
事
中
は
町
民
の
み
な
さ

ま
に
駐
車
場
等
で
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
し
た
が
、
み
な
さ
ま
の
ご
協
力

の
も
と
無
事
完
成
し
ま
し
た
。
改
め

て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
回
の
改
修
で
、
両
施
設
と
も
電

気
が
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
さ
れ
部
屋
が
明
る
く

な
り
、印
象
が
変
わ
り
ま
し
た
。特
に
、

神
内
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ホ
ー
ル

が
４
分
割
さ
れ
、
会
議
等
の
利
用
や

各
種
教
室
の
開
催
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
こ
と
を
同
時
に
利
用
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
利
便
性
が
向
上
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
地
域
福
祉
の
向
上
を

目
指
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
や

地
域
住
民
の
方
が
気
軽
に
利
用
で

き
る
よ
う
な
施
設
に
な
れ
ば
い
い

と
思
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
み
な
さ
ま
お
気
軽
に
福
祉

セ
ン
タ
ー
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

紀宝町社会福祉協議会

　木
き の し た

下 起
き さ お

査央 会長

明
る
く
使
い
や
す
い
施
設
に

交流室① 交流室②

交流室④交流室③



神内福祉センター
紀宝町

◆浴室

◆展示室 ◆食堂（デイルーム）

展示室

事務室

廊下

特浴室

浴室

ホール

玄関

食堂（デイルーム）

　神内福祉センターでは、デイサービスを行っています。
　利用者の方に気持ちよく使ってもらえるように、浴室、
展示室、食堂（デイルーム）などの床や壁の改修を行い、
全体的に明るい印象になりました。

kiho town konouchi welfare center

◉デイサービス施設

相
談
室

静
養
室

更
衣
室
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　新型コロナウイルス感染症の急速な感染拡大のなか、経済活動の停滞等による生活への影響

が広がっています。

　このような状況を踏まえ、紀宝町では不安の軽減と感染拡大の防止を図るため、紀宝町が単

独で行う支援事業など、現時点の主な支援制度の概要対策を取りまとめました。

　詳細については各制度に記載の担当課へお問い合わせください。

事 業 名 目 的 対 象 者 内 容 手 続 き 時 期 担当課（お問合先）

紀の宝商品券
イベントや外出自粛により、停滞している経済状況に
鑑み、商店等での販売促進など町内における消費活動
の喚起および家計の負担を軽減します

町内に住所を有する人
１人あたり 5,000 円の

商品券を配布
郵送される引換券を指定の場所
で商品券に引き換え

【引換期間】
５月 25 日～６月 30 日 

【使用期限】10 月末

役場産業振興課 
☎３３－０３３６
※詳しくは８㌻

紀宝町子育て等応援給付金
子育て世帯への支援策として、児童手当受給者（0 歳
～ 15 歳）および高校生等（16 歳～ 18 歳）の保護者
に子育て等応援給付金 2 万円を支給します

児童手当を受給している世帯、
および高校生等（16 歳～ 18 歳）
の保護者

対象児童１人につき

2 万円給付（１回限り）

児童手当受給者は児童手当の指定
口座に振り込み、高校生等の保護
者は申請が必要
※公務員は担当課までご連絡ください

６月下旬に支給予定
役場福祉課 

☎３３－０３３９

紀宝町ひとり親家庭応援
給付金

ひとり親世帯への支援策として、未就学児（０歳～６
歳）の保護者に紀宝町ひとり親家庭応援給付金３万円
を支給します

児童扶養手当を受給している世
帯のうち未就学児（０歳～６歳）
のいる保護者

対象児童１人につき

３万円支給（１回限り）
児童扶養手当の指定口座に振込 ６月下旬に支給予定

役場福祉課 
☎３３－０３３９

就学援助費の増額
（一時金支給）

臨時休校により生活費等の支出の増加状況に鑑み、一
人親家庭（児童扶養手当対象者）や町民税非課税世帯
等に支給している就学援助費を増額して支給します

就学援助費を受給している児童
生徒の保護者

通常支給している援助費に

３万円追加（１回限り）

追加受給に関する手続きは不要
（就学援助費の申請は在籍する小
中学校にて受付中）

７月支給分に上乗せ
役場教育課 

☎３３－０３４１

特別支援教育就学奨励費
の増額（一時金支給）

臨時休校により、急遽自宅でのケア等の理由で生活費等の
支出の増加、あるいは仕事を休むことによる収入の減少等
の状況に鑑み、特別支援教育就学奨励費を増額して支給し
ます

特別支援学級在籍児童生徒の保護
者

通常支給している奨励費に

１万５千円追加（１回限り）

追加受給に関する手続きは不要
（特別支援教育就学奨励費の申請
は在籍する小中学校にて受付中）

７月支給分に上乗せ
役場教育課 

☎３３－０３４１

高齢者マスク配布 新型コロナウイルス感染症を予防するため、マスク、
自宅運動チラシ、運動 DVD 無料貸し出し周知を送付

65 歳以上の高齢者
対象者１人につき

マスク 10 枚を配布
不要 ５月中旬に送付済み

役場福祉課 
☎３３－０３３９

妊婦マスク配布 新型コロナウイルス感染症を予防するため、マスクを
配布します

４月 28 日以降、出産を予定され
ている妊婦

対象者１人につき

マスク 10 枚を配布
不要 ５月中旬に送付済み

役場みらい健康課 
☎３３－０３５５

事 業 名 目 的 対 象 者 内 容 手 続 き 時 期 担当課（お問合先）

紀宝町新型コロナウイルス
感染症経営応援金

町長要請等に伴う町民の行動自粛の影響を受け経営
に支障が生じている町内の食事提供施設に対し、経
営の維持または継続のための応援金を交付します

紀宝町内に食事提供施設を経営する方
で、「新型コロナウイルス感染症拡大阻
止協力金」の交付対象外の事業者

１事業者あたり

10 万円 必要書類を担当課まで郵送
【申請期間】 
５月 18 日～６月５日

役場産業振興課 
☎３３－０３３６

紀宝町新型コロナウイルス
感染症拡大阻止支援金

施設の使用停止や営業時間の短縮に協力するが、三
重県新型コロナウイルス感染症阻止協力金の交付対
象とならない町内に住所を有する県外事業者に対し
て支援金を交付します

「新型コロナウイルス感染症拡大阻止
協力金」の対象とならない、町に住
民票または法人登記を有し、県外に
事業所、店舗等を構える中小企業・
小規模事業者（個人事業主を含む）

１事業者あたり

最大 25 万円 必要書類を担当課まで郵送
【申請期間】
５月 18 日～６月５日

役場産業振興課 
☎３３－０３３６

事 業 名 対 象 者 内 容 手 続 き 時 期 担当課（お問合先）

特別定額給付金 令和２年４月 27 日現在で住民基本台帳に記録されている方 １人あたり 10 万円 郵送、オンラインで申請、また
は担当窓口等へ申請

【申請期間】 
５月 15 日～８月 14 日

役場税務住民課 
☎３３－０３３７
※詳しくは８㌻

国の支援事業　※国・県ではその他各種支援事業を実施しています。詳しくは、各省庁および　三重県ホームページ等をご確認ください

新型コロナウイルス関連
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紀宝町新型コロナウイルス
感染症対策支援事業

事 業 名 目 的 対 象 者 内 容 手 続 き 時 期 担当課（お問合先）

紀の宝商品券
イベントや外出自粛により、停滞している経済状況に
鑑み、商店等での販売促進など町内における消費活動
の喚起および家計の負担を軽減します

町内に住所を有する人
１人あたり 5,000 円の

商品券を配布
郵送される引換券を指定の場所
で商品券に引き換え

【引換期間】
５月 25 日～６月 30 日 

【使用期限】10 月末

役場産業振興課 
☎３３－０３３６
※詳しくは８㌻

紀宝町子育て等応援給付金
子育て世帯への支援策として、児童手当受給者（0 歳
～ 15 歳）および高校生等（16 歳～ 18 歳）の保護者
に子育て等応援給付金 2 万円を支給します

児童手当を受給している世帯、
および高校生等（16 歳～ 18 歳）
の保護者

対象児童１人につき

2 万円給付（１回限り）

児童手当受給者は児童手当の指定
口座に振り込み、高校生等の保護
者は申請が必要
※公務員は担当課までご連絡ください

６月下旬に支給予定
役場福祉課 

☎３３－０３３９

紀宝町ひとり親家庭応援
給付金

ひとり親世帯への支援策として、未就学児（０歳～６
歳）の保護者に紀宝町ひとり親家庭応援給付金３万円
を支給します

児童扶養手当を受給している世
帯のうち未就学児（０歳～６歳）
のいる保護者

対象児童１人につき

３万円支給（１回限り）
児童扶養手当の指定口座に振込 ６月下旬に支給予定

役場福祉課 
☎３３－０３３９

就学援助費の増額
（一時金支給）

臨時休校により生活費等の支出の増加状況に鑑み、一
人親家庭（児童扶養手当対象者）や町民税非課税世帯
等に支給している就学援助費を増額して支給します

就学援助費を受給している児童
生徒の保護者

通常支給している援助費に

３万円追加（１回限り）

追加受給に関する手続きは不要
（就学援助費の申請は在籍する小
中学校にて受付中）

７月支給分に上乗せ
役場教育課 

☎３３－０３４１

特別支援教育就学奨励費
の増額（一時金支給）

臨時休校により、急遽自宅でのケア等の理由で生活費等の
支出の増加、あるいは仕事を休むことによる収入の減少等
の状況に鑑み、特別支援教育就学奨励費を増額して支給し
ます

特別支援学級在籍児童生徒の保護
者

通常支給している奨励費に

１万５千円追加（１回限り）

追加受給に関する手続きは不要
（特別支援教育就学奨励費の申請
は在籍する小中学校にて受付中）

７月支給分に上乗せ
役場教育課 

☎３３－０３４１

高齢者マスク配布 新型コロナウイルス感染症を予防するため、マスク、
自宅運動チラシ、運動 DVD 無料貸し出し周知を送付

65 歳以上の高齢者
対象者１人につき

マスク 10 枚を配布
不要 ５月中旬に送付済み

役場福祉課 
☎３３－０３３９

妊婦マスク配布 新型コロナウイルス感染症を予防するため、マスクを
配布します

４月 28 日以降、出産を予定され
ている妊婦

対象者１人につき

マスク 10 枚を配布
不要 ５月中旬に送付済み

役場みらい健康課 
☎３３－０３５５

▶町民の方

事 業 名 目 的 対 象 者 内 容 手 続 き 時 期 担当課（お問合先）

紀宝町新型コロナウイルス
感染症経営応援金

町長要請等に伴う町民の行動自粛の影響を受け経営
に支障が生じている町内の食事提供施設に対し、経
営の維持または継続のための応援金を交付します

紀宝町内に食事提供施設を経営する方
で、「新型コロナウイルス感染症拡大阻
止協力金」の交付対象外の事業者

１事業者あたり

10 万円 必要書類を担当課まで郵送
【申請期間】 
５月 18 日～６月５日

役場産業振興課 
☎３３－０３３６

紀宝町新型コロナウイルス
感染症拡大阻止支援金

施設の使用停止や営業時間の短縮に協力するが、三
重県新型コロナウイルス感染症阻止協力金の交付対
象とならない町内に住所を有する県外事業者に対し
て支援金を交付します

「新型コロナウイルス感染症拡大阻止
協力金」の対象とならない、町に住
民票または法人登記を有し、県外に
事業所、店舗等を構える中小企業・
小規模事業者（個人事業主を含む）

１事業者あたり

最大 25 万円 必要書類を担当課まで郵送
【申請期間】
５月 18 日～６月５日

役場産業振興課 
☎３３－０３３６

▶事業者の方

紀宝町単独支援事業

事 業 名 対 象 者 内 容 手 続 き 時 期 担当課（お問合先）

特別定額給付金 令和２年４月 27 日現在で住民基本台帳に記録されている方 １人あたり 10 万円 郵送、オンラインで申請、また
は担当窓口等へ申請

【申請期間】 
５月 15 日～８月 14 日

役場税務住民課 
☎３３－０３３７
※詳しくは８㌻

国の支援事業　※国・県ではその他各種支援事業を実施しています。詳しくは、各省庁および　三重県ホームページ等をご確認ください

新型コロナウイルス関連
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　町では新型コロナウイルス感染症緊
急経済対策の「特別定額給付金事業」
を実施します。この特別定額給付金事
業は、感染拡大防止に留意しつつ、簡
素な仕組みで迅速かつ的確に家計への
支援を行うことを目的としています。

【対象者】令和２年４月 27 日現在で住民基本台
帳に記録されている方

【給付金額】 給付対象者１人につき 10 万円
【申請方法】次のいずれかの方法で申請してくださ
い。申請できるのは世帯主のみで、世帯主の本人名
義の銀行口座へ全員分の給付金が振り込まれます。
①郵送申請
　申請書に必要事項を記入、押印し、振込先口座
の確認書類と本人確認書類の写しとともに同封の
返信用封筒に入れて郵送してください（切手不要）。
②オンライン申請（マイナンバーカードが必要）
　マイナポータルから振込先口座等を入力したう

えで、振込先口座の確認書類をアップロードし、
電子申請を行ってください。
③特設会場受付および移動支所、出張申請受付
　表①の受付窓口、または移動支所出張申請受付
窓口まで申請書に必要事項を記入、押印し、振込
先口座の通帳と本人確認書類をご持参ください。
※三密を避けるため、事前に申請書に必要事項を
ご記入しておいてください。

【申請期限】８月 14 日（金）まで

▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３－０３３７）
までお問い合わせください。

新型コロナウイルスにより影響を受けた経済支援のため

特別定額給付金の申請はお済みですか

Information　役場税務住民課

月　日 時　間 会　場

５月 15 日㈮～ 29 日㈮ 9:00 ～ 17:00
（土・日・祝日は除く）

鵜殿体育館

６月１日㈪ ～８月 14 日㈮ 9:00 ～ 17:00
（土・日・祝日は除く）

鵜殿地域交流センター

表①定額給付金受付窓口

新型コロナウイルス関連

　町では、新型コロナウイルス関
連経済対策事業として、「紀の宝
商品券（１人あたり 5,000 円）」
を配布しています。
　商品券を受け取る場合は、先日
送付しました引換券兼申請書に必
要事項を記入し、期日までに表②
の商品券引換受付窓口にて商品券
と引き換えてください。

【対象者】
令和２年４月 27 日現在で紀宝町の住民基本台帳に
記載されている方

【商品券引換期間】　
５月 25 日（月）～６月 30 日（火）

【利用可能店舗】
引換の際にお渡しするチラシにてご確認ください

【必要書類】
◦送付している桃色の引換券
◦来訪者の本人確認書類（運転免許証、マイナン

バーカード、健康保険証等）
▶詳しくは、役場産業振興課（☎３３－０３３６）
までお問い合わせください。

新型コロナウイルスによる経済への影響を支援するため

紀の宝商品券を配布しています

Information　役場産業振興課

※鵜殿地域交流センターにて６月１日（月）～５日（金）は午後７時まで延長、
６月６日㈯・７日㈰の午前９時～午後５時で休日引換窓口を開設します。

※５月 25 日（月）～６月１日（月）に実施される特別定額給付金出張申請
受付会場でも引き換えできます。

月　日 時　間 会　場

５月 25 日㈪～ 29 日㈮ 9:00 ～ 17:00
（土・日・祝日は除く）

鵜殿体育館

６月１日㈪～ 30 日㈫ 9:00 ～ 17:00
（土・日・祝日は除く）

鵜殿地域交流センター

５月 25 日㈪～６月 30 日㈫ p19 の開設予定を
ご確認ください 移動支所

表②商品券引換受付窓口
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　国では、これまで風邪の症状や 37.5℃以上の
熱が４日以上続く場合に新型コロナウイルス感
染症の疑いがあるとしてご相談くださいとして
いましたが、これまでに全国で発生した症例な
どから相談、受診の目安が新しくなりました。
　次のいずれかに該当する場合はすぐに「熊野
保健所帰国者・接触者相談センター」にご相談
ください。
　なお、小児は小児科医による診察が望ましく、
帰国者・接触者相談センターやかかりつけ小児
医療機関に電話などでご相談ください。

◆息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、
高熱等の強い症状のいずれかがある場合

◆高齢者や基礎疾患のある方、妊婦の方で、発熱
やせきなどの比較的軽い風邪の症状がある場合

◆上記以外の方で発熱やせきなど比較的軽い風邪
の症状が続く場合（症状が４日以上続く場合や
強い症状と思う場合は必ず相談してください。）

※５月15日現在。今後変更となる場合があります。
▶詳しくは、熊野保健所「帰国者・接触者相談
センター」（☎０５９７−８９−６１１５）まで
お問い合わせください。

③ごみを捨てた後はせっ
けんを使って、流水で手
をよく洗いましょう。

　新型コロナウイルスなどの感染症を予防するために、使用済みマスクやティッシュ等のごみを捨
てる場合には下記のとおりごみを捨てるように心がけましょう。
　ご家族だけでなく、近隣の方々や廃棄物処理業者の方々にとっても感染症対策となりますので、
町民のみなさまのご協力をお願いします。

新型コロナウイルスなどの感染症対策として

ご家庭でのマスク等の捨て方を工夫しましょう

Information　役場環境衛生課

◆ごみの捨て方

①いっぱいになる前に早
めにごみ袋をしばって封
をするようにしましょう。

②マスク等のごみに直接
触れることがないようし
っかりしばって封をする。

▶詳しくは、役場環境衛生課（☎３３－０３３８）までお問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症の疑いがあるときの

相談・受診の目安が新しくなりました

Information　役場みらい健康課

新型コロナウイルス関連
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◆町税などの納付相談

相談・支援内容 相談・お問合せ先

町税などの納付が困難な場合 税務住民課（☎３３－０３３７）

国民年金保険料を納付することが困難な場合 税務住民課（☎３３－０３３７）

水道料金を納めることが困難な場合 環境衛生課水道係（☎３３－０３４３）

町営浄化槽使用料を納めることが困難な場合 環境衛生課町営浄化槽係（☎３３－０３３８）

◆生活、子育てなどの相談

相談・支援内容 相談・お問合せ先

生活にお困りの方、生活保護制度 福祉課（☎３３－０３３９）

低所得者、休業や失業等をされた方のための生活福祉資金貸付制度の特
例貸付「緊急小口資金」、「総合支援資金 ( 生活支援費）」の利用 紀宝町社会福祉協議会（☎３２－０９５７）

勤務先のやむを得ない休業や自宅待機で収入が減り、住居を失う恐れが
ある困窮者などを対象とした「住居確保給付金」の利用

三重県生活相談支援センター

（☎０１２０－９３０－９９２）

保育所の利用

福祉課（☎３３－０３３９）学校の臨時休校などの影響による学童保育の利用

児童発達支援および放課後等デイサービスの利用

親子関係に関する相談やファミリーサポートの利用 子育て支援センター（☎３２－４６８８）

乳幼児健診、育児相談等の中止や再開 みらい健康課（☎３３－０３５５）

学校教育全般
教育委員会（☎３３－０３４１）

各学校の対応について

高齢者に関する生活および心配事 地域包括支援センター（☎３３－０１７５）

外出自粛に伴い増加が懸念されるドメスティックバイオレンス（DV) 被
害および児童虐待 福祉課（☎３３－０３３９）

◆事業者の方へ

相談・支援内容 相談・お問合せ先

中小企業への支援措置
産業振興課（☎３３－０３３６）

中小企業融資制度

◆体調に不安を感じたら
相談・支援内容 相談・お問合せ先

息苦しさ ( 呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の強い症状のいずれ
かがある場合などの相談

熊野保健所「帰国者・接触者相談センター」
（☎０５９７－８９－６１１５）

新型コロナウイルス感染症の予防方法
みらい健康課（☎３３－０３５５ ）

新型コロナウイルスの消毒方法

こころに不安を感じたとき
熊野保健所（☎０５９７－８９－６１１５）

三重県こころの健康センター
（☎０５９－２２３－５２３８）

新型コロナウイルスによるお困りごとを支援

各種相談窓口を開設しています

Information　役場総務課

　町では、新型コロナウイルス感染症の影響により、生活、子育て、事業などのお困りのこと、体調
の不安がある場合などについての相談・手続きをお受けしています。

新型コロナウイルス関連
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戦没者のご遺族のみなさまへ

特別弔慰金が支給されます

Information　役場福祉課

　平成 27 年の特別弔慰金支給法の改正により、国では戦没者等の死亡当時のご遺族で、令和２年４
月１日（基準日）において、公務扶助等や遺族年金等を受ける方がいない場合に、第 11 回特別弔慰
金が支給されます。
　平成 27 年の第 10 回特別弔慰金を受給し、現在も町内にお住まいの受給権者の方には、案内を通
知します。また、第 10 回特別弔慰金を受給していた方が、亡くなられた場合などは、次の順位のご
遺族に転給となります。

【対 象 者】表①の上位順位の遺族１人
※同順位のご遺族が複数いる場合は、お話し合い
　のうえ、代表して請求する方を決めてください。

【支 給 額】25 万円（５年償還の記名国債で支給）
【請求期間】令和５年３月 31 日まで
※請求期間を過ぎると弔慰金を受けとることがで
　きなくなりますので、ご注意ください。

【請求窓口】役場福祉課

▶詳しくは、役場福祉課（☎３３－０３３９）
までお問い合わせください。

◆表①支給対象者の順位
順位 対象者

１ 令和２年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族
等援護法による弔慰金の受給権を取得した方

２ 戦没者の子

３ 戦没者の①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
※条件により入れ替わる場合があります。

４
上記１～３以外の戦没者等の３親等以内の親族（甥、姪等）
※戦没者等の死亡時までに引き続き１年以　
　上の生計関係を有していた方に限ります。

※上記のほか、条件があります。

新婚さんの新生活を支援します！

新生活に向けた住居費や引っ越し費用を補助

Information　役場企画調整課

　町では、地域における少子化対策の強化を目的として、夫婦ともに婚姻日における年齢が 34 歳以
下かつ年間所得が 340 万円未満の世帯に対して、住居費および引っ越し費用を補助します。
　対象となる新婚世帯は、以下のとおりです。

◉住居費
結婚を機に住居を購入、または、住居を借りる
ための費用で、住居の購入費、賃料、敷金、礼
金など

◉引っ越し費用
　引っ越し業者への支払いなど

【申込期限】　令和３年２月 26 日（金）まで

▶提出書類など詳しくは、役場企画調整課（☎
３３－０３３４）までお問い合わせください。

【対象】　以下の条件を全て満たした世帯
①令和２年１月１日から令和３年２月 26 日まで

に結婚した夫婦
②対象となる住居が紀宝町にあること
③夫婦ともに婚姻日における年齢が 34 歳以下
④世帯の年間所得が 340 万円未満

【補助金の額】
　新生活を始めるにあたり、必要となる住居費と
引っ越し費用を合わせた額。
　１世帯当たり 30 万円が上限です。
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までに役場福祉課に提出してください。この届
の提出がないと、６月分以降の児童手当等が受
けられなくなりますので、ご注意ください。

【児童手当・特例給付現況届とは】
　毎年６月１日現在の状況を把握し、６月以降
の児童手当等を引き続き受ける要件（児童の監
督や保護、生計同一関係など）を満たしている
かどうかを確認するためのものです。

中学校卒業までの児童・生徒を養育している方へ

児童手当の現況届は６月 30 日までに提出を！

Information　役場福祉課

　児童手当および特例給付（以下、「児童手当等」
という。）は、中学校卒業まで（15 歳の誕生日
後の最初の３月 31 日まで）の児童を養育してい
る方に支給されます。
　児童手当等の支給を受けている方には、６月
上旬に役場福祉課から「児童手当・特例給付現
況届」を送付しますので、必要事項を記入し、
下記❸の必要書類を添付して、６月 30 日（火）

対象児童 支給額

３歳未満 １５，０００円　　　

３歳から
小学校修了まで

第１・２子 １０，０００円　　　

第３子以降 １５，０００円　　　

中学生 １０，０００円　　　

❶支給対象児童および支給額（児童１人当たりの月額）

※「第３子以降」とは、高校卒業まで（18 歳の誕生日後の最初の３月 31 日まで）
の養育している児童のうち、３番目以降をいいます。

対象者 必要なもの

受給者全員

◦児童手当・特例給付現況届
◦受給者本人の健康保険被保険者証の写し等（紀宝町国民健康保険被

保険者証をお持ちの方は不要）
◦印鑑（認印）

養育する児童と別居している方 ・別居監護申立書

❸現況届の手続きに必要なもの

※公務員などの共済の方は、勤務先で手続きをしてください。

扶養親族等の数 所得制限限度額 収入額の目安

０人 ６２２万円 ８３３. ３万円

１人 ６６０万円 ８７５. ６万円

２人 ６９８万円 ９１７. ８万円

３人 ７３６万円 ９６０. ０万円

❷所得制限限度額

※扶養親族等の数が４人以上の場合の所得制限限度額は、１人につき 38 万円を加算します。
※児童を養育している方の所得が所得制限限度額以上の場合は、特例給付として児童１人につき月額 5,000 円を

支給します。

▶詳しくは、役場福祉課（☎３３－０３３９）までお問い合わせください。
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40・50・60・70 歳になる方が対象です

歯周病検診が無料で受診できます

Information　役場みらい健康課
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　町では、むし歯や歯周病の予防、早期発見の
ため、令和２年度に 40・50・60・70 歳になる
方を対象に次のとおり歯周病検診を行っていま
す。対象となる方には５月中にご案内の通知が
届いていますので、事前に申し込みのうえ受診
してください。
　この機会にお口の中の健康状態をチェックし
てみてはいかがでしょうか。

【期　間】６月１日（月）～ 11 月 30 日（月）
【場　所】町内歯科医療機関
【定　員】先着 30 名
【申込先】町内歯科医療機関
【持ち物】歯周病アンケート兼問診（検診）票、
　　　 　 医療保険証
▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５
５）までお問い合わせください。

　土曜日の午後８時からパトロールを行っていま
すので、ウミガメ保護に興味がある方はパトロー
ルに参加してみませんか。

▶詳しくは、役場企画調整課（☎３３―０３３４）
までお問い合わせください。

ウミガメ保護のため一緒に活動しませんか？

６月より井田海岸のパトロールを開始！

Information　役場企画調整課

　アカウミガメの保護活動を行っている紀宝町ウ
ミガメ保護監視員と、地域おこし協力隊で紀宝町
ウミガメ公園飼育員の伊

い と う

藤柊
し ゅ う や

也さんは、６月１日
から井田海岸のパトロールを開始します。監視員
らは７月末まで定期的にパトロールを行い、ウミ
ガメの産卵や、ふ化を見守っていきます。

自分や身の回りの方の健康づくりに役立ちます

「いきいき百歳体操はじめ方講座」受講生を募集

Information　役場みらい健康課

【内　容】体力測定、百歳体操実技体験、フレイル予防
【定　員】15 名
【対　象】介護予防活動に関心・意欲をお持ちの方
　　　　　※年齢・性別の制限なし

【会　場】高岡防災センター
【受講料】無料
【講　師】紀南病院　津

つ ろ は し

呂橋理学療法士
【申　込】開催日までに下記連絡先へ電話
▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３
５５）までお問い合わせください。

　町では、ご自身や家族、身近な人に役立つ健
康講座を開催いたします。
　受講された方には講座終了後に「百歳体操講
座修了証」を発行します。

【日時】　
　第１回：６月 22 日（月）
　　　　　午前 10 時～ 12 時
　第２回：令和３年３月 22 日（月）
　　　　　午前 10 時～ 12 時
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Information　役場企画調整課

活力あるまちを維持していくために

地方創生の取り組みを進めていきます

町で地方創生の取り組みを始めて６年目になり
ます。本年度もさまざまな事業に取り組み、人
口減少問題やまちづくりなどに対応していきま
すが、ここでは、住民のみなさんに関連がある
事業を紹介します。

この機会にぜひご活用ください。

▶詳しくは、各事業の問い合わせ先、または役場
企画調整課（☎３３－０３３４）までお問い合わ
せください。

妊婦・子育て世代歯科健診事業
町内の妊婦や子育て世代（高校生から 40
歳までの男女）を対象に、予防的な歯科
受診のきっかけづくりとし
て、無料クーポン券（１回分）
を発行します。

▶みらい健康課（☎ 33-0355）

教育・子育て

子育て支援対策事業
妊婦およびその家族を対象に、安心して出
産できるようパパママ教室の開催や妊婦全
戸訪問を行うとともに、出産後の悩みを解
消するため、赤ちゃん訪問や
生後２週間目全戸電話相談
を行うなどサポート体制の
充実を図ります。
▶みらい健康課（☎ 33-0355）

教育・子育て

小中学生フッ化物歯面塗布推進事業
小中学生を対象に、健康な口腔内を保つた
め、町内の歯科医療機関にて
無料で受診できるフッ素塗布
券（2 回分）を配布します。

▶みらい健康課（☎ 33-0355）

教育・子育て

障がい者等支援図書館機能強化事業
町民のさまざまな課題に対応した図書館
サービスを実施するため、子
育て、健康に関する資料や障
がい者に向けたサービスなど
を提供します。
▶鵜殿図書館（☎ 32-4646）

教育・子育て

奨学金支給制度
高校に在学する方で能力があるにもかか
わらず、経済的理由によって修学が困難
な方に対し、給付型の奨
学金（6 万円 / 年）を支
給します。
▶教育委員会（☎ 33-0341）

教育・子育て

うどの幼稚園預かり保育事業
子育てを支援するために教育時間終了後か
ら午後６時まで（一部
期間除く）うどの幼稚
園において預かり保育
を実施します。
▶教育委員会（☎ 33-0341）

教育・子育て
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木造住宅建設促進対策事業
熊野材の利用促進および建築関連産業の
活性化を図るため、熊野材を
使い木造住宅を建築する方に
対して費用の一部（最大 50 万
円）を助成します。
▶産業振興課（☎ 33-0336）

住宅関連

移住促進のための空き家リノベ
ーション支援事業　

県外に居住する者が、町内の空き家を改
修 し 移 住 す る 場 合、 費 用
の一部（補助率 1/3・最大
100 万円）を補助します。
▶企画調整課（☎ 33-0334）

住宅関連

建物解体助成事業
町内の住環境の整備および町民の安全、安
心の確保並びに災害の未然防止を図るた
め、町内の空き家の解体
撤去にかかる費用の一部

（補助率 2/3・最大 50 万円）
を助成します。
▶基盤整備課（☎ 33-0357）

住宅関連

若者定住に係る町営浄化槽設置
分担金軽減事業
若者の定住促進を目的に、40 歳未満の方
が町内に住宅を新築し、町営浄化槽を設
置した場合、浄化槽設置分担
金の一部（65,500 円）を助成
します。
▶環境衛生課（☎ 33-0338）

住宅関連

小規模事業者振興利子補給事業
費補助金
町内の小規模事業者が経営の規模拡大や合
理化のために借り入れた融
資の利子の一部（融資額の
1％を上限）を補助します。
▶産業振興課（☎ 33-0336）

商工関係
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今
月
の
テ
ー
マ

シ
リ
ー
ズ

～
き
れ
い
な
川
を　

未
来
に
残
そ
う
～

浄
化
槽

Purified

そ
の
１
５
４

町
営
浄
化
槽
の
設
置
は

指
定
工
事
店
に
ご
相
談
を

※ 11 人槽以上の使用料については、役場環境衛
生課までお問い合わせください。

※分担金には、7条検査費用8,000円が含まれています。

表② 浄化槽設置分担金の額
浄化槽の種別 分担金の額

５人槽 １６５，５００円

７人槽 ２０８，３４０円

10 人槽 ２７６，８００円

表③ 浄化槽設置替え補助金の額
補助金の内容 補助金の額

浄化槽までの配管費用 上限６万円

単独浄化槽の撤去費用 上限９万円

指
定
工
事
店
が

浄
化
槽
を
設
置
し
ま
す

　

町
で
は
、
平
成
20
年
度
か
ら
町

が
浄
化
槽
を
設
置
し
、
維
持
管
理

も
行
っ
て
い
く
「
紀
宝
町
営
浄
化

槽
整
備
推
進
事
業
」
で
の
浄
化
槽

整
備
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
町
が
指
定
し
た
事

業
者
が
工
事
を
行
う
『
指
定
工

事
店
制
度
』
の
も
と
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

今
後
、
浄
化
槽
の

新
規
設
置
や
設
置
替

え
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
町
営
浄
化
槽
指

定
工
事
店
（
表
①
参

照
）
が
設
置
や
申
請

を
行
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
設
置
に
伴

う
分
担
金
（
表
②
参

照
）
は
記
載
の
と
お

り
で
す
。
ま
た
、
町

営
浄
化
槽
へ
の
設
置
促
進
策
と

し
て
、
く
み
取
り
式
便
所
や
単

独
浄
化
槽
か
ら
の
設
置
替
え
に
、

補
助
金
（
表
③
参
照
）
が
あ
り

ま
す
。
補
助
金
を
活
用
し
て
、

町
管
理
の
浄
化
槽
設
置
を
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

事業者名 電話番号
㈱ AQUA WATER WORKS ３２－２６７６

丸玉水道 ２２－４９０８
㈱仲西水道工事店 ３１－７２３６

㈱協和水道設備商会 ２２－６０６７
栗山水道 ３２－３２８４

南紀プロパンガス㈱ ２１－３６３６
前地水道工業所 ３２－２１０２

谷口設備 ３２－１７８５
㈲山口浄化槽工業所 ２２－３８０５

畑野水道 ３２－３５２６
㈱山口建設 ３３－００１０

※順序は、受け付け順。

表① 町営浄化槽指定工事店名簿

意外と大出力

　

お
風
呂
で
は
シ
ャ
ワ
ー
を
つ
い

つ
い
流
し
っ
ぱ
な
し
に
し
が
ち
で

す
が
、
シ
ャ
ワ
ー
は
１
分
間
で
12

リ
ッ
ト
ル
の
水
が
出
て
お
り
、
意

外
と
多
く
の
水
を
使
っ
て
い
ま

す
。
家
族
４
人
が
４
分
ず
つ
シ
ャ

ワ
ー
を
使
う
と
、
浴
槽
１
杯
分
と

ほ
ぼ
同
じ
量
の
水
と
な
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
シ
ャ
ワ
ー
を
使
う

と
き
は
、
流
し
た
ま
ま
に
せ
ず
、

髪
や
体
を
洗
う
と
き
は
こ
ま
め
に

止
め
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
手

元
に
止
水
ス
イ
ッ
チ
の
つ
い
た
シ

ャ
ワ
ー
ヘ
ッ
ド
を
使
う
と
こ
ま
め

に
止
水
で
き
る
の
で
、
大
き
な
節

水
効
果
が
あ
り
ま
す
。

家庭でできる温暖化対策
～できることから始めよう～

シリーズ　ストップ地球温暖化　その 124
Eco

▶

『出典：経済産業省資源エネルギー庁／家庭向け省エネ関連情報』

年間削減効果 年間節約金額

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今月のテーマ　シャワー

シャワーは不必要に流したまま
にしない

約 3,210 円C O 2  28.7  kg    

45℃のお湯を流す時間を１分間短縮した場合
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Police 紀宝警察署 からのお知らせ

「ダメ。ゼッタイ」
～薬物乱用のない社会を～

　薬物乱用は、あなたの精神・身体をむしばむば
かりでなく、幻覚や妄想により、凶悪な事件や重
大な交通事故を引き起こすことがあります。
　一人ひとりが薬物を拒絶する意識を持つことが
薬物乱用のない社会の実現に
つながります。
　薬物に関する情報を得たと
きは、紀宝警察署や交番、駐
在所に連絡してください。
　みなさまからの情報が薬物
乱用者の排除につながります。

紀宝警察署（☎３３－０１１０）

  

カ
ズ
ヤ
ス
く
ん

 

ご
み
の
お
兄
さ
ん

Resources ごみは資源 のコーナー

役場環境衛生課（☎３３－０３３８）

スプレー缶・飲料缶の出し方

　スプレー缶は使いきって穴をあけてから出して
ください。ガスなどの中身が残っていると、事故
の原因になりますので、必ず穴をあけてから出す
ようにしてください。
　ビールやジュースなどが入っていた缶は、水で
中身をきれいに洗ってから、毎月第２・４木曜日
の「資源金物」の日に出してください。

ポイント♪
缶詰も同様に、水で中身をきれ
いに洗ってから「資源金物」の
日に出すようにしてください。

地域おこし協力隊活動日誌 vol.37vol.37

６月はウミガメの産卵シーズン！６月はウミガメの産卵シーズン！
地域おこし協力隊

伊藤　柊
也

Local
Cooperator

　最近は、日中の気温が上がり、すっかり夏ら
しい天気になってきましたね。
　６月はウミガメにとって産卵の季節です。こ
の時期になると、井田海岸でウミガメの上陸や
産卵がないかパトロールが始まります。パトロ
ールは、産卵が行われる夜間に行っています。
産卵は１時間ほどで終わるため、産卵の最中に
ウミガメと会うことができない場合があります。

しかし、実際にウミガメを確認できなくても、
足跡から種類の特定や、経路の記録を行います。
　ウミガメは一生のほとんどを海で生活するた
め、調査が難しい謎の多い生き物です。また、
ウミガメの仲間のほとんどが絶滅の危機に瀕

ひん

し
ています。今の時期、海岸での調査は、ウミガ
メの生態の解明や個体数を回復させるためにと
ても大切です。
　そして産卵後、ウミガメが卵を産んだ位置が
ふ化に向いていない場合は安全な所へ卵を移動
させます。本来は自然に任せてふ化させるのが
一番ですが、井田海岸は台風の影響で卵が波で
濡れたり、産

さんらんそう

卵巣の上に砂が堆積したりしてし
まいます。このような事から卵を守るために井
田小学校やウミガメ公園のふ化場へ卵を移動さ
せています。
　昨年は、井田海岸での産卵が確認できなかっ
たので今年は、ウミガメが産卵に来てくれるこ
とを願っています。　　　　　　　昨年のウミガメパトロールの様子
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抽
選
で
左
記
の
物
が
当
た
り
ま
す

6
月
号
の
当
選
者
へ
は

みかんムース・マイヤーレモンムース

みかんムース マイヤーレモンムース

Gender 
equality

～
男
女
が
支
え
あ
い
尊
重
し
あ
え
る
ま
ち
づ
く
り
～

考
え
よ
う
！
男
女
共
同
参
画

６
月
23
日
～
29
日
は
「
男
女
共
同
参
画
週
間
」

働
き
方
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か

内
閣
府
で
は
、
毎
年
６
月
23

日
か
ら
29
日
ま
で
の
１
週

間
を
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法

の
目
的
や
基
本
理
念
の
理
解
を
深

め
る
こ
と
を
目
指
し
「
男
女
共
同

参
画
週
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　

す
べ
て
の
人
が
性
別
に
か
か
わ

ら
ず
、
自
分
ら
し
い
充
実
し
た
人

生
を
実
現
す
る
。
そ
の
た
め
に
、

個
人
は
人
生
の
時
間
の
使
い
方
を

考
え
る
こ
と
、
そ
し
て
家
族
、
地

域
、
社
会
は
、
そ
の
生
き
方
を
後

押
し
し
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
男
女
共
同
参
画
週

間
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
『
そ
っ

か
。
い
い
人
生
は
、
い
い
時
間

の
使
い
方
な
ん
だ
。』『
ワ
ク
ワ

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
』
で
す
。

自
分
ら
し
い
人
生
を
実
現
す
る

た
め
に
、
時
間
を
ど
う
使
っ
て

い
く
か
家
族
や
職
場
、
地
域
で

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

（
仕
事
と
生
活
の
調
和
）
と
は

　

現
在
、
少
子
高
齢
化
に
よ
る
働

き
手
の
不
足
、
長
時
間
労
働
、
女

性
や
高
齢
者
が
働
き
に
く
い
社
会

や
企
業
体
制
と
い
っ
た
社
会
状
況

が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

長
時
間
労
働
は
、
健
康
の
確

保
だ
け
で
な
く
、
仕
事
と
家
庭

生
活
と
の
両
立
を
困
難
に
し
、

少
子
化
の
原
因
や
、
女
性
の
職

場
で
の
活
躍
を
阻
む
原
因
、
男

性
の
家
庭
参
加
を
阻
む
原
因
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

と
は
、
単
に
仕
事
と
生
活
を
半
分

ず
つ
に
す
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
仕
事
も
生
活
も
充
実
で
き
る

よ
う
に
、
多
様
な
働
き
方
、
生
き

方
が
で
き
る
よ
う
に
、「
自
分
が

望
ん
だ
バ
ラ
ン
ス
」
を
実
現
す
る

こ
と
で
す
。

　

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

を
推
進
す
る
こ
と
で
、
仕
事
だ
け

で
な
く
生
活
も
充
実
し
人
生
が
豊

か
に
な
る
と
と
も
に
、
家
族
に

と
っ
て
も
暮
ら
し
の
充
実
に
つ
な

が
り
ま
す
。
企
業
に
と
っ
て
も
、

従
業
員
の
意
欲
や
生
産
性
の
向

上
、
女
性
の
活
躍
推
進
と
い
っ
た

メ
リ
ッ
ト
が
想
定
さ
れ
ま
す
。

　

ま
ず
、
家
族
や
職
場
で
、
働
き

方
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
自
分
に

で
き
る
こ
と
か
ら
は
じ
め
て
み
ま

せ
ん
か
。

◆
応
募
資
格
　

　
紀
宝
町
内
に
在
住
の
方

◆
応
募
方
法
　

　
ハ
ガ
キ
か
メ
ー
ル
（koho@

tow
n.kiho.lg.jp

）
で
、
ク
イ
ズ
の

答
え
５
問
分
（
○
の
中
に
入
る
数
字

や
文
字
）
と
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
町
や
「
広
報
き
ほ
う
」

に
つ
い
て
の
ひ
と
言
を
書
い
て
、
役

場
企
画
調
整
課
広
報
係
（
〒
５
１
９

―
５
７
０
１ 

紀
宝
町
鵜
殿
３
２
４
）

ま
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。
正
解
者

の
中
か
ら
、
抽
選

で
５
名
の
方
に
、

上
写
真
の
「
町

の
特
産
品
」
を

お
贈
り
し
ま
す
。

◆
締
め
切
り
　

　
９
月
13
日
㈮
必
着
　（
当
選
者
の

発
表
は
、
来
月
号
の
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
）

■
８
月
号
の
正
解

　
①
１
０
０
　
②
火
災

　
③
熱
中
症
　
④
津
波
　
⑤
10

■
８
月
号
当
選
者

（
応
募
総
数
23
通
・
正
解
者
23
人

賞
品
は
「
み
か
ん
ジ
ュ
ー
ス
＆
カ
メ
レ

ン
ジ
ャ
ー
ミ
ル
ク
ク
リ
ー
ム
サ
ン
ド
」）

 

・
川か

わ
ぐ
ち口

　
茉ま

ゆ悠
　
さ
ん
（
鵜
殿
） 

 

・
神こ

う
ど戸

　
み
つ
代よ

さ
ん
（
成
川
）

 

・
仲な

か

　
　
一か

ず
お夫

　
さ
ん
（
平
尾
井
） 

 

・
榎え

の
も
と本

　
め
い
　
さ
ん
（
鵜
殿
）

 

・
小こ

に
し西

　
雅ま

さ
み美

　
さ
ん
（
大
里
）

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整
課

広
報
係（
☎
33
―
０
３
３
４
）ま
で
。

　移動支所では、表①の日程で住民票、印鑑証明、納税証
明書などの申請受付事務（交付は後日）や町税、国民健康
保険税の収納事務、各種届出事務などを受け付けます。
　また、町内の３郵便局（紀伊井田、御船、相野谷）にお
いて、住民票発行などもできます。

▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３―０３３７）までお問い合わせください。

表①：９月の移動支所開設日程 赤色は、移動図書館も開設

開設日 　会　　場　 開設時間

月
曜
日

２日
９日
16日
23日
30日

桐原生活改善センター 　９：００～１０：１５
平尾井高齢者生産活動センター １０：３０～１１：４５
大里多目的集会施設 １３：３０～１４：４５
上野農事集会所 １５：００～１６：１５

火
曜
日

３日
10日
17日
24日

浅里生活改善センター 　９：００～１０：１５

北桧杖多目的集会施設 １０：３０～１１：４５

中村多目的集会施設 １３：３０～１４：４５

開設日 　会　　場　 開設時間

水
曜
日

４日
11日
18日
25日

阪松原生活改善センター 　９：００～１０：１５

永田青年クラブ １０：３０～１１：４５

井田公民館 １３：３０～１４：４５

地下集会所 １５：００～１６：１５

木
曜
日

５日
12日
19日
26日

上地多目的集会施設 　９：００～１０：１５

下地生活改善センター １０：３０～１１：４５

茶屋地構造改善センター １３：３０～１４：４５

下り場集落センター １５：００～１６：１５

金
曜
日

６日
13日
20日
27日

高岡防災センター 　９：００～１０：１５

鮒田構造改善センター １０：３０～１１：４５

紀宝町役場（移動図書館のみ） １４：００～１６：００

お住まいの近くで、役場業務が利用できます

移動支所をご利用ください
Branch

koho@town.kiho.lg.jp

Quiz
【問題】

① 〇〇〇で遊べる飛雪の滝キャンプ場
② 〇〇〇〇〇付商品券の販売を開始‼
③ 生ごみの約 80％は〇〇です。
④ 熊野川清掃に○○人が参加
⑤ 今月の「紀の宝みなと市」は、９月○○日

抽
選
で
左
記
の
物
が
当
た
り
ま
す

９
月
号
の
当
選
者
へ
は飛雪の滝キャンプ場の利用券

2,000 円分

◆鵜殿図書館（☎３２−４
よ

６
む

４
よ

６
む

）
◆利 用 時 間：９：３０ ～ 18：００
◆休　館　日：毎週月曜日・祝日・毎月最終木曜日

９月 28 日（土） 
今月のおはなし会

０ 歳 児  10:00 ～ 10:30、１歳以上  11:00 ～ 11:30
３歳以上  13:30 ～ 14:00、小 学 生  14:00 ～ 14:30

イギリス南西部の無人島で
発見された少女は、言葉を
話さず記憶もなかった。
実話をもとにした戦争の悲
劇と深い感動の物語。

マイケル・モーパーゴ /作
杉田七重 /訳　小学館

月にハミング

現代俳句の師・高浜虚子の
孫である著者が 21 歳から
80 歳までの間に詠んだ月
の句 300 句を収録。装丁
も美しい味わい深い１冊。

稲畑汀子 /著
角川書店

句集　月月へ行きたい
松岡徹 / 文・絵
福音館書店

小学生が 3 億人つながって
やっと届く距離にある月。
遠い月までどうやって行
く？楽しい行き方をいろい
ろ紹介、夢いっぱいの１冊。

大枝史郎 /文　佐藤みき /絵
あすなろ書店

月の満ちかけ絵本

新月から明けの三日月ま
で、月の満ちかけについて
とてもわかりやすく紹介。
楽しいエピソードも満載
で、月が見たくなる１冊。

今月のおすすめ図書　テーマ“月にまつわる本と物語”
鵜殿図書館
岸 図書館長

図書館だよりＢｏｏｋｓ

◆
貸
出
期
間
の
延
長
に
つ
い
て

　
鵜
殿
図
書
館
や
移
動
支
所
で
、

本
や
雑
誌
、
絵
本
な
ど
を
借
り
、

返
却
期
限
ま
で
に
読
み
き
れ
な

か
っ
た
場
合
、
次
の
予
約
が
入
っ

て
い
な
け
れ
ば
貸
出
期
間
を
延

長
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
延
長
手
続
き
は
、
お
電
話
で

も
で
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
町
外
の
図
書
館
か
ら
取

り
寄
せ
た
も
の
に
つ
き
ま
し
て

は
、
個
別
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
パ
ス
ワ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

は
、
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
館

内
利
用
者
端
末
で
、
ご
自
分
で
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Gender 
equality

～
男
女
が
支
え
あ
い
尊
重
し
あ
え
る
ま
ち
づ
く
り
～

考
え
よ
う
！
男
女
共
同
参
画

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
充
実
で

も
っ
と
輝
く
、
仕
事
・
生
活
・
社
会

仕
事
と
生
活
の
調
和
（
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）

と
は
、
一
人
ひ
と
り
が
や
り
が
い

や
充
実
感
を
感
じ
な
が
ら
働
き
、

仕
事
上
の
責
務
を
果
た
す
と
と
も

に
、
家
庭
や
地
域
生
活
な
ど
に
お

い
て
も
、
子
育
て
期
、
中
高
年
期

と
い
っ
た
人
生
の
各
段
階
に
応
じ

て
多
様
な
生
き
方
が
選
択
・
実
現

で
き
る
社
会
を
い
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
仕
事
と
私
生
活
に
割

く
時
間
を
半
分
ず
つ
に
す
る
と
い

う
こ
と
で
は
な
く
、
両
方
を
充
実

さ
せ
る
生
き
方
や
働
き
方
で
す
。

　
人
口
の
減
少
と
、

少
子
高
齢
化
が
進

み
、
働
き
手
の
減
少

が
問
題
と
な
っ
て
い

る
現
在
で
は
、
一
人

ひ
と
り
が
長
期
的
に

能
力
を
発
揮
し
活
躍

す
る
こ
と
が
こ
れ
ま

で
以
上
に
重
要
に

な
っ
て
き
ま
す
。
そ

の
た
め
に
は
、
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
を
自
身
の
希
望

に
沿
う
よ
う
に
整

え
、
心
と
体
の
健
康

を
保
つ
こ
と
が
不
可

欠
で
す
。

働
き
や
す
い
環
境
は
、

W
in-W

in-W
in

　
し
っ
か
り
休
養
を
と
り
、
大
切

な
人
た
ち
や
家
族
と
過
ご
し
、
趣

味
や
自
分
磨
き
を
楽
し
む
な
ど
充

実
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
で
、
仕

事
へ
の
意
欲
が
高
ま
り
、
生
産
性

の
向
上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

を
充
実
さ
せ
る
こ
と
は
、
働
く
人

や
そ
の
家
族
だ
け
で
な
く
、
企
業

に
も
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
、
社
会
全

体
の
活
性
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
希
望
に
沿
っ
た
生
き
方
を
し
、

生
産
性
を
向
上
し
て
い
く
た
め
に

も
、
ワ
ー
ク･

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
町
で
は
、
フ
レ
ン
テ
み
え
と
協

力
し
て
、
勉
強
会
の
講
師
を
派
遣

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整
課

（
☎
33
―
０
３
３
４
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ワークライフバランスのイメージ

生
ライフ
活

休養の時間

家事、介護
子育て

趣味や自己
啓発の時間

仕事への
意欲

生産性の
向上

働く時間
の見直し

スキルアップ
の取り組み

休暇・休業
制度の充実

仕
ワーク
事

好循環
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Quiz

◆
応
募
資
格　

　

紀
宝
町
内
に
在
住
の
方

◆
応
募
方
法　

　

ハ
ガ
キ
か
メ
ー
ル
（koho@

tow
n.kiho.lg.jp

）
で
、
ク
イ
ズ

の
答
え
５
問
分
（
○
の
中
に
入
る

数
字
や
文
字
）
と
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
町
や
「
広
報

き
ほ
う
」
に
つ
い
て
の
ひ
と
言
を

書
い
て
、
役
場
企
画
調
整
課
広
報

係
（
〒
５
１
９
―
５
７
０
１ 

紀

宝
町
鵜
殿
３
２
４
）
ま
で
応
募
し

て
く
だ
さ
い
。
正
解
者
の
中
か

ら
、
抽
選
で
５

名
の
方
に
、
上

写
真
の
「
町
の

特
産
品
」
を
お

贈
り
し
ま
す
。

◆
締
め
切
り　

　

６
月
12
日
㈮
必
着　
（
当
選
者
の

発
表
は
、
来
月
号
の
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
）

■
５
月
号
の
正
解

　

①
23　

②
は
か
り　

③
血
糖
値

　

④
プ
ー
ル　
⑤
９

■
５
月
号
当
選
者

（
応
募
総
数
20
通
・
正
解
者
16
人

賞
品
は
「
梅
干
」）

 

・
松ま

つ
い居　

桂け
い
こ子　

さ
ん
（
井
田
） 

 

・
植う

え
だ田　

惠え

み美　

さ
ん
（
高
岡
）

 

・
寺て

ら
お
か岡　

直な
お
み美　

さ
ん
（
神
内
） 

 

・
谷た

に
も
と本　

敦あ
つ
し司　

さ
ん
（
鵜
殿
）

 

・
上う

え
の野　

登の
ぼ
る　

　

さ
ん
（
成
川
）

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整
課

広
報
係（
☎
33
―
０
３
３
４
）ま
で
。

【問題】
① 紀の宝○○○を配布しています
② ６月より○○海岸のパトロールを開始
③ ○○○啓発看板を設置
④ 今月のおすすめ図書：○の日が楽しくなる本
⑤ 今月の「紀の宝みなと市」は、６月○○日

みかんムース マイヤーレモンムース
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◆鵜殿図書館（☎３２－４
よ

６
む

４
よ

６
む

）
◆利 用 時 間：９：３０ ～ 18：００
◆休　館　日：毎週月曜日・祝日・毎月最終木曜日

６月 27 日（土） 
０ 歳 児  10:00 ～ 10:30、１歳以上  11:00 ～ 11:30
３歳以上  13:30 ～ 14:00、小 学 生  14:00 ～ 14:30

▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３―０３３７）までお問い合わせください。

表①：６月の移動支所開設日程 赤色は、移動図書館も開設

開設日 　会　　場　 開設時間

月
曜
日

１日
８日
15日
22日
29日

桐原生活改善センター 　９：００～１０：１５
平尾井高齢者生産活動センター １０：３０～１１：４５
大里多目的集会施設 １３：３０～１４：４５
上野農事集会所 １５：００～１６：１５

火
曜
日

２日
９日
16日
23日
30日

浅里生活改善センター 　９：００～１０：１５

北桧杖多目的集会施設 １０：３０～１１：４５

中村多目的集会施設 １３：３０～１４：４５

開設日 　会　　場　 開設時間

水
曜
日

３日
10日
17日
24日

阪松原生活改善センター 　９：００～１０：１５

永田青年クラブ １０：３０～１１：４５

井田公民館 １３：３０～１４：４５

地下集会所 １５：００～１６：１５

木
曜
日

４日
11日
18日
25日

上地多目的集会施設 　９：００～１０：１５

下地生活改善センター １０：３０～１１：４５

茶屋地構造改善センター １３：３０～１４：４５

下り場集落センター １５：００～１６：１５

金
曜
日

５日
12日
19日
26日

高岡防災センター 　９：００～１０：１５

鮒田構造改善センター １０：３０～１１：４５

紀宝町役場（移動図書館のみ） １４：００～１６：００

お住まいの近くで、役場業務が利用できます

移動支所をご利用ください
Branch

◆ 

移
動
支
所
で
図
書
館
の
本
が

　

 

借
り
ら
れ
ま
す

　

図
書
館
で
は
、
来
館
が
困
難
な

方
を
対
象
に
移
動
支
所
で
の
「
図

書
貸
出
サ
ー
ビ
ス
」
を
行
っ
て
い

ま
す
。
毎
月
１
回
、
各
地
区
の
移

動
支
所
の
会
場
へ
約
２
０
０
冊
の

本
を
持
っ
て
図
書
館
職
員
が
出
向

き
、
本
の
貸
出
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
事
前
に
電
話
や
Ｆ
Ａ
Ｘ

な
ど
で
、
お
読
み
に
な
り
た
い
本

を
図
書
館
に
お
申
し
込
み
さ
れ
る

と
、
各
地
区
の
移
動
支
所
で
受
け

取
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ど
う

ぞ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

開
催
日
時
な
ど
、
詳
細
に
つ

い
て
は
図
書
館
ま
で
。

　移動支所では、表①の日程で住民票、印鑑証明、納税証
明書などの申請受付事務（交付は後日）や町税、国民健康
保険税の収納事務、各種届出事務などを受け付けます。
　また、町内の３郵便局（紀伊井田、御船、相野谷）にお
いて、住民票等の発行もできます。

お天気が悪くて気分も暗い
…そんな時にはどうします
か？ノーベル文学賞受賞者
の著者による、とっておき
の過ごし方。おすすめです！

トニ・モリスン&スレイド・モリスン/文 シャドラ・
ストリックランド/絵　さくまゆみこ/訳　ほるぷ出版

ほんをひらいて

里山や昆虫の写真で有名な
著者による、とても美しい
写真絵本。こんな雨の日の
楽しみ方もあるのですね。
雨が待ち遠しくなる一冊。

今森光彦 / 作
福音館書店

みずたまレンズ雨、あめ
ピーター・スピアー / 作
評論社

子どもたちが庭で遊んでい
ると雨が降ってきました。
雨の中の楽しい散歩を文字
をまったく使わずに絵だけ
で表現した名作絵本。

東直子 / 作
木内達朗 / 絵　くもん出版

あめぽぽぽ

雨が降る中、小さな子ども
がママと一緒にお出かけし
ます。リズミカルな言葉と、
きらきら光る雨粒がいっぱ
いの楽しい絵本。

Ｂｏｏｋｓ
今月のおすすめ図書　テーマ“雨の日が楽しくなる絵本”

鵜殿図書館
岸 図書館長

図書館だより図書館だよりＢｏｏｋｓ
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Health

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
か
ら

身
を
守
る
た
め
に
は
、
こ

ま
め
な
手
洗
い
や
ア
ル
コ
ー
ル
に

よ
る
消
毒
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
日
ご
ろ
か
ら
次
の
よ
う
な
こ

と
を
行
い
、
体
の
免
疫
力
を
高
め

て
お
く
こ
と
も
重
要
で
す
。

こ
ん
に
ち
は
保
健
師
で
す
！
　
そ
の
１
７
２

　
　
　
　
今
月
は
峪
中
千
尋
保
健
師

免
疫
力
ア
ッ
プ
で

ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
体
づ
く
り
を

睡
眠
不
足
は
免
疫
力
の
大
敵

　

睡
眠
は
、
日
中
の
蓄
積
さ
れ
た

疲
労
を
回
復
さ
せ
、
ウ
イ
ル
ス
に
対

す
る
抵
抗
を
強
め
る
効
果
が
あ
り
ま

す
。
夜
更
か
し
や
、
寝
る
前
の
飲
酒

や
カ
フ
ェ
イ
ン
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を

　

免
疫
力
を
高
め
る
た
め
、
①
～

④
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
る
こ
と

を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

①
た
ん
ぱ
く
質

　

病
気
と
戦
う
た
め
の
免
疫
細
胞

の
も
と
に
な
る
。

②
ビ
タ
ミ
ン
類

　

免
疫
細
胞
を
強
化
し
、
の
ど
や

粘
膜
を
強
く
す
る
。

③
発
酵
食
品
、
食
物
繊
維

　

腸
内
環
境
を
整
え
、
免
疫
細
胞

を
活
性
化
さ
せ
る
。

④
炭
水
化
物

　

体
力
強
化
の
た
め
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
源
と
な
る
。

適
度
に
体
を
動
か
す

　

適
度
な
運
動
は
血
液
の
め
ぐ
り

を
よ
く
し
、
体
温
と
代
謝
を
上
げ

免
疫
力
を
高
め
ま
す
。

　

自
宅
で
で
き
る
運
動
（
ス
ト

レ
ッ
チ
や
筋
ト
レ
な
ど
）
や
個
人

で
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
、
で
き

る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

笑
顔
で
ス
ト
レ
ス
解
消
を

　

強
い
ス
ト
レ
ス
や
疲
労
は
、
免

疫
機
能
を
低
下
さ
せ
ま
す
。

　

人
は
笑
う
こ
と
で
体
内
の
Ｎ
Ｋ

（
ナ
チ
ュ
ラ
ル
キ
ラ
ー
）
細
胞
が

活
性
化
し
、
ガ
ン
細
胞
や
体
外
か

ら
き
た
ウ
イ
ル
ス
を
退
治
し
て
く

れ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
体
づ

く
り
の
た
め
、
今
こ
そ
生
活
習

慣
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

　

み
ら
い
健
康
課
で
は
、「
み
ら

い
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
ご
自
身
で
取
り

組
む
「
実
践
ポ
イ
ン
ト
」
の
健

康
目
標
に
も
ぜ
ひ
上
記
の
取
り

組
み
を
実
践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

私
た
ち
の
お
口
の
中
に
い
る

む
し
歯
菌
は
、
砂
糖
を
食

べ
る
と
酸
を
作
り
ま
す
。
そ
の

酸
に
よ
っ
て
お
口
の
中
が
中
性

か
ら
酸
性
に
な
り
歯
が
溶
け
て

い
き
ま
す
。

　

む
し
歯
の
原
因
に
な
り
や
す

い
の
は
、
糖
分
の
量
よ
り
も
摂

取
頻
度
で
す
。
少
量
で
も
、
口

の
中
に
糖
分
が
留
ま
る
時
間
が

長
い
ほ
ど
、
む
し
歯
に
な
る
リ

ス
ク
は
高
ま
り
ま
す
。

　

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
ソ
フ
ト
キ
ャ

ン
デ
ィ
な
ど
、
甘
く
て
歯
に
く
っ

つ
き
や
す
い
食
べ
物
は
、
長
い
時

間
口
の
中
に
砂
糖
を
入
れ
て
お
く

こ
と
に
な
る
の
で
、
む
し
歯
を
誘

発
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
む
し
歯
予
防
の
た

め
に
「
全
く
甘
い
も
の
を
食
べ

な
い
」
と
い
う
こ
と
も
難
し
い

で
し
ょ
う
。
糖
分
を
含
む
食
べ

物
は
む
し
歯
の
原
因
に
な
る
と

い
う
こ
と
を
頭
の
隅
に
置
き
な

が
ら
、
食
べ
た
後
は
し
っ
か
り

と
歯
み
が
き
を
す
る
な
ど
し
て

口
の
中
の
糖
分
を
洗
い
流
し
て

む
し
歯
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　

そ
し
て
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
む
の

も
、
１
日
１
回
お
や
つ
の
時
間

だ
け
な
ど
と
決
め
て
、
そ
れ
以

外
の
と
き
は
喉
が
渇
い
た
ら
お

水
や
お
茶
な
ど
無
糖
の
飲
み
物

を
飲
む
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

Dentistry
今月のテーマ

竹田歯科衛生士の歯の健康ひと口メモ    その 172

歯を大切に　しようね♪

竹
田
仁
香
歯
科
衛
生
士だらだら食いはむし歯の原因に‼
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Health　June　Calendar

６月の健康カレンダー
Calendar

※ 変更する場合がありますので、確認のうえ受診してください。
※ 診療科目が異なる場合は、三重県救急医療情報センターコールセンター  
　（☎０５９－２２９－１１９９）にご相談ください。

６月の休日救急当直医
日 病 院 名 内科・外科

７日 橋 本 ク リ ニ ッ ク ☎（29）7329 内 科
14日 山 口 ク リ ニ ッ ク ☎（31）8052 外 科
21日 井 畑 医 院 ☎（31）7029 内 科
28日 玉 置 整 形 外 科 ☎（22）6172 外 科
日・祝 紀南医師会 応急診療所 ☎︎0597（88）1001 内 科

※要予約：詳しくは、役場みらい健康課（☎ 33－0355）まで。

子どもとお母さん（会場 鵜殿福祉センター）
日 内 容 と 開 催 時 間

９日 7･8 か月離乳食教室　（ 午 前 ９ 時 30 分 〜 11 時 ）
23日 す く す く 育 児 相 談　（午前９時30分〜11時30分）

Cooking

畠　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

　　　　　　エネルギー（１人あたり）：約 162kcal

　　  　　　　　　      　　         　塩分  ：約 1.6g           

One Point Advice

お好みで青じ
そやいりごま

を添えましょ
う♪

さっぱり食べられる♪さっぱり食べられる♪

鶏むね肉のポン酢煮鶏むね肉のポン酢煮

楽しく、おいしい　

簡単料理  ♪　その 152

今
回
は
、
鶏
む
ね
肉
を
使
っ

た
料
理
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

レ
シ
ピ
で
は
皮
な
し
肉
を
使
う
の

で
、
さ
っ
ぱ
り
食
べ
ら
れ
ま
す
。

　

鶏
肉
は
、
さ
さ
み
、
む
ね
肉
、

も
も
肉
、
手
羽
元
、
手
羽
先
の
順

で
カ
ロ
リ
ー
が
高
く
な
り
、
同
量

な
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
皮
つ
き
肉
は
皮

な
し
肉
の
約
2
倍
の
カ
ロ
リ
ー
が

あ
り
ま
す
。
カ
ロ
リ
ー
を
下
げ
る

に
は
、
皮
を
取
り
除
く
の
が
一
番

で
す
が
、
皮
つ
き
を
食
べ
る
場
合

は
、
網
焼
き
に
し
て
油
を
落
と
す

調
理
法
が
お
す
す
め
で
す
。

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

 ◆ スマイルヨガ
５・12・19・26日 鵜殿福祉センター （午前10時45分〜11時45分）
４・11・18・25日 まなびの郷 （午前10時45分〜11時45分）
※ 要予約 ： 詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－0355）まで。

介護予防事業（対象：65 歳以上の方）
日 会 場 と 開 催 時 間

 ◆ まちかどエクササイズ（チェア版）体験コース
５・12・19日 大里多目的集会施設（ 午 前 10 時 〜 11 時 ）

 ◆ 小さなボールをつかった健康運動教室
４日 鵜殿地域交流センター（ 午 前 10 時 〜 11 時 ）
11日 上地多目的集会施設 （ 午 前 10 時 〜 11 時 ）
17日 成川生活改善センター（ 午 前 10 時 〜 11 時 ）
18日 平尾井生産活動センター（ 午 前 10 時 〜 11 時 ）
25日 井田公民館 （ 午 前 10 時 〜 11 時 ）

【作り方】
①	もやしはゆでて、ザルにあげておく。
②	鶏肉は皮を取り除いて、フォークで数か所穴を開け

る。縦半分に切ってから、さらに１cm 幅のそぎ切り
にし、A を揉みこむ。（10 分ほど漬けておくとよい）

③	②に片栗粉をまぶす。
④ 鍋にＢを入れて火にかけ、沸騰したら③を加えて

弱火で、火が通るまで煮る。（鍋にくっつかない
よう、ときどきかき混ぜる）。

⑤ 器にゆでたもやしと、④を盛りつけ、刻んだねぎ
を散らす。

酒 … 大さじ１
塩 … 少々
おろししょうが … 少々
水 … 150ml
ポン酢しょうゆ … 60ml
みりん … 大さじ１・1/2

鶏むね肉（皮なし）… 小１枚
もやし … 1/2 袋
片栗粉 … 大さじ２
青ねぎ … 1/4 本

【材料（２人分）】

A

B
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　令和元年度消防庁長官表彰「永年勤続功労章」の伝達式
が３月 27 日、町役場で行われ、受章した紀宝町消防団の第
４分団の浜

は ま だ

田新
しんいち

一分団長と同じく第１分団の猿
さるぐち

口芳
よしゆき

志部長
に町長から章記と徽

きしょう

章が伝達されました。
　浜田さんは平成４年３月の入団以来 28 年間以上、一方猿
口さんは、昭和 60 年１月の入団以来、35
年間以上職務に精励され、施設点検や団員
の教育指導など、その勤務成績が優秀であ
り、他の模範であることが評価され今回の
受章となりました。

消 防庁長官表彰を受章
長きにわたる功績が認められ

表彰された浜田分団長（左から２人目）と猿口部長（同３人目）

Town topics

27
３

　ほたるを守る会は４月 25 日、町内各所でほたる啓発看板
を設置し、その後ふるさと資料館敷地内にあるビオトープ
の点検を行いました。
　これは、ほたるが飛び交う美しく楽しいまちを目指し、毎
年行っているもので、今年で 25 回目になります。
　参加したほたるを守る会の会員６名は、それぞれ３グル
ープに分かれ作業を行い、神内地区に３か所、相野谷地区
に３か所、井田地区に１か所の計７か所に
看板を設置しました。　
　その後、ビオトープの点検を行い、ほた
るのえさの生息状況や水質などを観察し、
生息環境を整備しました。

Town topics

25
４

ほ たる啓発看板を設置
ほたるが飛び交う美しく、楽しいまちを目指し

看板を設置するほたるを守る会の会員

　元紀宝町議会議員の矢
や ぐ ま

熊達
た つ お

雄さんが、令和２年度春の叙勲
において、旭日双光章を受章されました。
  矢熊さんは平成３年から 24 年間、旧紀宝町議会議員およ
び新紀宝町議会議員として尽力し、在任中は議長も務められ、
合併協議や紀伊半島大水害など町の融和や復興、発展に努め
られました。
　矢熊さんは受章に際し、「何よりも家族の支え、地域の方々
の協力があったおかげで議員としての務めを果たすことがで
き、さらにこうして受章いただき感謝しています」と話して
いました。

矢 熊達雄さんに旭
き ょ く じ つ そ う こ う し ょ う

日双光章
町の融和、発展に尽力

Town topics

29
４

旭日双光章を受章した矢熊元議員
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まちのわだい  ６月号 
TOWN TOPICS IN KIHO

　元紀宝町消防団副団長の田
た お

尾昭
あ き お

生さんが、令和２年度春の
叙勲において、瑞宝単光章を受章されました。
　田尾さんは昭和 51 年の入団以来、36 年余りの長きにわ
たり消防業務に精励され、紀伊半島大水害では副分団長とし
て　陣頭指揮をとるなど尽力されました。
　田尾さんは受章に際し、「消防団という組織は必要不可欠
な組織で、住民の方々からも一番頼りに
されているという思いで活動させていた
だき、こうして表彰されたことは大変光
栄なことだと感じます。」と話していま
した。

田 尾昭生さんに瑞
ず い ほ う た ん こ う し ょ う

宝単光章
紀宝町消防団の発展に大きく貢献

Town topics

29
４

瑞宝単光章を受章した田尾元副団長

　高齢者地域見守り隊は５月 15 日、主婦の店で、紀宝警察
署と合同啓発活動を実施しました。
　これは、全国的に広がっている新型コロナウイルス感染症
に便乗した詐欺や悪質商法の被害を減らすことを目的に行わ
れたものです。
　見守り隊員は、マスクやビニール手袋
を着用し、買い物客に特殊詐欺や悪質商
法に気を付けるように声をかけ、啓発活
動に取り組んでいました。

高 齢者地域見守り隊が啓発‼
新型コロナウイルスに便乗した詐欺を減らすため

啓発活動を行う見守り隊員と警察官

Town topics

15
５

　昨年発行した「広報きほう 12 月号」が、日本広報協会主
催の「令和２年全国広報コンクール」広報紙部門（町村部）で、
全国１位となる特選（総務大臣賞）を受賞しました。広報
きほうは、今回の受賞で、同部門 11 回目の入選となります。
　特選に輝いた「広報きほう 12 月号」では、「性の多様性」
をテーマに、性の多様性の現状や当事者・支援者の想いなど、
13 ページにわたり特集しました。
　みなさんも再度読み直していただき、地域で性の多様性
について、もう一度考えていただけたらと思います。

「性の多様性」をテーマに特集を行った

受賞した広報きほう 12 月号

広 報きほう」が総務大臣賞に輝く‼「
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幾
つ
に
な
っ
て
も
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら

駒
中
　
太
一 

さ
ん
（
井
田
） 

　

私
は
２
歳
ご
ろ
ま
で
紀
宝
町
で
育

ち
、
熊
野
市
に
引
っ
越
し
ま
し
た
。
高

校
卒
業
ま
で
熊
野
市
で
生
活
し
、
そ
の

後
、
理
学
療
法
士
を
目
指
し
て
鈴
鹿
の

大
学
へ
進
学
し
、
理
学
療
法
士
の
資
格

を
取
り
、
大
学
卒
業
後
に
紀
宝
町
に
帰

っ
て
き
ま
し
た
。

　

仕
事
は
紀
南
病
院
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
で
理
学
療
法
士
と
し
て

勤
め
て
今
年
度
で
４
年
目
を
迎
え
ま
し

た
。
ま
だ
、
た
っ
た
３
年
間
で
は
あ
り

ま
す
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
出
会
い
ま

し
た
。
こ
れ
を
読
ん
で
い
る
人
の
中
で

も
私
と
リ
ハ
ビ
リ
を
し
た
人
も
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　

職
業
上
、
私
は
お
年
寄
り
と
関
わ
る

機
会
が
多
い
で
す
。
私
の
祖
母
が
69
歳

で
亡
く
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
正
直
昔

は
そ
の
ぐ
ら
い
の
歳
に
な
る
と
次
第
に

弱
っ
て
い
き
、
元
気
も
な
く
な
っ
て
し

ま
う
と
い
う
大
変
失
礼
な
イ
メ
ー
ジ
を

持
っ
て
い
ま
し
た
。
理
学
療
法
士
を
目

指
す
き
っ
か
け
の
一
つ
が
、
そ
の
よ
う

な
人
の
助
け
に
な
り
た
い
と
い
う
想
い

か
ら
で
し
た
が
、
実
際
に
は
そ
ん
な
こ

と
は
な
く
、
元
気
な
方
々
も
た
く
さ
ん

い
る
と
知
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、

け
が
や
病
気
を
抱
え
リ
ハ
ビ
リ
に
向

き
合
う
こ
と
は
と
て
も
難
し
く
、
嫌

に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
と
思

い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
懸
命
に
リ
ハ

ビ
リ
を
し
て
い
る
姿
を
見
る
と
、
元

気
を
与
え
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な

い
立
場
の
私
が
い
つ
の
間
に
か
た
く

さ
ん
の
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
日
々
を
過
ご
し
、「
お
年
寄

ペンリレー

P
EN

RELA
YNo.172

り
＝
元
気
が
な
い
」
な
ん
て
イ
メ
ー
ジ

な
ど
と
う
の
昔
に
な
く
な
り
、
今
で
は

歳
は
関
係
な
く
、
自
分
自
身
の
気
の
持

ち
よ
う
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
前
を
向

い
て
が
ん
ば
っ
て
い
る
人
は
け
が
や
病

気
を
抱
え
て
い
て
も
と
て
も
元
気
で
輝

い
て
見
え
ま
す
。し
か
し
全
員
が
全
員
、

そ
う
い
う
風
に
前
を
向
け
る
人
ば
か
り

で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
人
た

ち
に
少
し
で
も
前
を
向
く
き
っ
か
け
を

作
れ
る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

自
分
の
大
好
き
な
地
元
で
理
学
療
法

士
と
し
て
働
き
、
そ
れ
ぞ
れ
地
元
で
が

ん
ば
っ
て
い
る
友
人
た
ち
と
過
ご
す
生

活
は
と
て
も
楽
し
く
、
地
元
に
帰
っ
て

き
て
本
当
に
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

７
月
号
は
鵜
殿
の
垣か

き
も
と本
一か

ず
き貴
さ
ん

で
す
。
駒
中
さ
ん
か
ら
は
、「
い
つ
も

あ
り
が
と
う
。
落
ち
着
い
た
ら
ご
飯

で
も
い
き
ま
し
ょ
う
！
」

紀南病院のリハビリ室

こまなか　たいち さん

理学療法士として地元に帰って
きた駒中さん。「ひとりでも多
くの人に前を向いてもらえる
きっかけをつくりたいですね。」
と話していました。

 2020 - ６ 24



はしゃぎっ子
K

IH
OKIDS

No.172

【募集】満３歳の誕生日を迎える子ども（平成 29 年８・９月生まれ）を募集します。ご希望の方は、広報係（☎３３－０３３４）までご連絡ください。申込期限は６月 30 日（火）まで。

山
や ま ぐ ち

口  実
み ゆ

夕 ちゃん（北桧杖）

平 成 2 9 年 ６ 月 1 3 日 生 ま れ
八重さんの長女

最近のマイブームはシャボン玉で遊ぶことです！
たくさん膨らませられるようになりました。シャ
ボン玉を見つめるキラキラした目は、大きなった
らどんな発見をするのかな。これからも元気いっ
ぱいに育ってね♥…お母さんから

荒
あ ら ま き

巻  陽
は る か

香 ちゃん（井田）

平 成 2 9 年 ６ 月 2 2 日 生 ま れ
克 洋 さ ん ＆ 幸 子 さ ん の 長 女

歌や踊りが大好きなはるかちゃん。お外が大好き
で、お散歩もたくさん歩けるようになったね。４
月に転入した保育所にもすぐに慣れて頼もしいで
す。これからも元気いっぱい、ニコニコ笑顔のは
るかでいてね♥…お母さんから

６６

若 い 衆 登 場

KI

HOYOUNG

No.172

伊い

と

う藤
　
柊し

ゅ
う
や也 

さ
ん
（
鵜
殿
・
21
歳
）

ウ
ミ
ガ
メ
の
繁
殖
を
行
い
た
い

◆
お
仕
事
は
？

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
、
ウ
ミ

ガ
メ
公
園
で
飼
育
員
と
し
て
働
い
て
２

年
目
に
な
り
ま
す
。 

　

ウ
ミ
ガ
メ
公
園
に
遊
び
に
来
て
く
れ

た
方
が
、
お
礼
の
お
手
紙
な
ど
を
く
れ

た
と
き
に
は
、と
て
も
嬉
し
い
で
す
し
、

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

◆
趣
味
は
？

　

映
画
を
見
た
り
、
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ

で
動
画
を
見
る
こ
と
で
す
。

　

最
近
、
虫
系
の
動
画
が
好
き
で
、

ク
ワ
ガ
タ
や
カ
ブ
ト
ム
シ
の
動
画

を
よ
く
み
て
い
て
、
で
き
れ
ば
飼
っ

て
み
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

◆
理
想
の
タ
イ
プ
は
？

　

に
ぎ
や
か
な
人
が
い
い
で
す
ね
。

◆
旅
に
行
く
と
し
た
ら
？

　

北
海
道
に
行
っ
て
、
動
物
園
め
ぐ

り
な
ど
を
し
て
み
た
い
で
す
。

　

あ
と
、
海
鮮
の
食
べ
物
が
好
き
な

の
で
、
イ
ク
ラ
な
ど
を
食
べ
て
み
た

い
で
す
。

◆
今
の
目
標
は
？

　

ウ
ミ
ガ
メ
公
園
の
中
で
、
ウ
ミ

ガ
メ
の
繁
殖
が
で
き
れ
ば
い
い
な

と
思
い
ま
す
。

◆
町
に
ひ
と
こ
と

　

人
が
や
さ
し
く
て
、
温
か
い
と
こ

ろ
が
い
い
と
思
い
ま
す
。
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町の人口 － population －

主な電話番号 － telephone －

役 場 総 務 課 （33）0 3 3 3
役場企画調整課 （33）0 3 3 4
役場総務課（防災対策室）（33）0 3 3 5
役場産業振興課 （33）0 3 3 6
役場基盤整備課 （33）0 3 5 7
役場税務住民課 （33）0 3 3 7
役場環境衛生課 （33）0 3 3 8
役 場 福 祉 課 （33）0 3 3 9
役場みらい健康課 （33）0 3 5 5
役 場 出 納 室 （33）0 3 4 0
教 育 委 員 会 （33）0 3 4 1
議 会 事 務 局 （33）0 3 4 2
役場環境衛生課（水道）（33）0 3 4 3
地域包括支援センター （33）0 1 7 5
相 野 谷 診 療 所 （34）0 0 1 1
鵜 殿 図 書 館 （32）4 6 4 6
ま な び の 郷 （32）0 2 4 1
神内福祉センター （32）2 0 2 3
鵜殿福祉センター （32）0 9 5 7
子育て支援センター （32）4 6 8 8
防災行政無線（フリーダイヤル）

０１２０－３３４－１１９
おかけ間違えのないように！

（外国人を含む）

６月

国
民
年
金
の
加
入
方
法

　

国
民
年
金
は
、
誰
も
が
加
入
す

る
公
的
年
金
制
度
で
す
。

　

基
本
的
に
日
本
に
住
む
20
歳

以
上
60
歳
未
満
の
す
べ
て
の
方

は
、
国
民
年
金
に
加
入
す
る
義

務
が
あ
り
ま
す
。
加
入
者
は
、

職
業
な
ど
に
よ
っ
て
次
の
３
つ

の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
お
り
、

そ
れ
ぞ
れ
加
入
手
続
き
が
異
な

り
ま
す
。

◦
第
１
号
被
保
険
者

　

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
農
業

者
、
自
営
業
者
、
学
生
、
フ
リ

ー
タ
ー
、
無
職
の
方
な
ど
で
す
。

加
入
手
続
き
は
、
ご
自
身
が
役

場
税
務
住
民
課
国
民
年
金
担
当

窓
口
で
行
い
ま
す
。

ま
ど
ぐ
ち
国
民
年
金

◦
第
２
号
被
保
険
者

　

会
社
員
や
公
務
員
な
ど
の
厚

生
年
金
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方

で
す
。
加
入
手
続
き
は
、
勤
務

先
が
行
い
ま
す
。

◦
第
３
号
被
保
険
者

　

第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ

れ
て
い
て
、
年
収
１
３
０
万
円

未
満
の
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の

配
偶
者
の
方
で
す
。
加
入
手
続

き
は
、
第
２
号
被
保
険
者
の
勤

務
先
を
経
由
し
て
行
い
ま
す
。

　

会
社
を
退
職
し
た
と
き
は
、

第
２
号
被
保
険
者
か
ら
第
１
号

被
保
険
者
へ
の
変
更
の
手
続
き

が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
お

早
め
に
お
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民

課
国
民
年
金
担
当
（
☎
33
―
０

３
３
７
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

三
重
働
き
方
改
革
推
進
支
援

セ
ン
タ
ー
で
は
、
働
き
方
改
革
に

係
る
相
談
（
専
門
家
派
遣
）
を
無

料
で
行
っ
て
い
ま
す
。「
働
き
方

改
革
に
つ
い
て
知
り
た
い
」、「
助

成
金
を
活
用
し
た
い
」、「
就
業
規

「
働
き
方
改
革
」
へ
の

対
策
は
万
全
で
す
か
？

　

名
古
屋
国
税
庁
で
は
、
高
校

卒
業
程
度
の
方
を
対
象
に
「
税

務
職
員
採
用
試
験
」
の
受
験
者

を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

【
受
験
資
格
】

①
令
和
２
年
４
月
１
日
に
お
い

て
、
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育

学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら

起
算
し
て
３
年
を
経
過
し
て
い
な

い
者
、
お
よ
び
令
和
３
年
３
月
ま

で
に
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育

学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

税
務
職
員
採
用
試

験
受
験
者
の
募
集

とみむろクリニック
整形外科・内科・胃腸科・肛門科

訪問リハビリ・通所リハビリ
理学療法士による
個別リハビリ訓練を行います

今月のワンコ

ダン

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
に
準

ず
る
と
認
め
る
者

【
申
込
方
法
・
期
間
】
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
か
ら
６
月
22
日
㈪
～
７
月

１
日
㈬
ま
で
に
申
込

【
試
験
日
】

◦
第
１
次
試
験　

９
月
６
日
㈰

◦
第
２
次
試
験　

10
月
中
旬

▼
詳
し
く
は
、
名
古
屋
国
税
局
人

事
第
二
課
試
験
係
（
☎
０
５
２
―

９
５
１
―
３
５
１
１
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

６
月
の
尾
鷲
年
金
事
務
所
職

員
に
よ
る
「
年
金
相
談
」
は
、

６
月
17
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
午

後
２
時
ま
で
、
役
場
２
階
小
会

議
室
で
実
施
さ
れ
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

令和２年４月末現在（前月比)
人口 １０, ８２９（＋ 11)

男 ５, ０６８（ ＋ ８ )
女 ５, ７６１（ ＋ ３ )

世帯 ５, ２６０（＋ 13)
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電
波
の
利
用
に
は
ル
ー
ル
が
あ

り
ま
す
。
無
線
機
器
を
使
用
す
る
と

電
波
の
ル
ー
ル
は
必

ず
守
り
ま
し
ょ
う

　

令
和
３
年
度
か
ら
、
中
学
校
で

生
徒
が
使
用
す
る
教
科
書
の
見
本

が
自
由
に
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

状
況
に
よ
り
、
変
更
ま
た
は
中
止

と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

◆
移
動
展
示

【
日
時
】
６
月
12
日
㈮
～
25
日
㈭

　

午
前
９
時
～
午
後
９
時

【
場
所
】
ま
な
び
の
郷

【
展
示
対
象
】
中
学
校

◆
法
定
展
示

【
日
時
】
６
月
12
日
㈮
～
28
日
㈰

※
月
曜
日
を
除
く

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

【
場
所
】
熊
野
市
立
図
書
館

【
展
示
対
象
】
小
学
校
・
中
学
校
・

高
等
学
校

▼
詳
し
く
は
、
教
育
委
員
会
（
☎

33
―
０
３
４
１
）
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

教

科

書

展

示

会

を

開

催

し

ま

す

【
日
時
】　

６
月
13
日
㈯

　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら
11
時

【
場
所
】　

鵜
殿
港

▼
詳
し
く
は
、
役
場
産
業
振
興
課

（
☎
33
―
０
３
３
６
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
月
（
６
月
）
の

「
紀
の
宝
み
な
と
市
」

　

三
重
県
弁
護
士
会
で
は
「
ひ
ま
わ

り
あ
ん
し
ん
事
業
」の
一
環
と
し
て
、

高
齢
者
の
た
め
の
無
料
電
話
相
談
を

次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

　

相
談
日
時
は
、
原
則
と
し
て
、

祝
日
を
除
く
第
２
・
４
金
曜
日
の

午
前
10
時
か
ら
午
前
12
時
に
な
り

ま
す
。
た
だ
し
、
都
合
に
よ
り
、

実
施
さ
れ
な
い
日
も
あ
り
ま
す
。

【
相
談
対
象
】
65
歳
以
上
の
高
齢

者
本
人
、
そ
の
親
族

【
相
談
先
】
０
５
９
―
２
２
８
―

３
１
４
３

▼
詳
し
く
は
、
三
重
弁
護
士
会
事
務

局
（
☎
０
５
９
―
２
２
８
―
２
２
３

２
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ひ
ま
わ
り
あ
ん
し
ん
事

業
・
電
話
相
談
の
実
施

　

認
知
症
予
防
に
効
果
が
あ
る
音

楽
体
操
を
、
ヤ
マ
ハ
音
楽
振
興
会

き
ほ
う
ま
ち
か
ど

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

専
任
ト
レ
ー
ナ
ー
の
指
導
で
行
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
65
歳
以
上
の
方
（
介
護

保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
）

【
受
講
料
】
月
額
６
０
０
円
（
運

動
開
始
月
に
今
年
度
分
の
年
会
費

と
し
て
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

【
日
時
・
会
場
】

①
ま
ち
か
ど
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

◦
６
月
５
・
12
・
19
日
、
午
前
９
時
15
分

か
ら
10
時
15
分
、
神
内
福
祉
セ
ン
タ
ー

◦
６
月
５
・
12
・
19
日
、
午
前
10
時
30

分
か
ら
11
時
30
分
、神
内
福
祉
セ
ン
タ
ー

◦
６
月
３
・
10
・
24
日
、
午
前
10
時

30
分
か
ら
11
時
30
分
、
ま
な
び
の
郷

②
チ
ェ
ア
版

◦
６
月
３
・
10
・
24
日
、
午
前
９
時

15
分
か
ら
10
時
15
分
、
ま
な
び
の
郷

有
料
広
告

相続、贈与等登記全般、供託手続き等、ご相談ください。

事務所にお越しの際は、事前にお電話ください。

三重県南牟婁郡紀宝町井田 2140 番地
TEL：0735-32-0228 　 FAX：0735-29-7483 
E-mail：shihoushoshi-yuki.s@clock.ocn.ne.jp

☎ 0735-32-3732

き
は
、
必
ず
「
技
適
マ
ー
ク
」
が
付

い
て
い
る
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
外
国
規
格
の
無
線
機
器

は
、
防
災
行
政
無
線
や
テ
レ
ビ
放

送
等
に
妨
害
を
与
え
る
お
そ
れ
が

あ
り
国
内
で
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

▼
詳
し
く
は
、
総
務
省
東
海
総

合
通
信
局
（
☎
０
５
２
―
９
７

１
―
９
１
０
７
）
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

初
級
障
が
い
者
ス
ポ
ー

ツ
指
導
員
養
成
講
習

会
の
参
加
費
を
補
助

　

町
教
育
委
員
会
で
は
、「
障
害

者
差
別
解
消
法
」
の
施
行
を
踏

ま
え
、
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
の

普
及
促
進
を
図
る
た
め
、
次
の

と
お
り
、
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

指
導
員
養
成
講
習
会
の
参
加
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
予
防
の
た
め
、
状
況
に
よ

り
、
講
習
会
が
中
止
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

【
講
習
日
】
７
月
11
日
㈯
・
12
日

㈰
・
18
日
㈯
・
19
日
㈰
の
４
日
間

【
会
場
】
県
身
体
障
害
者
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】
６
月
19
日
㈮
ま
で
に
教

育
委
員
会
へ
連
絡

【
補
助
額
】
上
限
２
万
円

【
対
象
者
】
令
和
２
年
４
月
１
日

現
在
18
歳
以
上
の
方
で
、
４
日
間

の
全
講
習
過
程
を
履
修
可
能
な
方

【
対
象
経
費
】
交
通
費
、
テ
キ
ス

ト
代
な
ど

▼
詳
し
く
は
、町
教
育
委
員
会（
☎

33
―
０
３
４
１
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

則
・
36
協
定
の
見
直
し
を
行
い
た

い
」、「
人
材
教
育
に
つ
い
て
相
談

し
た
い
」
な
ど
、
ま
ず
は
お
気
軽

に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
三
重
働
き
方
改
革

推
進
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
９

―
２
７
１
―
５
６
６
８
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ウミガメ公園  ☎ 0735-33-0300
紀宝町井田 568 番地 7　営業時間：AM8:30 ～ PM ７:00

亀

亀

道の駅紀宝町ウミガメ公園　様　　うみがめ駅長イラスト

SNS でウミガメ公園の情報を更新中です！ぜひ、見てくださいね♪

▼
詳
し
く
は
、
役
場
み
ら
い
健
康

課
（
☎
33
―
０
３
５
５
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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新
緑
の
季
節
限
定

 

山
の
中
に
現
れ
る「
ア
ヒ
ル
」

珍

U
n

u
s

u
a

l S
c

e
n

e
ry

　

新
緑
の
季
節
と
な
り
、
黄
色
く
枯
れ
て
い
た
道

端
の
草
花
や
山
の
緑
が
み
ず
み
ず
し
い
色
に
包
ま

れ
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
今
回
の
珍
百
景
は
、

浅
里
地
区
で
見
え
る
こ
の
季
節
だ
け
山
の
中
に
現

れ
る
「
ア
ヒ
ル
」
を
紹
介
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
浅
里
地
区
の
方
が
発
見
さ
れ
た
も
の

で
、
普
段
は
周
り
の
木
々
と
同
じ
よ
う
な
緑
色

に
し
か
見
え
ま
せ
ん
が
、
新
た
な
葉
が
芽
吹
い

た
り
花
が
咲
い
た
り
す
る
こ
の
新
緑
の
季
節
に
、

そ
れ
ぞ
れ
の
木
の
種
類
ご
と
に
色
が
く
っ
き
り

と
分
か
れ
る
こ
と
で
、
写
真
の
よ
う
に
山
の
中
に

ア
ヒ
ル
の
形
の
模
様
が
現
れ
る
そ
う
で
す
。
ち
ょ

う
ど
ク
チ
バ
シ
や
尻
尾
の
部
分
も
色
が
分
か
れ

て
い
て
、
偶
然
生
ま
れ
た
見
事
な
自
然
の
演
出

に
心
が
和
み
ま
す
ね
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
家

に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
な
日
々
で
す
が
、
た
ま
に

は
運
動
不
足
解
消
の
た
め
に
散
歩
し
つ
つ
身
の

回
り
の
自
然
の
移
ろ
い
を
楽
し
み
、
そ
の
季
節

だ
け
の
特
別
な
景
色
を
探
し
て
み
る
の
も
面
白

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

見
ぃ
つ
け
た
！
　
　
　
　
　 

　
そ
の
59

　皆さんが見つけた珍百景
を募集しています。「なんや
これ？」って思わず言って
しまうような、珍百景情報
がありましたら、ぜひ役場
企画調整課広報係（☎３３
―０３３４）までご連絡く
ださい。お待ちしています。

珍百景を募集 !!

頭とクチバシ

胴体

しっぽ

総
務
大
臣
賞
を
受
賞

　

ま
ち
の
わ
だ
い
の
コ
ー
ナ
ー
で
も
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
が
、
広
報
き
ほ
う
12
月
号
が
全
国
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
（
町

村
の
部
）
で
特
選
、
ま
た
総
務
大
臣
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

広
報
を
担
当
し
て
今
年
で
６
年
目
と
な
り
ま
す
が
、
僕
自
身

で
は
初
め
て
の
全
国
入
賞
と
な
り
、
驚
き
つ
つ
も
う
れ
し
い
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
な
に
よ
り
、
情
報
提
供
や
取
材
な
ど

広
報
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
い
た
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。

　

ま
た
、
今
回
の
受
賞
で
新
聞
に
も
掲
載
し
て
い
た
だ
き
、

普
段
は
写
真
を
撮
影
す
る
側
で
す
が
、
撮
影
さ
れ
る
側
に
な

る
貴
重
な
体
験
も
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
田
中
君
と
一
緒
に
、
み
な
さ
ん
に
喜
ん
で
い

た
だ
け
る
広
報
を
作
っ
て
い
け
る
よ
う
が
ん
ば
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
笑
顔
が
硬
い　

愛
野
裕
基
）

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
過
ご
し
方

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
、
今
年
は
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
の
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク
と
な
り
、
み
な
さ
ん
お
家
に
い
る
こ
と

が
多
か
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
僕
も
、
当
た
り
前

で
す
が
家
か
ら
出
る
こ
と
は
な
く
、
自
分
の
部
屋
で
動
画
や

映
画
を
見
た
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
は
ど
の
よ
う
な
連
休
で
し
た
か
。
も
と
も
と
僕

自
身
、
ア
ウ
ト
ド
ア
派
で
は
な
く
イ
ン
ド
ア
派
な
の
で
、
今

回
の
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
期
間
中
も
あ
ま
り
苦
で
は
な
く
、
部
屋

の
掃
除
を
し
て
み
た
り
、
洗
車
を
し
た
り
し
て
、
思
い
の
ほ

か
慌
た
だ
し
く
過
ぎ
て
い
っ
た
よ
う
な
印
象
が
あ
り
ま
す
。

　

広
報
係
と
し
て
も
み
な
さ
ん
に
笑
顔
を
届
け
ら
れ
る
よ
う

一
日
で
も
早
く
終
息
す
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

  　
（
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
の
達
人　

田
中
健
太
郎
）

広
報
担
当

田
中
で
す
。

　　
　

愛
野
で
す
。

広
報
担
当
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