
　町では、むし歯や歯周病の予防、早期発見のため、令和３年度に 40・50・60・70 歳になる方
を対象に歯周病検診を行っています。対象となる方には５月中にご案内の通知が届いていますの
で、事前に申し込みのうえ受診してください。
　この機会にお口の中の健康状態をチェックしてみてはいかがでしょうか。

40・50・60・70 歳になる方が対象です

歯周病検診が無料で受診できます

Information　役場みらい健康課

集団健診 個別健診

持ち物 歯周病アンケート兼問診（検診）票 歯周病アンケート兼問診（検診）票、
医療保険証

会場 鵜殿福祉センター２階 町内歯科医療機関

日時・期間 ６月 13 日（日）　午前９時～ 12 時 ６月１日（火）～ 11 月 30 日（火）

申し込み先 役場みらい健康課 町内歯科医療機関

定員 先着 30 名 先着 30 名

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５５）までお問い合わせください。

※ 町が行う各がん検診の受診回数は、１人あたり年１回とさせていただきます。（予約が必要です）
※ 胃に病気がある方や、過去に胃の手術を受けた方は、集団検診は控え、医療機関にご相談ください。
※ 乳がん・子宮頸がん検診は、指定の医療機関でも受診することができます。ぜひご利用ください。
※ ペースメーカー、シリコンなどの人工物が入っている方はマンモグラフィ検査はお控えください。

検　診　内　容 受付時間 定 員 料　金
◆ 胃がん
＊前夜９時以降は何も食事をしないでください
　（水、お茶は飲んでもかまいません）
＊当日の朝は、水、お茶 100ml まで飲用可能

午 前 ８ 時 30 分 ～ ９ 時
午 前 ９ 時 ～ 10 時

計 40 人 40 歳 ～ 69 歳 …500 円
40 歳 未 満 ……1,400 円

◆ 前立腺がん
＊採血による検査です

午 前 ８ 時 30 分 ～ ９ 時
午 前 ９ 時 ～ 10 時

計 50 人 69 歳 以 下 ……500 円

◆ 大腸がん
＊２日分の便を提出してください（容器を送付します）
＊便秘薬を使用されても検診は可能です

午前 8 時 30 分 ～ 10 時 30 分
午後１時 30 分 ～ ３時 なし 20 歳 ～ 69 歳 …200 円

◆ 乳がん（マンモグラフィ検査）
＊マンモグラフィ検査は 40 歳以上の方が対象です
＊バスタオルを持参してください

午 前 ９ 時 ～ 10 時
午 前 10 時 ～ 11 時 計 37 人

40 歳 ～ 69 歳 …1,500 円
午後１時 30 分 ～ ２時
午 後 ２ 時 ～ ３ 時 計 37 人

◆ 子宮頸がん
＊子宮入り口部分にできる「子宮頸がん」を
　採取器具で細胞をこすり取って調べます

午後１時 30 分 ～ ２時
午 後 ２ 時 ～ ３ 時 計 50 人

20 歳 ～ 69 歳 …500 円
20 歳 未 満 ……1,000 円

70 歳以上の方は全ての検診が無料

【検診日】  ６月 27 日（日） 【検診場所】井田公民館

Information　役場みらい健康課

がんは早期発見すれば 90％以上が治ります

胃・前立腺・大腸・乳・子宮頸
け い

がん検診を実施

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５５）までお問い合わせください。

◆新型コロナウイルス感染拡大予防のため、受付時間ごとの予約が必要です。

「避難」とは「難」を「避ける」こと

　小学校や集会所などの避難所に行くことだけが避難ではありません。安全な親戚や知人
宅へ移動する、ハザードマップで安全であることが確認でき、また非常品の備えが十分で
ある場合は自宅の安全な場所にいることも避難となります。

・避難所への避難…マスク、消毒液、体温計、スリッパなどを持っていきましょう。
・親戚や知人宅への避難…普段から災害時に避難することを相談しておきましょう。
・車中避難…豪雨時の屋外の移動は車であっても危険です。やむをえず車中泊する場合は周 
　囲の状況などを十分に確認してください。
・自宅での避難…ハザードマップで安全であることを確認し、非常品の備えを十分にして
　おきましょう。

　国は、土砂災害や洪水の危険度に応じて５段階
に区分している警戒レベルの避難情報の名称など
を、以下の表のとおり変更しました。
　今後は、警戒レベル４避難指示が発令された場

避難勧告が廃止されました

警戒レベル４「避難指示」で必ず避難

Information　役場総務課防災対策室

合、対象となる地域に住んでいる方は全員、危険
な場所から避難してください。
▶詳しくは、役場総務課防災対策室（☎３３ー０
３３５）までお問い合わせください。

警戒レベル 新たな避難準備情報

警戒レベル５ 緊急安全確保　※１

警戒レベル４ 避難指示

警戒レベル３ 高齢者等避難　※２

警戒レベル２ 大雨・洪水・高潮注意報

警戒レベル１ 早期注意情報

これまでの避難情報

災害発生情報

避難指示（緊急）
避難勧告

避難準備・
高齢者等避難開始

大雨・洪水・高潮注意報

早期注意情報

変更

一本化

変更

表①避難情報一覧

※１　警戒レベル５はすでに安全な避難ができず、命が危険な状態です。警戒レベル５の      
　　　発令を待って避難してはいけません。
※２　避難に時間のかかる高齢者や障がいのある方は、警戒レベル３で危険な場所から避
　　　 難しましょう。

スマホで確認！ハザードマップ
　お持ちのスマホで土砂災害のおそれがある区域や津波の浸水予
想図などのハザードマップを確認できます。「ハザードマップポー
タルサイト」で検索するか、次の QR コードからご確認ください。
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