
会員募集中！
シルバー人材センターでは、楽しく一緒に働く仲間を募集しています。
あなたの時間、あなたの技術をシルバー人材センターで活かしてみませんか？
▶詳しくは、町シルバー人材センター（☎３２－１２１２）までお問い合わせください。
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　10 年程前から年に２回、家の庭や
周りの草刈をお願いしています。
　夏になると草が生い茂り困っていま
したが、シルバーに依頼するようにな
り、きれいに草を刈ってくれるので、
たいへん助かってます。シルバー会員
の方が親切で、ていねいな仕事にいつ
も大満足です。これからもお願いして
いきたいと思っています。
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特集 シルバー人材センターで働く

生涯現役で輝き続ける
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　もともとシルバー人材センターの事務局
で働いていて、定年を機にシルバー会員に
なりました。
　事業所から依頼を受け、週３～４回ほど、
デイサービスで、約２時間カラオケやレク
リエーションのお手伝いをしています。カ
ラオケをかけて利用者さんにマイクを回し、
自分も一緒に歌を口ずさみながら楽しんで
います。
　また、月１回清掃の仕事など、自分にでき
ることをできる時間に働けるので、私にとっ
てちょうどよい働き方なんです。生活リズム
が整い、充実しているので、これからも続け
ていきたいですね。

　「私にとっては、
　　ちょうどよい働き方」

　「ていねいな
　　仕事に大満足」

　仕事を引退したことをきっかけに、地域に
貢献したいという気持ちからシルバー会員に
なって約 18 年になります。
　子どものころから庭木いじりが好きだった
こともあり、主にせん定の仕事をしていま
す。お客さまに「まぁよくなったよ～」など、
でき上がりを喜んでもらえるとやりがいを感
じますね。好きなことを仕事にできているの
で、毎日活き活きしています。
　せん定のために、ご自宅に伺うと、「チャ
ンネル設定をしてほしい」「網戸をはってほ
しい」など、別の依頼を受けることもありま
す。お客さまの喜ぶ顔を見ると地域に貢献で
きているのかな、と思います。
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　「好きなことを仕事に」

お困りごと依頼しませんか？
　シルバー人材センターでは下記の仕事を受け付
けています。

◆一般作業
草刈、草取、土木作業、墓地清掃、農林作業、樋

と ゆ

掃除、
山仕事、植木の水やり、運搬作業、駐車場整理など
◆技能作業
植木のせん定、網戸・障子の張替、左官・塗装工事、
衣服のリフォーム、大工仕事など
◆サービス作業
家庭の援助サービス（掃除・洗濯など）、高齢者福
祉サービス（掃除・身の回りの世話など）など
◆一般事務作業
パソコンでの文書作成事務、宛名書きなど

依頼者の声
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