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【種目名】1.80 メートル走 。︎2・12. 鵜
殿ソーラン。︎3. 炎（ほむら）。︎4・7. タイヤ
引き。︎5. 祭りだわっしょい。︎6.UTS ～うど
の・チーム・スタイル。︎8. １００メートル走。︎
9. 大玉ゴロゴロ。︎10. 鵜殿ばやし。︎11. 全
校ダンス～ RPG ～。︎13. バトンをつなげ！

【種目名】1・10. 井田っ子トルネー
ド！ 2・9. タ イ ヤ 引 き。︎3・8・
12. ４色リレー。︎4・11. 玉入れ
チェッコリ♪ 5・7・14. 群青。︎6・
13. ＤＲＥＡＭ。︎

【種目名】1・4・5・8・10・
12. 熊野ハレヤ音頭。︎2・3・6・
11. 全校リレー。︎7・9. 徒競走。︎

【種目名】1・3・11. 徒競走。︎2・5・
10・12.Mela ！ 4・7・13. 相 野 谷
アスロン。︎6. 大玉送り。︎8・9. 相野谷
2021 玉入れピック。︎

【種目名】1・9. 玉入れチェッコリ。︎
2. ビッグバトルボール～そして伝説
へ～。︎3. 神内旋風。︎4. 神内音頭。︎5・
10. 輝け！群青。︎6・12. ぐるぐる ア
スレチック。︎7・11. 全校リレー。︎8. 大
玉ころころ。︎13・14・15. 徒競走。︎
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【種目名】1・11. かけっこ。︎２・13. フルー
ツ電車しゅっぱーつ！３.ディズニー体操。︎４.ファ
イヤーファイター GO! ５・14. それいけアンパン
マン。︎６・15. うどのオリンピック 聖火リレー。︎
７.Butter。︎８. とまとん体操。︎９・12. ドラえもん。︎
10. 崖の上のポニョ。︎16. チェッチェッコリ。︎
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070809
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【種目名】1・3・６・9. なかよ
く　いただきまーす！ 2・7・
11・12. よーいドン！ 4・5・
8・10. できっこないをやらな
くちゃ。︎13. 新入児かけっこ。︎

【種目名】1・2・4. ヨーイ  ドン！ 3・
6. はじめての炭酸。︎5. えび・かに玉入
れ。︎7. お団子コロコロ。︎8. ともだちの
輪。︎9. まけないよ がんばるよ。︎10・
14.ハロハロ。︎11・13.イモリンピッ
ク。︎12. ちょうちょのお散歩。︎

【 種 目 名 】1・4・6・8・11・
15. カウボーイ・カウガール。︎2・
3・9・14・16・17. かけっこ。︎
5・7・12・13. なにがつれるかな。︎
10. 準備体操。︎18. おかしひろい。︎

【種目名】1. 準備体操。︎２・4・7・
8.Dynamite。︎３・5・9・13. か
けっこ。︎6・10・11. おのだに
オリンピック 2021。︎12. もうす
ぐ一年生。︎
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　令和２年度一般会計・特別会計の決算が町議会９
月定例会で承認されました。︎
　当初予算 60 億 5,027 万円でスタートした令和２
年度一般会計決算は最終的に歳入が 84 億 938 万円、
歳出は 79 億 8,700 万円。︎歳入から歳出を差し引く
と 4 億 2,238 万円の黒字となりますが、そのうち令
和３年度へ繰り越す事業に必要なお金が 3,013 万円

ありますので、実質的な収支は３億 9,225 万円の黒
字決算となり、そのうち２億 5,000 万円を財政調整
基金に積み立てました。︎その他、特別会計において
は７ページの表のとおりとなっています。︎
　それでは、令和２年度の一般会計決算状況をお知
らせします。︎

（予算額・決算額は、千円単位を四捨五入しています。︎）

一般会計歳出額は

79億8,700万円

令和２年度決算報告

町 税
10 億 5,707
（12.6％）

地方交付税
28 億 9,970
（34.5％）

町 債
7 億 7,000
（9.2％）

県支出金
4 億 8,738
（5.8％）

分担金および負担金
2,859（0.3％）

繰入金
２億 2,339（2.7％）

諸収入
4 億 2,228（5.0％）

国庫支出金
18 億 3,886
（21.9%）

その他の収入（4.1％）
・繰越金　　 　　 　2 億 4,284
・財産収入　   　           4,608
・寄附金　　　　　　　　3,433
・使用料及び手数料   　　2,669

その他の交付金（3.9％）
・地方消費税交付金  2 億 2,552
・地方譲与税　　　   　　7,211
・地方特例交付金　　　　1,221
・環境性能割交付金　　　　654
・株式譲渡所得割交付金 　　546
・配当割交付金　　　　　　500
・法人事業税交付金　　　　334
・利子割交付金　　　　　　108
・交通安全対策特別交付金　  91

自主財源 : 20 億 8,127 万円（24.7％）
依存財源 : 63 億 2,811 万円（75.3％）

歳  入

単位：万円

84 億 938

ＲＥＰＯＲＴ

決算報告
2020

総務費
特別定額給付金事業 10 億 8,230 万円
庁舎 Wi-Fi ルーター等設置工事 242 万円
町有林整備委託事業 214 万円
民生費
鵜殿保育所建設事業  2 億  166 万円
子育て等応援給付金事業 2,976 万円
学童保育運営委託事業 1,325 万円
衛生費
予防接種事業 2,571 万円
健診事業・がん検診事業　　 1,154 万円
妊婦個別検査委託事業 531 万円
農林水産業費
中山間地域農業施設工事事業 1,138 万円
有害鳥獣駆除補助金事業 693 万円
木造住宅建設促進対策事業 425 万円
商工費
紀の宝プレミアム商品券発行事業 1 億 4,570 万円
紀の宝商品券発行事業 5,513 万円
井内地内駐車場整備事業 2,118 万円
土木費
道整備交付金事業 ２億 7,282 万円
社会資本整備総合交付金事業 １億 2,552 万円
地籍調査事業 1,597 万円
消防費
災害対策等物品購入事業 　 2,425 万円
防災行政無線屋外拡声子局復旧工事事業 267 万円
教育費
図書館改修事業 1 億 8,109 万円
小中学校校内無線 LAN 整備事業       4,277 万円
小中学校 GIGA スクール用情報機器購入事業 3,955 万円

◆ 令和２年度の主なまちづくり事業 総
務
費
が
全
体
の
約
26
％

令和２年度  特別会計決算額
　特別会計とは、特定の事業を行う場合に特定の収入を特定の支出にあて、一般会計とは別に収支経理を行うことです。︎
令和２年度の特別会計決算額は、歳入 18 億 3,023 万円、歳出 17 億 8,548 万円です。︎詳しくは下記の表のとおりです。︎

◉特別会計 歳 入 歳 出
国民健康保険 12 億 7,239 12 億 3,646

後期高齢者医療 3 億    880 3 億    854

診療所事業 1 億    173 9,831

井内地域開発事業 173 173

町営浄化槽整備推進事業 1 億 4,558 １億 4,044

◉水道事業特別会計
水道収益的収支 3 億　181 ２億 2,428

水道資本的収支 1,974 １億 1,641

◉町の貯金と借金（令和２年度末）

基
金
（
貯
金
）

財政調整基金 21 億 1,074
地域振興基金　 11 億 2,588
その他の一般会計基金 ６億 3,462
特別会計基金合計     １億1,948
基金合計 39 億 9,072

地
方
債
等（
借
金
）

一般会計 85 億 2,611
水道事業特別会計 11 億 8,224
町営浄化槽整備推進事業特別会計 2 億 7,315
地方債等合計 99 億 8,150

単位：万円単位：万円

歳
出
歳
出

総務費
20 億 8,567
（26.1％）

民生費
19 億 1,038
（23.9％）衛生費

６億 9,992
（8.8％）

土木費
7 億 1,961
（9.0％）

教育費
7 億 7,197
（9.7％）

公債費
9 億 1,880
（11.5％）

農林水産業費
2 億 54

（2.5％）

商工費
2 億 9,481

（3.7％）

消防費
3 億 1,319

（3.9％）

議会費
7,211

（0.9％）

歳  出

単位：万円

79 億 8,700
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区 　分 全 職 種

特殊勤務手当

（令和２年度）

職員全体に占める
手当支給職員の割合

10.6％

支給対象職員１人
あたり平均支給年額

10,967 円

手当の種類（手当数） ８

代表的な
手当の名称

支給額の多い手当
医師特殊
業務手当

多くの職員に支給
されている手当

町税事務手当
感染症防疫等
作業従事手当

区　 分 内　　容

扶養手当

 • 配偶者                                  6,500 円
 • 子　　　　　　　　　　　　  10,000 円
 • 父母等　　　　　　　　　　　 6,500 円
※ 16 歳以上 22 歳までの子について 5,000 円加算

住居手当

　ア　借家、借間居住者
　　　支給対象額　16,000 円を超える額
　　　最高支給額　28,000 円
　イ　自宅居住者 　 2,000 円
　（新築または購入後５年間は 2,500 円）

通勤手当

　ア　交通機関利用者　全額支給限度額　　　   
　　　55,000 円
　イ　交通用具使用者　最高支給限度額　
　　　14km 以上　17,600 円

❾ 部門別職員数の状況

（注）職員数は、一般職に属する職員数です。︎

区 　分 職　員　数
部　 門 令和２年 令和３年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　　会
総　　務
税　　務
民　　生
衛　　生
農林水産
土　　木

2
29
６
30
17
5
11

2
29
６
30
18
5
11

小　　計 100 101
教育部門
消防部門

14
―

14
―

小　　計 114 115
公
営
企
業
等

　

会
計
部
門

病　　院
水　　道
そ の 他

―
4
5

―
4
６

小　　計 9 10
合　　計 123 125

（令和３年 4 月 1 日現在）

（各年 4 月 1 日現在）

❽ 特別職の報酬等の状況

（注）給料のカッコ内は、減額措置を行う前の金額です。︎

（令和３年 4 月 1 日現在）

区　 分 給与月額等 期末手当

給料

町　　長

副 町 長

666,000 円
（740,000 円）

535,500 円
（595,000 円）

（令和２年度
支給割合）
4.45 月分

報酬
議  　長
副 議 長
議 　 員

255,000 円
205,000 円
195,000 円

（令和２年度
支給割合）
3.35 月分

（注）退職手当の町職員１人あたり平均支給額は、令和２年度に
　　 退職した職員に支給された平均額です。︎

区　分 内容（紀宝町・国）

期末手当

勤勉手当

　  （令和２年度支給割合）
  　  期末手当　　勤勉手当
  　  2.55 月分　  1.90 月分
 職制上の段階、職務の級等による加算措置　有

退職手当

 （支給率）   
　　　　    　 自己都合　   勧奨・定年
勤続 20 年   19.6695　月分　 24.586875 月分
勤続 25 年   28.0395 月分　 33.27075　月分
勤続 35 年   39.7575 月分　 47.709　月分
最高限度額　47.709   月分　 47.709　月分
  その他の加算措置  定年前早期退職特例措置

　　　　　　　　（２％から 45％加算）
 町職員１人あたり平均支給額　

　　　　　　　　　　　　1,963 万円

時間外

勤務手当

令和

元年度

支給総額 3,119 万円
職員１人あたり
支給年額

34 万円

令和

２年度

支給総額 1,986 万円
職員１人あたり
支給年額

22 万円

❼ 職員手当の状況

（平成27年4月1日現在）

（平成27年4月1日現在）

区　 分 歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B/A） （参考）令和元年度人件費率
令和２年度 80 億 8,530 万円 13 億 8,569 万円 17.1％ 16.8％

❶ 人件費の状況（普通会計決算）

❷ 職員給与費の状況（普通会計決算）

（注）１．職員手当には退職手当を含みません。︎　２．職員数は令和２年４月１日現在の人数。︎

区  分 職員数（A）
給与費 一人あたりの

給与費（B/A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）
令和２年度 114 人 4 億 2,308 万円 6,552 万円 1 億 7,127 万円 6 億 5,987 万円 579 万円

❸ 職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況

（注）「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、時間外勤務手当等の諸手当の額（期末・勤勉手当及び退職手当を除く） 
      を合計したものです。︎

区  分
一般行政職 技能労務職

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
紀 宝 町 40.5 歳 303,847 円 350,838 円 56.0 歳 318,060 円 326,420 円
三 重 県 44.0 歳 337,851 円 449,492 円 ― ― ―

❺ 職員の初任給の状況
区  分 紀宝町 三重県 国

一般行政職
大学卒 182,200 円 189,200 円 182,200 円
高校卒 150,600 円 154,900 円 150,600 円

技能労務職
高校卒 147,900 円 ― ―

中学卒 136,100 円 ― ―

（令和３年 4 月 1 日現在）

❻ 職員の経験別・学歴別平均給料月額の状況

（注）・経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合は、
　　　採用後の年数をいいます。︎
　　・技能労務職の経験年数 20 年未満の対象者はいません。︎

区  分 経験年数
７～ 10 年未満

経験年数
10～15 年未満

経験年数
15～20 年未満

一般行政職
大学卒 244,600 円 265,500 円 325,100 円

高校卒 193,900 円 223,900 円 285,500 円

　町職員の給与について、町民のみな
さんに概要をお知らせします。︎

　町職員の給与は、民間企業、国やほかの地方公
共団体の給与などを考慮したうえで、町議会の審
議を経て条例で定められています。︎
　人件費の歳出総額に占める割合は、令和２年度

普通会計決算で 17.1％であり、前年度と比べ 0.3
ポイント増となっています。︎また、職員給与費に
ついては、同決算で６億 5,987 万円、職員１人あ
たり 579 万円となっています。︎
▶詳しくは、役場総務課（☎３３－０３３３）ま
でお問い合わせください。︎

町職員の給与状況をお知らせします町職員の給与

❹ 一般行政職（本庁関係職員）の
 　級別職員数の状況

区  分 標準的な
職務内容 職員数 構成比

７級 調整監 ２ 2.6 ％

６級 理事 ２ 2.6 ％

５級 課長・参事 14 18.2 ％

４級 課長補佐・主幹 26 33.7 ％

３級 係長・主査・主任 14 18.2 ％

２級 主事 11 14.3 ％

１級 主事 ８ 10.4 ％

計 77 100.0 ％

（令和３年 4 月 1 日現在 : 税務職・福祉職等を除く）

（注）・紀宝町職員の給与に関する条例に基づく給料表の級
　　　区分による職員数です。︎
　　・標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代
　　　表的な職務です。︎

（令和３年 4 月 1 日現在）

（令和３年 4 月 1 日現在）
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ひとり親家庭の経済的な自立を支援

高等職業訓練促進給付金等事業

Information　役場福祉課

◆高等職業訓練修了支援給付金
• 本人および同居している方の町県民税が非課税の場合

→ 50,000 円（修了後１回のみ）
• 本人および同居している方の町県民税が課税の場合

→ 25,000 円（修了後１回のみ）

▶詳しくは役場福祉課（☎３３－０３３９）ま
たは、県紀南福祉事務所福祉課（☎０５９７－
８５－２１５０）までお問い合わせください。︎

【対象資格】
　看護師・介護福祉士・保育士・理学療法士・作
業療法士・理容師・調理師・歯科衛生士・診療放
射線技師・栄養士などが対象となります。︎

【支給額】
◆高等職業訓練促進給付金
• 本人および同居している方の町県民税が非課税の場合

→月額 100,000 円（上限４年分）
• 本人および同居している方の町県民税が課税の場合

→月額 70,500 円（上限４年分）

　高等職業訓練促進給付金とは、母子家庭の母または父子家庭の父が下記の資格を取得するた
め、１年以上養成機関（大学・専門学校など）で修業する場合に、修業期間中の生活の負担軽
減のために支給される給付金です。︎
　また、修了後には高等職業訓練修了支援給付金が支給されます。︎

国民健康保険・後期高齢者医療制度の特定健診を受けられたみなさまへ

マイナポータルで特定健診の結果が閲覧可能に

Information　役場福祉課

◆閲覧するには
　マイナンバーカードの健康保険証利用申込は、

「マイナポータル AP」のアプリからオンライン
で申請できます。︎

▶詳しくは役場福祉課（☎３３－０３３９）まで
お問い合わせください。︎

◆マイナポータルとは
　政府が運営するオンラインサービスです。︎子育て
や介護をはじめとする行政手続きのオンライン申請
ができたり、行政機関などが持っている自分の特定
個人情報を確認したりすることができます。︎
　また、行政機関からのお知らせを受け取れるサー
ビスなどもあります。︎

　マイナンバーカードの健康保険証利用申込をされた方については、令和２年度以降に受診した
健診の結果がマイナポータルで閲覧できます。︎
　令和２年度実施分については、11 月１日から閲覧できるようになっており、令和３年度以降に
実施された健診については、最短で受診した日の翌々月の末日までに登録され、閲覧できます。︎

町立小学校への通学区域を緩和

通学する小学校を選択できます

Information　町教育委員会

◆ 在学中の児童について
　現在、町内小学校に在学している児童で、現学
校以外へ進級を希望する場合は、原則として次
年度４月１日からになります。︎希望する場合は、
12 月３日（金）までに、町教育委員会まで申し
出てください。︎
※ 通学手段の確保は、原則保護者の責任において

行ってください。︎

◆ 町内中学校への進学
　中学校への進学は、下記の学区一覧のとおり
で、通学区域は緩和されていません。︎
▶詳しくは、町教育委員会（☎３３－０３４１）
までお問い合わせください。︎

　町教育委員会では、町立小学校への通学区域を
緩和し、通学する学校を自由に選択できる制度を
導入しています。︎これにより、町内に住所を有す
る小学校および中学校の来年度入学者の学区は、
表①のとおりです。︎
　現住所地以外の区域の小学校を希望される保護
者は、下記のとおり、町教育委員会に申し出てく
ださい。︎

◆ 令和４年度小学校入学予定者
　令和４年 1 月の初旬に、「入学通知書」を町教
育委員会から配付します。︎通知書以外の学校への
入学希望者は、１月 20 日（木）までに町教育委
員会へ申し出てください。︎

表①：町立小・中学校の学区一覧
区分 居 住 す る 地 区 通学できる学校

小学校 町内全域
井田小学校、神内小学校、成川小学校、
相野谷小学校、鵜殿小学校

中学校

大里、井内、桐原、平尾井、阪松原 相野谷中学校

井田、神内、成川、鮒田、鵜殿 矢渕中学校

高岡、北桧杖、瀬原、浅里 相野谷中学校、矢渕中学校

Information　町立図書館

第６回絵本出版賞 奨励賞を受賞された

田
た な か

中千
ち づ み

鶴見さんの絵本原画展＆講演会を開催
◆絵本原画展

【期間】11 月 17 日（水）～ 30 日（火）
【時間】午前 10 時～午後５時　
　　　  ※月曜と祝日は休館

【場所】町立図書館　１階フリースペース

◆絵本の読み聞かせと災害救助犬のおはなし
【講師】田中千鶴見さん（作者）
　　　 滝

たきもと

本美
み す ず

鈴さん（ミックを育てた公認訓練士）
【日時】11 月 20 日（土）　
　 　 　 午後１時 30 分～３時

【場所】町立図書館　２階活性化ホール
【対象】どなたでも　
【定員】先着 20 名　※要申し込み

▶詳しくは、町立図書館（☎３２－４６４６）ま
でお問い合わせください。︎

　図書館では、災害現場で安否不明者を捜す災
害救助犬の活躍がいきいきと描かれた『災害救
助犬ものがたり　さがせ！ミック』の作者で町
在住の田中千鶴見さんの絵本原画展と講演会を
開催します。︎災害救助犬の活躍が描かれた絵本
の原画をぜひご覧ください。︎

田中千鶴見 / 著　みらいパブリッシング

災害救助犬ものがたり
さがせ！ミック

災害救助犬ミックはジャー
マンシェパードのオスで太
地町の公認訓練士の滝本美
鈴さんに育てられました。︎
初めての災害現場は東日本
大震災、その半年後には紀
伊半島豪雨が発生、災害現
場で安否不明者を捜す活動
をしました。︎
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いざというときに落ち着いて行動するために　

緊急地震速報の訓練放送を実施

Information　役場総務課防災対策室

　町では、全国瞬時警報システム（J-ALERT）
を導入しており、有事の際には当システムを
通じて防災行政無線などから情報をお知らせ
します。︎
　地震や津波、弾道ミサイルによる武力攻撃な
どに備え、J-ALERT を用いた訓練放送を、下記
のとおり全国一斉に実施します。︎
※今回の訓練放送では、各携帯会社が配信する

緊急速報メール・エリアメールとの連動はし
ていませんが、町の防災メールに登録されて
いる方には、メールでも通知されます。︎

◆緊急地震速報訓練放送
【放送日時】11 月５日（金）　午前 10 時ごろ　
【放送内容】　「♪～（チャイム）こちらは広報き
ほうです。︎ただいまから訓練放送を行います。︎
♪～（緊急地震速報チャイム）緊急地震速報。︎大
地震です。︎これは訓練放送です。︎※３回繰り返し
　こちらは広報きほうです。︎これで訓練放送を終
わります。︎♪～（チャイム）」

▶詳しくは、役場総務課防災対策室（☎３３－０
３３５）までお問い合わせください。︎

火災から自分や大切な人の命を守るために

設置していますか？住宅用火災警報器 

Information　熊野市消防署紀宝分署

◆交換の目安は 10 年
　住宅用火災警報器は、古くなると部品の寿命や
電池切れなどで火災を感知しなくなることがあ
り、10 年を目安に交換が推奨されています。︎い
ざというときのためにすでに設置している家庭で
も、作動点検などを定期的に行ってください。︎
　交換、購入の際には国家検定合格品のものを選
びましょう。︎

◆秋の火災予防運動
　11 月９日（火）から 15 日（月）まで「おう
ち時間　家族で点検　火の始末」をスローガンに
秋季全国火災予防運動が実施されます。︎
　私たちの大切な命、財産を失わないために、火
災を発生させないように注意しましょう。︎
　これからの季節は、暖房器具を使用する機会が増
え、火災発生の危険も高まります。︎冬を迎えるにあ
たり、暖房器具の点検を十分に行ってください。︎
▶詳しくは、熊野市消防署紀宝分署（☎３２−
４５４５）までお問い合わせください。︎

◆住宅用火災警報器の設置の義務
　住宅用火災警報器の設置は義務化されていま
す。︎しかし、三重県の設置率は全国的にも低く、
紀宝町を含む熊野市消防本部管内では三重県の平
均を下回っている状況です。︎
　設置していない家庭は、早急に設置しましょう。︎

◆設置箇所
　設置が義務となっているのは、
◎全ての寝室
◎階段（１階以外に寝室がある場合）です。︎
　台所は設置の義務はありませんが、火災の早期  
発見につながります。︎

　昨年、住宅火災で亡くなった方の大半は「逃げ遅れ」によるもので、火災の発生に気づきにく
い就寝時間に集中しています。︎
　火災が発生したときに警報音で知らせてくれる住宅用火災警報器を設置することで、火災に早
く気づき、逃げ遅れを減らし、命を守ることができます。︎　

寝室 リビング 台所 リビング台所

寝室 居間
１階建て住宅の場合

２階建て住宅の場合

階段

〇設置義務（煙式）　　〇設置推奨（熱式）

※ 町が行う各がん検診の受診回数は、１人あたり年１回とさせていただきます（予約が必要です）。︎
※ 胃に病気がある方や、過去に胃の手術を受けた方は、集団検診は控え、医療機関にご相談ください。︎
※ 乳がん・子宮頸がん検診は、指定の医療機関でも受診することができます。︎ぜひご利用ください。︎
※ ペースメーカーなどの人工物が入っている方はマンモグラフィ検査はお控えください。︎
※一定の年齢の方には乳がん無料クーポン、子宮頸がん無料クーポンを５月に配布しておりますので、
　お持ちの方は当日ご持参ください。︎
※みらい健康マイレージ事業を実施しています。︎検診１つにつきスタンプが１個もらえます。︎
　スタンプを５個集めて応募してください（実施期間令和４年３月 11 日まで）。︎

検　診　内　容 受付時間 定 員 料　金
◆ 胃がん
＊前夜９時以降は何も食事をしないでください
　（水、お茶は飲んでもかまいません）
＊当日の朝は、水、お茶 100ml まで飲用可能

午 前 ８ 時 30 分 ～ ９ 時
午 前 ９ 時 ～ 10 時

計 40 人 40 歳 ～ 69 歳 …500 円
40 歳 未 満 ……1,400 円

◆ 前立腺がん
＊採血による検査です

午 前 ８ 時 30 分 ～ ９ 時
午 前 ９ 時 ～ 10 時

計 50 人 69 歳 以 下 ……500 円

◆ 大腸がん
＊２日分の便を提出してください（容器を送付します）
＊便秘薬を使用されても検診は可能です

午前 8 時 30 分 ～ 10 時 30 分
午後１時 30 分 ～ ３時 なし 20 歳 ～ 69 歳 …200 円

◆ 乳がん（マンモグラフィ検査）
＊マンモグラフィ検査は 40 歳以上の方が対象です
＊バスタオルを持参してください

午後１時 30 分 ～ ２時
午 後 ２ 時 ～ ３ 時 計 37 人 40 歳 ～ 69 歳 …1,500 円

◆ 子宮頸がん
＊子宮入り口部分にできる「子宮頸がん」を
　採取器具で細胞をこすり取って調べます

午後１時 30 分 ～ ２時
午 後 ２ 時 ～ ３ 時 計 50 人

20 歳 ～ 69 歳 …500 円
20 歳 未 満 ……1,000 円

70 歳以上の方は全ての検診が無料

【検診日】  12 月８日（水） 【検診場所】鮒田構造改善センター

Information　役場みらい健康課

がんは早期発見すれば 90％以上が治ります

胃・前立腺・大腸・乳・子宮頸
け い

がん検診を実施

◆新型コロナウイルス感染拡大予防のため、受付時間ごとの予約が必要です。

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５５）までお問い合わせください。︎

１月以降のがん検診の予定
日にち 場所 検診の種類

　２月　９日（水） 大 里 多 目 的 集 会 施 設 大 腸 が ん、 胃 が ん、 前 立 腺 が ん、 乳
がん（マンモグラフィ）、子宮頸がん

　３月　４日（金） 紀 宝 町 役 場 乳がん（マンモグラフィ）、子宮頸がん

一定の年齢の方に対し、「がん検診無料クーポン券」を配布しています。︎この
クーポン券では、乳がん・子宮頸がん検診が無料で受診できます。︎この機会に
ぜひご利用ください。︎

がん検診無料クーポンをご利用ください !!
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可決された議案

◦ 専決処分の承認 １件
◦ 工事請負契約の変更 ２件
◦ 令和３年度一般会計補正予算
◦ 令和２年度一般会計歳入歳出決算の認定
◦ 令和２年度特別会計歳入歳出決算の認定 ６会計
◦ 発議（コロナ禍による厳しい財政状況に
対処し地方税財源の充実を求める意見書） １件

◦ 発議（一般国道 42 号紀宝熊野道路
への休憩施設整備を求める決議） １件

　町議会では、令和３年第３回紀宝町議会定例
会を９月 14 日に開会しました。
　はじめに議長報告と各委員長報告、一部事務
組合議会議員報告、広域連合議会議員報告、続
いて、町長から諸報告が行われました。
　その後、右記の議案などを原案どおり可決し、
閉会しました。
　なお、今定例会では、新型コロナウイルス感染
拡大防止の観点から、一般質問を自粛しました。
▶詳しくは、町議会事務局（☎３３−０３４２）
までお問い合わせください。

令和３年
第３回定例会を開催

受彰された榎本議員（左）と市川議員（右）

　７月 30 日に開催されました三重県町村議会議長
会定期総会において、議会議員として多年にわた
り在職し、地方自治発展に貢献された功績により
市
いちかわ

川潔
きよし

議員、榎
えのもと

本健
け ん じ

治議員が
栄えある自治功労者特別表彰
を受彰しましたので、定例会
後に向井議長から表彰の伝達
が行われました。

三重県町村議会議長会表彰

本会議の傍聴
どなたでも本会議を傍聴することができま
す。傍聴を希望される方は、議会事務局へお
越しください。本会議の日程は町ホームペー
ジなどでご確認ください。
※�新型コロナウイルス感染症対策にご協力を
お願いします。

インターネット録画中継
本会議の録画中継を町ホームページから視聴
できます。紀宝町ホームペ
ージの「議会情報」から「紀
宝町議会インターネット録
画中継」をクリックしてく
ださい。

～
こ
ち
ら
紀
宝
町
消
防
団
～

そ
の
９

上う

え

じ地
　
悠ゆ

う

た太 

さ
ん

  　
　
（
第
4
分
団
鵜
殿
班
・
28
歳
）

◆
お
仕
事
は
？

　

㈱
弘
洋
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ツ
に
勤
務
し
て
い

て
、
道
路
の
測
量
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

◆
入
団
の
き
っ
か
け
は
？

　

父
親
が
入
っ
て
い
た
の
で
、入
団
し
ま
し
た
。

◆
趣
味
は
？

　

週
２
回
、
子
ど
も
た
ち
に
空
手
を
教
え
て
い

ま
す
。
ま
た
、
熊
野
水
軍
子
供
太
鼓
で
太
鼓
の

指
導
も
し
て
い
ま
す
。
小
学
３
年
生
か
ら
大
人

ま
で
会
員
募
集
中
で
す
。

◆
消
防
団
員
と
し
て
の
意
気
込
み

　

操
法
の
大
会
に
向
け
て
練
習
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
２
年
連
続
で
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
、

次
回
出
場
す
る
機
会
が
あ
れ
ば
全
力
で
が
ん
ば

り
た
い
で
す
。

団
員
紹
介　
No.
８

今
月
の
消
し
メ
ン
★

　

防
火
水
槽
と
は
、
消
火
栓
や
河

川
、
た
め
池
な
ど
の
水
利
が
得
ら

れ
な
い
地
域
で
、
消
火
用
の
水
を

貯
め
る
た
め
の
も
の
で
す
。
火
災
発

生
時
の
消
火
に
備
え
て
、
町
内
に

は
93
基
（
飲
用
兼
用
６
基
）
の
防

火
水
槽
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
み

な
さ
ん
の
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
の

近
く
に
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
大
切
な
水
を
確
実
に
確
保

で
き
る
よ
う
に
、
消
防
団
各
班
で

は
定
期
的
に
防
火
水
槽
の
清
掃
や

点
検
な
ど
を
し
て
維
持
管
理
に
努

め
て
い
ま
す
。

　

今
回
取
材
を
行
っ
た
第
４
分
団

鵜
殿
班
で
は
、
春
と
秋
の
年
に
２

回
、
清
掃
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

水
槽
内
の
水
を
ポ
ン
プ
で
す
べ

て
汲
み
上
げ
た
あ
と
ホ
ー
ス
で
中

を
き
れ
い
に
洗
い
流
し
、
底
に
た

ま
っ
た
泥
や
落
ち
葉
な
ど
を
バ
ケ

ツ
リ
レ
ー
で
取
り
除
き
ま
す
。
集

め
た
泥
な
ど
は
土ど

の
う嚢
袋
に
入
れ
て

処
分
し
ま
す
。
多
い
と
き
は
30
袋

に
な
る
そ
う
で
す
。

　

浜は
ま
だ田

新し
ん
い
ち一

分
団
長
は
「
所
管
区

域
内
に
20
か
所
あ
る
の
で
、
10
年

経
つ
と
場
所
に
よ
っ
て
は
と
て
も

汚
れ
て
い
て
、
清
掃
に
時
間
が
か

か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

空
き
缶
や
空
き
瓶
な
ど
の
ご
み
が

入
っ
て
い
る
と
ポ
ン
プ
が
詰
ま
っ

て
大
変
で
す
の
で
、
異
物
は
入
れ

な
い
で
く
だ
さ
い
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
空
気
が
乾
燥
し
て
、

火
災
が
発
生
し
や
す
い
シ
ー
ズ
ン

に
な
り
ま
す
。
寒
く
な
る
に
つ
れ

て
、
ス
ト
ー
ブ
や
た
き
火
な
ど
火

を
使
う
機
会
も
増
え
て
く
る
た

め
、
火
災
に
は
十
分
に
注
意
を
お

願
い
し
ま
す
。

火
災
発
生
時
の
消
防
水
利
を
確
保

防
火
水
槽
の
清
掃
活
動
を
実
施

01. 水を抜いて水槽をきれ
いに。︎02. 底にたまった泥
をかき出す。︎03. バケツリ
レーで泥を運ぶ。︎0302

01
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地域おこし協力隊活動日誌
Local
Cooperator

　45L のごみ袋に入る大きさの電子レンジ、掃除
機、扇風機、ドライヤーなどの小型家電は「資源
金物」の日に出してください。︎45L のごみ袋に入
らない家電は「粗大ごみ」で出してください。︎　
　また、パソコンやバッテリー類は回収できません
ので、販売店やメーカーにお問い合わせください。︎

家庭でできる温暖化対策
～できることから始めよう～

シリーズ　ストップ地球温暖化　その 138
Eco

▶

『出典：経済産業省資源エネルギー庁／家庭向け省エネ関連情報』

年間削減効果 年間節約金額

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今月のテーマ　自動車

エコスタートを実施する
発進するときに、最初の５秒で 20㎞ /h 程

約 11,950 円 ガソリン  83.57  L
CO2  194.0   ㎏

度の加速を行う場合

Resources

役場環境衛生課（☎３３－０３３８）

小型家電は「資源金物」の日に！

ポイント
テレビ・エアコン・冷蔵庫・洗濯機・
衣服乾燥機は「家電リサイクル対
象品」ですので、詳しくは環境衛
生課までお問い合わせください。︎

　川舟を初めて運転した日から数か月が経過し、
舟の運転に慣れるため日々練習に励んでいます。︎
　川舟の主な操船方法は、船外機を使った舟の運
転です。︎離岸・着岸を中心として、お客さんを乗
せた際に安全に運航できるよう基本的な動作を繰
り返し練習します。︎目的の動作を実現できるよう

になるのはもちろんのこと、お客さんが舟に乗っ
ている間、安心して過ごせるよう、加速・減速、
舵
かじ

の変更などはできる限り滑らかに行えるように
練習しています。︎
　また、水深が浅く船外機が使えない場所や、万
が一、船外機が動かなくなってしまった際には、
棹
さお

や櫂
かい

を使い、自分の手で舟を動かさなければな
りません。︎棹や櫂の扱いは想像以上に難しく、相
当な体力が必要です。︎
　練習を始めたころは、棹をさすと舟がくるくる回
り、舟を前に進めることができず、川の流れに流さ
れ、進めないばかりか、いつの間にか元いた場所か
らはるか遠くに行ってしまったこともありました。︎
　それでも練習を重ねると、次第にコツが掴めて
きて、流れが穏やかなときは、棹や櫂である程度
舟を動かせるようになってきました。︎また、最近
では無駄な動きが減ったのか、体力の消耗が穏や
かになり、操船が楽しく感じられるようになって
きています。︎
　引き続き、練習を重ね、技術の向上に努めてい
きたいと思います。︎

　

車
の
運
転
は
適
正
ス
ピ
ー
ド

で
の
走
行
が
経
済
的
で
す
。
車

間
距
離
は
余
裕
を
持
っ
て
安
全

の
た
め
に
も
な
る
べ
く
一
定
の

速
度
で
走
り
ま
し
ょ
う
。
急
発

進
・
急
加
速
は
危
険
な
だ
け
で

な
く
、
燃
料
も
無
駄
に
使
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
ゆ
る
や
か
に
発

進
し
、
早
め
に
ア
ク
セ
ル
オ
フ

す
る
こ
と
で
、
節
約
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　

安
全
運
転
す
る
こ
と
が
車
に

か
か
る
費
用
を
節
約
す
る
一
番

の
方
法
で
す
の
で
、
マ
ナ
ー
を

守
っ
て
地
球
に
や
さ
し
い
エ
コ

ド
ラ
イ
ブ
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

01. 棹を使い操船練習する様
子。︎02. 操船練習の休憩中に
舟から見える景色。︎

町営浄化槽の
ここがポイント !! 環境衛生課　中野良太

何でも
聞いてください♪

40
歳
未
満
の
若
者
が

住
宅
を
新
築
し
た
場
合

若
者
定
住
促
進
策
と
し
て

設
置
分
担
金
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

今
月
の
テ
ー
マ

シ
リ
ー
ズ

～
き
れ
い
な
川
を　

未
来
に
残
そ
う
～

Purified

　

町
が
推
進
し
て
い
る
町
営
浄

化
槽
整
備
推
進
事
業
で
は
、
町

営
浄
化
槽
の
設
置
促
進
の
た
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
推
進
策
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

今
年
度
も
『
地
方
創
生
』
政
策

の
一
環
と
し
て
、「
若
者
定
住
に

係
る
町
営
浄
化
槽
設
置
分
担
金
軽

減
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

40
歳
未
満
の
方
が
町
内
に
住

宅
を
新
築
し
、
町
営
浄
化
槽
を

設
置
さ
れ
た
場
合
、
設
置
分
担

金
を
負
担
し
て
も
ら
い
ま
す
が
、

そ
の
一
部
を
補
助
金
と
し
て
交

付
し
、
分
担
金
を
軽
減
し
ま
す
。

　

補
助
金
額
は
、
５
人
槽
、
７

人
槽
、
10
人
槽
の
い
ず
れ
の
人

槽
で
あ
っ
て
も
、
一
律
６
５
，

５
０
０
円
で
、
設
置
者
の
負
担

を
軽
減
し
、
若
者
の
定
住
を
促

進
す
る
も
の
で
す
。

　

対
象
と
な
る
方
に
は
、
役
場
環

　浄化槽は、設置後の保守点検、清掃（くみ取
り）、法定検査といった維持管理が大切です。︎
　町営浄化槽整備推進事業では、毎月、使用料を
負担してもらうことで、これらの維持管理を行
っています。︎使用料の納付方法は、窓口納付の手
間や、納め忘れを解消するため、口座振替をお願
いしています。︎また、12 月の口座振替は、金融
機関が休業日のため１月４日（火）になります。︎

浄化槽使用料は口座振替で！

境
衛
生
課
か
ら
住
宅
の
完
成
後
に

申
請
書
類
が
届
き
ま
す
の
で
、
生

年
月
日
の
わ
か
る
身
分
証
明
書

（
運
転
免
許
証
な
ど
）、
町
営
浄
化

槽
設
置
分
担
金
領
収
書
、
振
込
先

口
座
の
わ
か
る
も
の
を
持
っ
て
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

40
歳
未
満
の
方
で
、
住
宅
の

新
築
を
検
討
さ
れ
て
い
る
方
は
、

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
ご
検
討
く

だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
１
７
１

Police

紀宝警察署（☎３３－０１１０）

指名手配被疑者の検挙にご協力を！
　令和３年８月末現在、全国の警察から指名手配
されている人は、重要指名手配者など、約 570 人
います。︎
　これらの被疑者は、殺人・強盗などの凶悪事件
のほか、暴行・傷害・窃盗・詐欺・横領などの事
件に関して指名手配されており、再び犯行を行う
おそれがあります。︎
　指名手配被疑者の発見には、県民
のみなさんの協力が必要です。︎よく
似た人を見かけたなど、どんなわず
かな情報でも結構ですので、警察に
通報してください。︎ 警察庁 HP

02

01
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Quiz

koho@town.kiho.lg.jp

　移動支所では、表①の日程で住民票、印鑑証明、納税証
明書などの申請受付事務（交付は後日）や町税、国民健康
保険税の収納事務、各種届出事務などを受け付けます。︎
　また、町内の３郵便局（紀伊井田、御船、相野谷）にお
いて、住民票等の発行もできます。︎

▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３―０３３７）までお問い合わせください。︎

表①：11 月の移動支所開設日程 赤色は、移動図書館も開設

開設日 　会　　場　 開設時間

月
曜
日

１日
８日
15日
22日
29日

桐原生活改善センター 　９：００～１０：１５
平尾井高齢者生産活動センター １０：３０～１１：４５
大里多目的集会施設 １３：３０～１４：４５
上野農事集会所 １５：００～１６：１５

火
曜
日

２日
９日
16日
30日

飛雪の滝キャンプ場 　９：００～１０：１５

北桧杖多目的集会施設 １０：３０～１１：４５

中村多目的集会施設 １３：３０～１４：４５

開設日 　会　　場　 開設時間

水
曜
日

10日
17日
24日

阪松原生活改善センター 　９：００～１０：１５

永田青年クラブ １０：３０～１１：４５

井田公民館 １３：３０～１４：４５

地下集会所 １５：００～１６：１５

木
曜
日

４日
11日
18日
25日

上地多目的集会施設 　９：００～１０：１５

下地生活改善センター １０：３０～１１：４５

茶屋地構造改善センター １３：３０～１４：４５

下り場集落センター １５：００～１６：１５

金
曜
日

５日
12日
19日
26日

高岡防災センター 　９：００～１０：１５

鮒田構造改善センター １０：３０～１１：４５

紀宝町役場（移動図書館のみ） １４：００～１６：００

お住まいの近くで、役場業務が利用できます

移動支所をご利用ください
Branch

Gender 
equality

◉
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
、
パ
ー
プ

　

ル
リ
ボ
ン
を
飾
り
ま
せ
ん
か

　

町
で
は
、
啓
発
活
動
と
し
て
、

児
童
虐
待
防
止
の
シ
ン
ボ
ル
で

あ
る
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
」
と

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す

運
動
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
「
パ
ー

プ
ル
リ
ボ
ン
」
を
飾
っ
て
も
ら

う
た
め
の
ツ
リ
ー
を
次
の
日
程

で
設
置
し
ま
す
。

　

子
ど
も
へ
の
虐
待
防
止
、
女

性
に
対
す
る
暴
力
根
絶
の
願
い

を
込
め
て
、
ぜ
ひ
オ
レ
ン
ジ
リ

ボ
ン
と
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
で
ツ

リ
ー
を
飾
っ
て
く
だ
さ
い
。
み

ん
な
で
一
緒
に
暴
力
の
な
い
世

の
中
を
作
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

【
期
間
】
11
月
１
日
㈪
～
30
日
㈫

【
場
所
】
役
場　

玄
関
ホ
ー
ル

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整

課
（
☎
33
―
０
３
３
４
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

0

5 万

10 万

15 万

20 万

R2R1H30H29H28H27H26H25H24H23

190,030

配偶者からの暴力に関する相談件数
（配偶者暴力相談支援センター）

DV 相談プラス
52,697 件

（速報値）

暴
力
と
は
、
殴
る
、
蹴
る

と
い
っ
た
身
体
的
暴
力

だ
け
に
限
ら
ず
、
相
手
を
自
分

の
思
い
通
り
に
支
配
（
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
）
し
よ
う
と
す
る
態
度

や
行
為
の
こ
と
で
、
こ
れ
が
Ｄ

Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ

レ
ン
ス
）
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
に
伴
う
、
在
宅
時
間
の
増

加
や
社
会
的
ス
ト
レ
ス
が
要
因
と

な
り
、
配
偶
者
な
ど
に
よ
る
Ｄ
Ｖ

被
害
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
対
応
す
る
た
め
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
や
電
話
で
24
時
間
受

け
付
け
る
「
Ｄ
Ｖ
相
談
プ
ラ
ス
」

を
令
和
２
年
４
月
に
開
設
し
た
と

こ
ろ
、
同
年
の
相
談
件
数
は
過
去

最
多
と
な
り
、
被
害
の
増
加
が
浮

き
彫
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｄ
Ｖ
が
起
き
て
い
る
家

庭
で
は
、
子
ど
も
に
対
す
る
暴
力

が
行
わ
れ
て
い
る
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。
子
ど
も
が
見
て
い
る
前
で

夫
婦
間
暴
力
を
振
る
う
こ
と
（
面

前
Ｄ
Ｖ
）
も
心
理
的
虐
待
に
あ
た

り
ま
す
。

　

女
性
に
対
す
る
暴
力
、
子
ど
も

へ
の
虐
待
は
、
著
し
く
人
権
を
侵

害
す
る
行
為
で
す
の
で
、
こ
の
よ

う
な
行
為
は
決
し
て
し
な
い
、
許

さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

11
月
2
日
～
25
日
は
「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
期
間
」

コ
ロ
ナ
禍
で
Ｄ
Ｖ
相
談
が
増
加
中
‼

ＢｏｏｋｓＢｏｏｋｓ

ある晩秋の日の夕方、パパ
が見せてくれた宇宙とは？
スウェーデンの人気児童文
学作家の少年時代の楽しい
思い出を描いた絵本。︎

ウルフ・スタルク / 作　エヴァ・エリクソン / 絵
菱木晃子 / 訳　BL 出版

パパが宇宙をみせてくれた

暗いのが怖くて、どうして
も眠れないちいくまくん
に、おおくまさんがしてあ
げたこととは？感性豊かで
心あたたまる美しい絵本。︎

マーティン・ワッデル / 文　バーバラ・ファース / 絵
角野栄子 / 訳　評論社

ねむれないの？ちいくまくんきんいろのとき
アルビン・トレッセルト / 文　ロジャー・デュボアザン / 絵
江國香織 / 訳　ほるぷ出版

きりぎりすが鳴きはじめる
晩夏の頃から秋の収穫の季
節を経て、やがてハロウィ
ン、感謝祭に至るまでを描
く心あらわれる絵本。︎

東　直子 / 作　木内達朗 / 絵
くもん出版

さわさわもみじ

空高く透き通るような青空
の下、風に吹かれて舞いお
どる色とりどりのもみじさ
んたち。︎秋の澄んだ空気を
感じる美しい絵本。︎

今月のおすすめ図書　テーマ“深まる秋を感じる絵本”

【問題】
① 特集　秋の大〇〇〇
② 設置していますか？〇〇用火災警報器
③ コロナ禍で〇〇相談が増加中‼
④ 11 月〇日は「いい歯の日」
⑤ 相野谷中が〇〇〇を見学

◆�

移
動
支
所
で
図
書
館
の
本
が

　

 

借
り
ら
れ
ま
す

　

図
書
館
で
は
、
来
館
が
困
難
な

方
を
対
象
に
移
動
支
所
で
の
「
図

書
貸
出
サ
ー
ビ
ス
」
を
行
っ
て
い

ま
す
。
毎
月
１
回
、
各
地
区
の
移

動
支
所
の
会
場
へ
約
２
０
０
冊
の

本
を
持
っ
て
図
書
館
職
員
が
出
向

き
、
本
の
貸
し
出
し
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
事
前
に
電
話
や
Ｆ
Ａ
Ｘ

な
ど
で
、
読
み
た
い
本
を
図
書
館

に
お
申
し
込
み
さ
れ
る
と
、
各
地

区
の
移
動
支
所
で
受
け
取
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

開
催
は
、
下
記
の
移
動
支
所
開

設
日
程
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。◆町立図書館（☎３２－４

よ

６
む

４
よ

６
む

）
◆利 用 時 間：10：００ ～ 18：００
◆休　館　日：毎週月曜日・祝日・毎月最終木曜日

11 月 27 日（土） 
０歳～２歳  ① 10:00 ～ 10:30、② 11:00 ～ 11:30
３歳～小学生  ① 13:30 ～ 14:00、② 14:00 ～ 14:30

※新型コロナ感染拡大防止のため中止や変更する場合があります。︎

◆
応
募
資
格　

　

紀
宝
町
内
に
在
住
の
方

◆
応
募
方
法　

　

ハ
ガ
キ
か
メ
ー
ル
（koho@

tow
n.kiho.lg.jp

）
で
、
ク
イ

ズ
の
答
え
５
問
分
（
○
の
中
に
入

る
数
字
や
文
字
）
と
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
町
や
「
広
報
き

ほ
う
」
に
つ
い
て
の
ひ
と
言
を
書

い
て
、
役
場
企
画
調
整
課
広
報
係

（
〒
５
１
９
―
５
７
０
１ 

紀
宝
町

鵜
殿
３
２
４
）
ま
で
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。
正
解
者
の
中
か
ら
、
抽

選
で
５
名
の
方

に
、
上
写
真
の

「
町
の
特
産
品
」

を
お
贈
り
し
ま

す
。

◆
締
め
切
り　

　

11
月
12
㈮
必
着　
（
当
選
者
の
発

表
は
、
来
月
号
の
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
）

■
10
月
号
の
正
解

　

①
自
転
車 

②
プ
レ
ミ
ア
ム

　

③
ヤ
ン
グ 

④
粗
大 

⑤
お
楽
し
み
会

■
10
月
号
当
選
者

（
応
募
総
数
30
通
・
正
解
者
30
人

賞
品
は
「
温
州
み
か
ん
」）

 

・
山や

ま
ね根　

米め

り

こ

利
子 

さ
ん
（
鵜
殿
） 

 

・
榎え

の
も
と本　

昌し
ょ
う
こ子　

 

さ
ん
（
成
川
）

 

・
須す

が
わ川　

師の
り
ゆ
き行　

 

さ
ん
（
鮒
田
） 

 

・
中な

か
い
え家　

千ち

か

こ

佳
子 

さ
ん
（
鵜
殿
）�

 

・
下し

も
か
わ川　

恵め
ぐ
み　

　

 

さ
ん
（
井
田
）

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整
課

広
報
係（
☎
33
―
０
３
３
４
）ま
で
。
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※ 変更する場合がありますので、確認のうえ受診してください。︎
※ 診療科目が異なる場合は、三重県救急医療情報センターコールセンター  
　（☎０５９－２２９－１１９９）にご相談ください。︎

11 月の休日救急当直医
日 病 院 名 内科・外科

３日 ましょうクリニック ☎（29）7800 内 科
７日 笹 谷 内 科 外 科 ☎（21）2917 外 科
14日 すずきこどもクリニック ☎（28）0111 小児科
21日 みね内科クリニック ☎（22）5551 内 科
23日 新 谷 ク リ ニ ッ ク ☎（23）2226 外 科
28日 真 砂 小 児 科 ☎（29）7313 小児科
日・祝 紀南医師会 応急診療所 ☎0597（88）1001 内 科

※ 要予約 ： 詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－0355）まで。︎

Health　November　Calendar

11 月の健康カレンダー
Calendar

 ◆ スマイルヨガ
4・11・18・25日 まなびの郷 （午前 10 時 45 分～ 11 時 45 分）
5・12・19・26日 鵜殿福祉センター（午前 10 時 45 分～ 11 時 45 分）

介護予防事業（対象：65 歳以上の方）
日 会 場 と 開 催 時 間

 ◆ チェアエクササイズ
５・12・19日 大里多目的集会施設（午前9時15分～10時15分）

10・17日 まなびの郷 （午前9時15分～10時15分）
 ◆ まちかどエクササイズ
５・12・19日 まなびの郷 （午前10時30分～11時30分）

10・17日 まなびの郷 （午前９時15分～10時15分）
（午前10時30分～11時30分）

 ◆ スポーツボイス

２・９・16日 まなびの郷 （午前９時 30 分～ 10 時 30 分）
（午前 10 時 45 分～ 11 時 45 分）

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止等のため変更になる場合があります。︎
　 参加者は個別通知を確認し、ご参加ください。︎

※要予約：詳しくは、役場みらい健康課（☎ 33－0355）まで。︎

子どもとお母さん（会場 鵜殿福祉センター）
日 内 容 と 開 催 時 間

16日 す く す く 育 児 相 談　（ 午 前 ９ 時 30 分 ～ 11 時 ）

い
い
歯
と
は
、
白
く
て
む
し

歯
の
な
い
歯
で
は
な
く
、

し
っ
か
り
噛か

め
る
歯
の
こ
と
で
す
。

し
っ
か
り
噛
め
る
こ
と
で
、
食
事

を
お
い
し
く
味
わ
う
こ
と
が
で
き
、

消
化
を
助
け
、
病
気
を
防
ぐ
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。
楽
し
く
充
実

し
た
食
生
活
を
送
り
続
け
る
た
め

に
、
す
べ
て
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

で
歯
の
健
康
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

　

自
分
の
歯
が
20
本
以
上
あ
れ

ば
、
食
事
が
お
い
し
く
感
じ
ら

れ
、
満
足
す
る
こ
と
が
で
き
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
高
齢
に

な
っ
て
も
し
っ
か
り
噛
む
こ
と
が

で
き
る
よ
う
「
８ハ

チ
マ
ル
ニ
ィ
マ
ル

０
２
０
（
80
歳

ま
で
20
本
の
健
康
な
歯
を
残
す
こ

と
）」
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

◆
よ
く
噛
む
こ
と
の
８
大
効
用

　

卑ひ

み

こ

弥
呼
が
生
き
て
い
た
と
さ
れ

る
、
弥
生
時
代
の
食
事
は
噛
む
回

数
が
現
代
の
食
事
の
６
倍
で
、
い

い
歯
を
し
て
い
た
と
い
う
推
定
か

ら
、
よ
く
噛
む
こ
と
の
効
果
は

「
卑ひ

み

こ

弥
呼
の
歯は

が
い
ー
ぜ
」
と
い

う
標
語
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ひ　

肥
満
の
予
防

み　

味
覚
の
発
達

こ　

言
葉
の
発
音
が
は
っ
き
り

の　

脳
の
発
達

は　

歯
の
病
気
を
防
ぐ

が　

が
ん
を
防
ぐ

いｰ  

胃
腸
の
働
き
を
促
進
す
る

ぜ　

全
身
の
体
力
向
上

しめじ　　　・エリンギ・えのきだけなど … 合わせて 100g
かいわれ大根 … 1/6 パック
大根 … 160g
酢 … 大さじ１強
塩 … 小さじ 1/4 弱
砂糖 … 小さじ 1/4

【材料（２人分）】

Cooking

畠　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

　　　　　　エネルギー（１人あたり）：約 41kcal

　　  　　　　　　      　　         　塩分  ：約 0.7g           

One Point Advice

今
回
は
き
の
こ
や
大
根
な

ど
、
旬
の
食
材
を
使
っ

た
１
品
の
ご
紹
介
で
す
。

　

き
の
こ
は
低
エ
ネ
ル
ギ
ー
で

食
物
繊
維
が
多
く
、
よ
く
噛か

ん

で
食
べ
ら
れ
る
食
材
な
の
で
、

食
べ
す
ぎ
防
止
に
つ
な
が
る
食

材
で
す
。

　

こ
の
レ
シ
ピ
は
油
を
使
わ
ず
、

調
味
料
も
控
え
め
な
の
で
、
脂

質
、
塩
分
を
控
え
た
い
人
、
糖

尿
病
の
人
に
も
お
す
す
め
で
す
。

　

ま
た
、
ア
レ
ン
ジ
と
し
て
マ

ヨ
ネ
ー
ズ
を
少
量
足
し
て
も
お

い
し
い
で
す
。

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

A

糖
尿
病
は
、
イ
ン
ス
リ
ン

の
分
泌
量
が
少
な
い
こ
と

や
、
作
用
が
低
下
す
る
こ
と
で
血

液
中
の
血
糖
値
が
高
い
状
態
（
高

血
糖
）
が
続
く
病
気
で
す
。

　

一
般
的
に
死
に
至
る
病
気
と
い

う
認
識
は
薄
い
で
す
が
、
高
血
糖

が
続
く
と
、
動
脈
硬
化
を
は
じ
め

と
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
合
併
症
を
引

き
起
こ
し
、
世
界
で
は
年
間
５
０

０
万
人
以
上
の
人
が
合
併
症
が
原

因
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
糖
尿
病
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
重
症
化
リ
ス

ク
が
高
い
基
礎
疾
患
の
１
つ
で
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
糖
尿
病
の
方
も
血
糖

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
良
好
で
あ
れ

ば
、
重
症
化
リ
ス
ク
を
抑
え
ら
れ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
次

の
よ
う
な
こ
と
を
心
が
け
、
血
糖

値
を
維
持
し
ま
し
ょ
う
。

Dentistry

11 月８日は「いい歯の日」！

【作り方】
① しめじは石づきを取り、エリンギは半分の長さに切り、

縦半分に切ったら薄切りにする。︎えのきだけは下方を切
り、半分の長さに切る。︎かたまりはほぐす。︎

② アルミホイルに①を入れて包み、フライパンやトースター
で焼く。︎10 分ほど焼き、火が通ったら粗

あらねつ

熱を取る。︎
③ 大根はすりおろして、さっと水気を切る。︎
④ 合わせたＡ、②（汁ごと）、③を混ぜ合わせる。︎

11
月
14
日
は
「
世
界
糖
尿
病
デ
ー
」
で
す

６
秒
に
１
人
、
命
を
奪
う
糖
尿
病

Health

①
健
康
的
な
食
事

　

食
べ
た
も
の
は
、
血
糖
値
に
直

接
影
響
す
る
た
め
、
と
て
も
重
要

で
す
。
ド
カ
食
い
を
避
け
た
り
、

副
菜
か
ら
ゆ
っ
く
り
食
べ
る
な
ど

工
夫
し
て
食
事
を
摂
る
こ
と
で
、

血
糖
値
を
下
げ
る
イ
ン
ス
リ
ン
の

働
き
を
十
分
に
活
か
せ
ま
す
。

②
運
動
を
す
る

　

少
し
汗
を
か
く
ぐ
ら
い
の
運

動
を
、
で
き
れ
ば
毎
日
行
い
ま

し
ょ
う
。
食
後
の
軽
い
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
だ
け
で
も
効
果
的
で
す
。

③
ス
ト
レ
ス
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

　

ス
ト
レ
ス
が
た
ま
る
と
、
血

糖
値
や
血
圧
が
上
が
り
や
す
く

な
り
ま
す
。　

　

糖
尿
病
は
食
事
や
運
動
を
自

己
管
理
す
る
こ
と
が
必
要
で
す

が
、
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
る
と
自

己
管
理
が
う
ま
く
で
き
な
い
場

合
が
あ
る
た
め
、
こ
こ
ろ
と
体

の
不
調
が
続
く
と
き
は
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
な
ど
専
門
家
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

④
検
査
と
治
療
を
受
け
る

　

糖
尿
病
は
痛
み
な
ど
の
自
覚

症
状
が
な
い
こ
と
か
ら
、
受
診

を
放
置
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
が

見
ら
れ
ま
す
が
、
通
院
を
中
断

し
、
治
療
を
勝
手
に
止
め
て
し

ま
う
こ
と
は
危
険
で
す
。

　

合
併
症
の
早
期
発
見
の
た
め

に
も
定
期
的
に
医
師
の
診
察
を

受
け
ま
し
ょ
う
。
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　町社会福祉協議会は 10 月６日、子育て支援活動の一環と
して、本

も と だ て

舘千
か づ こ

子講師を招き、「タッチケア」を実施しました。︎
　これはホホバオイルを使ったベビーマッサージを行うこと
で、リラックスしながら親子のスキンシップを図ることを目
的として行っています。︎
　参加者たちは、子どもと見つめ合い、語りかけながらタッ
チケアを行った後、子育ての悩みについて講師や先輩ママか
らアドバイスをもらうなどして交流を深
めていました。︎
　本舘先生は「１人で悩まずに同年代の
子どもを持つ方と交流して、子育てを楽
しんでほしい」と話していました。︎

Town topics

タ ッチケアで楽しくスキンシップ
親子の絆と親同士の交流を深める

01.親子で向き合いタッチ
ケアをする様子。︎02. 声
をかけながら和やかな雰囲
気をつくる本舘先生。︎

01

02

Town topics
大吹峠で記念撮影する参加者

　町山歩き部会は 10 月 3 日、熊野古道の観音道から大吹峠
までを歩くツアーを開催しました。︎
　同部会は町民の健康促進を目的に、山歩きしたい初心者か
ら上級者まで楽しめるコースを提案し、山歩きを行っており、
今回は半年ぶりの開催となり、８歳から 84 歳までの 22 人
が久しぶりの山歩きを楽しみました。︎
　参加者たちは、大泊駅から清

せ い た い じ

泰寺を訪れ、観音様を参拝し、
歩行距離約 5.5 キロの観音道の道のりを 4 時間かけて散策
しました。︎
　町山歩き部会世話役の福

ふ く だ

田将
ま さ し

志さんは「今後も感染症対策
を行いながら、町民の方々の健康促進のため、楽しく安全に
活動していきたい」と話していました。︎

町民の健康促進のために

町 山歩き部会ツアーを開催

　町教育委員会とボランティア団体「Ｍ
ま な び

ＡＮＡＢＩ☆ボラ
ンチ」は８月 21 日、町ふるさと資料館で三重とこわか国体・
とこわか大会の炬

き ょ か

火式を開催しました。︎
　当初、町内の児童が参加し、火起こし体験などを行う予
定でしたが、新型コロナウイルス感染症の影響を受け中止
となり、ＭＡＮＡＢＩ☆ボランチのメンバーで火起こしを
行いました。︎
　メンバーは、ふるさと資料館の栗

く り す

須
高
こ う よ う

洋館長からレクチャーを受け、摩擦熱
で火をおこす道具「まいぎり」を使った
原始的な方法で採火し、「紀宝町の火」と
して炬火台を完成させていました。︎

三 重とこわか国体・大会炬火式を実施
「紀宝町の火」が誕生

Town topics

01. ト ー チ に 点 火 す る
MANABI ☆ボランチのメ
ンバーたち。︎02. まいぎ
りを使って火を起こす様
子。︎

01

02

01

01. 取組を報告する西田町長。︎
02. パネルディスカッション
を行う参加者。︎

　県、津地方気象台などは９月 11 日、紀伊半島大水害 10
年シンポジウムを開催しました。︎
　これは、紀伊半島大水害から 10 年の節目を迎えること
から、改めて振り返り、風水害に対して県民が身の安全を
守る行動を考えるために行われたもので、シンポジウムに
は紀伊半島大水害で甚大な被害を受けた県の関係者が参加
し、犠牲者に黙とうを捧げ、町防災行政総合アドバイザー
の松

ま つ お

尾一
い ち ろ う

郎さんによる基調講演などが行われました。︎
　その後、「災害の教訓をバネに進化を」
をテーマにパネルディスカッションが行
われ、鮒田自主防災会の東

ひがしぐち

口高
た か し

士会長は「防
災は日々の生活、地域活動の中で自然に取
り組むことが大事」と話していました。︎

紀 伊半島大水害 10 年シンポジウムを開催
10 年間を振り返り、未来につなぐ

Town topics

　相野谷中学校の１年生８人は 10 月 11 日、学校の近くに
ある町指定文化財の京

みやこのじょうせき

城跡を訪れました。︎
　これは地域の史跡を学ぶ取り組み「京城を学ぶ」という
授業の一環として、京城跡保存・活用・整備検討委員会の
寺
て ら お

尾邦
く に よ し

義委員長の案内のもと、生徒たちは、中央曲
く る わ

輪や敵
の侵入を防ぐ虎

こ ぐ ち

口や堀
ほ り き り

切の跡などを巡り、山頂からの絶景
を眺めていました。︎
　寺尾委員長は、「4 ～ 500 年前にこれら
を人力で作ることの大変さを考えてみて
ください」と説明していました。︎
　生徒たちは、今後学習の成果をまとめ、
文化祭で発表する予定です。︎

Town topics

相 野谷中が京城跡を見学
文化祭での発表に向け

01. 生徒たちが寺尾委員
長から京城跡の説明を受け
る。︎02. 頂上から相野谷中
学校を見下ろす生徒たち。︎

　　　　　　　　秋の夜空を彩ったサプライズ花火

　町商工会青年部は 10 月 17 日、鵜殿港において、約 250
発の花火を打ち上げました。︎
　これは、新型コロナウイルス感染症の終息を町民のみなさ
んと一緒に祈願するため、サプライズ花火を打ち上げ、地域
の活性化に寄与することや医療従事者に感謝の気持ちを届け
ることを目的として行われました。︎
　新型コロナウイルス感染症対策として、打
ち上げ会場付近での密をさけるため、当日ま
で周知は行わず、サプライズとして打ち上げ
られた花火が秋の夜空を彩りました。︎

サ プライズ花火を実施
新型コロナウイルス感染症の終息を願い

Town topics

01

02

02

 2021 - 11 22Kiho  2021 - 1123 Kiho



若 い 衆 登 場

KI

HOYOUNG

No.189

池い

け

だ田
　
拓た

く

ま真 
さ
ん
（
成
川
・
22
歳
）

に
ぎ
や
か
な
町
に
な
っ
て
ほ
し
い
‼

◆
お
仕
事
は
？

　

４
月
か
ら
役
場
環
境
衛
生
課
で
勤

務
し
、
水
道
の
仕
事
を
担
当
し
て
い

ま
す
。
水
道
は
、
生
活
す
る
う
え
で

必
要
不
可
欠
な
も
の
な
の
で
、
住
民

の
方
々
が
不
便
す
る
こ
と
が
な
い
よ

う
、
管
理
し
て
い
ま
す
。

◆
趣
味
は
？

　

小
学
生
の
こ
ろ
か
ら
続
け
て
き
た
テ

ニ
ス
を
す
る
こ
と
が
今
の
趣
味
で
す
。

　

ま
た
、
３
か
月
前
か
ら
飼
い
は
じ
め

た
ハ
リ
ネ
ズ
ミ
と
遊
ぶ
こ
と
も
好
き
で

す
。
な
か
な
か
な
つ
い
て
く
れ
ず
、
苦

戦
し
て
い
ま
す
が
…
（
笑
）

◆
旅
行
に
行
く
と
し
た
ら
？

　

北
海
道
に
行
っ
て
み
た
い
で
す
。

お
い
し
い
ご
飯
を
い
っ
ぱ
い
食
べ
た

い
で
す
ね
。

◆
理
想
の
タ
イ
プ
は
？

　

穏
や
か
な
女
性
が
タ
イ
プ
で
す
。

◆
今
の
目
標
は
？

　

１
日
で
も
早
く
仕
事
を
覚
え
、
住

民
の
み
な
さ
ん
の
力
に
な
れ
る
よ
う

に
な
り
た
い
で
す
。

◆
町
に
ひ
と
こ
と

　

町
外
に
出
て
行
っ
た
人
が
戻
っ
て

こ
れ
る
よ
う
な
、
に
ぎ
わ
う
町
に
な

れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

はしゃぎっ子
K

IH
OKIDS

No.189

阪
さ か も と

本 愛
ま な と

斗 ちゃん（鵜殿）

平 成 3 0 年 1 1 月 2 9 日 生 ま れ
新 さ ん ＆ 香 織 さ ん の 長 男

いつもヤンチャな愛斗です。︎バスや電車が大好き
で、近くを通るたびに大興奮しています！コロナ
禍が落ち着いたら、いろんな乗り物に乗りに行き
たいね。︎これからも、すくすく元気に育ってね！
だいすきだよ♥…お母さんから

西
に し だ

田 咲
え ま

舞 ちゃん（鵜殿）

平 成 3 0 年 1 1 月 2 2 日 生 ま れ
慎 さ ん ＆ 真 子 さ ん の 次 女

音楽に合わせて踊るのが大好きなえまです。︎外遊び
が好きでシャボン玉を飛ばすと、うれしそうに追い
かけて行きます。︎ニコニコの笑顔を見ると、こっ
ちまでうれしい気持ちにしてくれます。︎そんなえま
ちゃんが大好きだよ♥…パパ・ママから

【募集】満３歳の誕生日を迎える子ども（平成 31 年１・２月生まれ）を募集します。︎ご希望の方は、広報係（☎３３－０３３４）までご連絡ください。︎申込期限は 11 月 30 日（火）まで。︎

自
然
と
と
も
に
暮
ら
す

福
田
　
由
美
子 

さ
ん
（
浅
里
） 

　

私
は
、
毎
週
土
曜
日
の
夕
方
、
テ
レ

ビ
で
放
送
さ
れ
て
い
る「
人
生
の
楽
園
」

が
大
好
き
で
す
。
こ
れ
ま
で
気
に
な
っ

た
お
店
や
農
家
民
宿
に
行
っ
て
み
た
こ

と
も
あ
り
、
が
む
し
ゃ
ら
に
働
い
て
い

た
30
代
の
こ
ろ
は
、
い
つ
か
私
も
自
然

に
囲
ま
れ
た
場
所
で
、
の
ん
び
り
暮
ら

し
て
み
た
い
な
ぁ
、
と
ぼ
ん
や
り
思
っ

て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
私
が
４
年
前
に
地
域
お
こ

し
協
力
隊
と
し
て
紀
宝
町
に
移
住
し

て
き
て
、
任
期
を
終
え
、
４
月
か
ら
、

く
ま
の
里
山
体
験
「
の
ら
」
と
い
う

体
験
事
業
を
は
じ
め
ま
し
た
。
身
近

に
あ
る
植
物
や
果
物
か
ら
ア
ロ
マ
オ

イ
ル
を
抽
出
す
る
体
験
を
主
と
し
、

里
山
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
沢
遊
び
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
自
分
た
ち
も
楽
し
み
な
が
ら
自

然
の
魅
力
を
伝
え
て
い
け
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
の
春
に
は
ヤ
ギ
の
モ

イ
さ
ん
を
家
族
に
迎
え
ま
し
た
。
人

懐
っ
こ
く
て
好
奇
心
旺お

う
せ
い盛
な
女
の
子

で
す
。
生
後
２
か
月
の
こ
ろ
は
、
人

間
用
の
ミ
ル
ク
を
飲
ん
で
い
た
の
で

す
が
、
今
は
く
ず
や
カ
ラ
ム
シ
な
ど

の
草
が
大
好
き
で
、
家
の
周
り
の
草

は
モ
イ
さ
ん
の
お
か
げ
で
ず
い
ぶ
ん

き
れ
い
に
な
り
、
助
か
っ
て
い
ま
す
。

　

普
段
は
外
の
小
屋
で
過
ご
し
て
い

ま
す
が
、
さ
み
し
が
り
屋
な
モ
イ
さ
ん

は
家
の
中
に
入
り
た
く
て
、
何
度
か
角

で
ガ
ラ
ス
戸
を
開
け
、
リ
ビ
ン
グ
に
入

り
、
猫
と
並
ん
で
座
っ
て
い
た
こ
と
が

あ
り
、
面
白
く
て
思
わ
ず
写
真
を
撮
っ

て
し
ま
っ
た
ぐ
ら
い
で
す
。

ペンリレー

P
EN

RELA
YNo.189

　

紀
宝
町
に
移
住
し
て
来
て
か
ら
の
４

年
間
で
学
ん
だ
こ
と
は
、
自
然
の
恩

恵
を
う
け
る
と
い
う
こ
と
は
自
然
の
厳

し
さ
と
正
面
か
ら
向
き
合
わ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
台
風
発

生
な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
と
緊
張
が

走
り
ま
す
が
、
知
り
た
い
こ
と
や
挑
戦

し
て
み
た
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
の

で
、
こ
れ
か
ら
も
自
然
と
共
に
あ
る
暮

ら
し
を
日
々
積
み
重
ね
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
う
ち
「
人
生
の
楽
園
」
の
オ

フ
ァ
ー
が
き
て
菊き

く
ち池
桃も

も
こ子
さ
ん
が
「
み

な
さ
ー
ん
、
今
日
は
三
重
県
の
最
南

端
紀
宝
町
浅
里
地
区
で
く
ま
の
里
山

体
験
「
の
ら
」
を
は
じ
め
た
ご
夫
婦

の
お
話
で
す
よ
ー
」
な
ん
て
紹
介
さ

れ
る
こ
と
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。 家の中でくつろぐモイさん

ふくだ　ゆみこ さん

　

12
月
号
は
鵜
殿
の
小こ

や
ま山

弥み

こ虹
さ
ん

で
す
。
福
田
さ
ん
か
ら
は
、「
体
に
気

を
付
け
て
、
お
仕
事
が
ん
ば
っ
て
く

だ
さ
い
。」

４月から自然体験事業をはじ
めた福田さん。︎「田舎暮らしの
魅力は、畑や果樹の栽培、野
草の加工、DIY など自分たち
でできることがたくさんある
ことです」と話していました。︎
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主な電話番号 － telephone －

役 場 総 務 課 （33）0 3 3 3
役場企画調整課 （33）0 3 3 4
役場総務課（防災対策室）（33）0 3 3 5
役場産業振興課 （33）0 3 3 6
役場基盤整備課 （33）0 3 5 7
役場税務住民課 （33）0 3 3 7
役場環境衛生課 （33）0 3 3 8
役 場 福 祉 課 （33）0 3 3 9
役場みらい健康課 （33）0 3 5 5
役 場 出 納 室 （33）0 3 4 0
教 育 委 員 会 （33）0 3 4 1
議 会 事 務 局 （33）0 3 4 2
役場環境衛生課（水道）（33）0 3 4 3
地域包括支援センター （33）0 1 7 5
相 野 谷 診 療 所 （34）0 0 1 1
町 立 図 書 館 （32）4 6 4 6
ま な び の 郷 （32）0 2 4 1
神内福祉センター （32）2 0 2 3
鵜殿福祉センター （32）0 9 5 7
子育て支援センター （32）4 6 8 8
防災行政無線（フリーダイヤル）

０１２０－３３４－１１９
おかけ間違えのないように！

（外国人を含む）

有
料
広
告

相続、贈与等登記全般、供託手続き等、ご相談ください。

事務所にお越しの際は、事前にお電話ください。

三重県南牟婁郡紀宝町井田 2140 番地
TEL：0735-32-0228 　 FAX：0735-29-7483 
E-mail：shihoushoshi-yuki.s@clock.ocn.ne.jp

相続登記はお済みですか？相続を「争族」にしないために！

登記全般、相続・遺言に関する業務、官公署提出書類作成

司法書士・行政書士　須川裕充

☎ 0735-29-2255　紀宝町成川 773 番地１（「成川」バス停近く）

須川司法書士・行政書士事務所
営業時間：平日午前９時～午後５時 30 分（ご予約により土日・時間外も相談可）

※自宅など訪問相談サービスも対応可

500500円が円が

半額半額
※広告持参の方限定※広告持参の方限定

モーニングモーニング

AM8:30 ～ 11:00AM8:30 ～ 11:00  ウミガメ公園 ウミガメ公園

エサやりエサやり体験体験

無料券無料券2021 年2021 年

11/3011/30㈫㈫

有効期間

※１枚につき２人、１回
のみ利用可。ご利用の際
はカウンターに直接この
券をお渡しください。

※１枚につき１人、
１回のみ利用可。
土日も使用可。

✂✂

17時17時以降以降

お弁当・スイーツお弁当・スイーツがが

半額半額
ウミガメ公園  ☎ 0735-33-0300✂✂

紀宝町内送迎します
（浅里地区除く）

整形外科・内科・胃腸科・肛門科

とみむろクリニック ☎ 0735-28-1030

医学博士　冨室 徹哉

訪問リハビリ・通所リハビリ
理学療法士による
個別リハビリ訓練を行います

とみむろクリニック ☎ 0735-28-1030

理学療法士　松實 祐太郎・鎌田 啓司理学療法士　松實 祐太郎・鎌田 啓司

国
民
年
金
保
険
料
は
全
額
が
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
社
会

保
険
料
控
除
と
し
て
そ
の
年
の

課
税
所
得
か
ら
控
除
さ
れ
、
税

額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

控
除
の
対
象
と
な
る
の
は
、

令
和
３
年
中
（
令
和
３
年
１
月

１
日
か
ら
令
和
３
年
12
月
31
日
）

に
納
め
ら
れ
た
保
険
料
の
全
額

で
す
（
令
和
３
年
中
に
納
め
ら

れ
た
も
の
で
あ
れ
ば
、
配
偶
者

や
子
ど
も
な
ど
の
負
担
す
べ
き

分
、
過
去
の
年
度
分
の
保
険
料

や
追
納
さ
れ
た
保
険
料
も
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
）。

　

社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る

た
め
に
は
、
年
末
調
整
や
確
定

申
告
の
際
に
、
保
険
料
を
支
払

っ
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
の

添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
日
本
年
金
機
構
か

ら
「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）
控
除
証
明
書
」
が
、
１
月

１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
間
に

保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
は
11

月
上
旬
に
、
10
月
１
日
か
ら
12
月

ま
ど
ぐ
ち
国
民
年
金

31
日
ま
で
の
間
に
保
険
料
を
納
付

さ
れ
た
方
に
は
令
和
４
年
２
月
上

旬
に
発
送
さ
れ
ま
す
の
で
、
大
切

に
保
管
し
、
年
末
調
整
や
確
定
申

告
の
際
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民

課
国
民
年
金
担
当
（
☎
33
―
０

３
３
７
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。　

　

11
月
の
尾
鷲
年
金
事
務
所
職

員
に
よ
る
「
年
金
相
談
」
は
、

11
月
24
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
午

後
２
時
ま
で
、
役
場
２
階
小
会

議
室
で
実
施
さ
れ
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

　

拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
す

　

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

県
で
は
、
11
月
と
12
月
を
「
差

押
強
化
月
間
」
と
位
置
づ
け
、

地
方
税
の
滞
納
整
理
に
取
り
組

み
ま
す
。

　

税
収
の
確
保
お
よ
び
公
平
性

を
保
つ
た
め
、
納
期
限
ま
で
に

納
付
さ
れ
て
い
な
い
人
に
対
し
、

地
方
税
に
定
め
ら
れ
た
滞
納
処

分
を
積
極
的
に
実
施
し
ま
す
。

　

病
気
や
災
害
な
ど
、
一
時
的

に
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
方
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、紀
州
県
税
務
所（
☎

三
重
県
に
よ
る
地
方
税

の
滞
納
整
理
に
つ
い
て

　

令
和
３
年
成
人
式
（
延
期
分
）

お
よ
び
令
和
４
年
成
人
式
を
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止

対
策
の
徹
底
を
図
っ
た
う
え
で
、

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　

該
当
さ
れ
る
新
成
人
の
み
な

さ
ん
に
は
、
教
育
委
員
会
か
ら
案

内
状
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。
ま

だ
届
い
て
い
な
い
人
は
、
ま
な
び

の
郷
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
今
後
の
感
染
状
況
な

ど
に
よ
り
、
開
催
中
止
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
令
和
３
年
成
人
式
（
延
期
分
）

【
日
時
】��

11
月
28
日
㈰　
　
　

　
　
　

��

午
前
10
時
30
分
開
式

【
場
所
】
ま
な
び
の
郷

【
対
象
者
】
平
成
12
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
13
年
４
月
１
日
ま
で
に

成
人
式
の
ご
案
内

　

県
農
業
機
械
化
協
会
で
は
、
ト

ラ
ク
タ
で
公
道
を
走
行
す
る
際
、

大
型
免
許
が
必
要
と
な
る
機
種

の
増
加
に
伴
い
、
農
業
者
等
を

対
象
に
ト
ラ
ク
タ
な
ど
の
大
型

特
殊
自
動
車
（
農
耕
用
）
に
お

大
型
特
殊
免
許
（
農

耕
用
）
取
得
講
習
会

　

町
で
は
、
紀
宝
町
人
権
基
本

方
針
の
改
訂
に
あ
た
り
、
町
の

人
権
問
題
の
現
状
と
課
題
を
得

る
た
め
の
基
礎
資
料
と
す
る
た

め
、
人
権
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
を
実
施
し
ま
す
。

　

18
歳
以
上
の
町
民
１
，
１
０

０
人
を
住
民
基
本
台
帳
よ
り
無

作
為
抽
出
し
、
11
月
上
旬
に
送

人
権
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

【
日
時
】　

①
11
月
18
日
㈭

　
　
　
　

②
12
月
２
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

ま
で
の
間
で
、
１
人
30
分
以
内

【
会
場
】
役
場
１
階
相
談
室

【
定
員
】
４
名
ず
つ
（
先
着
順
）

【
予
約
方
法
】　

①
11
月
10
日
㈬
、

②
11
月
24
日
㈬
ま
で
に
、
役
場
総

務
課
ま
で
電
話
予
約

▼
詳
し
く
は
、
役
場
総
務
課
（
☎

33
―
０
３
３
３
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
無
料
法
律
相
談
」開
催

町の人口 － population －

令和３年９月末現在（前月比)
人口 １０, ６０４（－ 11)

男 ４, ９５７（ － ５ )
女 ５, ６４７（ － ６ )

世帯 ５, ２２２（ － ２ )

生
ま
れ
た
人

◆
令
和
４
年
成
人
式

【
日
時
】
令
和
４
年
１
月
２
日
㈰

　
　
　

��

午
前
10
時
30
分
開
式

【
場
所
】
ま
な
び
の
郷

【
対
象
者
】
平
成
13
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
14
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
人

▼
詳
し
く
は
、
町
教
育
委
員
会
生

涯
学
習
室
「
ま
な
び
の
郷
」（
☎

32
―
０
２
４
１
）
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

け
る
運
転
免
許
の
取
得
を
前
提

と
し
、
ト
ラ
ク
タ
運
転
講
習
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
Ｊ
Ａ
伊
勢
三
重

南
紀
経
済
セ
ン
タ
ー
農
機
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
５
９
７
９
―
２
―

４
３
９
３
）
か
、
購
入
し
た
農

機
販
売
店
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

付
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
福
祉
課
（
☎

33
―
０
３
３
９
）
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

０
５
９
７
―
23
―
３
４
１
７
）
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

コンテナ
カフェ Open

営業時間  11：00 ～ 13：00

☎ 0735-30-0742　紀宝町神内 2077-12

←新宮市

ファミリーマート
紀宝バイパス店

飯盛西

熊野市→

ブルー デイジー

お昼にちょっぴり贅沢してみませんか？

日替わり
弁当

ヘルシー
弁当

がっつり
弁当
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刷
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部
　

株
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ア
イ
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レ
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  自
然

保
護

の
た

め
、

こ
の

広
報

紙
は

石
油

系
成

分
の

少
な

い
植

物
油

性
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
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婁
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殿
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EL 0735-33-0334　
　

　
　

　
FA

X
 0735-32-1102

あなたの撮った　　　　　　が
広報きほうの表紙になります！

写メ写メ

　広報きほうでは、毎年ご好評いただいている「笑顔の写メール大募集」を今年も行い、
新年を飾る令和４年１月号の表紙を、みなさんの「笑顔」の写
真でいっぱいに埋め尽くしたいと思います。
　みなさんお持ちのスマホ・携帯電話のカメラ機能を使って、
笑顔の写メを《koho@town.kiho.lg.jp》までご応募ください。
ご投稿いただいた写メは、できる限り全員、広報きほう（１月
号）に掲載いたします。入賞された方には素敵なプレゼントも
ありますので、たくさんのご応募お待ちしています。今年１月号の表紙

募 集 要 項
◉応募期間　
　11 月 12 日（金）まで
◉応募条件　
　被写体の方が、紀宝町内に在住の方
◉応募作品（テーマ）　
　笑 顔
◉ファイルサイズ
　特に制限はありませんが、メール添付

で送れるサイズ以内（５Ｍ B 程度）で。︎
◉応募方法
　スマホ・携帯電話で撮影した写真をメー
ルに添付して、投稿者の氏名、住所、電話
番号、被写体の氏名と
町や「広報きほう」に
ついてのひと言を書い
て、次の指定するメー
ルアドレス宛にお送り
ください。︎
koho@town.kiho.lg.jp 

◉入賞賞品
　ご応募いただいた中から、特に素敵
な笑顔の写真に関しては、特選・入選
を選考し、投稿者に紀宝町の特産品を
プレゼントします。︎
　◆特選：３名（特産品５千円分）
　◆入選：10 名（特産品１千円分）
◉審査
　役場企画調整課の厳正なる審査のう
え、入賞作品を選考させていただきま
す。︎発表は、広報きほう１月号にて。︎
◉注意点
①被写体の方のご了承を得たうえで、ご応

募ください。︎
②写真は、縦で撮ってください。︎
③１枚につき、被写体は１人でお願いします。︎
④作品例のように、アップで撮影してください。︎
⑤画像加工（特殊効果や文字の挿入）した作

品は掲載できませんのでご遠慮ください。︎

⑥お一人様何点でもご応募いただけます
が、掲載については、被写体１人につき
１回限りとさせていただきます。︎

⑦掲載に不適切であると思われる写真に関
しては、掲載しない場合がありますので
ご了承ください。︎

⑧投稿者が大多数の場合、表紙ではなく、
他のページになる可能性があります。︎ご
了承ください。︎

⑨スマホ・携帯電話をお持ちでない方は、
作品例のように写真を撮り、そのプリン
トもしくはデータを役場までご持参くだ
さい。︎

▶詳しくは、役場企画調整課広報係（☎
３３―０３３４）までお問い合わせく
ださい。︎

笑顔の

広
報
担
当

大
森
で
す
。

広
報
担
当

　　
　

田
中
で
す
。

初
め
て
の
手
術
と
入
院

　

今
年
も
町
内
で
開
催
さ
れ
た
運
動
会
の
様
子
を
特
集
し
ま

し
た
。
毎
年
、
撮
影
し
て
い
る
と
一
生
懸
命
、
競
技
に
取
り

組
む
子
ど
も
た
ち
の
姿
を
見
て
、
僕
も
「
が
ん
ば
ら
な
い
と
」

と
い
う
気
持
ち
が
自
然
と
湧
い
て
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
今
年
は
そ
ん
な
元
気
を
も
ら
え
る
運
動
会
の
撮
影

に
参
加
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
運
動
会
の
期
間
中
、
網
膜
剥
離

と
い
う
目
の
病
気
で
手
術
す
る
こ
と
に
な
り
、
２
週
間
ほ
ど
入

院
し
て
い
た
か
ら
で
す
。
僕
自
身
、
網
膜
剥
離
は
ボ
ク
サ
ー
や

レ
ス
ラ
ー
な
ど
格
闘
家
の
病
気
だ
と
思
っ
て
お
り
、「
ど
こ
で

殴
ら
れ
た
の
か
な
？
」
と
な
ぜ
か
考
え
ま
し
た
が
、
ど
う
や
ら

僕
の
よ
う
に
近
視
が
強
い
人
も
な
り
や
す
い
よ
う
で
す
（
泣
）。

　

現
在
は
、
無
事
回
復
し
、
こ
う
し
て
み
な
さ
ん
に
ひ
と
り
ご

と
を
書
く
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
広
報
は
特
に
目
を
使
う
こ

と
が
多
い
の
で
、今
後
も
気
を
付
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
（
健
康
第
一　

田
中
健
太
郎
）

徒
競
走
の
思
い
出

　

小
学
生
の
こ
ろ
、
運
動
会
の
目
標
は
徒
競

走
で
ゴ
ー
ル
テ
ー
プ
を
切
る
こ
と
で
し
た
が
、

達
成
で
き
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
１
位
に
な
れ
な
い

徒
競
走
が
嫌
い
で
、「
一
生
懸
命
走
る
こ
と
が
大
事
」
な
ん
て

よ
く
耳
に
す
る
フ
レ
ー
ズ
も
、
あ
の
と
き
の
私
に
は
響
か
ず
、

毎
年
ど
こ
か
自
信
な
さ
げ
に
走
っ
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
今
回
運
動
会
の
撮
影
に
参
加
さ
せ
て
も
ら
い
、

一
生
懸
命
走
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
を
見
て
い
る
と
、
大
切
な

の
は
順
位
で
は
な
く
、
一
生
懸
命
や
り
遂
げ
る
こ
と
だ
と
い

う
こ
と
を
痛
切
に
感
じ
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
今
の
私
な
ら
順
位
な
ど
気
に
せ
ず
、
胸
を
張
っ
て
、

堂
々
と
走
る
こ
と
が
で
き
る
気
が
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
（
残
念
な
が
ら
走
る
体
力
は
な
い　

大
森
菜
央
）
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