
紀宝町ファミリーサポートセンター、通称「ファミサポ」をご存じですか？ 

ファミサポは、子育てを助けてほしい人（依頼会員）の要望に応じて、子育てのお手伝いができ

る人（サポート会員）を紹介し、地域で子育てをサポートします。 

共働きの家庭はもちろん、お家で育児をがんばっているお父さん・お母さんも気軽にお子さんを

預けられる、ファミサポをご利用ください。 

◆どんな人が会員になれるの？

【依頼会員】紀宝町内に在住し、おおむね生後６か月から小学６年生以下のお子さんがいる方。 

他市町に住んでおられて、里帰り出産をする方。 

【ｻﾎﾟｰﾄ会員】紀宝町内に在住する２０歳以上の方で、ファミサポが実施する講習会を受けた方。 

【両方会員】依頼会員とサポート会員の両方に登録する方。 

◆料金

基本預かりの場合（１時間あたり）

時 間 平 日 土日祝 

９時～１７時 ４００円 ６００円 

６時～９時／１７時～２２時 ５００円 ７００円 

  ＊料金は、活動終了後に依頼会員がサポート会員に直接支払います。 

  ＊緊急で軽度の病児・病後児（保育所で発熱し緊急にお迎えが必要になった子ども等）の預か

りの場合は、基本預かりの料金に１００円が上乗せされます。 

  ＊１人のサポート会員に、兄弟姉妹等預ける場合は、２人目からは半額です。 

  ＊ひとり親家庭、多子世帯（お子さんが３人以上の世帯）は、基本料金から２００円を減免。 

  ＊子どもの送迎に伴い、サポート会員に交通費の負担をかけた場合は、実費をお支払いくださ

い。 

  ＊子どもの食事（ミルク含む）・おやつ・オムツ等は、依頼会員が用意してください。 

◆その他

  ＊会員の皆さんが安心して活動できるよう「ファミリー・サポート・ 

センター補償保険」に加入しています。

◆お問い合わせ＆お申込み

紀宝町ファミリーサポートセンター【紀宝町はぐくみの森２階】

TEL：０７３５－３２－４６８８ 

裏面に、利用体験談を載せています 

をご利用ください 

よりよい子育てのために



にこにこ子育て♪～みんなでサポート～ 

ファミサポの利用体験談 
 

 

◆どんなサポートをしてくれるの？ 

お子さんの預かりをお願いする依頼会員と、それをサポートするサポート会員の活動の

様子を紹介します。 

「ママ友達や同級生とランチに行きました」 

ファミサポを何度か利用している依頼会員の A さんは、同級生からランチの誘いありま

したが、その日は、父親も仕事で、子どもを預けることができせん。それで、ファミサポ

に連絡して、お昼の２時間をサポート会員の方に、子どもをお願いしました。 

 

 

「美容室に行く時間、子どもを預けました」 

父親が土日も仕事で、近くに親戚もいないため、美容室に行くための２～３時間、 

ファミサポに子どもをお願いしました。美容室に行くことで、店員さんと話しをしたり、

身も心もリフレッシュできて、日々の子育て中、すごくいい気分転換となりました。 

 

 

「子どもを出産し、兄弟の保育所までの送迎を依頼しました」 

子どもを出産した後、母親の私は赤ちゃんの面倒を見るため、すぐに車の運転をするこ

とはできません。父親は仕事の出勤が早いため、保育所に通う子どもの送迎を、ファミサ

ポのサポート会員さんにお願いしました。サポート会員さんは、送迎の前日に、保育所ま

での道順を確認していただき、当日はスムーズに利用することできました。 

 

 

「子どもに夕食を食べさせてもらったので、助かりました」 

 仕事の都合で、保育所の延長保育の後、子どもを、ファミサポにお願いしました。お迎

えが午後７時を過ぎるため、サポート会員さんが、子どもが好きな、きつねうどんやグラ

タン、フランクフルト、その他にもひじき煮など、バランスのとれた夕食を作っていただ

きました。夕食代は別料金ですが、夕食をすませてもらってからのお迎えは、帰宅後も助

かりました。 

 

 

※子育て中のご家庭で、買い物・趣味活動や、仕事のための時間などで、 

ファミサポを利用していただくことも可能です。 

 


