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紀
宝
町
の
名
字
ト
ッ
プ
５
の
由

来
な
ど
を
調
べ
て
み
ま
し
た
。

地名に由来する名字で、紀伊半
島や関東南部などに分布し、東
紀州地域にも集中しており、そ
のルーツの多くは紀伊半島であ
るものが多いそうです。

方位に由来する名字で、本家や
集落の中心から見て西にあった
ことに由来しています。特に、
和歌山県では日高郡から東牟婁
郡にかけて集中しています。

方位に由来する名字で、本家や
集落の中心から見て東にあった
ことに由来しています。一般的
に東日本では「ひがし」より「あ
ずま」と呼ぶ方が多いそうです。

地形に由来する名字で、山の
ふ も と が 由 来 と な っ て お り、
全 国 各 地 に 分 布 し て い ま す。

「田中」とともに西日本を代表
する名字となっています。

田中の由来西の由来榎本の由来東の由来山本の由来

名前には世代ごとの流行が反映
み
な
さ
ん
は
、
自
分
の
名
字
が
紀
宝
町
で
は
何
番
目
に
多
い
か
気
に
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
今
回

の
特
集
で
は
、
新
年
号
と
い
う
こ
と
で
、
親
戚
な
ど
が
集
ま
る
機
会
が
多
い
こ
の
時
期
に
、
紀
宝
町
の
名
字

ラ
ン
キ
ン
グ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
自
分
の
名
字
に
つ
い
て
家
族
と
話
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

参考文献：森岡浩「全国名字大辞典」

　ここでは、番外編として町の各世代別で最も多い名前をご紹介します。各世代ごとに、流行
の名前がわかるため、流行した漢字やその時代背景などをみることができます。みなさんの名
前の由来はなんですか。名前には、命名した人の想いや願いが込められているはずです。ぜひ
ご自分の名前の由来を聞いてみてください。

日
本
に
は
、
漢
字
の
字
体

や
読
み
方
の
違
い
を
無

視
す
れ
ば
、
10
万
種
類
以
上
の

名
字
が
あ
る
と
い
わ
れ
、
う
ち

紀
宝
町
で
は
、
約
１
，
５
０
０

種
類
の
名
字
が
あ
り
ま
す
。

　

名
字
に
は
、
何
か
の
縁
が
あ

る
も
の
を
つ
け
る
場
合
が
ほ
と

ん
ど
で
、
地
名
や
地
形
、
方
位

方
角
、
職
業
な
ど
に
由
来
す
る

も
の
が
多
く
、
日
本
人
の
名
字

の
お
よ
そ
80
％
以
上
が
地
名
由

来
の
地
名
姓
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
全
国
や
三
重
県
、
紀
宝
町

の
名
字
ラ
ン
キ
ン
グ
は
以
下
の

と
お
り
で
す
。

　

今
回
の
特
集
を
き
っ
か
け
に
、

自
分
の
名
字
の
成
り
立
ち
や
、

ル
ー
ツ
を
調
べ
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。
意
外
な
こ
と

や
だ
れ
か
と
の
共
通
点
が
わ
か

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

全国 三重県 紀宝町
◆全国、三重県、紀宝町の名字ランキング

※企画調整課調べおよび名字由来 net より引用

名前

10 歳未満

10 代

20 代

30 代

40 代

50 代

60 代

70 代

80 代

90 代以上
※企画調整課調べ

名前

※企画調整課調べ

地形に由来する名字で、文字通
り「田んぼの中」という意味です。
沖縄を除く西日本では、すべて
15 位以内で、東日本でもすべて
50 位以内に入っています。



　町では、会計年度任用職員の希望者を職種別で登録し、必要に応じて登録者のなかから選考を行い、任用
する「紀宝町会計年度任用職員登録制度」を実施しています。

【会計年度任用職員とは】
地方公務員法第 22 条の２に基づき、任期を１会計年度内として任用される一般職非常勤職員です。

登録職種や手続きなどは、以下のとおりですので、登録を希望される方は、役場総務課に必要書類を提
出し、登録手続きを行ってください。

役場や出先機関で非常勤の職員として働いてみませんか？

会計年度任用職員登録制度への登録を！

Information　役場総務課

◆登録期間
　登録の日から２年間　
◆任用条件
・勤務時間…正規職員の１週間あたりの勤務時間
（38 時間 45 分）より短い時間で、任命権者が
定める勤務時間

・任用期間…１年以内
・その他…町会計年度任用職員の任用、勤務条件

および身分取扱いに関する規程による

◆登録手続き
　次の書類に必要事項を記入のうえ、役場総務
課まで提出してください。
　・登録申込書（役場所定の様式。役場総務課窓
　　口または町ホームページにて入手可能）
　・資格（免許）証の写し（❷・❸・❺～�・�・
　　�～�の職種）
◆登録受付期間
　随時、受け付けています。

登録職種 登録資格

❶一般事務職 パソコンの操作ができる方

❷保育士・保育補助員　❸幼稚園講師
左記の資格を有する方、または任用までに取得見込みの方
＊❷の保育補助員は、必要な資格はありません

❹教育支援要員 ＊必要な資格はありません

❺介護支援専門員　❻社会福祉士 左記の資格と自動車運転免許（普通）を有し、パソコンの操作ができる方

❼保健師　❽看護師・准看護師
❾管理栄養士・栄養士　�歯科衛生士

左記の資格を有する方、または任用までに取得見込みの方

�用務員（校務員）�管理人 ＊必要な資格はありません

�調理師 左記の資格を有する方、または任用までに取得見込みの方

�調理補助員 ＊必要な資格はありません

�給食センター運転手兼調理補助員 自動車運転免許（準中型）を有する方　＊調理師資格は不要です

�清掃作業員 自動車運転免許（準中型）を有し、２トン車の運転ができる方

�運転手 自動車運転免許（中型１種）を有する方

�施設管理士 ＊必要な資格はありません

▶詳しくは、町ホームページ（https://www.town.kiho.lg.jp/government/personnel/temporary/）
をご確認いただくか、または役場総務課（☎３３―０３３３）までお問い合わせください。

◆投票できる方
　紀宝町の選挙人名簿に登録された平成 16 年１月
24 日以前に生まれた日本国民で、令和３年 10 月
17 日以前から引き続き３か月以上、紀宝町に住民
票がある方（※投票日までに町外に住所を移した
場合には、投票できません。）

◆投票時間
　投票所により閉鎖する時刻が異なりますので、
ご注意ください。

◆開票の日時・場所
【日時】１月 23 日（日） 　午後８時 10 分から
【場所】紀宝町生涯学習センター　まなびの郷

◆期日前投票
　投票日当日に仕事や旅行などで投票できない予
定の方は、「期日前投票」ができます。

【期間】１月 19 日（水）～ 22 日（土）
　　　 午前８時 30 分から午後８時まで

【場所】鵜殿地域交流センター

◆不在者投票
　入院または施設に入所されている方、身体に重
度の障がいのある方、仕事や学校などで町外に住
んでいる方は、以下のとおり「不在者投票」がで
きます。
・病院や施設での不在者投票
　　指定された病院や施設に入院（入所）中の方

は、その施設内で投票ができます。院長または
施設長にお申し出ください。

・郵便による不在者投票
　　身体に重度の障がいのある方で、要件を満た

して「郵便投票証明書」の交付を受けた方は、
自宅で投票ができます。

・滞在地での不在者投票
　　紀宝町に住所があり選挙人名簿に登録されて

いる方のうち、町外に滞在している方は、事前
に請求をすれば、滞在先の市区町村の選挙管理
委員会で投票ができます。

※告示日前から請求ができますので、不在者投票
を利用される方は、早めの請求および投票をお
願いします。

▶詳しくは、町選挙管理委員会（役場総務課内☎
３３ー０３３３）までお問い合わせください。

町の未来を決める大切な一票

１月 23 日は、紀宝町長選挙の投票日です !!

Information　町選挙管理委員会

　任期満了（令和４年２月４日）に伴う「紀宝町長選挙」は、１月 18 日（火）に告示、１月 23 日（日）
が投票日です。町の未来を決める大切な一票です。棄権せず自らの意思で投票しましょう。

投票区 投票所の名称 投票時間

第１ 桐原生活改善センター 午前７時～午後６時

第２ 高齢者生産活動センター（平尾井） 午前７時～午後７時

第３ 大里多目的集会施設 午前７時～午後７時

第４ 高岡防災センター 午前７時～午後７時

第５ 鮒田構造改善センター 午前７時～午後７時

第６ 北檜杖多目的集会施設 午前７時～午後６時

第７ 旧矢渕中学校浅里分校 午前７時～午後６時

第８ 中村多目的集会施設 午前７時～午後７時

第９ 成川生活改善センター（下地） 午前７時～午後７時

第 10 神内構造改善センター 午前７時～午後７時

第 11 上野農事集会所 午前７時～午後７時

第 12 井田公民館 午前７時～午後７時

第 13 鵜殿地域交流センター 午前７時～午後７時

立候補届出事前審査および届出受付を行います

◆立候補届出事前審査
【日時】１月 11 日（火）　
　　　  午後１時 30 分～

【場所】役場２階　大会議室

◆立候補届出受付
【日時】１月 18 日（火）　
           午前８時 30 分～午後５時

【場所】役場２階　大会議室

　下記の日程で事前審査および届出受付を行いますので、立候補を予定している方は、ご
参加ください。
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※ 町が行う各がん検診の受診回数は、１人あたり年１回とさせていただきます。（予約が必要です）
※ 胃に病気がある方や、過去に胃の手術を受けた方は、集団検診は控え医療機関でご相談ください。
※ 乳がん・子宮頸がん検診は、指定の医療機関でも受診することができます。ぜひご利用ください。
※ ペースメーカーなどの人工物が入っている方はマンモグラフィ検査はお控えください。
※ がん検診無料クーポン券をお持ちの方は、ご利用ください。

70 歳以上の方は全ての検診が無料

【検診日】   ２月９日（水） 【検診場所】大里多目的集会施設

Information　役場みらい健康課

がんは早期発見すれば 90％以上が治ります

胃･前立腺・大腸・乳・子宮頸
け い

がん検診を実施

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５５）までお問い合わせください。

検　診　内　容 受付時間 定 員 料　金

◆ 胃がん
＊前夜９時以降は何も食事をしないでください
　（水、お茶は飲んでもかまいません）
＊当日の朝は、水、お茶 100ml まで飲用可能

午 前 ８ 時 30 分 ～ ９ 時
午前９時 ～ 10 時 30 分

計 40 人 40 歳 ～ 69 歳 …500 円
40 歳 未 満 ……1,400 円

◆ 前立腺がん
＊採血による検査です

午 前 ８ 時 30 分 ～ ９ 時
午前９時 ～ 10 時 30 分

計 50 人 69 歳 以 下 ……500 円

◆ 大腸がん
＊２日分の便を提出してください（容器を送付します）
＊便秘薬を使用されても検診は可能です

午前 8 時 30 分 ～ 10 時 30 分
午後１時 30 分 ～ ３時 なし 20 歳 ～ 69 歳 …200 円

◆ 乳がん（マンモグラフィ検査）
＊マンモグラフィ検査は 40 歳以上の方が対象です
＊バスタオルを持参してください

午後１時 30 分 ～ ２時
午 後 ２ 時 ～ ３ 時 計 37 人 40 歳 ～ 69 歳 …1,500 円

◆ 子宮頸がん
＊子宮入り口部分にできる「子宮頸がん」を
　採取器具で細胞をこすり取って調べます

午後１時 30 分 ～ ２時
午 後 ２ 時 ～ ３ 時 計 50 人

20 歳 ～ 69 歳 …500 円
20 歳 未 満 ……1,000 円

◆新型コロナウイルス感染拡大予防のため、受付時間ごとの予約が必要です。

　紀南健康長寿推進協議会では、若い世代から健
康づくりに取り組めるよう、健康チェックイベン
トを開催します。日ごろできない健康チェックを
通して、自分の体を知り、健康づくりのきっかけ
にしませんか？ぜひご参加ください。

【日時】１月 16 日（日）※各時間５名ずつ
❶午前９時、❷午前９時 20 分、❸午前９時 40 分、
❹午前 10 時、❺午前 10 時 20 分、❻午前 10 時
40 分、❼午前 11 時、❽午前 11 時 20 分

【場所】鵜殿福祉センター２階

【定　　員】40 名（39 歳以下の人を優先します）
【参 加 費】無料
【申込期限】１月 13 日（木）
【チェック項目】
体組成測定（体脂肪量・筋肉量が分かります）、
血液検査、骨の健康度測定、足指力測定、糖尿病
危険度チェック、栄養士による栄養相談

▶お申し込み、問い合わせについては役場みら
い健康課（☎３３－０３５５）までご連絡くだ
さい。

ここから始まる健康づくり

自分の健康をチェックしてみませんか？

Information　紀南健康長寿推進協議会

　さまざまな理由で保護者と一緒に暮らせない
子どもたちと、泣いたり、笑ったり、悩んだり
しながら暮らしている里親さんのお話を聞いて
みませんか。
　里親に関心のある人や子どものために何かでき
ないかなと思っている人など、どなたでもご参加
になれます。ぜひお気軽にお越しください。

【日時】２月 10 日（木）13：30 ～ 15：30
【場所】文化交流センター　交流ホール
　　　　（熊野市井戸町６４３－２）

【定員】30 名（先着順）

【内　　容】
　❶里親体験談　県内で活躍されている里親さん
　　の体験談を聞くことができます。
　❷里親制度説明　里親の種類、里親になるまで
　　の流れ、三重県の現状など制度について話を
　　聞くことができます。
　❸個別相談　ご希望の方は個別相談ができます。

【申込締切】１月 31 日（月）
▶お申し込み、問い合わせについては県児童相
談センター（☎０５９－２３１－５６６９）ま
でご連絡ください。

～里親説明会 in 熊野～

里親さんのお話、聞いてみませんか？

Information　県児童相談センター

町民の健康づくりを応援するため

みらい健康マイレージを実施中！！

Information　役場みらい健康課

　町では町民の健康づくりを応援するため、「み
らい健康マイレージ事業」を実施しています。
　運動や食事など健康づくりに取り組んだり、
健診や町の対象事業に参加したりすることでポ
イントがたまります。スタンプ５個が貯まると
電化製品や QUO カードなど、豪華賞品が当たる
抽選に応募できます。
　また、応募者全員に「三重とこわか健康応援
カード」を進呈します。
　さらに、ポイントが貯まる「歩数記録表」を配布
中です。ご希望の方にはお送りすることもできます。

対象事業は

「みらいちゃん」

が目印です。

スタンプ５個を貯めて豪華賞品が

当たる抽選に応募しよう！

【対　　象】20 歳以上の町民
【実施期限】３月 11 日（金）
【そ の 他】
・みらい健康課窓口、各対象事業の会場にてポイ

ントカードをお渡しします。
・期間中に職場や医療機関で受けた健康診査、が

ん検診、歯科健診などもスタンプの対象となり
ます。受診したことが分かる結果票や領収書を
みらい健康課にお持ちください。

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３ー０３５５）
までお問い合わせください。

【登録方法】LINE アプリをインストー

ルし、右下の QR コードを読み込んで

ください。

　お友だち登録するだけ

で、スタンプ１個進呈！み

らい健康課窓口で LINE の

画面を提示してください。

健康イベントなどの健康情報をお届け！
公式アカウント
友だち募集中
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【申告対象者】1 月 1 日現在で紀宝町において、
償却資産を所有されている方

【提　 出　 物】償却資産申告書
※資産に異動がある場合は種類別明細書も必要

【申 告 期 限】１月 31 日（月）

▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３−０３３７）
までお問い合わせください。

１月 31 日までに申告してください

償却資産の申告をお願いします

Information　役場税務住民課

　事業を行っており、償却資産（事業用資産）を
所有されている方は、地方税法第 383 条の規定に
より、毎年１月１日現在に所有している資産を、
設置している市町村へ申告する必要があります。
※償却資産とは、土地・家屋以外の事業の用に
供することができる資産（構築物、機械および
装置、船舶、車両および運搬具、工具・器具、
備品など）です。

※家屋の登記をされた方、すでに調査を受けた方は、
連絡は不要です。

※後日、現地調査の立ち会いをお願いする場合があります。
▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３−０３３７）
までお問い合わせください。　

固定資産税は１月１日が基準日です

家屋を増築、取り壊しされた方はお知らせください

Information　役場税務住民課

　家屋と土地に課税する固定資産税は、毎年１月
1 日現在の状態で課税しています。
　昨年中に家屋の新築や増築、または取り壊し
をされた場合は、役場税務住民課までお知らせ
ください。

出
初
め
式
を
前
に
士
気
高
揚

礼
式
訓
練
を
行
い
ま
し
た

消防団に入りませんか？
新規入団者募集！

　消防団では新規団員を随時募集してい
ます。条件は、紀宝町に居住または勤務
している 18 歳以上で男女は問いません。
▶詳しくは、役場総務課防災対策室（☎３
３－０３３５）までお問い合わせください。

あいさつをする逢野団長 ポンプの稼働点検の様子 旗手の訓練

～
こ
ち
ら
紀
宝
町
消
防
団
～

そ
の
11

大お

お

や

ま山
　
清き

よ

し志 

さ
ん

  　
　
（
第
２
分
団
高
岡
班
・
36
歳
）

◆
お
仕
事
は
？

　

町
内
ど
こ
で
も
出
張
す
る
移
動
マ
ッ
サ
ー
ジ

を
し
て
い
ま
す
。

◆
入
団
の
き
っ
か
け
は
？

　

引
退
す
る
先
輩
と
入
れ
替
わ
り
で
入
団
し
ま

し
た
。

◆
趣
味
は
？

　

Ｄ
Ｉ
Ｙ
で
す
。
子
ど
も
用
の
ゲ
ー
ト
や
ス

テ
ッ
プ
台
な
ど
を
作
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

今
は
ト
ラ
ッ
ク
の
中
に
棚
な
ど
を
備
え
付
け

て
、
車
内
で
も
施
術
が
で
き
る
よ
う
に
改
造
し

て
い
ま
す
。

◆
消
防
団
員
と
し
て
の
意
気
込
み

　

ポ
ン
プ
の
操
作
が
難
し
い
の
で
、
使
い
方
を

し
っ
か
り
覚
え
て
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え

て
お
き
た
い
で
す
。

団
員
紹
介
　No.

10

今
月
の
消
し
メ
ン
★

　ヘルプマークは、ストラップとしてかばんなど
につけることで周囲の方に援助や配慮を必要とし
ていることを伝えることができるマークです。
　ヘルプマークを身に着けた方を見かけた場合は、電
車やバス内で席を譲る、困っているようであれば声を
かけるなど、思いやりのある行動をお願いします。
　あわせて、ヘルプカードも配布しています。こ
れは、緊急連絡先や配慮してほしいことなど、伝
えたい情報を記入できます。希望される方は、右
記の場所でヘルプマーク、ヘルプカードを配布し
ていますので、ぜひご利用ください。　

【配布場所】熊野保健所、役場福祉課窓口
※申請書などの書類の提出は不要です。
※郵送をご希望の場合は、送付先のお名前・住所
　を明記のうえ、返信用切手（84 円）を同封し、
　下記宛先まで請求してください。

（宛先）
〒 514-8570　三重県　こども・福祉部
地域福祉課　ユニバーサルデザイン班　あて　

▶詳しくは、役場福祉課（☎３３―０３３９）ま
でお問い合わせください。

援助が必要な方のためのマークです

ヘルプマーク・カードを配布しています

Information　役場福祉課

ヘルプマーク

　

新
春
の
消
防
出
初
式
を
前
に
、

12
月
５
日
、
大
里
の
深
田
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
礼
式
訓
練
を
行
い
ま

し
た
。
団
員
63
人
が
参
加
し
、

人
員
報
告
や
服
装
点
検
な
ど
の

流
れ
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

礼
式
訓
練
は
、
昨
年
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
た
め
中
止
と
な
り
、
２

年
ぶ
り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

逢お

う

の野
団
長
は
あ
い
さ
つ
で
、

「
訓
練
は
、
団
と
し
て
の
士
気
を

高
め
る
た
め
に
必
要
不
可
欠
な

も
の
で
す
。
気
を
引
き
締
め
て

取
り
組
ん
で
く
だ
さ
い
」
と
激

励
し
ま
し
た
。

　

訓
練
に
は
、
熊
野
市
消
防
署

紀
宝
分
署
か
ら
５
人
が
指
導
員

と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
団
員

は
準
備
体
操
の
あ
と
、
小
隊
ご

と
に
分
か
れ
、
指
揮
者
の
号
令

に
合
わ
せ
て
整
列
訓
練
を
行
い
、

動
作
の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
歩
幅
を

合
わ
せ
な
が
ら
、
熱
心
に
訓
練

を
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
新
入
団
員
は
、「
回
れ

右
」、「
右
向
け
右
」
な
ど
基
本

的
な
動
き
を
何
度
も
く
り
返
し

行
い
、
覚
え
て
い
ま
し
た
。
さ

ら
に
、
大
里
親
水
公
園
で
は
、

可
搬
式
ポ
ン
プ
の
稼
働
点
検
も

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

出
初
式
は
１
月
３
日
、
ま
な

び
の
郷
で
行
わ
れ
ま
す
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

と
し
て
規
模
を
縮
小
し
て
式
典

の
み
実
施
予
定
で
す
。
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寒
い
冬
に
大
活
躍
の
フ
ァ
ン

ヒ
ー
タ
ー
は
、
室
温
の
低
下
を

防
ぐ
た
め
、
暖
ま
っ
た
空
気
を

逃
が
さ
な
い
工
夫
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
効
率
よ
く
部
屋

を
暖
め
る
た
め
に
も
、
出
入
り

口
に
向
け
て
置
か
な
い
、
吹
き

出
し
口
付
近
に
物
を
置
か
な
い
、

窓
に
対
面
し
て
お
か
な
い
な
ど
、

部
屋
全
体
が
暖
ま
る
よ
う
に
工

夫
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
一
度
暖
ま
っ
た
室
温

は
す
ぐ
に
は
下
が
ら
な
い
の
で
、

電
源
は
お
出
か
け
や
寝
る
15
分

ぐ
ら
い
前
に
切
る
の
が
節
約
の

コ
ツ
で
す
。

家庭でできる温暖化対策
～できることから始めよう～

シリーズ　ストップ地球温暖化　その 140
Eco

▶

『出典：経済産業省資源エネルギー庁／一般向け省エネ情報』

年間削減効果 年間節約金額

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今月のテーマ　ファンヒーター

室温設定は 20℃を目安に
外気温度６℃のとき、暖房の設定温度を 21℃

約 880 円灯 油  10.22 ℓ        
C O 2   25.4  kg    

から 20℃にした場合（使用時間：9 時間 / 日）

Police

紀宝警察署（☎３３－０１１０）

１月 10 日は 110 番の日
◆事件事故　緊急通報　110 番
・ 110 番は、事件・事故などの緊急

通報用の電話です。
・ 110 番の目的に沿った正しい利

用をお願いします。スマートフォ
ンや携帯電話から 110 番をする
際は、必ず立ち止まってから通
話してください。

◆ご存じですか？　警察相談 # ９１１０
　緊急でない場合の相談は紀宝警察署または警察安
全相談電話「# ９１１０」までお電話ください。

Resources

役場環境衛生課（☎３３－０３３８）

　衣類のファスナーやボタンは付けたまま「資源
の日」に出すことができます。
　集められた衣類は業者へ引き渡したあと、裁断
して原材料にしたり、そのまま古着として再利用
されます。衣類を出す際は、袋へまとめて入れて
出してください。

衣類はそのまま「資源ごみ」へ

ポイント
油汚れなど、洗ってもきれいに
ならない衣類は「資源にならな
いごみ」か、金属部分を外して

「可燃ごみ」で出してください。

地域おこし協力隊活動日誌
Local
Cooperator

　熊野川体感塾では、三反帆による遊覧体験以外
にもさまざまな活動をしています。その中でも今
回は２つ、ご紹介します。
　一つは、熊野川の川原周辺の清掃活動です。紀
宝町の北檜杖～浅里間の川原を巡回し、ごみを拾
い、舟で事務所まで持ち帰り、最終的には産業廃
棄物を回収する業者に引き渡しています。
　10 年前の紀伊半島大水害の後、数年の間は、
至るところに大小さまざまなごみがあり、清掃業
務も今とは比べものにならないくらい大変だった
と聞きました。その後回収に取り組んだことで、
今ではごみの量もずいぶん減りましたが、それで
も流木を中心として、タイヤや金物など、ごみは
たくさんあります。変わりものでは、船外機や、
水道のシンクなどもありました。大きな流木はそ
のままでは運べないので、チェンソーで小さく切
ってから舟で運びます。
　もう一つは、熊野川の水質検査への協力です。
熊野川の河口付近からちょうど熊野川体感塾の
事務所の下辺りまで、いくつかの地点で水深、
塩分濃度などの計測が行われますが、その計測

地点まで計測事業者を舟で案内しています。
　干潮と満潮の 2 回に分けて行われるため、朝
早いこともあるのですが、先日見た太平洋から
の朝焼けがとてもきれいで感動したので、つい
写真を撮ってしまいました。夏に実施したとき
と景色が異なり、季節の変化を実感しました。

01. 熊野川からみる太平洋の
朝焼けの景色。02. 清掃業務
の様子。

町営浄化槽の
ここがポイント !! 環境衛生課　中野良太

何でも
聞いてください♪

配
管
工
事
費
・
撤
去
費
を

一
部
補
助
し
ま
す

単
独
浄
化
槽
・
く
み
取
り
式
便
所
か
ら
の

入
替
に
補
助
金
が
あ
り
ま
す

今
月
の
テ
ー
マ

シ
リ
ー
ズ

～
き
れ
い
な
川
を　

未
来
に
残
そ
う
～

Purified

　

町
で
は
、
年
数
が
経
過
し
老
朽

化
し
て
い
る
単
独
処
理
浄
化
槽

や
、
く
み
取
り
式
便
所
か
ら
町
営

浄
化
槽
へ
の
設
置
替
え
を
進
め
る

た
め
、
浄
化
槽
ま
で
の
配
管
費
用

や
、
単
独
処
理
浄
化
槽
の
撤
去
の

た
め
の
補
助
金
制
度
を
活
用
し

て
、
よ
り
一
層
の
整
備
促
進
を
図

っ
て
い
ま
す
。

　

単
独
処
理
浄
化
槽
を
設
置
し
て

い
る
世
帯
の
場
合
、
単
独
処
理
浄

化
槽
に
は
ト
イ
レ
か
ら
の
配
管
し

か
繋
が
っ
て
い
な
い
こ
と
か
ら
、

新
し
く
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置

す
る
場
合
、
台
所
や
お
風
呂
、
洗

面
台
、
洗
濯
機
な
ど
か
ら
の
生
活

雑
排
水
の
配
管
を
浄
化
槽
ま
で
接

続
す
る
配
管
工
事
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
ほ
か
に
も
、
設
置
済
み
の

単
独
処
理
浄
化
槽
の
撤
去
費
用
も

か
か
る
こ
と
な
ど
が
、
実
際
の
工

事
を
踏
み
と
ど
ま
っ
て
し
ま
う
理

　配管工事費や単独処理浄化槽の撤去費への補
助は、町営浄化槽を設置いただくことが前提と
なります。
　浄化槽の設置入れ替えを検討されている方
は、これらの補助金を有効に活用して浄化槽整
備にご協力ください。
　補助金について詳しくは、環境衛生課まで
お問い合わせください。

補助金を活用して入れ替えを！

由
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

推
進
策
の
一
つ
と
し
て
単
独

処
理
浄
化
槽
か
ら
の
設
置
替
え

を
行
う
際
に
は
、
単
独
処
理
浄

化
槽
の
撤
去
工
事
費
に
対
し
て

９
万
円
を
上
限
に
補
助
を
行
い
、

ま
た
浄
化
槽
ま
で
の
配
管
工
事

費
に
対
し
て
６
万
円
を
上
限
に

補
助
を
行
う
こ
と
で
、
町
営
浄

化
槽
の
さ
ら
な
る
設
置
促
進
に

努
め
て
い
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
１
７
3
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ある日、お茶の時間にしよ
うとしていると、お腹をす
かせたトラがやってきて食
べ物を全部食べてしまい…。
色もきれいな楽しい絵本。

ＢｏｏｋｓＢｏｏｋｓ

やせこけたトラは、宮殿の
広間で食事をしている王様
と家族がうらやましくて、
とんでもないことを思いつ
き…。とびきり愉快な絵本。

ジュディス・カー / 作
晴海耕平 / 訳　童話館出版

おちゃのじかんにきたとら

大雪が降った後、とらたは
お父さんが作ってくれたそ
りで友達みんなと楽しくそ
り遊び！温かいタッチの絵
で冬にぴったりの１冊。

中川李枝子 / 文　
中川宗弥 / 絵　福音館書店

とらたとおおゆきトラのじゅうたんになりたかったトラ
ジェラルド・ローズ / 文・絵
ふしみ みさを / 訳　岩波書店

タイガー立石 / 作・絵
福音館書店

とらのゆめ

絵画、漫画、イラストレー
ションなど様々なジャンル
で活躍したアーティストが
描く「だまし絵」のような
不思議で楽しい夢の世界。

今月のおすすめ図書　テーマ“今年は寅年！不思議で楽しいトラの絵本いろいろ”

　移動支所では、表①の日程で住民票、印鑑証明、納税証
明書などの申請受付事務（交付は後日）や町税、国民健康
保険税の収納事務、各種届出事務などを受け付けます。
　また、町内の３郵便局（紀伊井田、御船、相野谷）にお
いて、住民票発行などもできます。

▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３―０３３７）までお問い合わせください。

表①：１月の移動支所開設日程 赤色は、移動図書館も開設

開設日 　会　　場　 開設時間

月
曜
日

17日
24日
31日

桐原生活改善センター 　９：００～１０：１５
平尾井高齢者生産活動センター １０：３０～１１：４５
大里多目的集会施設 １３：３０～１４：４５
上野農事集会所 １５：００～１６：１５

火
曜
日

４日
11日
18日
25日

飛雪の滝キャンプ場 　９：００～１０：１５

北桧杖多目的集会施設 １０：３０～１１：４５

中村多目的集会施設 １３：３０～１４：４５

開設日 　会　　場　 開設時間

水
曜
日

５日
12日
19日
26日

阪松原生活改善センター 　９：００～１０：１５

永田青年クラブ １０：３０～１１：４５

井田公民館 １３：３０～１４：４５

地下集会所 １５：００～１６：１５

木
曜
日

６日
13日
20日
27日

上地多目的集会施設 　９：００～１０：１５

下地生活改善センター １０：３０～１１：４５

茶屋地構造改善センター １３：３０～１４：４５

下り場集落センター １５：００～１６：１５

金
曜
日

７日
14日
21日
28日

高岡防災センター 　９：００～１０：１５

鮒田構造改善センター １０：３０～１１：４５

紀宝町役場（移動図書館のみ） １４：００～１６：００

お住まいの近くで、役場業務が利用できます

移動支所をご利用ください
Branch

◆
天
体
観
望
会
「
冬
の
ダ
イ
ヤ

　
モ
ン
ド
を
見
つ
け
よ
う
！
」

　

図
書
館
で
は
、
三
重
大
学
名
誉

教
授
の
為た

め
な
が永
辰た

つ
を郎
先
生
を
招
き
、

真
冬
の
天
体
観
望
会
を
次
の
と

お
り
開
催
し
ま
す
。

　

冬
の
星
空
は
、「
冬
の
ダ
イ
ヤ

モ
ン
ド
」
や
「
す
ば
る
」
な
ど
、

星
が
き
れ
い
に
見
え
る
の
で
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
１
月
８
日
㈯

午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時
30
分

【
対
象
】
小
学
生
以
上

※
小
中
学
生
は
保
護
者
同
伴

【
定
員
】
先
着
約
20
名　

※
要
申
込

【
場
所
】
は
ぐ
く
み
の
森

▼
申
し
込
み
は
町
立
図
書
館
ま
で
。

◆町立図書館（☎３２－４
よ

６
む

４
よ

６
む

）
◆利 用 時 間：10：００ ～ 18：００
◆休　館　日：毎週月曜日・祝日・毎月最終木曜日

１月 22 日（土） 
０歳～２歳  ① 10:00 ～ 10:30、② 11:00 ～ 11:30
３歳～小学生  ① 13:30 ～ 14:00、② 14:00 ～ 14:30

※新型コロナ感染拡大防止のため中止や変更する場合があります。

Family
 support今

月
の
テ
ー
マ

体
罰
の
な
い
子
育
て
を
広
げ
よ
う

み
ん
な
で
子
育
て
を
支
え
る
社
会
に

子
ど
も
へ
の
体
罰
は
、
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

親
が
「
し
つ
け
」
の
た
め
だ

と
思
っ
て
い
て
も
、
子
ど
も
に

痛
み
や
苦
し
み
を
与
え
、
身
体

に
何
ら
か
の
苦
痛
や
不
快
感
を

も
た
ら
す
行
為
は
ど
ん
な
に
軽

い
も
の
で
あ
っ
て
も
「
体
罰
」

に
な
り
ま
す
。

　

子
ど
も
の
権
利
が
守
ら
れ
る

体
罰
の
な
い
社
会
を
実
現
で
き

る
よ
う
、
一
人
ひ
と
り
が
意
識

を
変
え
て
い
く
た
め
に
も
、
子

育
て
中
の
保
護
者
に
対
す
る
支

援
も
含
め
て
社
会
全
体
で
取
り

組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
◉ 

「
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
」
に

　
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す

　

保
護
者
の
気
を
ひ
き
た
い
、
子

ど
も
な
り
に
考
え
て
い
る
こ
と
が

あ
る
な
ど
、「
言
う
こ
と
を
聞
か

な
い
」
原
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

子
ど
も
が
「
い
や
だ
」
と
い
う

気
持
ち
を
持
つ
こ
と
は
、
い
け
な

い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
重
要

な
こ
と
で
な
い
場
合
、
今
は
そ
れ

以
上
や
り
合
わ
な
い
と
い
う
の
も

一
つ
の
手
段
で
す
。

　
◉
成
長
・
発
達
に
よ
っ
て
も

　
異
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

　

子
ど
も
の
年
齢
や
成
長
・
発
達

の
状
況
に
よ
っ
て
、
で
き
る
こ
と

と
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
大
人
に
言
わ
れ
て
い
る

こ
と
が
理
解
で
き
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
子
ど
も
自
身
が
困
難
を

抱
え
て
い
る
と
き
は
、
そ
れ
に
応

じ
た
ケ
ア
を
考
え
、
対
応
し
ま

し
ょ
う
。

　
◉
よ
い
こ
と
、
で
き
て
い
る
こ
と

　
を
具
体
的
に
褒
め
ま
し
ょ
う

　

よ
い
態
度
や
行
動
を
褒
め
る
こ

と
は
、
子
ど
も
に
と
っ
て
う
れ
し

い
だ
け
で
な
く
、
自
己
肯
定
感
を

は
ぐ
く
む
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

　

結
果
だ
け
で
は
な
く
、
が
ん
ば

り
を
認
め
る
こ
と
や
、
今
で
き
て

い
る
こ
と
に
注
目
し
て
褒
め
る
こ

と
も
大
切
で
す
。

　
◉
子
ど
も
の
気
持
ち
や
考
え
に

　
耳
を
傾
け
ま
し
ょ
う

　

相
手
に
自
分
の
気
持
ち
や
考
え

を
受
け
止
め
て
も
ら
え
た
と
い
う

体
験
に
よ
っ
て
、
子
ど
も
は
気
持

ち
が
落
ち
着
い
た
り
、
大
切
に
さ

れ
て
い
る
と
感
じ
た
り
し
ま
す
。

　

子
ど
も
に
問
い
か
け
を
し
た

り
、
相
談
を
し
た
り
し
な
が
ら
、

ど
う
し
た
ら
よ
い
か
を
一
緒
に
考

え
ま
し
ょ
う
。

◆
応
募
資
格
　

　

紀
宝
町
内
に
在
住
の
方

◆
応
募
方
法　

　

ハ
ガ
キ
か
メ
ー
ル
（koho@

tow
n.kiho.lg.jp

）
で
、
ク
イ

ズ
の
答
え
５
問
分
（
○
の
中
に
入

る
数
字
や
文
字
）
と
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
町
や
「
広
報
き

ほ
う
」
に
つ
い
て
の
ひ
と
言
を
書

い
て
、
役
場
企
画
調
整
課
広
報
係

（
〒
５
１
９
―
５
７
０
１ 

紀
宝
町

鵜
殿
３
２
４
）
ま
で
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。
正
解
者
の
中
か
ら
、
抽

選
で
５
名
の
方

に
、
上
写
真
の

「
町
の
特
産
品
」

を
お
贈
り
し
ま

す
。

◆
締
め
切
り　

　

１
月
14
日
㈮
必
着　
（
当
選
者
の

発
表
は
、
来
月
号
の
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
）

■
12
月
号
の
正
解

　

①
議
会　

②
９　

③
光

　

④
交
通
安
全　

⑤
人
権

■
12
月
号
当
選
者

（
応
募
総
数
34
通
・
正
解
者
34
人

賞
品
は「
藤
崎
町
ビ
ン
詰
め
セ
ッ
ト
」）

 

・
森も

り
む
ら村　

司つ
か
さ　

 　

さ
ん
（
鵜
殿
） 

 

・
上う

え
の野　

友ゆ

り莉　

 

さ
ん
（
井
内
）

 

・
山や

ま
ぐ
ち口　

和か
ず
ひ
ろ洋　

 

さ
ん
（
成
川
）

 

・
竹た

け
も
と本　

幸ゆ
き
こ子　

 

さ
ん
（
神
内
） 

 

・
須す

が
わ川　

拳け
ん
た多　

 

さ
ん
（
鵜
殿
）

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整
課

広
報
係（
☎
33
―
０
３
３
４
）ま
で
。

Quiz
【問題】

① 〇〇〇の笑顔が大集合！
② 特集　紀宝町〇〇ランキング
③ 〇〇門には健康も来る
④ うどの幼稚園が〇〇発表会を開催
⑤ 今月の「紀の宝みなと市」は、１月○日

koho@town.kiho.lg.jp
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 ◆ スポーツボイス

11・18日 まなびの郷
（午前９時 30 分～10 時 30 分）
（午前10時45分～11時45分）

※ 要予約 ： 詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－0355）まで。

 ◆ スマイルヨガ
６・13・20・27日 まなびの郷 （午前10時45分～11時45分）
７・14・21・28日 鵜殿福祉センター （午前10時45分～11時45分）

介護予防事業（対象：65 歳以上の方）
日 会 場 と 開 催 時 間

 ◆ チェアエクササイズ
５・12・26日 まなびの郷 （午前9時15分～10時15分）
７・14・21日 大里多目的集会施設（午前9時15分～10時15分）

Health　January　Calendar

1 月の健康カレンダー
Calendar

※要予約：詳しくは、役場みらい健康課（☎ 33－0355）まで。

子どもとお母さん（会場 鵜殿福祉センター）
日 内 容 と 開 催 時 間

25日 す く す く 育 児 相 談　（午前９時30分～11時30分）

※ 変更する場合がありますので、確認のうえ受診してください。
※ 診療科目が異なる場合は、三重県救急医療情報センターコールセンター  
　（☎０５９－２２９－１１９９）にご相談ください。

1 月の休日救急当直医
日 病 院 名 内科・外科

１日 谷 地 内 科 ☎（23）3088 内 科
２日 笹 屋 内 科 外 科 ☎（21）2917 外 科
３日 ましょうクリニック ☎（29）7800 内 科
９日 真 砂 小 児 科 ☎（29）7313 小児科
16日 新 谷 ク リ ニ ッ ク ☎（23）2226 外 科
23日 山 口 ク リ ニ ッ ク ☎（31）8052 外 科
30日 かじの内科クリニック ☎（38）8010 内 科
日・祝 紀南医師会 応急診療所 ☎0597（88）1001 内 科

 ◆ まちかどエクササイズ
５・12・26日 まなびの郷 （午前10時30分～11時30分）

７・14・21日 まなびの郷 （午前 9時15分～10時15分）
（午前10時30分～11時30分）

【材料（約２～３人分）】

Cooking

畠　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

　　　　　　エネルギー（１個あたり）：約 245kcal

　　  　　　　　　      　　         　塩分  ：約 1.7g           

One Point Advice

今
回
は
、
あ
つ
あ
つ
で
食

べ
る
と
お
い
し
い
和
風

麻
婆
豆
腐
の
ご
紹
介
で
す
。

　

メ
イ
ン
と
な
る
豆
腐
は
、
木

綿
豆
腐
や
絹
ご
し
豆
腐
が
一
般
的

に
使
わ
れ
ま
す
が
、
製
造
方
法
に

よ
っ
て
、栄
養
価
も
異
な
り
ま
す
。

エ
ネ
ル
ギ
ー
や
た
ん
ぱ
く
質
は
、

木
綿
豆
腐
の
方
が
多
く
、
焼
き
豆

腐
は
さ
ら
に
多
く
含
ま
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
豆
腐
は
骨
の
材
料
と
な

る
カ
ル
シ
ウ
ム
も
多
く
含
ま
れ
、

体
を
維
持
す
る
植
物
性
た
ん
ぱ
く

質
と
し
て
１
日
１
回
は
と
り
た
い

食
材
で
す
。

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

① 白ねぎはみじん切り、きのこ類は食べやすい大
きさに切る。豆腐は約４㎝に切る。

② フライパンに A を入れて火にかけ、香りが出た
ら、ひき肉を入れて炒める。きのこを加えてさっ
と炒めたら、B を入れて煮る。

③ 塩で調味したら、C でとろみをつける。
④ 豆腐を加えてひと煮立ちしたら火を止める。お

好みでねぎを散らす。

【作り方】
水 … 200ml
和風顆粒だし … 小さじ１弱
しょうゆ … 小さじ２
酒、みりん … 各小さじ１
水 … 大さじ１
片栗粉 … 大さじ１
塩 … 少々

木綿豆腐 … １丁（400g）
合いびき肉 … 170g
きのこ類 … 100g
白ねぎ … 約10㎝
すりおろしにんにく … 少々
すりおろししょうが … 少々
ごま油 … 大さじ１

B

CA

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

Dentistry

歯周病と認知症の関係

歯
周
病
は
日
本
人
が
歯
を

失
う
原
因
の
第
一
位
で
あ

り
、「
世
界
で
最
も
感
染
者
数
の

多
い
病
気
」
と
し
て
ギ
ネ
ス
に
も

認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

歯
が
抜
け
て
噛
め
な
く
な
る

と
、
噛
む
こ
と
に
よ
る
脳
の
活

性
化
が
起
こ
り
に
く
く
な
り
、

認
知
機
能
を
低
下
さ
せ
、
認
知

症
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
原
因
と

な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
近
年
の
研
究
で
、
認
知

症
の
約
７
割
を
占
め
る
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
認
知
症
の
原
因
と
な
る

「
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
」
と
い
う
た
ん

ぱ
く
質
が
、
歯
周
病
菌
に
よ
り
脳

へ
蓄
積
す
る
速
度
を
速
め
て
し
ま

う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
歯
周
病
の
脅
威
は
お

口
の
中
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
だ
け

で
な
く
、
糖
尿
病
や
狭
心
症
、
心

筋
梗
塞
な
ど
の
原
因
と
な
る
た

め
、「
全
身
に
影
響
が
あ
る
感
染

症
」
と
い
う
意
識
を
持
ち
、
日
ご

ろ
か
ら
、
て
い
ね
い
な
歯
み
が
き

を
心
が
け
、
歯
周
病
を
予
防
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
し
て
、
痛
み
や
出
血
、
違

和
感
が
起
き
て
か
ら
受
診
す
る

の
で
は
な
く
、
定
期
的
な
歯
科

受
診
で
、
歯
み
が
き
で
は
落
と

せ
な
い
歯
石
を
除
去
し
て
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
が
拡
大
す
る
可
能

性
が
あ
る
状
況
で
、
不
安
や
心

配
を
抱
え
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ

て
い
る
人
も
い
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

過
度
な
ス
ト
レ
ス
は
免
疫
力

を
低
下
さ
せ
る
原
因
と
な
る
の

で
、
こ
ん
な
と
き
ほ
ど
「
笑
い
」

で
免
疫
力
を
ア
ッ
プ
し
、
感
染

予
防
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

笑
う
こ
と
で
免
疫
力
ア
ッ
プ

笑
う
門
に
は
健
康
も
来
た
る

Health

「
笑
い
」
を
取
り
入
れ
よ
う

　
「
笑
う
門
に
は
福
来
た
る
」
と

い
う
こ
と
わ
ざ
が
あ
る
よ
う
に
、

昔
か
ら
「
笑
い
」
は
よ
い
も
の

と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

笑
う
こ
と
で
身か

ら
だ体
と
心
に
よ

い
影
響
を
与
え
る
だ
け
で
な
く
、

笑
い
に
よ
る
幸
福
感
は
自
分
だ

け
で
な
く
、
周
り
も
明
る
く
し

ま
す
。
ぜ
ひ
、
自
分
な
り
の
「
笑

う
」
手
段
を
見
つ
け
、
生
活
に

取
り
入
れ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

「
笑
い
」
の
効
果

①
免
疫
力
ア
ッ
プ

　

笑
う
こ
と
で
、
免
疫
力
を
高
め

る
細
胞
の
働
き
が
活
性
化
さ
れ
ま

す
。
免
疫
力
が
高
ま
る
と
病
気
の

予
防
や
、
が
ん
細
胞
を
破
壊
し
、

が
ん
抑
制
に
も
効
果
が
あ
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

②
記
憶
力
・
判
断
力
が
活
性
化

　
「
笑
い
」
は
脳
の
活
性
化
と
リ

ラ
ッ
ク
ス
が
同
時
に
起
こ
る
の

で
、
記
憶
力
が
ア
ッ
プ
す
る
、

テ
キ
パ
キ
判
断
を
下
せ
る
な
ど

の
効
果
が
あ
り
ま
す
。

③
ス
ト
レ
ス
軽
減

　

笑
う
こ
と
で
、
心
を
穏
や
か

に
す
る
効
果
の
あ
る
セ
ロ
ト
ニ

ン
と
、
や
る
気
を
高
め
、
ス
ト

レ
ス
を
軽
減
さ
せ
る
効
果
の
あ

る
ド
ー
パ
ミ
ン
と
い
う
脳
内
ホ

ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
、
ス
ト
レ

ス
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
、
血
行
を
促
進
し

た
り
、
基
礎
代
謝
が
ア
ッ
プ
す

る
な
ど
、「
笑
い
」
が
高
い
健

康
効
果
を
も
た
ら
す
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
る
の
で
、
笑
い
を
生

活
に
取
り
入
れ
、
健
康
な
身
体

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。
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02

01

01. 独自の読み聞かせ法を実
践する三浦理事長。02. 熱心
に話を聞く参加者。

　町ファミリーサポートセンターは、11 月 17 日・19 日・
24 日、子どもの食生活、遊び、小児看護、乳幼児救急法な
どを学ぶ講習会を行いました。
　これは地域で子育てを支え合えるように、サポート会員（子
育てのお手伝いができる人）の育成を目的とし、すべての講
座を受講することで、サポート会員として活動できます。
　取材を行った 24 日には、NPO 法人ほがらか絵本畑の
三
み う ら

浦伸
し ん や

也理事長による子育て講座が開かれ、参加者たちは
子どもたちとどう向き合うべきかについ
て考えました。
　三浦理事長は、「大人に求められるのは
本心。うそのない心で子どもたちと向き合
ってほしい」と話していました。

ファミリーサポート会員講習会を開催
子育てを地域で支えるために

01. 鼓 隊「 ル パ ン 三 世 」。02・
04. 踊り「カウボーイ・カウガー
ル」。03. 鼓隊「千本桜」。05. 踊
り「よっちょれ」。

0103

05

　うどの幼稚園は 12 月３日、まなびの郷で音楽発表会を開催しました。
　今年で４回目となる音楽発表会は、保護者やご家族の方に、日ごろ
の子どもたちの学習成果を見てもらうため、行われたものです。
　園児たちは、鼓隊「ルパン三世」や「千本桜」、踊り「カ
ウボーイ・カウガール」などを元気よく披露しました。
　また、会場では新型コロナウイルス対策で声が出
せない代わりに、保護者が手作りうちわで応援し、
演奏や踊りが終わると大きな拍手を送っていました。

うどの幼稚園が音楽発表会を開催
日ごろの成果を発表

Town topics

01・02・07・08・10. かけっこ。
06. たまいれ。03・04・05・
09・11・12. ちょうちょさん
のおつかい（親子）。

　町子育て支援センターと町ママサークル「さくらんぼ」は 11 月 25 日、
はぐくみの森で未就学児を対象としたミニ運動会を開催しました。
　運動会をはじめる前に、11 月に誕生日を迎える子どもをみんなでお
祝いした後、準備体操として「ピカピカブー」を踊
りました。
　子どもたちは、保護者の方々といっしょに、かけ
っこや玉入れ、お菓子ひきなどに挑戦し、体を動か
すことの楽しさを満喫していました。

元 気いっぱいに親子のふれあいを楽しむ
子育て支援センターでミニ運動会

Town topics

12

11 10 09 08

02 03 02 010407 06 05

04 02

　大里竹あかり実行委員会は 12 月５日、大里親水公園で、
竹あかりと演奏を楽しむ催しを行いました。
　これは津本神社の祭りがコロナ禍の影響を受け、規模を縮
小していることから、住民が集い、楽しめる場になればとの
想いで、大里桜愛好会、相野谷川の水辺の環境を守る会の協
賛のもと、開催されました。
　地元の有志 37 人が制作した、約 800 個の竹あかりが会
場を幻想的に彩り、尺八やオカリナ、和
太鼓グループ「紀宝楽」による演奏が披
露されました。
　来場者たちは、竹あかりが光る暗闇の
中、演奏に耳を傾けていました。

Town topics

竹あかりを前に演奏する「紀宝楽」

地域住民のつながり作り

大 里で竹あかりイベントを開催

02

01. 物資輸送・受入れ訓練を行
う地域住民。02. ドローンで浅
里に届いた救援物資。

　県は、熊野市、御浜町、紀宝町、自衛隊、消防・警察など
の関係機関、地域住民と連携し、11 月 14 日、「紀伊半島大
水害 10 年防災訓練」を実施しました。
　これは、紀伊半島大水害レベルの災害を想定して行われた
もので、町では、鵜殿小学校や鵜殿港、大里津本防災センター、
浅里川丈班消防車庫などにおいて、三重 DMAT による傷病
者の医療対応・搬送訓練や、船舶やトラック、ドローンによ
る物資輸送・受入れ訓練を行いました。また、県防災ヘリコ
プターによる救護者輸送訓練や給水訓練
などを実施しました。
　参加者たちは、自助・共助・公助が一
体となった地域防災力の向上に取り組ん
でいました。

紀 伊半島大水害 10 年防災訓練を実施
地域防災力の向上を目指し

Town topics

01

02

Town topics
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　元紀宝町消防団副団長の向井住和さんが令和３年
秋の叙勲において、瑞宝単光章を受章されました。
　向井さんは昭和 55 年１月の入団以来、38 年の
長きにわたり消防業務や地域の防火意識の高揚な
どに精励されました。
　向井さんは受章に際し、「団員のおかげで続けるこ
とができました。自分一人ではなく、みなさんを代表
していただいたと思っています」と話していました。

向
む か

井
い

住
す み か ず

和さんに瑞
ず い ほ う た ん こ う し ょ う

宝単光章
消防団員として地域安全のために尽力

（写真）瑞宝単光章を受章した向井さん（左）

　行政相談委員の久原章作さんが中部管区行政評
価局長表彰を受賞されました。
　久原さんは平成 21 年４月から町行政相談委員と
して、12 年の長きにわたり、行政についての苦情
や相談を受け、その解決に尽力されています。
　久原さんは受賞に際し、「今後も住民のみなさん
の日常生活が少しでもよりよくなるよう、お手伝
いができればうれしいです」と話していました。

久
きゅう

原
は ら

章
し ょ う さ く

作さんに行政評価局長表彰
長きにわたり行政への苦情や相談を受け、解決に尽力

（写真）中部管区行政評価局表彰を受賞した久原さん

01. 開式の言葉を述べる德
田光希さん。02. 式典の様
子。03. 誓いの言葉を述べ
る稲葉光希さん（左）と佐
藤佑さん（右）。04. 司会
を務めた莊

しょうじ

司ちひろさん。

02

03

04

　新型コロナウイルス感染症の影響で延期となっていた令和３年紀宝町成人式が
11 月 28 日、まなびの郷で行われました。今回対象となった新成人は 139 人で、
出席した 52 人が、振り袖やスーツなどに身を包み、新たな一歩を踏み出しました。
　今回も例年通り、新成人が実行委員会を組織し、企画・運営に取り組みまし
た。式では、西田町長が「若い力に大いに期待し、輝かしい前途を祝福します」
と祝辞を述べたあと、新成人を代表して稲

い な ば

葉光
こ う き

希さんと佐
さ と う

藤
佑
ゆ う

さんが「新成人としての自覚を持ち、社会に貢献していく
ことを誓います」と誓いの言葉を述べました。また、新成人
を代表し、成人式実行委員長の德

と く だ

田光
こ う き

希さんが、西田町長か
ら記念品を受け取りました。

新 成人が希望を胸に新たな一歩
晴れて大人の仲間入り

Town topics

01. 完成を祝い関係者で除幕
を行う。02. 施設内を見学す
る参加者。

　桐原地区において町内３か所目となる浄水施設「桐原営
農飲雑用水施設」が完成し、11 月 18 日、除幕式および見
学会が行われました。
　桐原地区は生活用水として山水を利用しており、５つの
組合がこれを管理していましたが、少子高齢化が進み、管
理が難しくなっていたため、平成 29 年度から浄水施設の整
備が進められました。そして、今回、浄水場が完成し、令
和４年２月から順次、水道水が各家庭で
利用できる見込みとなりました。
　下

し も

房
ふ さ よ し

義桐原区長は、「ふだんの生活や農
業などでおいしい水が利用できることを
うれしく思っています」と話していました。

桐 原地区に待望の浄水場が完成
山水から水道水に

Town topics

02

01. 絵本の朗読をする田中さ
ん。02. 絵本原画展を鑑賞す
る来場者。

　町在住の田
た な か

中千
ち ず み

鶴見さんによる、絵本「災害救助犬ものが
たり　さがせ！ミック」の読み聞かせと、災害救助犬に関す
る講演会が、11 月 20 日、はぐくみの森で開催されました。
　この絵本は、10 年前に発生した紀伊半島大水害の際に、
災害現場に駆けつけ、安否不明者を捜す災害救助犬ミック
の活躍を描いた物語で、ミックが亡くなり、その姿を残そ
うと田中さんが３年がかりで絵本を作成し、「第６回絵本出
版賞」奨励賞を受賞しました。
　田中さんは、「70 歳で初めてアクリル
画を習い始めました。ミックの活躍を通
して、救助犬を広く知ってもらおうと絵
本を描くようになりました」と振り返り、
朗読をしていました。

さ がせ！ミック」の朗読と講演会を開催
多くの人に災害救助犬を知ってもらう

Town topics

「

0102

Town topics

　町では、英語や外国の文化、外国人との交流の大切さを
子どもたちに学んでもらうため、新たな外国語指導助手

（ALT）として、10 月 26 日にアメリカ、テキサス州出身
のメルカド・バレリー・レーさんを任用しました。
　今後は、スミス・クラーク・ケッターズさんとクルブリー・
ジョシュ・ロバートさん、新たに着任したバレリーさんの３
人体制で ALT として活動します。
　11 月 15 日には、西田町長と面会し、
バレリーさんは「英語の楽しさやさまざま
な人とつながることができる魅力を子ども
たちに伝えたいです」と話していました。

新 ＡＬＴとしてバレリーさんが着任
交流を通して英語や文化を学ぶ

新 ALT のバレリーさん
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更
さ ら た に

谷 悠
ゆ う

ちゃん（鵜殿）

平 成 3 1 年 １ 月 ７ 日 生 ま れ
真 さ ん ＆ 恵 さ ん の 長 男

いつも元気いっぱいのゆうです。
毎日たくさん笑って、食べて、泣
いて、遊んで、いろんな表情や姿
で周りを楽しませてくれてありが
とう。これからも弟と仲よく元気
に育ってね♥…お母さんから

はしゃぎっ子
K

IH
OKIDS

No.191

【募集】満３歳の誕生日を迎える子ども（平成 31 年３・４月生まれ）を募集します。ご希望の方は、広報係（☎３３－０３３４）までご連絡ください。申込期限は１月 28 日（金）まで。

岸
き し し た

下 侑
た す き

生ちゃん（平尾井）

平 成 3 1 年 １ 月 ７ 日 生 ま れ
篤生さん&有里恵さんの長男

侑生３歳の誕生日おめでとう！い
つもみんなを楽しませてくれてあ
りがとう。いつまでもお調子者で
やさしいエンターテイナーな侑生
のままでいてね♪目指せ世界が認
める人気者‼…お母さんから

若 い 衆 登 場

KI

HOYOUNG

No.191 カ
メ
レ
ン
ジ
ャ
ー
が
大
好
き
‼

◆
出
身
地
は
？

　

ア
メ
リ
カ
の
テ
キ
サ
ス
州
、
ヒ
ュ
ー

ス
ト
ン
市
で
す
。
街
は
、
ア
メ
リ
カ
で

４
番
目
に
人
口
が
多
い
の
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
文
化
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

◆
お
仕
事
は
？

　

11
月
か
ら
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
し
て
、
町
内

の
幼
稚
園
、
小
学
校
、
中
学
校
で
授

業
を
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
も

や
さ
し
い
の
で
、
と
て
も
楽
し
く
授

業
が
で
き
て
い
ま
す
。

◆
趣
味
は
？

　

料
理
や
お
菓
子
づ
く
り
で
す
。
世

界
各
国
の
料
理
を
作
っ
て
食
べ
て
い

ま
す
。
ど
の
料
理
も
大
好
き
で
す
。

◆
好
き
な
日
本
食
は
？

　

か
ら
揚
げ
親
子
丼
や
と
ん
か
つ
、
玉

子
焼
き
、
み
そ
汁
な
ど
、
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。

◆
旅
行
に
い
く
と
し
た
ら
？

　

一
番
は
、
両
親
の
出
身
地
で
あ
る

フ
ィ
リ
ピ
ン
に
行
き
た
い
で
す
。　

◆
今
の
目
標
は
？

　

カ
メ
レ
ン
ジ
ャ
ー
が
大
好
き
な
の

で
、
も
っ
と
有
名
に
な
る
よ
う
に
、

世
界
に
向
け
て
発
信
し
た
い
で
す
。

◆
町
に
ひ
と
こ
と

　

海
や
山
な
ど
自
然
が
豊
か
で
、
人

も
温
か
く
、
と
て
も
よ
い
場
所
だ
と

思
い
ま
す
。

メ
ル
カ
ド
・
バ
レ
リ
ー
・
レ
ー 

さ
ん
（
23
歳
）

M
ercado V

alerie R
ae

今
の
自
分
が
あ
る
こ
と芝

　
ひ
な
梨 

さ
ん
（
鵜
殿
） 

ペンリレー

P
EN

RELA
YNo.191

　

２
月
号
は
鵜
殿
の
向む

か
い井
涼り

ょ
う
さ
ん
で

す
。
芝
さ
ん
か
ら
は
、「
い
つ
も
、
あ

り
が
と
う
！
身
体
に
は
気
を
付
け
て
、

仕
事
が
ん
ば
っ
て
ね
！
」

芝さんが製作した花束

しば　ひなり さん

日々いろんな思いを込め、お花
を束ねる芝さん。「できごとを
振り返るときにやりがいを感じ
られるので、製作したお花をた
くさん写真に残すようにしてい
ます」と話していました。

　

私
の
祖
母
と
母
は
花
屋
で
す
。
思

い
返
し
て
み
る
と
、
小
さ
い
こ
ろ
か

ら
誕
生
日
に
は
い
つ
も
ケ
ー
キ
の
横

に
母
が
用
意
し
て
く
れ
た
お
花
が
あ

っ
た
り
、
小
学
生
の
こ
ろ
に
は
生
け

花
を
習
っ
て
い
た
り
と
花
が
身
近
に

あ
る
環
境
で
育
ち
ま
し
た
。

　

高
校
卒
業
後
は
、
い
つ
か
お
店
を
手

伝
え
た
ら
な
と
い
う
気
持
ち
で
東
京
の

専
門
学
校
に
通
う
こ
と
を
決
め
、
地
元

を
離
れ
ま
し
た
。
専
門
学
校
で
は
、
同

じ
夢
を
持
っ
た
人
た
ち
と
出
会
い
、
た

く
さ
ん
の
花
に
触
れ
、
花
に
つ
い
て
学

ん
で
い
く
う
ち
に
身
近
に
あ
っ
た
物
と

は
思
え
な
い
ほ
ど
、
ど
ん
ど
ん
夢
中
に

な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

卒
業
後
、
東
京
の
花
屋
で
働
き
だ

し
て
か
ら
は
、
た
く
さ
ん
の
お
客
さ

ん
に
出
会
い
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の

想
い
が
あ
る
中
で
、
特
別
な
日
を
お

祝
い
す
る
と
き
や
、
感
謝
を
伝
え
る

と
き
、
お
別
れ
の
と
き
な
ど
贈
る
理

由
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
ど
ん
な
想

い
で
あ
っ
て
も
渡
す
瞬
間
は
お
花
を

見
て
笑
顔
で
あ
ふ
れ
、「
あ
り
が
と
う
」

を
伝
え
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
が
ほ
と

ん
ど
で
し
た
。
ど
ん
な
理
由
で
も
一

人
ひ
と
り
の
大
切
な
瞬
間
に
携
わ
れ

る
こ
の
仕
事
が
本
当
に
幸
せ
で
、
本

当
に
大
好
き
で
す
。

　

そ
し
て
何
よ
り
、
私
が
今
一
番
感

謝
し
な
い
と
い
け
な
い
こ
と
は
、
曾

祖
母
、
祖
母
、
母
と
代
々
繋
げ
て
く

れ
て
い
る
お
店
が
あ
る
こ
と
で
す
。

　

私
は
、
昨
年
紀
宝
町
に
戻
り
、
お

店
を
手
伝
っ
て
い
ま
す
。
毎
日
家
族

で
仕
事
し
、
家
に
帰
る
と
趣
味
で
あ

る
手
芸
や
物
作
り
に
没
頭
す
る
日
々

で
す
。

　

毎
日
自
然
豊
か
な
紀
宝
町
で
過
ご

し
、
そ
し
て
お
い
し
い
ご
飯
を
食
べ

ら
れ
る
こ
と
や
、
い
つ
も
側
に
は
家

族
、
祖
父
母
が
い
る
こ
と
、
ま
だ
ま

だ
元
気
な
祖
母
と
一
緒
に
仕
事
が
で

き
て
い
る
こ
と
、
休
日
に
は
ど
こ
か

へ
出
か
け
た
り
、
の
ん
び
り
と
過
ご

せ
る
友
人
が
い
る
こ
と
、
毎
日
当
た

り
前
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い
る
今
の

こ
の
環
境
を
、
こ
れ
か
ら
も
大
事
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

そ
し
て
、
周
り
へ
の
感
謝
の
気
持

ち
を
忘
れ
ず
、
楽
し
く
過
ご
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

野
の だ

田 一
い っ せ い

成ちゃん（鵜殿）

平 成 3 1 年 １ 月 ８ 日 生 ま れ
彰 啓 さ ん ＆ 美 和 さ ん の 次 男

だれかが痛がっていると、その痛
いところに手を添え「痛いの、痛
いの、飛んでけ～！」と満面の笑
みで魔法の言葉をかけてくれるや
さしい一成。いつも癒しと元気を
ありがとう♥…パパ・ママから
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【
日
時
】　

１
月
８
日
㈯

　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら
11
時

【
場
所
】　

鵜
殿
港

▼
詳
し
く
は
、
役
場
産
業
振
興
課

（
☎
33
―
０
３
３
６
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
月
（
１
月
）
の

「
紀
の
宝
み
な
と
市
」

【
日
時
】　

①
１
月
20
日
㈭

　
　
　
　

②
２
月
３
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

ま
で
の
間
で
、
１
人
30
分
以
内

【
場
所
】　

役
場
１
階
相
談
室

【
予
約
方
法
】　

①
１
月
12
日
㈬
、

②
１
月
26
日
㈬
ま
で
に
、
役
場
総

務
課
ま
で
電
話
予
約

▼
詳
し
く
は
、
役
場
総
務
課
（
☎

33
―
０
３
３
３
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
無
料
法
律
相
談
」開
催

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　

公
的
年
金
制
度
は
、
老
後
や
障

が
い
を
負
っ
た
と
き
に
、
働
い
て

い
る
世
代
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と

い
う
考
え
で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で

す
。
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方

は
、
国
民
年
金
へ
の
加
入
が
義
務

ま
ど
ぐ
ち
国
民
年
金

　

広
報
き
ほ
う
12
月
号
の
３

ペ
ー
ジ
に
記
載
の
「
子
ど
も
議

会
」
の
特
集
記
事
で
「
尾お

ざ
き﨑
英え

い
き綺

議
員
」
と
あ
る
の
は
、正
し
く
は
、

「
岡お

か
ざ
き﨑
英え

い
き綺
議
員
」
で
し
た
。
訂

正
の
う
え
、
深
く
お
詫
び
申
し
あ

げ
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

20
歳
に
な
っ
た
方
に
は
、
日
本

年
金
機
構
か
ら
「
国
民
年
金
加
入

の
お
知
ら
せ
」
や
納
付
書
な
ど
が

送
付
さ
れ
ま
す
。

【
国
民
年
金
の
ポ
イ
ン
ト
】

①
国
が
責
任
を
も
っ
て
運
営
す
る

　

た
め
、
安
定
し
て
い
ま
す
。
年

　

金
の
給
付
は
生
涯
に
わ
た
っ
て

　

保
障
さ
れ
る
た
め
、
将
来
の
大

　

き
な
支
え
に
な
り
ま
す
。

②
65
歳
か
ら
受
け
取
れ
る
老
齢
年

　

金
の
ほ
か
、
病
気
や
事
故
で
障

　

が
い
が
残
っ
た
と
き
に
受
け
取

　

れ
る
障
害
年
金
、
加
入
者
が
死

　

亡
し
た
場
合
、
そ
の
加
入
者
に

　

よ
り
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
た

　

遺
族
（
子
の
あ
る
配
偶
者
や

　

子
）
が
受
け
取
れ
る
遺
族
年
金

　

が
あ
り
、
老
後
の
た
め
だ
け
の

　

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

町の人口 － population －

令和３年11月末現在（前月比)
人口 １０, ５９９（ － ２ )

男 ４, ９６０（ ± ０ )
女 ５, ６３９（ － ２ )

世帯 ５, ２２４（ － ２ )

主な電話番号 － telephone －

役 場 総 務 課 （33）0 3 3 3
役場企画調整課 （33）0 3 3 4
役場総務課（防災対策室）（33）0 3 3 5
役場産業振興課 （33）0 3 3 6
役場基盤整備課 （33）0 3 5 7
役場税務住民課 （33）0 3 3 7
役場環境衛生課 （33）0 3 3 8
役 場 福 祉 課 （33）0 3 3 9
役場みらい健康課 （33）0 3 5 5
役 場 出 納 室 （33）0 3 4 0
教 育 委 員 会 （33）0 3 4 1
議 会 事 務 局 （33）0 3 4 2
役場環境衛生課（水道）（33）0 3 4 3
地域包括支援センター （33）0 1 7 5
相 野 谷 診 療 所 （34）0 0 1 1
町 立 図 書 館 （32）4 6 4 6
ま な び の 郷 （32）0 2 4 1
神内福祉センター （32）2 0 2 3
鵜殿福祉センター （32）0 9 5 7
子育て支援センター （32）4 6 8 8
防災行政無線（フリーダイヤル）

０１２０－３３４－１１９
おかけ間違えのないように！

（外国人を含む）

有
料
広
告

有
料
広
告

相続、贈与等登記全般、供託手続き等、ご相談ください。

事務所にお越しの際は、事前にお電話ください。

三重県南牟婁郡紀宝町井田 2140 番地
TEL：0735-32-0228 　 FAX：0735-29-7483 
E-mail：shihoushoshi-yuki.s@clock.ocn.ne.jp

500500円が円が

半額半額
※広告持参の方限定※広告持参の方限定

モーニングモーニング

AM8:30 ～ 11:00AM8:30 ～ 11:00  ウミガメ公園 ウミガメ公園

エサやりエサやり体験体験

無料券無料券2022 年2022 年

１/3１１/3１㈪㈪

有効期間

※１枚につき２人、１回
のみ利用可。ご利用の際
はカウンターに直接この
券をお渡しください。

※１枚につき１人、
１回のみ利用可。
土日も使用可。

✂✂

17時17時以降以降

お弁当・スイーツお弁当・スイーツがが

半額半額
ウミガメ公園  ☎ 0735-33-0300✂✂

紀宝町内送迎します
（浅里地区除く）

整形外科・内科・胃腸科・肛門科

とみむろクリニック ☎ 0735-28-1030

医学博士　冨室 徹哉

訪問リハビリ・通所リハビリ
理学療法士による
個別リハビリ訓練を行います

とみむろクリニック ☎ 0735-28-1030

理学療法士　松實 祐太郎・鎌田 啓司理学療法士　松實 祐太郎・鎌田 啓司

相続登記はお済みですか？相続を「争族」にしないために！

登記全般、相続・遺言に関する業務、官公署提出書類作成

司法書士・行政書士　須川裕充

☎ 0735-29-2255　紀宝町成川 773 番地１（「成川」バス停近く）

須川司法書士・行政書士事務所
営業時間：平日午前９時～午後５時 30 分（ご予約により土日・時間外も相談可）

※自宅など訪問相談サービスも対応可

不動産のことなら
地元のハトマークのお店へ
井田不動産 0735-32-0202
㈲日本商事 0735-23-2546
(公社)三重県宅地建物取引業協会

東紀州支部

　

町
体
育
協
会
は
、
町
民
の
親し

ん
ぼ
く睦

を
図
る
た
め
、
町
民
卓
球
大
会
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
２
月
13
日
㈰

　
　
　

  

午
前
９
時
か
ら

【
場
所
】
鵜
殿
体
育
館

【
参
加
資
格
】
町
民
ま
た
は
町
在

勤
者
、
町
内
小
中
学
校
の
児
童
お

よ
び
生
徒

【
申
込
】
１
月
24
日
㈪
か
ら
２
月

４
日
㈮
ま
で
に
町
教
育
委
員
会
窓

口
に
て
申
込
書
を
記
入

▼
詳
し
く
は
、
町
体
育
協
会
事
務
局

（
町
教
育
委
員
会
内
☎
33
―
０
３
４

１
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

町

民

卓

球

大

会

を

開

催

し

ま

す

　

熊
野
保
健
所
で
は
、
こ
こ
ろ
に

悩
み
を
も
つ
人
お
よ
び
、
こ
こ
ろ

の
病
気
が
疑
わ
れ
る
が
本
人
に
自

覚
が
な
い
た
め
、
対
応
に
苦
慮
し

て
い
る
家
族
な
ど
を
支
援
す
る
こ

と
を
目
的
に
、
熊
野
病
院
の
福ふ

く
だ田

衆し
ゅ
う
い
ち一
院
長
に
よ
る
「
こ
こ
ろ
の

健
康
相
談
」
を
下
記
の
と
お
り
開

「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」

を

開

催

し

ま

す

　

新
宮
公
証
役
場
で
は
、
公
証
人

が
不
在
の
た
め
、
ご
不
便
を
お
か

け
し
て
い
ま
し
た
が
、
左
記
の
時

間
帯
で
、
遺
言
や
養
育
費
、
各
種

契
約
な
ど
に
関
す
る
公
正
証
書
の

作
成
お
よ
び
そ
の
相
談
、
私
文
書

や
定
款
の
認
証
、
確
定
日
付
の
付

与
な
ど
に
対
応
し
ま
す
。

　

出
張
な
ど
で
一
時
的
に
不
在
の

時
間
も
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に

電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
の
う
え
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
時
間
】
平
日
午
前
９
時
か
ら
午

後
５
時
ま
で

【
場
所
】
新
宮
市
緑
ヶ
丘
２
―
１

―
31
カ
マ
ツ
カ
ビ
ル
３
階

▼
詳
し
く
は
、新
宮
公
証
役
場（
☎

21
―
２
３
４
４
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

新

宮

公

証

役

場

に
公
証
人
が
常
駐

至新宮市

紀宝警察署

おくり花

主婦の店

至御浜町

南牟婁郡紀宝町鵜殿1982-2

☎ 0735-32-0009

電話24時間受付

清水生花店

家 族 想

お く り 花
式場使用料無料 低予算で安心

催
し
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
16
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
か
ら

【
場
所
】
役
場
１
階
相
談
室

【
申
込
】
２
月
２
日
㈬
ま
で
に
お

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
熊
野
保
健
所
健
康
増

進
課
（
☎
０
５
９
７
―
89
―
６
１
１

５
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
担
当（
☎
33
―
０
３
３
７
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

１
月
の
尾
鷲
年
金
事
務
所
職
員

に
よ
る
「
年
金
相
談
」
は
、
１
月
26

日
㈬
午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時
ま

で
、
役
場
２
階
小
会
議
室
で
実
施
さ

れ
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。見学、ご相談はお気軽にお電話ください

供花や花束、開店スタンド花、
アレンジメントも受け承っています

　

自
賠
責
保
険
・
共
済
は
、
万
一

の
自
動
車
事
故
の
際
の
基
本
的
な

対
人
賠
償
を
目
的
と
し
て
、
自
動

車
損
害
賠
償
保
障
に
基
づ
き
、
原

動
機
付
自
転
車
を
含
む
す
べ
て
の

自
動
車
に
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ

て
お
り
、
自
賠
責
保
険
・
共
済
な

し
で
運
転
す
る
こ
と
は
法
律
違
反

で
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
国
土
交
通
省
三
重

運
輸
支
局
（
☎
０
５
９
―
２
３
４

自
賠
責
保
険
・
共
済
な
し

で
の
運
転
は
法
律
違
反
で
す

―
８
４
１
１
）
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
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令
和

４
年

１
月

１
日

発
行

■
U

R
L https://w

w
w

.tow
n.kiho.lg.jp　

■
 印

刷
／

6,000
部

　
株

式
会

社
ア

イ
ブ

レ
ー

ン

　
　

　
　

  自
然

保
護

の
た

め
、

こ
の

広
報

紙
は

石
油

系
成

分
の

少
な

い
植

物
油

性
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

。

■
 編

集
／

紀
宝

町
役

場
企

画
調

整
課

広
報

広
聴

係
　

　
 〒

519
－

5701　
三

重
県

南
牟

婁
郡

紀
宝

町
鵜

殿
324

番
地

　
  

　
 T

EL 0735-33-0334　
　

　
　

　
FA

X
 0735-32-1102

今
年
も
多
く
の
笑
顔
が
集
ま
り
ま
し
た

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
も
笑
顔
の
写
メ
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

笑
顔
の
写
メ
の
表
紙
を
作
っ
て
い
る
と
、
私
の
口
角
も
自

然
と
上
が
り
、
い
つ
も
以
上
に
ご
機
嫌
で
編
集
に
取
り
組
ん

で
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
来
年
も
み
な
さ
ん
か
ら
の
ス
テ

キ
な
笑
顔
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
私
事
で
す
が
、
今
年
は
年
女
で
す
。
寅
年
生
ま

れ
の
人
は
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
旺
盛
」
ら
し
い
の
で
す
が
、
私

は
チ
ャ
レ
ン
ジ
せ
ず
、
無
難
な
道
を
選
び
が
ち
で
す
。

　

し
か
し
、
寅
年
の
今
年
こ
そ
は
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
挑
戦

し
、
趣
味
を
見
つ
け
る
こ
と
が
目
標
で
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

�

（
新
し
い
こ
と
に
ト・

・ラ
イ　

大
森
菜
央
）

名
字
ラ
ン
キ
ン
グ

　

今
回
の
特
集
で
は
、
紀
宝
町
の
名
字
ラ
ン

キ
ン
グ
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
し
た
。

　

町
内
に
は
、
同
姓
の
人
が
多
い
な
と
感
じ
て
い
て
、
個
人

的
な
趣
味
で
調
べ
て
み
た
の
が
今
回
の
特
集
の
き
っ
か
け
で

し
た
が
、
ま
さ
か
自
分
の
名
字
の
「
田
中
」
が
一
番
多
か
っ

た
と
い
う
の
は
驚
き
で
し
た
。
一
番
多
い
か
ら
と
い
っ
て
特

に
お
め
で
た
い
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
が
、
な
ぜ
か
い
つ
も

よ
り
、
テ
ン
シ
ョ
ン
が
高
い
状
態
で
ひ
と
り
ご
と
を
書
い
て

い
ま
す
（
笑
）。

　
「
田
中
」
と
い
う
名
字
は
覚
え
や
す
く
、書
き
や
す
い
反
面
、

同
じ
名
字
の
人
と
間
違
え
ら
れ
た
り
、
街
中
で
名
字
を
呼
ば

れ
て
振
り
返
る
と
別
の
人
の
こ
と
だ
っ
た
り
す
る
こ
と
も
多

く
、
珍
し
い
名
字
だ
っ
た
ら
い
い
な
と
憧
れ
て
し
ま
う
自
分

が
い
ま
し
た
。

（
同
姓
同
名
が
１
０
０
人
は
い
る
⁉　

田
中
健
太
郎
）

　今年も、新年を笑顔で迎えるべく、188 人
もの素敵な笑顔で表紙を飾っていただきまし
た。たくさんの応募をいただき、本当にありが
とうございました。
　ご応募いただいた方の中から、厳正なる審査
の結果、特に素敵な写真として下記の方々が入
賞されました。おめでとうございます。入賞者
のみなさんには後日、町の特産品をお送りさせ
ていただきます。

☆特選（特産品５千円分）
竹
た け だ

田智
ち え こ

恵子さん（井田）、東
ひがし

茜
あかね

さん（鵜殿）、
西
に し

将
ま さ ゆ き

志さん（鵜殿）
☆入選（特産品１千円分）
正
ま さ き さ な え

木早苗さん（井田）、植
う え の つ よ し

野剛史さん（井田）、
保
や す だ ゆ う ま

田勇磨さん（成川）、浦
う ら ぐ ち

口友
と も え

恵さん（鵜殿）、
上
か み い え

家 栄
え い こ

子 さ ん（ 鵜 殿 ）、 東
ひがし

主
まもる

さ ん（ 鵜 殿 ）、
下
しもだいら

平鈴
す ず か

華さん（井田）、川
か わ ぐ ち

口茉
ま ゆ

悠さん（井田）、
谷
た に ぐ ち

口友
と も か
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