


矢
渕
中
学
校
工
事
完
了

矢
渕
中
学
校
大
規
模
改
修

工
事
が
完
了
し
、
そ
の

竣
工
式
が
１
月
11
日
、
同
校
の

体
育
館
で
開
か
れ
ま
し
た
。
式

に
は
、
全
校
生
徒
２
３
５
人
の

ほ
か
、
西
田
町
長
や
向
井
町
議

会
議
長
な
ど
が
出
席
し
、
完
成

を
祝
い
ま
し
た
。

　

矢
渕
中
学
校
は
、
昭
和
47
年

に
建
設
さ
れ
、
約
50
年
の
月
日

が
経
ち
、
校
舎
の
老
朽
化
が
進

ん
だ
こ
と
か
ら
、
子
ど
も
た
ち

の
安
全
・
安
心
を
最
優
先
に
考

え
、
昨
年
の
２
月
か
ら
大
規
模

改
修
工
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
規
模
改
修
工
事
が
完
了
し

た
同
校
は
、
校
舎
の
内
外
壁
の

改
修
や
屋
上
の
防
水
対
策
、
内

部
の
照
明
器
具
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
な

ど
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
生
徒
用

玄
関
に
は
木
材
を
多
く
使
用
し
、

明
る
く
温
も
り
の
あ
る
校
舎
に

な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
窓
ガ
ラ
ス
を
強
化
ガ
ラ

ス
に
取
り
替
え
、
３
階
・
４
階
の

計
４
か
所
に
垂
直
式
救
助
袋
を
新
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生
徒
た
ち
が
安
心
し
て
学
べ
る
環
境
を
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　矢渕中学校は、昭和 47 年
の建設以来、校舎の廊下や壁
など、さまざまな部分で老朽
化が進んでいましたが、今回
の改修により、明るくきれい
で、温もりのある校舎に生ま
れ変わりました。
　また、校舎が明るくきれい
になっただけでなく、生徒た
ちの声が工事に反映され、生
徒たちが使いやすく、勉強が
しやすい環境が整いました。
　今後は、これまで以上に安
心して学ぶことができる環境
で、生徒たちがより一層飛躍
することを期待しています。

Takehara Takumi

矢渕中学校

竹原　巧　校長

　工事が始まったときから校
舎がどのようになるのか期待
して待っていたので、改修が
終わり、きれいになった校舎
を見ると本当にうれしいで
す。今後は、僕たちも気持ち
を新たに勉強、クラブ活動に
励んでいきたいと思います。

Ikeuchi Ryota

矢渕中学校 3 年生

池内　涼太　さん

□ 位　　置：紀宝町鵜殿 20 番地
□ 延床面積：管理教室棟 ３, ４０５㎡
　　　　　　 技術室棟 　　 ２０７㎡
　　　　　　 屋内運動場 １, １２３㎡
　　　　　 　 柔剣道場         ５７１㎡
□ 総事業費：３５３, ８５０千円　 　
　   （建築費：３３１，３５３千円）

DATA

設
す
る
な
ど
、
防
災
対
策
の
強
化

も
行
わ
れ
て
お
り
、
生
徒
た
ち
が

安
心
し
て
学
べ
る
環
境
が
整
え
ら

れ
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

保
護
者
や
地
域
に
開
か
れ
た
学

校
、
安
心
し
て
学
ぶ
こ
と
が
で

き
る
学
校
と
し
て
発
展
す
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

01. 大規模改修工事が完了した矢渕中
学校の外観。02. ＬＥＤ照明が取り付
けられ明るくなった廊下。03. ＬＥＤ
照明が取り付けられ、壁や床が張り替
えられた体育館。04. 床や壁、ロッカー
などが新調された普通教室。05. 新
しく追加された駐輪場。06. テープ
カットで新校舎の完成を祝う関係者。
07. 明るくきれいになった柔剣道場。
08. 階段には椅子型階段昇降機が取り
付けられる。09. 木材が使用され、温
もりが感じられる生徒用玄関。

05

0809
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所得税・町県民税の申告はお早めに！
町では、申告相談を７ページの表①、表②の日程表のとおり行います。
なお、申告に際しては、多くの方にお待ちいただくことなく申告相談を行

えるよう、事前に帳簿や領収書などの集計を行ったうえでお越しください。
また、青色申告を行う方、消費税の申告を行う方、贈与税の申告を行う方、

土地、建物などを売却された方などは、直接税務署に相談してください。　
▶申告に関して詳しくは、役場税務住民課（☎３３－０３３７）または、尾鷲税
務署（☎０５９７－２２－２２２４）までお問い合わせください。

❶ 
所
得
税
の
申
告
が
必
要
な
方

1
事
業
所
得
（
営
業
・
農
業
・

そ
の
他
の
事
業
）、
配
当
所
得
、

不
動
産
所
得
、
利
子
所
得
お

よ
び
公
的
年
金
以
外
の
雑
所

得
の
あ
る
方

2
給
与
所
得
の
あ
る
方
（
ア
ル

バ
イ
ト
・
パ
ー
ト
代
、
専
従
者

給
与
も
含
み
ま
す
。
以
下
同
じ

で
す
）
で
次
に
該
当
す
る
方

㋐
令
和
３
年
中
に
退
職
し
、
再
就

職
し
て
い
な
い
方

申
告
が
必
要
な
方

　

令
和
４
年
１
月
１
日
現
在
、

町
内
に
住
所
の
あ
る
方
で
、
還

付
申
告
を
す
る
方
や
事
業
所
得

が
あ
る
方
な
ど
は
申
告
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

　

所
得
税
・
町
県
民
税
の
申
告

は
、
こ
れ
ら
の
税
額
だ
け
で
な

く
、
国
民
健
康
保
険
税
や
介
護

保
険
料
な
ど
の
算
出
の
た
め
に

必
要
な
も
の
で
す
。
申
告
が
必

要
な
方
は
、
期
間
内
に
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。

　

次
ペ
ー
ジ
の
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー

ト
を
参
考
に
申
告
が
必
要
か
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
所
得
税
の
確
定
申
告
を

さ
れ
た
方
は
、
町
県
民
税
の
申
告

は
不
要
と
な
り
ま
す
。

㋑
給
与
所
得
以
外
に
20
万
円
以

上
の
他
の
所
得
の
あ
る
方

㋒
給
与
を
２
か
所
以
上
か
ら
受

け
て
い
る
方

㋓
勤
務
先
か
ら
町
に
給
与
支
払
報

告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
な
い
方

❷ 

町
県
民
税
申
告
が
必
要
な
方

町
県
民
税
の
申
告
が
必
要
だ
と

思
わ
れ
る
方
に
は
町
か
ら
申
告
書

を
送
付
し
ま
す
。

ま
た
、
申
告
が
必
要
で
申
告

書
が
届
か
な
い
場
合
は
、
お
手

数
で
す
が
、
役
場
税
務
住
民
課

へ
ご
連
絡
い
た
だ
く
か
、
申
告

会
場
ま
た
は
役
場
窓
口
に
て
お

受
け
と
り
く
だ
さ
い
。

1
給
与
所
得
以
外
に
20
万
円
未

満
の
他
の
所
得
の
あ
る
方

2
障
害
年
金
ま
た
は
遺
族
年
金

の
み
の
方

3
町
外
在
住
の
親
族
の
配
偶
者

控
除
・
扶
養
控
除
の
対
象
に

な
っ
て
い
る
方

※
所
得
が
な
い
方
で
も
、
国
民

健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
加
入
し
て
お
り
、
保

険
税
な
ど
の
軽
減
を
受
け
る

場
合
や
、
所
得
に
関
す
る
証

明
書
（
年
金
、
福
祉
、
公
営

住
宅
、
教
育
、
融
資
関
係
な
ど
）

を
必
要
と
さ
れ
る
場
合
は
申

告
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

❸
申
告
が
不
要
な
方

1
収
入
は
給
与
の
み
で
、
年
末
調

整
が
済
ん
で
お
り
、
控
除
の
追

加
、
変
更
な
ど
を
行
わ
な
い
方

2
収
入
は
公
的
年
金
等
の
み
で

控
除
の
追
加
、
変
更
な
ど
を
行

わ
な
い
方

3
収
入
が
な
く
、
町
内
に
在
住
の

家
族
の
税
法
上
の
扶
養
親
族
と

な
っ
て
い
る
方

❹ 

所
得
税
還
付
申
告
を
さ
れ
る
方

　

確
定
申
告
書
を
提
出
す
る
義

務
の
な
い
方
で
も
、
次
の
控
除

な
ど
を
申
告
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
納
め
過
ぎ
と
な
っ
て
い
る

所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

1
医
療
費
控
除
の
適
用
を
受
け

る
方
（
年
間
10
万
円
以
上
ま
た

は
所
得
金
額
の
５
％
以
上
の
医

療
費
の
自
己
負
担
、
セ
ル
フ
メ

デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
合
は
１

２
，
０
０
０
円
以
上
の
対
象
薬

品
の
購
入
費
が
あ
る
方
）

2
寄
附
金
控
除
の
適
用
を
受
け

る
方

3
初
め
て
住
宅
借
入
金
等
特
別

控
除
の
適
用
を
受
け
る
方

4
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て
い

な
い
扶
養
控
除
や
社
会
保
険
料

控
除
な
ど
を
受
け
る
方

申告相談期間は、２月 16 日㈬から３月 15 日㈫まで
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スタート
令 和 ３ 年 中 の 期 間 で

収入はありましたか？

あなたは町内在住の

家族の税法上の

扶養親族ですか？

申告の義務はありませんが、所得（課

税）証明書の発行や、国民健康保険税・

軽減判定などに必要なため、町民税

の申告を行うことをおすすめします。

　公的年金収入のみ

　１か所からの給与収入のみ

　上記以外

年 末 調 整 を

受けていますか？

源 泉 徴 収 票 の

控除内容に変更や

追加がありますか？

以下の項目に当てはまりますか？
・非課税収入（障害年金、遺族年金など）のみ

・公的年金の収入、およびそれ以外の収入がある

・２か所以上からの給与収入がある

・１か所からの給与収入、およびそれ以外の収入がある

・自営業を営んでいる（営業所得がある）

・農業による収入がある（農業所得がある）

・土地、建物などを貸し収入がある（不動産所得がある）

・土地、建物や株式などを売った（公共事業も含む）

・上記以外の収入がある

収入の内容は？申告は

不要です

確定申告または

町県民税の

申告が必要です

役場税務住民課、または尾鷲税務署にご確認ください。

◆申告対象者診断フローチャート

※この図は、申告が必要かどうかを簡単に判断するための目安ですので、当てはまらない場合があります。

町県民税の申告を

おすすめします

源泉徴収票の控除

内 容 に 変 更や 追 加
がありますか？または、

新規に住宅借入金等特

別控除を受けますか？

NO

NO

NO

NO

NO
NO

YES

YES

YES

YES

YES

ONE

TWO

TH
RE
E

YES
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◆
ふ
る
さ
と
納
税
ワ
ン
ス
ト
ッ

プ
特
例
制
度
を
利
用
の
方
へ

　

確
定
申
告
が
不
要
な
方
が
ふ

る
さ
と
納
税
を
行
っ
た
場
合
、

確
定
申
告
を
せ
ず
に
、
所
得
税

分
の
ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
附
金

控
除
を
町
県
民
税
で
受
け
ら
れ

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
確
定
申
告
を
し

な
い
こ
と
が
条
件
と
な
り
ま
す
。

制
度
を
利
用
し
た
方
が
確
定
申

告
書
を
提
出
し
た
場
合
、
特
例

制
度
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民

課
（
☎
３
３
―
０
３
３
７
）
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
給
与
所
得
控
除
・
公
的
年
金

　

控
除
か
ら
基
礎
控
除
へ
の
振

　

り
替
え

　

令
和
３
年
度
（
令
和
２
年

分
）
以
降
の
給
与
所
得
控
除
・

公
的
年
金
等
控
除
が
一
律
10
万

円
引
き
下
げ
ら
れ
、
基
礎
控
除

額
が
10
万
円
引
き
上
げ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
変
更
に
伴
い
、
扶
養
親

族
と
な
る
た
め
の
所
得
金
額
要

件
が
見
直
さ
れ
、
10
万
円
引
き

上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

 申告の際に必要なもの
　申告に必要な書類は忘れずにお持ちください。書類が揃っていないと受け付けできないことがあります。

4 控除される額を証明するもの

◦国民年金保険料・生命保険料・個人年金保険料・
介護医療保険料・地震保険料などの支払証明書

※国民年金保険料は日本年金機構が発行する「社会
保険料（国民年金保険料）控除証明書」を添付す
る必要があります。

◦医療費控除の適用を受ける方は、医療費控除の
明細書（医療保険者から交付を受けた医療費通知
がある場合は医療費通知を添付することによって
医療費控除の明細書の記載を簡略化することがで
きます）

※医療費控除の明細書をあらかじめ作成してお越し
ください。

◦障害者控除の適用を受ける方は、障害者手帳、
療育手帳、または役場福祉課発行の証明書（65
歳以上の方で障がい者に準ずるとする要介護認
定を受けている方）

◦寄附金控除の適用を受ける方は、寄附をしたと
きの領収書・証明書

5 還付申告で必要なもの

証明書

令和３年分
生命保険料
控除証明書

証明額　○○○円
（新制度）

○△生命保険

2 令和３年中の所得がわかるもの　

◦源泉徴収票、給与明細書または事業主の証明書
◦公的年金などの源泉徴収票
◦生命保険の満期返戻金（一時金）や個人年金の
　受取通知書や支払証明書など
◦シルバー人材センターでの収入がある方は配分金

支払証明書
◦事業所得・不動産所得などに関しては収支内訳書な

ど（事前に帳簿や領収書などの集計を行い、必ず収
支内訳書を作成してお越しください）

▶必須

1 本人確認のために必要な書類　

　　例１または例２のとおり準備してください。なお、
被扶養者分については通知カードのみで結構です。

【例１】　マイナンバーカード
　　　　（個人番号カード）

【例２】　通知カード＋身分証明書
　　　　　（運転免許証、健康保険の被保険者証など）

または など＋

▶必須

令和○○年○○月○○日生　性別　○
発行日　令和２年 10 月○日

3 確定申告のお知らせハガキまたは、前回分の
　確定申告書の控え

　　※お持ちの方はご持参ください。
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月／日 会　　場 相談時間 対　　象

2 月 16 日（水） 役場２階 大会議室   9:30 ～ 16:00
・営業所得のある方、青色申告をされる方
・住宅借入金特別控除の適用を受ける方
・譲渡の申告をされる方
　（土地、建物や株式など）
・相談内容の複雑な方

2 月 17 日（木） 役場２階 大会議室   9:30 ～ 16:00

※上記申告相談には、当日午前８時から配布の「入場整理券」が必要です。入場整理券の配布状況に応じて、
相談を受け付けできない場合がありますので、ご了承ください。

※２月 21 日（月）、22 日（火）には、御浜町役場３階くろしおホールでも無料申告相談が行われますの
で、ご利用ください。

表① 税理士による無料税務相談および税務署による申告相談日程表

表② 確定申告、町県民税申告相談日程表

※近くの会場で受けられない方は、紀宝町役場で行う『全地区』の日にお越しください。
　（紀宝町役場では、『全地区』の日程以外は申告相談はできません。）
※�新型コロナウイルス感染症予防の観点から、所得がなかった方や自分で申告が可能な方は、郵送ま

たは、e-Tax での提出をお願いします。

月／日 会　　場 受付時間 対　　象

2 月 18 日（金）
阪松原生活改善センター   9:30 ～ 11:30 阪松原
桐原生活改善センター 13:30 ～ 16:00 桐原上、桐原下

2 月 21 日（月） 大里多目的集会施設
  9:30 ～ 11:30 津本、永田、小畑
13:30 ～ 16:00 大里西、大里東

2 月 22 日（火） 平尾井高齢者生産活動センター
  9:30 ～ 11:30 平尾井西、平尾井東 
13:30 ～ 16:00 井内

2 月 24 日（木） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30 鵜殿
13:30 ～ 16:00 全地区

2 月 25 日（金） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30 鵜殿
13:30 ～ 16:00 全地区

2 月 28 日（月）
上地多目的集会施設   9:30 ～ 11:30 上地
飯盛多目的集会施設 13:30 ～ 16:00 飯盛

３月１日（火）
北檜杖多目的集会施設   9:30 ～ 11:30 北檜杖、瀬原
飛雪の滝キャンプ場 13:30 ～ 16:00 浅里

３月２日（水）
鮒田構造改善センター   9:30 ～ 11:30 鮒田
高岡防災センター 13:30 ～ 16:00 高岡

３月３日（木） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30 鵜殿
13:30 ～ 16:00 全地区

３月４日（金） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30 鵜殿
13:30 ～ 16:00 全地区

３月７日（月） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30 鵜殿
13:30 ～ 16:00 全地区

３月８日（火）
下り場集落センター   9:30 ～ 11:30 下り場
上野農事集会所 13:30 ～ 16:00 上野

３月９日（水）
中村多目的集会施設   9:30 ～ 11:30 中村
成川生活改善センター 13:30 ～ 16:00 下地

３月 10 日（木） 神内構造改善センター
  9:30 ～ 11:30

神内
13:30 ～ 16:00

３月 11 日（金） 井田公民館
  9:30 ～ 11:30

茶屋地、馬場地、地下
13:30 ～ 16:00

３月 14 日（月） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30

全地区
13:30 ～ 16:00

3 月 15 日（火） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30

全地区
13:30 ～ 16:00
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　水道料金が前月より大幅に増えた場合には、漏
水している可能性があります。ご家庭でできる簡
単な漏水チェック方法がありますので、ぜひ一度
確認してみてください。

【確認方法】
❶家の中の蛇口をすべて閉めて、水道水が使用さ

れていないことを確認する。
❷その状態でご家庭にある水道メーターの円盤（パ

イロットマーク）のような形をした箇所が動いて
いれば漏水しています。→正常なら動きません。

　もし漏水していたら、町が指
定しているお近くの水道工事店
に修理を依頼してください。
　また、修理後は減額申請を提出していただく
ことにより、直近の４か月を減額対象期間とし
て、うち漏水量の多い最大３か月分を減額して
還付します（個人で修理した場合は減額の対象
にはなりません）。
▶詳しくは、役場環境衛生課（☎３３―０３４３）
までお問い合わせください。

パ
イ
ロ
ッ
ト
マ
ー
ク

水道料金が大幅に増えたりしていませんか？

ご家庭で漏水のチェックができます

Information　役場環境衛生課

◆
申
告
会
場
の
お
知
ら
せ

　

尾
鷲
税
務
署
の
確
定
申
告
会
場

は
、
左
図
の
と
お
り
で
す
。

【
会
場
】　

尾
鷲
税
務
署

尾
鷲
市
末
広
町
１
番
30
号

【
開
設
期
間
】　

２
月
16
日
㈬
～

３
月
15
日
㈫　

※
土
日
祝
を
除
く

【
相
談
時
間
】　

午
前
９
時
～
午
後

５
時
（
受
付
は
午
後
４
時
ま
で
）

※
開
設
期
間
以
外
の
申
告
相
談

は
、
電
話
で
の
事
前
予
約
が
必

要
で
す
。

◆
申
告
会
場
（
尾
鷲
）
へ
の
来
場

に
は
入
場
整
理
券
が
必
要
で
す

　

会
場
内
の
混
雑
緩
和
の
た
め
、

確
定
申
告
会
場
へ
の
入
場
に
は
、

入
場
で
き
る
時
間
枠
が
指
定
さ
れ

た
入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
。

　

入
場
整
理
券
は
会
場
で
当
日
配

布
し
ま
す
が
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
通
じ

た
オ
ン
ラ
イ
ン
事
前
発
行
も
可
能

で
す
。
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
国

税
庁
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
を

友
だ
ち
追
加

し
て
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
感

染
症
対
策
の

た
め
、
次
の
３
点
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

①
検
温
に
よ
り
37
・
５
度
以
上

　

の
発
熱
の
あ
る
方
、
咳
な
ど

　

風
邪
の
症
状
が
あ
る
方
な
ど

　

は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

②
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
指
の
消

　

毒
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

③
で
き
る
限
り
少
人
数
で
来
場

　

し
て
く
だ
さ
い
。

In
fo
rm
a
tio
n

尾
鷲
税
務
署

尾
鷲
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

確
定
申
告
の
相
談
会
場
は
「
尾
鷲
税
務
署
」
で
す

県庁舎ドラッグセイムス

尾鷲駅

オワセサンプラザ

至熊野 至松阪

尾鷲警察署

尾鷲税務署

申告会場案内図

◆
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内

の
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」で
は
、画
面
の
案
内
に
従
っ

て
金
額
な
ど
を
入
力
す
る
と
、
税

額
な
ど
が
自
動
的
に
計
算
さ
れ
、

計
算
誤
り
の
な
い
申
告
書
を
作
成

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

作
成
し
た
申
告
書
は
、
印
刷
し

て
書
面
で
提
出
す
る
か
、
e-

Ｔ

ａ
ｘ
で
直
接
送
信
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

　

下
記
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
も

確
認
で
き

ま
す
。

　

い
つ
で
も
利
用
可
能
で
、
初
め

て
の
方
で
も
操
作
が
し
や
す
い
の

で
、
平
日
お
仕
事
な
ど
で
忙
し
く

申
告
会
場
に
行
く
の
が
困
難
な
方

は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
尾
鷲
税
務
署
（
☎

０
５
９
７
―
22
―
２
２
２
４
）
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国税庁 LINE

確定申告書等
作成コーナー
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町
で
は
、
令
和
３
年
12
月
10
日
現
在
、
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
で
、

令
和
３
年
度
の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
の
世
帯
や
、
令
和
３
年
１
月
以
降
で
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
収
入
が
減
少
し
、
世
帯
全
員
が
住
民
税
均
等
割
非
課
税
相
当
と

な
っ
た
世
帯
を
支
援
す
る
た
め
、
臨
時
特
別
給
付
金
（
10
万
円
）
を
給
付
し
ま
す
。

住
民
税
均
等
割
非
課
税
等
の
世
帯
に

臨
時
特
別
給
付
金
10
万
円
を
給
付
し
ま
す

◆
給
付
を
受
け
る
に
は

　

確
認
書
の
提
出
が
必
要
で
す

　

令
和
３
年
度
住
民
税
均
等
割

が
非
課
税
の
世
帯
に
は
、
世
帯

主
宛
に
町
か
ら
令
和
４
年
１
月

28
日
㈮
以
降
、
給
付
内
容
や
確

認
事
項
が
書
か
れ
た
確
認
書
が

届
き
ま
す
。

　

確
認
書
が
届
い
た
ら
、
中
身
を

確
認
し
、
記
載
さ
れ
て
い
る
給
付

金
振
り
込
み
口
座
に
誤
り
が
な
い

か
を
確
認
の
う
え
、
下
記
の
確
認

事
項
に
間
違
い
が
な
け
れ
ば
、
確

認
書
の
チ
ェ
ッ
ク
欄
に
チ
ェ
ッ
ク

を
入
れ
て
、
添
付
書
類
と
と
も

◆
家
計
が
急
変
し
た
世
帯
は

　

申
請
が
必
要
で
す

　

令
和
３
年
度
住
民
税
は
課
税

さ
れ
て
お
り
、
令
和
３
年
１
月

以
降
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
で
収
入
が
減
少

し
、
世
帯
全
員
が
住
民
税
均
等

割
非
課
税
相
当
と
な
っ
た
世
帯

（
家
計
急
変
世
帯
）
の
方
は
、
収

入
が
減
少
し
た
こ
と
を
役
場
福

祉
課
ま
で
申
請
す
る
こ
と
で
、

給
付
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

ま
た
、
申
請
す
る
際
に
は
、

収
入
が
減
少
し
た
こ
と
を
申
し

◆
確
認
書
・
申
請
書
提
出
期
間
は

　

令
和
４
年
４
月
27
日
㈬
ま
で

　

確
認
書
・
申
請
書
の
提
出
期

限
は
、
令
和
４
年
４
月
27
日
㈬

ま
で
で
す
の
で
、
給
付
の
対
象

と
な
る
方
は
、
期
限
ま
で
に
役

場
福
祉
課
ま
で
、
ご
提
出
く
だ

さ
い
。

In
fo
rm
a
tio
n

　
役
場
福
祉
課

対
象
と
な
る
世
帯
に
は
確
認
書
が
届
き
ま
す

※来庁の際には、収入が減少した月の給与明細など、収入が減少した
　ことがわかる書類などをご持参ください

月／日 受付時間 場所

２月５日（土） 午前９時～午後６時
※正午～午後１時

を除く。
役場福祉課窓口

２月６日（日）

に
、
返
信
用
封
筒
に
て
提
出
期
限

ま
で
に
、
役
場
福
祉
課
ま
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

【
確
認
事
項
】

①
世
帯
全
員
が
、
住
民
税
が
課
さ

　

れ
て
い
る
ほ
か
の
親
族
な
ど
の

　

扶
養
を
受
け
て
い
な
い
こ
と
。

②
世
帯
の
中
に
、
住
民
税
課
税
と

　

な
る
所
得
が
あ
る
の
に　

未
申

　

告
で
あ
る
者
が
い
な
い
こ
と
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

予
防
の
観
点
か
ら
、
で
き
る
限

　

り
返
信
用
封
筒
で
の
提
出
に
ご

　

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

立
て
る
収
入
に
か
か
る
給
与
明

細
書
や
年
金
振
込
通
知
書
な
ど

の
収
入
額
が
分
か
る
書
類
、
事

業
収
入
、
不
動
産
収
入
に
か
か

る
経
費
の
金
額
が
分
か
る
書
類

の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
で
収
入
が
減

少
し
た
が
、
家
計
急
変
世
帯
で

の
給
付
対
象
に
な
る
か
ど
う
か

わ
か
ら
な
い
場
合
は
、
一
度
、

役
場
福
祉
課
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
で
収
入
が
減

少
し
た
な
ど
、
家
計
急
変
世
帯

を
対
象
と
し
た
休
日
受
付
を
、

表
①
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
の

で
、
家
計
が
急
変
さ
れ
た
方
で
、

仕
事
の
都
合
な
ど
で
平
日
に
来

庁
で
き
な
い
方
は
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

▼
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対

す
る
臨
時
特
別
給
付
金
に
つ
い

て
、詳
し
く
は
役
場
福
祉
課
（
☎

33
ー
０
３
３
９
）
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

表① 家計急変世帯などの休日受付
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一定の年齢の方に対し、「がん検診無料クーポン券」を配布しています。この
クーポン券では、乳がん・子宮頸がん検診が無料で受診できます。この機会に
ぜひご利用ください。

がん検診無料クーポンをご利用ください !!

Information　役場みらい健康課

※ 町が行う各がん検診の受診回数は、１人あたり年１回とさせていただきます（予約が必要です）。
※ 乳がん・子宮頸がん検診は、指定の医療機関でも受診することができます。ぜひご利用ください。
※ ペースメーカー、シリコン、シャントカテーテルなどの人工物が入っている方は乳がん（マンモ

グラフィ）検査はお控えください。

【検診日】   ３月４日（金） 【検診場所】紀宝町役場（受付：鵜殿体育館） 

検　診　内　容 受付時間 定 員 料　金

◆ 乳がん（マンモグラフィ検査）
＊マンモグラフィは 40 歳以上の方が対象です。
＊バスタオルを持参してください。

午後１時 30 分～２時
午 後 ２ 時 ～ ３ 時 37 人 40 歳 ～ 69 歳 …1,500 円

◆ 子宮頸がん
＊子宮入り口部分にできる「子宮頸がん」を
　採取器具で細胞をこすり取って調べます。

午後１時 30 分～２時
午 後 ２ 時 ～ ３ 時 50 人

20 歳 ～ 69 歳 …500 円
20 歳 未 満 ……1,000 円

70 歳以上の方は無料

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５５）までお問い合わせください。

３月１日～３月８日は女性の健康週間

乳・子宮頸がん検診を実施

まちのために、一緒に働きませんか？

紀宝町フルタイム会計年度任用職員（運転士）を募集

Information　役場総務課

◆申込方法
　役場総務課窓口、または町ホームページにて
募集要項および申込書兼履歴書を入手し、必要
書類を持参または郵送にて提出してください。
◆受付期限
　２月 16 日（水）まで（平日の午前８時 30 分
から午後５時 15 分まで。郵送の場合は書留とし、
２月 16 日（水）午後５時 15 分必着。）
◆試験の日時、会場
　【日時】２月 27 日（日）  午前９時開始
　【会場】役場本庁舎
　【内容】適性検査（択一式）、作文試験、面接試験

▶受験の提出書類や給与、服務など、詳しくは役場総
務課（☎３３―０３３３）までお問い合わせください。

◆職種
　運転士（清掃業務）
◆採用人員
　１名
◆採用予定日
　令和４年４月１日
◆受験資格
　①昭和 41 年４月２日以降に生まれた方
　②令和４年１月１日現在において、受験者本
　　人が紀宝町に住所（住民登録）を有する方
　③自動車運転免許（準中型）を有し、２～３ト
　　ン車の運転ができる方
　④地方公務員法第 16 条の欠格条項に該当しない方
◆受付場所
　紀宝町役場総務課　紀宝町鵜殿 324 番地
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◆補助対象となる活動
　地域の活性化や課題に向けて取り組む活動で、
補助金が採択された日から令和５年３月 31 日

（金）までに行う活動です。
❶健康づくり、子育て支援、高齢者・障がい者福

祉に貢献するもの
❷小中学生の非行防止や健全育成に貢献するもの
❸音楽、芸能、歴史、文化、文学等を通して文化

力向上に貢献するもの
❹地域防災活動、防犯対策など生活安全に貢献するもの
❺ごみ減量化など環境衛生に貢献するもの
❻スポーツ、観光など地域交流に貢献するもの　

ただし、下記のような団体や活動は対象外です。
・国、県、町などから活動の助成を受けている団体
・営利を目的とする活動
・区、自治会などが、慣例行事として行う清掃活動
※なお、町が実施するほかの補助制度などがある  

活動については、交付対象外です。

◆補助対象となる団体
　町内に活動拠点を有する５名以上の団体で、代
表者が町内に在住していること。
◆補助金の内容
　活動を実施するために必要な経費のうち、補助
対象となる経費に対し 1/2 の額を上限として補
助金を交付します。また、補助金額の上限は、１
団体につき 30 万円です。
◆申し込み期間
　申し込み期間は、２月１日（火）から３月 16
日（水）までです。
◆申し込み方法
　所定の申請書に必要な書類を添えて、役場企画
調整課にご提出ください（申請書などは役場企画
調整課窓口または町ホームページから入手）。

▶詳しくは、役場企画調整課（☎３３－０３３４）
までお問い合わせください。

　地域貢献促進事業は、町をよりよく元気にしていこうという想いを持つ住民団体が、地域の活性
化や課題に向けて取り組む活動に対し、町が活動経費の補助を行う事業です。

地域の活性化や課題に向けて取り組む活動を応援

地域づくりのための活動経費を補助

Information　役場企画調整課

　民法の一部を改正する法律の施行に伴い、令和
４年４月１日から民法の定める成年年齢が 20 歳
から 18 歳に引き下げられますが、紀宝町では成
年年齢引き下げ後も、これまでどおり当該年度に
20 歳を迎えられる方を対象とし、名称を「二

は た ち

十歳
を祝う会」として、１月２日に式典を開催します。

◆令和５年以降の成人式
【対 象 者】当該年度に 20 歳を迎えられる方
※令和５年１月２日実施予定の「二十歳を祝う
　会」対象者は、令和４年４月２日～令和５年４
　月１日の間に 20 歳の誕生日を迎えられる方。

【名　　称】二十歳を祝う会

【開催時期】１月２日
【主な理由】
・18 歳を対象年齢とする場合、対象者が受験や
　就職など進路選択の時期と重なり、本人や家族
　の負担が増えるとともに、式典への参加が難し
　くなることが見込まれるため。
・20 歳は飲酒や喫煙を含めすべての年齢制限が
　なくなる区切りの年齢であり、改めて責任ある
　大人としての自覚や社会参加を促す節目の年齢
　であるため。

▶詳しくは、町教育委員会生涯学習室（☎３２
―０２４１）までお問い合わせください。

令和４年４月１日から成年年齢が 20 歳から18 歳に

令和５年以降の成人式について

Information　町教育委員会
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農業で楽しく体を動かしませんか

健康づくり農園の利用者を募集します

Information　役場みらい健康課

【面　　積】　１区画約 15.0㎡
【利用料金】　年間 500 円
【契約期間】　契約日から令和５年３月 31 日まで
　　　　　　（原則１世帯１区画）

【申込期限】　２月 25 日（金）
【申　　込】　申込書に記入押印のうえ、役場みら
　　　　　　い健康課窓口へ提出してください。
▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３―０３５ 
５）までお問い合わせください。

　町では、健康づくり農園の入園者を募集します。
募集内容は次のとおりです。

【場所・募集区画】
①紀宝町鵜殿 882 番地（鵜殿川瀬公園近く）　

　　　　　　　　　・・・15 区画
②紀宝町鵜殿 2047 番地２（鵜殿上野住宅近く）

　    ・・・  ４区画
※いずれの区画も車の乗り入れはできず、また駐車
　場はありません。

日々の防災対策のひとつとして

防災行政無線が電話で確認できます !!

Information　役場総務課防災対策室

　町では、自宅電話や携帯電話からフリーダイヤルにより、防災行政無線放送の内容を
確認できるシステム（音声応答装置）を導入しています。放送の内容を確認したいときは、
フリーダイヤルで同じ放送を聞くことができます。

▶詳しくは、役場総務課防災対策室（☎３３－０３３５）までお問い合わせください。

フリーダイヤル ☎０１２０－３３４－１１９

　４月から、介護予防事業「スポーツボイス」を
「ゆったりコース」と「しっかりコース」に分け
て開催します。次のとおり体験教室を開催します
ので、ぜひご参加ください。
　スポーツボイスは、音楽に合わせて声を出す
全身運動で、飲み込む力や呼吸機能の向上が期
待できます。

【対象者】65 歳以上の紀宝町民
【開催日】２月 22 日（火）
【持ち物】飲み物、タオル、運動しやすい服装・靴

【会場・時間】
◉ゆったりコース ( 激しい運動が苦手な方向け）
　まなびの郷：午前９時 15 分～ 10 時 15 分
　鵜殿福祉センター：午後２時～３時
◉しっかりコース（日ごろから運動している方向け）
　まなびの郷：午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
　鵜殿福祉センター：午後３時 15 分～４時 15 分

【申込期限】２月 18 日（金）
▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３―０３５
５）までお問い合わせください。

音楽に合わせて楽しく体を動かしませんか

「スポーツボイス」体験教室の開催

Information　役場みらい健康課
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　町では、令和４年度から始まる「第２次紀宝町
総合計画後期基本計画・第２期紀宝町まち・ひと・
しごと創生総合戦略」の計画づくりを進めていく
にあたり、町民のみなさんのご意見をお聴きし、
新たな計画に活かしたいと考え、次のとおりパブ
リックコメントを募集します。

【提出方法】住所、氏名、意見（意見の箇所と内容）
を記入し、郵送、電子メール、ファクスで送るか、
または役場企画調整課窓口に提出してください。

【募集期限】２月 10 日（木）
【公表方法】下のＱＲコードから町のホームペー
ジをご覧いただくか、または役場企画調整課窓口
で閲覧できます。

▶詳しくは、役場企画調整課
（☎３３―０３３４）までお問
い合わせください。

第２次総合計画後期基本計画・第２期総合戦略の

パブリックコメントを募集します

Information　役場企画調整課

今一度人権問題について考えてみませんか

灘本昌久氏を講師に講演会を開催

Information　町教育委員会

【日時】２月９日（水）　午後６時～
　　　 （開場：午後５時 30 分）
　　　※事前申し込みが必要です。

【場所】まなびの郷　きらめきホール

▶詳しくは、町教育委員会生涯学習室（☎３２－
０２４１）までお問い合わせください。

　町では、京都産業大学文化学部教授である灘
な だ も と

本
昌
ま さ ひ さ

久氏を講師にお迎えし、「新しい部落史とこれ
からの人権問題」をテーマに講演会を開催します。
　灘本氏は、「現代社会と人権」をテーマに、人
権問題や差別問題、同和問題を中心に研究されて
います。
　入場料は無料ですので、ぜひご来場ください。

灘本昌久さん

町 HP

◆複数の薬を飲んでいて、副作用のような気にな
　る症状があるときは
　気になる症状があっても、勝手に薬を止めた
り、減らしたりすることはよくありません。必ず、
医師や薬剤師に相談しましょう。

◆お薬手帳は 1 冊にまとめましょう
　お薬手帳は、同時に複数の医療機関や薬局を利
用している場合でも、1 冊にまとめましょう。医
師や薬剤師が現在の服薬状況を把握することで、
薬の重複や飲み合わせなどを確認できます。

　多くの薬を服用することで、副作用などの有害な症状が起きることをポリファーマシー ( 多剤併
用 ) といいます。適切な服薬は病気の悪化防止、健康の維持向上に必要です。薬の種類が多いこと
が必ずしも不適切なわけではありませんが、種類が増えるほど副作用が起こりやすくなるため、薬
を適切に管理・使用する必要があります。

使用する薬を適切に管理、使用して

ポリファーマシー（多剤併用）を予防しましょう

Information　役場みらい健康課

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５５）までお問い合わせください。
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　町議会では、令和３年第４回紀宝町議会定例会を
12 月 14 日に開会しました。
　第１日目は、はじめに議長報告と各委員長報告、
一部事務組合議会議員報告、続いて、町長から諸報
告が行われました。
　その後、第２日目にかけて一般質問が行われ、７
人の議員が質問に立ち、諸課題について当局の取り
組みと考え方を質問しました。
　なお、今定例会では、右記の議案などを原案どお
り可決し、閉会しました。
※議会の録画中継はスマートフォンなどで、町ホー
　ムページから視聴できます。
▶詳しくは、町議会事務局（☎３３―０３４２）まで
お問い合わせください。

◦ 条例の一部改正 １件
◦ 町道路線の廃止 １件
◦ 町道路線の認定 １件
◦ 令和３年度一般会計補正予算
◦ 令和３年度特別会計補正予算 ３会計

可決された議案

①町長の政治姿勢
②町民に寄り添った町政
③新型コロナウイルス感染症に

関する取り組み

平
ひ ら の

野 美
み つ こ

津子 議員

榎
え の も と

本 健
け ん じ

治 議員

①近畿自動車道紀勢線
②安心して出産できる環境づくり
③ＧＩＧＡスクール構想の今後の運用

野
の だ

田 純
じ ゅ ん し

志 議員

①矢渕中学校大規模改修工事
②新型コロナウイルス対策

大
お お く ら

倉 孝
た か し

司 議員

①井田地区の道路状況
②防災対策

一般質問
General question

1

23

原
はら

　 章
しょうぞう

三 議員

①新型コロナウイルス対策
②町長選出馬にあたり次期町政

政治姿勢

4

7

莊
しょうじ

司 　健
たけし

 議員

①町が管理する道路の維持管理
②三重県への県道関連要望
③樹園地における洗面所の整備
④本町人口の推移と今後の見通し

5

獺
お そ こ し

越 幸
ゆ き お

雄 議員

6

※数字は通告順

①学校給食の無償化
②遊休町有地の宅地としての活用
③水道橋の補強工事

副
議
長

山や
ま
も
と本　

精せ
い
い
ち一

議
長向む

か

い井　

健た
け
ま
さ雅

令和３年

第４回定例会を開催

団
員
紹
介　

今
月
の
消
し
メ
ン
★

議会だより
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火
の
用
心
を
呼
び
か
け

年
末
の
夜
間
警
戒
を
行
い
ま
し
た

消防団に入りませんか？
新規入団者募集！

　消防団では新規団員を随時募集してい
ます。条件は、紀宝町に居住または勤務
している 18 歳以上で男女は問いません。
▶詳しくは、役場総務課防災対策室（☎３
３－０３３５）までお問い合わせください。

参加した消防団員 消防車庫を出発 火の用心を呼びかけ

～
こ
ち
ら
紀
宝
町
消
防
団
～

そ
の
12

逢お

う

の野
　
雅ま

さ

や也 

さ
ん

  　
　
（
第
２
分
団
鮒
田
班
・
33
歳
）

◆
お
仕
事
は
？

　

㈲
フ
ナ
ダ
モ
ー
タ
ー
ス
で
整
備
士
を
し
て
い

ま
す
。

◆
入
団
の
き
っ
か
け
は
？

　

６
年
ほ
ど
前
に
、
現
在
の
団
長
逢お

う
の野
統と

う
い
ち一
さ

ん
に
誘
わ
れ
て
入
団
し
ま
し
た
。
子
ど
も
の
こ

ろ
に
見
た
山
火
事
で
、
消
防
団
員
が
消
火
活
動

を
し
て
い
る
姿
が
か
っ
こ
い
い
な
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。

◆
趣
味
は
？

　

ゴ
ル
フ
と
釣
り
が
好
き
で
、
週
に
１
回
ほ
ど

友
人
と
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

◆
消
防
団
員
と
し
て
の
意
気
込
み

　

最
近
は
治
水
が
進
ん
で
き
て
い
ま
す
が
、
鮒

田
地
区
は
水
害
が
多
い
の
で
、
大
雨
の
と
き
に
は

い
つ
で
も
出
動
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

団
員
紹
介　
No.
11

今
月
の
消
し
メ
ン
★

　

昨
年
の
12
月
28
日
～
30
日
の

３
日
間
、
町
内
各
地
区
で
年
末

の
夜
間
警
戒
を
行
い
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
の
た
め
時
間
を
短
縮
し
て
、

午
後
８
時
か
ら
10
時
ま
で
、
消

防
車
両
で
町
内
を
巡
回
し
て
防

火
な
ど
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

火
災
が
発
生
し
や
す
い
シ
ー

ズ
ン
を
迎
え
、
特
に
火
を
使
用

す
る
機
会
の
多
い
年
末
に
啓
発

や
警
戒
を
行
う
こ
と
で
、
町
民

の
防
火
意
識
の
高
揚
を
図
る
と

と
も
に
、
火
災
を
未
然
に
防
止

す
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

第
１
分
団
井
田
班
で
は
、
３

日
間
で
26
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

団
員
は
点
呼
を
受
け
た
後
、
消

防
車
に
乗
り
込
み
、「
こ
ち
ら
は

紀
宝
町
消
防
団
で
す
。
た
だ
い

ま
、
年
末
の
夜
間
警
戒
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ご
家
庭
や
職
場
で

の
ス
ト
ー
ブ
、
こ
た
つ
、
た
ば
こ
、

台
所
な
ど
の
火
の
始
末
に
、
十

分
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。
家
の

周
り
に
は
、
燃
え
や
す
い
物
を

置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
」

と
啓
発
し
な
が
ら
、
２
時
間
に

わ
た
っ
て
管
轄
地
域
を
パ
ト
ロ

ー
ル
し
ま
し
た
。

　

十と
が
わ河
明あ

き
お生
副
分
団
長
は
「
昔

に
比
べ
て
火
災
は
減
っ
て
き
ま

し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が

多
く
、
空
気
も
乾
燥
し
て
い
ま

す
。
引
き
続
き
、
火
災
に
は
ご

注
意
く
だ
さ
い
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。
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こ
た
つ
か
ら
離
れ
ら
れ
な
い

寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、

こ
た
つ
は
主
に
腰
か
ら
下
を
温

め
る
暖
房
器
具
な
の
で
、
カ
ー

デ
ィ
ガ
ン
を
着
用
す
る
な
ど
、

防
寒
対
策
を
行
い
な
が
ら
使
用

し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
上
掛
け
と
敷
布
団
を

併
用
す
る
こ
と
で
、
熱
が
逃
げ

に
く
く
、
設
定
温
度
を
抑
え
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
た
つ
と
一
緒
に
エ
ア
コ
ン

な
ど
、
ほ
か
の
暖
房
器
具
を
併

用
す
る
場
合
は
、
控
え
目
な
設

定
温
度
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

家庭でできる温暖化対策
～できることから始めよう～

シリーズ　ストップ地球温暖化　その 141
Eco

▶

『出典：経済産業省資源エネルギー庁／一般向け省エネ情報』

年間削減効果 年間節約金額

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今月のテーマ　こたつ

上掛けと敷布団を合わせて使った場合
こたつ布団だけの場合と、こたつ布団に上掛け

約 880 円電 気  32.48 ℓ        
C O 2  15.9  kg    

と敷布団を併用した場合（使用時間：5時間/日）

高
度
処
理
型
浄
化
槽
は

単
独
の
16
倍
の
処
理
能
力

今
月
の
テ
ー
マ

シ
リ
ー
ズ

～
き
れ
い
な
川
を　

未
来
に
残
そ
う
～

Purified

　

町
営
浄
化
槽
整
備
推
進
事
業
で

設
置
し
て
い
る
浄
化
槽
は
、『
高

度
処
理
型
浄
化
槽
』
で
、
従
来
型

の
合
併
浄
化
槽
よ
り
も
処
理
能
力

が
す
ぐ
れ
た
浄
化
槽
を
採
用
し
、

町
の
水
環
境
の
保
全
に
努
め
て
い

ま
す
。

　

し
尿
の
み
を
処
理
す
る
単
独
浄

化
槽
を
設
置
し
て
い
る
世
帯
の
処

理
水
中
の
汚
れ
の
量
は
、
一
人
一

日
あ
た
り
Ｂ
О
Ｄ
（
水
の
汚
れ
の

度
合
い
を
表
す
指
標
）
で
32
ｇ
で

あ
る
の
に
対
し
て
、
高
度
処
理
型

浄
化
槽
で
は
２
ｇ
に
ま
で
処
理
さ

れ
る
の
で
、
処
理
能
力
は
16
倍
に

な
り
ま
す
。

　

単
独
処
理
浄
化
槽
や
く
み
と
り

式
便
所
か
ら
の
設
置
替
え
を
お
考

え
の
方
は
、補
助
金
（
表
①
参
照
） 

が
あ
り
ま
す
。

　

町
で
は
、
き
れ
い
な
水
環
境
を

守
っ
て
い
く
た
め
に
、
町
営
浄
化

槽
へ
の
設
置
替
え
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
補
助
金
を
活
用
し
て
、
町

管
理
の
町
営
浄
化
槽
の
設
置
を
ご

検
討
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
１
７
４

町営浄化槽の
ここがポイント !! 環境衛生課　中野良太

　トイレットペーパーは水中でかき回すこと
で、繊維がほどけバラバラになり、詰まらせず
に流すことができます。しかし、トイレットペ
ーパーでも一度に大量に流すと詰まりの原因に
なります。
　また、トイレットペーパー以外の水に溶けにく
い紙製品は、流入口を塞いでしまい故障する可能
性がありますので、流さないようにしましょう。

トイレットペーパーの紙づまりに注意

何でも
聞いてください♪

表① 浄化槽設置替え補助金の額
補助金の内容 補助金の額

浄化槽までの配管費用 上限６万円

単独浄化槽の撤去費用 上限９万円

高
度
処
理
型
浄
化
槽
で

町
の
水
環
境
を
保
全
し
ま
し
ょ
う
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地域おこし協力隊活動日誌
Local
Cooperator

　昨年の９月からウミガメ公園の Twitter を担
当しているのですが、やはりみなさんからの反
響が一番大きいのはウミガメに関することです。
特に、掃除中にウミガメがブラシを追いかける
動画はとても人気で 400 万回以上再生されまし
た。その影響もあり、動画内のカメを見に来て
くれるお客さんも少なくないのですが、普段の
カメは見ていてもあまり面白くないようで、み
なさん微妙な反応をされます。
　ウミガメ公園の Twitter では、ウミガメだけで
なく、ウミガメ以外のカメや魚などさまざまな生
き物の様子を紹介しているのですが、最近、ひそ
かに人気なのが『ウツボ』です。　
　ウツボは「海のギャング」と呼ばれ恐れられて
いますが、意外と性格は臆病で、危害を加えなけ
れば襲ってくることはありません。そんなウツボ
がクリスマスのブーツに入っている姿や、仲間と
身を寄せ合う姿が好きな人に刺さるようです。
　また、Twitter に投稿したウツボの写真を海の
生き物を描かれているイラストレーターさんが

非常に可愛いイラストにして下さったこともあ
りました。みなさんから反応が
返ってくるととてもうれしく、
やる気が出ます。
　ぜひ、右のＱＲコードからウ
ミガメ公園の Twitter をチェッ
クしてみてください！

Resources

役場環境衛生課（☎３３－０３３８）

　パソコンは町の収集では回収できません。
　買い替える際に引き取ってもらうか、パソコン
の回収を専門に行っている業者へ依頼するなどの
方法で処分してください。ご不明な点があれば、
家電販売店やメーカーに問い合わせてください。

パソコンの処分は専門業者へ

ポイント
家庭用のプリンターやスキャ
ナーは「資源金物の日」に出す
ことができます。

ウミガメ公園 twitter

Police

紀宝警察署（☎３３－０１１０）

２月１日～３月 18 日は
「サイバーセキュリティ月間」

　個人の財産やプライバシー、企業の営業秘密や
顧客情報を狙ったサイバー犯罪が相次いで発生し
ています。不審な出来事があれば警察に相談・届
出を行ってください。

【対策】
・パソコンなどの情報端末へのウイルス対策ソフト

の導入、ソフトウェアのバージョンアップを行う
・面識のない送信者や怪しげな件名のメールは開

かず削除する
・ ID・パスワードをしっかり管理し、同じパスワー

ドの使い回しはしない

クリスマスブーツに入るウツボ仲間と身を寄せ合う様子
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Quiz

koho@town.kiho.lg.jp

◆
応
募
資
格　

　

紀
宝
町
内
に
在
住
の
方

◆
応
募
方
法　

　

ハ
ガ
キ
か
メ
ー
ル
（koho@

tow
n.kiho.lg.jp

）
で
、
ク
イ

ズ
の
答
え
５
問
分
（
○
の
中
に
入

る
数
字
や
文
字
）
と
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
町
や
「
広
報
き

ほ
う
」
に
つ
い
て
の
ひ
と
言
を
書

い
て
、
役
場
企
画
調
整
課
広
報
係

（
〒
５
１
９
―
５
７
０
１ 

紀
宝
町

鵜
殿
３
２
４
）
ま
で
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。
正
解
者
の
中
か
ら
、
抽

選
で
５
名
の
方

に
、
上
写
真
の

「
町
の
特
産
品
」

を
お
贈
り
し
ま

す
。

◆
締
め
切
り　

　

２
月
10
日
㈭
必
着　
（
当
選
者
の

発
表
は
、
来
月
号
の
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
）

■
１
月
号
の
正
解

　

①
１
８
８　

②
名
字　

　

③
笑
う　

④
音
楽　

⑤
８

■
１
月
号
当
選
者

（
応
募
総
数
18
通
・
正
解
者
17
人

賞
品
は「
り
ん
ご
の
サ
イ
ダ
ー 

プ
チ
ラ
ド
」）

 

・
大お

お
た
に谷　

真ま

ゆ由　

さ
ん
（
神
内
） 

 

・
岡お

か
は
な鼻　

瑞み
ず
え江　

さ
ん
（
鵜
殿
）

 

・
仲な

か　
　

一か
ず
お夫　

さ
ん
（
平
尾
井
） 

 

・
小こ

に
し西　

雅ま
さ
み美　

さ
ん
（
大
里
）

 

・
辻つ

じ　
　

由ゆ

み

こ

美
子
さ
ん
（
鵜
殿
）

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整
課

広
報
係（
☎
33
―
０
３
３
４
）ま
で
。

【問題】
① 特集　〇〇中学校 大規模改修工事 完了 !!
② 申告相談期間は２月○○日から３月 15 日まで
③ ４月から「〇〇歳で成人」に
④ ２月の季節湯は「〇〇干葉湯」
⑤ 〇〇〇が希望を胸に新たな一歩

Consumer
life

今
月
の
テ
ー
マ

4
月
か
ら
「
18
歳
で
成
人
」
に
、

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
は
気
を
つ
け
よ
う

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
き
っ
か
け
と
し

た
次
の
よ
う
な
消
費
者

ト
ラ
ブ
ル
が
10
～
20
歳
代
の
若

者
に
増
え
て
い
ま
す
。
４
月
か

ら
成
人
年
齢
が
引
き
下
げ
ら
れ

る
の
で
、
18
歳
、
19
歳
で
さ
ら

に
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
る
こ
と
が

懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

《
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
ン
ト
》

①
し
っ
か
り
内
容
を
確
認

　

大
幅
な
値
引
き
や
低
価
格
、
商

品
の
効
果
を
う
た
う
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の

広
告
や
「
簡
単
に
も
う
か
る
」
な

ど
の
投
稿
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
う
の

み
に
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
な
ど
で
の
通
信
販
売

は
、「
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
制
度
」
が

な
く
、
事
前
に
し
っ
か
り
内
容
を

確
認
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

②
信
用
で
き
る
か
慎
重
に
判
断

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
は
、「
知
り
合
い
」

で
も
、
本
当
に
信
用
で
き
る
相
手

か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
お
金
を
支

払
っ
た
と
た
ん
連
絡
が
と
れ
な
く

な
る
こ
と
も
あ
り
、
返
金
を
求
め

る
こ
と
が
困
難
に
な
り
ま
す
。

　

本
当
に
信
用
で
き
る
相
手
な
の

か
、
慎
重
に
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

③
書
き
込
み
を
安
易
に
し
な
い

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
に
投
稿
さ
れ
た
情
報

は
拡
散
す
る
と
消
去
が
困
難
で

す
。
個
人
情
報
や
自
分
の
写
真
の

投
稿
、
身
元
が
わ
か
る
よ
う
な
書

き
込
み
は
安
易
に
し
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、学
生
証
や
運
転
免
許
証
、

健
康
保
険
証
な
ど
の
身
分
証
明
書

の
情
報
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
送
る
と
、
あ

と
で
取
り
戻
す
こ
と
は
難
し
く
、

よ
り
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
に
発
展
す

る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
絶
対
に
渡

さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
機
会
に
、
家
族
で
Ｓ
Ｎ
Ｓ

の
利
用
方
法
を
話
し
合
い
、
少
し

で
も
不
安
に
思
っ
た
と
き
、
ト
ラ

ブ
ル
に
あ
っ
た
と
き
は
、
一
人
で

悩
ま
ず
に
、役
場
産
業
振
興
課（
☎

33
―
０
３
３
６
）
ま
で
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

《
事
例
》　

①
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
広
告
を
見
て
副
業
の

　

高
額
な
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ン
の
契

　

約
を
し
た
。

②
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
連
絡
が
き
た
相
手
に

　

出
会
い
系
サ
イ
ト
に
誘
わ
れ
て

　

高
額
な
費
用
を
支
払
っ
た
。

③
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
広
告
を
見
て
１
回
の
み

　

と
思
い
、
除
毛
ク
リ
ー
ム
を
注
文

　

し
た
が
定
期
購
入
に
な
っ
て
い
た
。
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　移動支所では、表①の日程で住民票、印鑑証明、納税証
明書などの申請受付事務（交付は後日）や町税、国民健康
保険税の収納事務、各種届出事務などを受け付けます。
　また、町内の３郵便局（紀伊井田、御船、相野谷）にお
いて、住民票等の発行もできます。

▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３―０３３７）までお問い合わせください。

表①：２月の移動支所開設日程 赤色は、移動図書館も開設

開設日 　会　　場　 開設時間

月
曜
日

７日
14日
21日
28日

桐原生活改善センター 　９：００～１０：１５
平尾井高齢者生産活動センター １０：３０～１１：４５
大里多目的集会施設 １３：３０～１４：４５
上野農事集会所 １５：００～１６：１５

火
曜
日

１日
８日
15日
22日

飛雪の滝キャンプ場 　９：００～１０：１５

北桧杖多目的集会施設 １０：３０～１１：４５

中村多目的集会施設 １３：３０～１４：４５

開設日 　会　　場　 開設時間

水
曜
日

２日
９日
16日

阪松原生活改善センター 　９：００～１０：１５

永田青年クラブ １０：３０～１１：４５

井田公民館 １３：３０～１４：４５

地下集会所 １５：００～１６：１５

木
曜
日

３日
10日
17日
24日

上地多目的集会施設 　９：００～１０：１５

下地生活改善センター １０：３０～１１：４５

茶屋地構造改善センター １３：３０～１４：４５

下り場集落センター １５：００～１６：１５

金
曜
日

４日
18日
25日

高岡防災センター 　９：００～１０：１５

鮒田構造改善センター １０：３０～１１：４５

紀宝町役場（移動図書館のみ） １４：００～１６：００

お住まいの近くで、役場業務が利用できます

移動支所をご利用ください
Branch

ＢｏｏｋｓＢｏｏｋｓ

◆
蔵
書
点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す

　

こ
の
た
び
図
書
館
で
は
左
記
の

期
間
、
蔵
書
点
検
の
た
め
休
館
し
ま

す
。
長
期
の
休
館
に
よ
り
、
大
変
ご

不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

【
休
館
期
間
】
２
月
７
日
㈪
～
18
日
㈮

◆町立図書館（☎３２－４
よ

６
む

４
よ

６
む

）
◆利 用 時 間：10：００ ～ 18：００
◆休　館　日：毎週月曜日・祝日・毎月最終木曜日

２月 26 日（土） 
０歳～２歳  ① 10:00 ～ 10:30、② 11:00 ～ 11:30
３歳～小学生  ① 13:30 ～ 14:00、② 14:00 ～ 14:30

※新型コロナ感染拡大防止のため中止や変更する場合があります。

ネコのハナマルは、まんまる
になるのがとっても上手。早
春の庭を舞台に「まんまるが
かり」として活躍します。ほっ
こりして楽しい絵本！

おくはらゆめ / 著　
理論社

まんまるがかり

春の陽気に誘われモグラは、
大掃除を途中で投げ出して家
を飛び出してしまったが…。
ルーズベルト大統領も愛読し
た大人も楽しめる物語。

ケネス・グレーアム / 作
石井桃子 / 訳　岩波書店

たのしい川べ野草のロゼットハンドブック
亀田龍吉 / 著　
文一総合出版

冬から春先にかけて野原や
道端でよく見られる野草の
ロゼット。バラの花が語源
で機能美あふれるロゼット
をぜひ探してみませんか？

奥山多恵子 / 文・絵　福音館書店

春の妖精たち
スプリング・エフェメラル

春早く可憐な花を咲かせる
春の妖精のような花たち、
スプリング・エフェメラル
と呼ばれる植物の工夫に満
ちた営みを美しい絵で描く。

今月のおすすめ図書　テーマ“春の訪れを感じる本”

◆
貸
出
期
間
の
延
長
に
つ
い
て

　

図
書
館
や
移
動
支
所
で
、
本

や
雑
誌
な
ど
を
借
り
、
返
却
期
限

ま
で
に
読
み
き
れ
な
か
っ
た
場
合

は
、
次
の
予
約
が
な
け
れ
ば
貸
出

期
間
を
延
長
で
き
ま
す
。
延
長
手

続
き
は
、
お
電
話
で
も
で
き
る
の

で
、お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

  2022 - 219 Kiho



Dentistry

マイナス１歳からのむし歯予防

赤
ち
ゃ
ん
の
歯
が
つ
く
ら
れ

始
め
る
の
は
お
母
さ
ん
の

お
な
か
の
中
に
い
る
と
き
で
、
乳

歯
は
胎
生
７
週
ご
ろ
か
ら
、
永
久

歯
は
胎
生
３
か
月
半
ご
ろ
か
ら
で

す
。
妊
娠
中
は
赤
ち
ゃ
ん
の
歯
を

丈
夫
に
す
る
栄
養
素
（
た
ん
ぱ
く

質
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
、

Ｃ
、
Ｄ
な
ど
）
を
意
識
し
て
摂
り

な
が
ら
１
日
３
食
、
適
量
で
バ
ラ

ン
ス
の
よ
い
食
事
を
心
が
け
、
糖

分
、
塩
分
、
脂
肪
分
は
控
え
め
に

し
ま
し
ょ
う
。

　

む
し
歯
菌
の
中
で
も
代
表
的
な

も
の
は
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
で
す
。

実
は
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ

ん
の
お
口
の
中
に
は
、
ミ
ュ
ー
タ

ン
ス
菌
は
い
ま
せ
ん
。
お
よ
そ
１

歳
半
か
ら
３
歳
く
ら
い
ま
で
の
間

に
感
染
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

ま
す
。
た
と
え
ば
、
大
人
が
使
っ

て
い
る
箸
や
ス
プ
ー
ン
で
食
べ
物

を
あ
げ
た
り
、
同
じ
コ
ッ
プ
で
飲

み
物
を
飲
ん
だ
り
、
キ
ス
を
し
た

り
す
る
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。

　

家
族
に
む
し
歯
が
多
い
と
、
自

然
と
子
ど
も
の
む
し
歯
リ
ス
ク
も

高
く
な
り
ま
す
。
定
期
的
な
歯
科

健
診
と
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け

て
、
家
族
み
ん
な
で
お
口
の
健
康

を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

　

町
で
は
マ
タ
ニ
テ
ィ
歯
科
健
診

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

Health

大
根
の
お
風
呂
で
新
陳
代
謝
ア
ッ
プ

か
ら
だ
を
温
め
て
免
疫
力
を
高
め
よ
う

２
月
６
日
は
「
ふ
ろ
の
日
」

で
す
。
私
た
ち
の
体
を

守
っ
て
く
れ
る
免
疫
は
、
体
が
冷

え
る
と
低
下
す
る
た
め
、
体
を
温

か
く
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。
日

本
で
は
、
体
を
温
か
く
保
つ
ひ
と

つ
の
方
法
と
し
て
、
昔
か
ら
お
風

呂
に
四
季
折
々
の
植
物
や
果
物
を

入
れ
る
季
節
湯
を
楽
し
む
習
慣
が

あ
り
ま
す
。

　

ひ
と
月
ご
と
に
季
節
の
お
風
呂

が
あ
り
、
５
月
５
日
の
子
ど
も
の

日
に
入
る
「
し
ょ
う
ぶ
湯
」
や
、

冬
至
の
日
に
入
る
「
ゆ
ず
湯
」
な

ど
が
有
名
で
す
。
今
回
は
、
２
月

の
季
節
湯
で
あ
る
「
大だ

い
こ
ん
ひ
ば
ゆ

根
干
葉
湯
」

を
ご
紹
介
し
ま
す
。
免
疫
力
を
高

め
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
や
か

ぜ
な
ど
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

◉
大
根
干
葉
湯
の
効
能

　

大
根
の
葉
に
は
、
体
を
温
め

る
硫
黄
分
や
カ
ル
シ
ウ
ム
な
ど

◉
大
根
干
葉
湯
の
入
浴
方
法

①
大
根
干
葉
５
株
、
水
３
Ｌ
を

　

鍋
で
30
～
40
分
煮
出
し
ま
す
。

②
骨
盤
が
浸
か
る
く
ら
い
の
お

　

湯
を
は
り
、
茶
色
の
煮
汁
を

　

お
風
呂
の
湯
に
入
れ
る
。

③
20
分
～
30
分
、
じ
ん
わ
り
と

　

汗
ば
む
く
ら
い
ま
で
お
湯
に

　

浸
か
る
。

※
大
根
干
葉
は
刻
ん
で
煮
出
す
と

　

エ
キ
ス
が
出
や
す
く
な
り
ま
す
。

が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
葉
を
干
し
た
「
干
葉
」
を

お
風
呂
に
入
れ
た
「
大
根
干
葉

湯
」
に
浸
か
る
と
、
体
を
温
め
血

行
や
リ
ン
パ
の
循
環
を
促
進
す
る

効
果
の
ほ
か
、
老
廃
物
の
排
出
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
に
よ
る
自
律
神

経
の
安
定
、
美
肌
効
果
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
効
果
が
あ
り
ま
す
。

◉
大
根
干
葉
湯
と
は

　

大
根
干
葉
湯
は
、
そ
の
名
前

の
と
お
り
、
大
根
の
葉
っ
ぱ
を

天
日
干
し
し
た
も
の
を
お
湯
に

入
れ
、
入
浴
す
る
健
康
法
で
す
。

　

特
に
寒
い
日
や
冷
え
性
で
お

悩
み
の
方
に
は
、
体
の
芯
か
ら

温
ま
る
の
で
お
す
す
め
で
す
。
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Cooking
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　　　　　　エネルギー（１人あたり）：約 160kcal

　　  　　　　　　      　　         　塩分  ：約 0.1g           

One Point Advice

【作り方】
①	鍋に片栗粉、砂糖を入れて軽く混ぜ合わせたら、牛

乳を加えて弱火にかける。
②	ふつふつしてとろみがつき、全体がまとまってき

たら適当に割ったチョコレートを入れて溶かしな
がら全体に混ぜていく。

③	さらに練るように混ぜていき、鍋肌からきれいに
はがれやすく、餅状になったら火を止め、粗熱を
取る。（焦げ付きに注意）

④ 食べやすい大きさにちぎり、ココアを薄くまぶす。

【材料（２～３人分）】

今
回
は
、
２
月
の
バ
レ
ン
タ

イ
ン
デ
ー
に
ち
な
ん
で
、

ト
リ
ュ
フ
の
よ
う
な
見
た
目
の

チ
ョ
コ
餅
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
が
あ
れ
ば
簡
単

に
、
あ
っ
と
い
う
間
に
で
き
ま

す
。
冷
め
き
っ
て
し
ま
う
と
硬
く

な
る
の
で
、
温
か
い
う
ち
に
食
べ

る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

　

コ
コ
ア
に
含
ま
れ
る
カ
カ
オ

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
に
は
、
血
行

改
善
や
冷
え
性
改
善
な
ど
の
効

果
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
牛
乳
を
使
用
す
る
の

で
、
カ
ル
シ
ウ
ム
も
補
え
ま
す
。

片栗粉 … 大さじ 1.5 強（15g）
砂糖 … 大さじ１
牛乳 … 150ml
ブラックチョコレート … 50g（板チョコ１枚）
ココア（砂糖不使用） … 大さじ１強

Health　February　Calendar

２月の健康カレンダー
Calendar

※要予約：詳しくは、役場みらい健康課（☎ 33－0355）まで。

子どもとお母さん（会場 鵜殿福祉センター）
日 内 容 と 開 催 時 間

８日 7･8 か月離乳食教室　（午前９時30分〜10時30分）
22日 す く す く 育 児 相 談　（午前９時30分〜11時30分）

※ 変更する場合がありますので、確認のうえ受診してください。
※ 診療科目が異なる場合は、三重県救急医療情報センターコールセンター  
　（☎０５９－２２９－１１９９）にご相談ください。

２月の休日救急当直医
日 病 院 名 内科・外科

６日 すずきこどもクリニック ☎（28）0111 小児科
13日 みね内科クリニック ☎（22）5551 内 科
20日 湊 口 ク リ ニ ッ ク ☎（21）3710 内 科
27日 熊 野 路 ク リ ニ ッ ク ☎（21）2110 内 科
日・祝 紀南医師会 応急診療所 ☎︎0597（88）1001 内 科

 ◆ スポーツボイス

８・15日 まなびの郷
（午前９時 30 分〜 10 時 30 分）
（午前10時45分〜11時45分）

※ 要予約 ： 詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－0355）まで。

 ◆ スマイルヨガ
３・10・17・24日 鵜殿福祉センター （午前10時45分〜11時45分）

４・18・25日 まなびの郷 （午前10時45分〜11時45分）

介護予防事業（対象：65 歳以上の方）
日 会 場 と 開 催 時 間

 ◆ チェアエクササイズ
２・９・16日 まなびの郷 （午前9時15分〜10時15分）
４・18・25日 大里多目的集会施設（午前9時15分〜10時15分）

 ◆ まちかどエクササイズ
２・９・16日 まなびの郷 （午前10時30分〜11時30分）

４・18・25日 まなびの郷 （午前  9時15分〜10時15分）
（午前10時30分〜11時30分）

寺　
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子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士
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子
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　理
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　養

　士
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　津本地区自主防災会が本年度の「みえの防災大賞」で防災
大賞を受賞し、12 月 22 日には、同防災会の谷

た に ぐ ち

口昌
ま さ ひ ろ

宏会長と
大
お お さ こ

峪やす子さんが役場に訪れ、受賞を西田町長に報告しました。
　同防災会は、これまで子どもから高齢者までが楽しく防
災を学ぶ「防災チャレンジ大運動会」を開催するなど、幅
広い世代が参加しやすい独自の取り組みを進めてきました。
　谷口会長は、「地域住民のみなさんを
代表して受け取りました。今後も、大地
震への備えを忘れず、地区タイムライン
の精度向上にも努めたいです」と話して
いました。

津 本地区自主防災会が防災大賞を受賞
さらなる防災力向上を誓う

Town topics防災大賞を受賞した津本地区自主防災会の大峪さん（左）、谷口さん（右）

04

06

0103

02

05

Town topics
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07

09

0810

12

11

　光の祭典 in 紀宝実行委員会は 12 月１日から１月５日まで、ふるさ
と資料館前広場で「光の祭典 in 紀宝」を開催しました。
　紀宝町の冬の風物詩として定着している同企画は、今年度も新型コ
ロナウイルスの影響により、イベントの中止やイルミネーションの規
模を縮小しての開催となりましたが、恒例の 20 ｍツリーや光の橋、天
使の羽などが会場を彩りました。
　来場者たちは、さまざまな光のオブジェに彩られた幻想的な会場内
をゆっくりと歩きながら眺めたり、写真に収めたりしてイルミネーシ
ョンを楽しみ、会場内は、みんなの笑顔であふれていました。

イ ルミネーションが会場を彩る
“光の祭典 in 紀宝”を開催

01．サンタクロースとトナカイ。02. ハートで
シャッターチャンス。03. 光の橋。04. 天の川。
05. 天使の羽。06. ７m ツリー。07. 海の生き物。
08. 光の祭典 in 紀宝。09. 全体の景色。10. 相
合傘。11.20 ｍツリー。12. ラブリィハート。

鵜殿西遺跡で行われた説明会

鵜 殿西遺跡の現地説明会を開催
人の営みの積み重ねに思いをはせる

Town topics

　三重県埋蔵文化財センターは 12 月 18 日、鵜殿西遺跡の
発掘現場で現地説明会を開催しました。
　鵜殿西遺跡は、熊野川河口部の北岸にある遺跡です。
　今回の説明会では、当時の鵜殿が中世都市・新宮の一角と
して重要な位置を占めていたことや、これまでの調査で有力
者の邸宅と考えられる東西約 13 ｍ×南北約 11 ｍの大型の
建物を含め、14 棟の建物が見つかったこ
となどが説明されました。
　参加者たちは同センター職員の説明を
興味深く聞きながら、人の営みの積み重
ねに思いをはせていました。
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04

03 01

　新鮮な海産物や農産物、弁当、惣菜、フリーマーケットなどで人気の「紀の宝
みなと市」が 12 月 11 日、９周年記念市として鵜殿港で開催されました。
　みなと市は、毎月第２土曜日に開催してきましたが、新型コロナウイルスの影
響で令和２年 12 月以降中止となっていたため、今回の開催は１年ぶりの開催と
なりました。会場には、新鮮な魚や米、野菜、果物、手作り
雑貨など、25 のお店が並びました。
　また、大人気の釣り堀も行われ、参加者たちは、水しぶき
を浴びながら釣りを楽しんでいました。そのほか買い物や抽
選会など、会場は多くの来場者でにぎわっていました。

紀 の宝みなと市９周年記念市を開催
１年ぶりの開催で活気戻る

Town topics

01. 多くの人でにぎわう抽選
会場。02. 大人気だった釣り
堀。03. 焼き芋をおいしそう
に食べる子ども。04. コロコ
ロゲームで遊ぶ子どもたち。

02

　紀伊半島大水害から 10 年の節目を迎え、町と自主防災組織連絡協議会は 12
月 12 日、総合防災訓練および防災シンポジウムを開催しました。
　これは紀伊半島大水害から 10 年の節目を迎え、その教訓や今後起こるかも
しれない大地震への備えを目的に開催されたもので、午前中に行われた総合防
災訓練では、町内の自主防災組織が避難や炊き出しなど各種訓練に取り組み、
参加した約 1,600 人が防災意識の高揚を図りました。
　午後からは、まなびの郷において防災シンポジウムが行われ、町防災行政総
合アドバイザーの松

ま つ お

尾一
いちろう

郎さんが「備えは命を守る」をテーマに講演した後、
紀伊半島大水害から 10 年をテーマに、近畿地方整備局の小

こ じ ま

島優
まさる

河川部長、紀
南病院の森

も り も と

本真
し ん の す け

之助医師、津本地区自主防災会の大
お お さ こ

峪やす子さん、西田町長が
パネル討論を展開し、それぞれの取り組みを報告しました。

町 総合防災訓練および防災シンポジウムを開催
みんなで考える防災の継続を

Town topics

01. 炊き出し訓練を行う鵜殿６組自主
防災会。02. 西田町長。03. 近畿地方
整備局の小島河川部長。04. 紀南病院
の森本医師。05. 津本地区自主防災会
の大峪さん。06. 町防災行政総合アド
バイザーの松尾さん。07. 高台に避難
をする鵜殿３組自主防災会。08. 防災
シンポジウムの様子。09. コンパネト
イレの組み立てを行う神内自主防災会。

01

0203040506

08 07

09
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　町商工会青年部は１月３日、町商工会で餅つき体験を開
催しました。
　これは遠方への外出がしにくいコロナ禍の正月休みを子
どもたちに楽しんでもらおうと、初めて企画されました。
　この日は、10 升のもち米を用意し、子どもたちはもち米
が蒸し上がると、臼の近くに列を作り、商工会の青年部員
に手伝ってもらいながら、小さなきねを力いっぱい振りお
ろし餅つき体験を楽しみました。
　また、できあがった餅は、あんこやき
なこを添えたり、お雑煮にしたりして振
る舞われ、来場者たちは「おいしいね」
と言いながら、味わっていました。

町 商工会で餅つき体験を開催
お正月休みを楽しんでほしい

01

01. 餅つきを体験する子ど
もたち。02. 自分たちで作っ
た餅を味わう。 Town topics

02

紀南高校の生徒が手掛けたプロジェクションマッピング

　ウミガメ公園では 12 月 22 日から１月３日にかけて、紀
南高校、松阪商業高校、皇學館大学の生徒・学生たちが作成
したプロジェクションマッピングの上映を行いました。
　これは昨年に引き続き２回目の開催で、今回、紀南高校
の生徒たちは、ウミガメや紀州犬など、東紀州を紹介する
映像を約７分間投影しました。生徒たちは、「みんなで協力
し合ってひとつの作品ができました」と話していました。
　ウミガメ公園に立ち寄った
人々は足を止め、ウミガメ公
園物産館の壁面に映し出され
た映像と音楽を楽しんでいま
した。

紀 南高校生の作品などが投影される
ウミガメ公園でプロジェクションマッピング

Town topics

　飛雪の滝キャンプ場と公益財団法人熊野林業、くまの里
山体験「のら」は１月 16 日、飛雪の滝キャンプ場で「浅
里でのんびり自然体験会」を開催しました。
　これは、飛雪の滝キャンプ場の自然環境を活用し、自然
素材を使用したクラフトワークショップなどを行いながら
家族で楽しんでもらえることを目的に行われました。
　自然体験会では、サウナハット作りや木琴作りなどのク
ラフトワークショップやモルック＆テン
トサウナ体験などが行われ、木琴作りの
参加者たちは、親子で音の調整や組み立
てなど協力し合いながら、ワークショッ
プに取り組んでいました。

浅 里でのんびり自然体験会を開催
家族で自然を満喫

Town topics

01. 協力して木琴づくりを
行う。02. モルック体験を
する子どもたち。

02

01

  2022 - 225 Kiho



　町と町消防団は１月３日、まなびの郷で出初式を開催し、参加した団員
110 人が町民の安全と安心を守り抜く決意を新たにしました。
　今年も昨年に続き、新型コロナウイルス対策として式典のみの開催とし、
通常点検は中止しました。式典では、長年にわたり消防団員として功績の
あった 34 人が県消防協会長などから表彰されたほか、逢

お う の

野統
と う い ち

一団長が今
年の決意を表明しました。

地 域防災への決意新たに !!
紀宝町消防出初式

Town topics

01

01

01. 決意を新たにする消防団員。02. 答辞
を述べる逢野団長。

02

三
重
県
消
防
協
会
長
表
彰

◆
功
績
章

　

田た

お尾　

友ゆ
う
じ児

◆
精
勤
章

　

榎え
の
も
と本　

眞し
ん
じ二

、
大お

お
や
し
き

屋
敷
育い

く
お男

◆
表
彰
徽
章

　

山や
ま
も
と本　

康や
す
と人
、
潮し

お
ざ
き﨑　

拓た
く
じ治

　

福ふ
く
ず
み住　

章し
ょ
う
じ司

三
重
県
消
防
協
会
紀
南
支
会
長
表
彰

◆
永
年
勤
続
功
労
章

　

小こ
ば
や
し林　

淳じ
ゅ
ん
い
ち一
、
岩い

わ
も
と本　

章
あ
き
ら

　

田た
な
か中　

睦む
つ
と人
、
三み

し
ま島　

正ま
さ
と人

　

田た
な
か中　

一か
ず
と
よ豊

、
宇う

い井　

孝こ
う
じ児

　

佐さ
ら
い来　

正ま
さ
と人

、
﨑さ

き
う
え
の

上
野
倍ま

す
ひ
ろ弘

◆
優
良
消
防
団
員
章

　

山や
ま
せ瀬
千せ

ん
た
ろ
う

太
郎
、
石い

し
が
き垣　

佳け
い
す
け祐

　

坂さ
か
も
と本　

光み
つ
ひ
で秀
、
三み

し
ま島　

弘ひ
ろ
み己

　

田た
な
か中　

重し
げ
と
し年
、
大お

お
や
し
き

屋
敷
真ま

さ
き貴

紀
宝
町
長
表
彰

◆
永
年
勤
続
功
労
章
（
30
年
）

　

産う
ぶ
や
し
き

屋
敷
道み

ち
ひ
ろ博
、
仲な

か　
　

一か
ず
お夫

◆
永
年
勤
続
功
労
章
（
15
年
）

　

高た
か
が
き垣　

邦く
に
ひ
ろ弘
、
野の

じ
り尻　

勝
ま
さ
る

　

上う
え
じ地　

斉せ
い
し史

◆
優
良
章

　

野の

じ

も

と

地
本
将ま

さ
の
り永
、
山や

ま
ぐ
ち口　

実
み
の
る

　

田た
な
か中　

志し

の野
、
向む

か
い井　

麻ま

い衣

　

尾お
ざ
き﨑　

亜あ

き紀
、
奥お

く　
　

充み
ち
こ子

　

阪さ
か
も
と本　

新あ
ら
た

、 　

中な
か
む
ら村　

和か
ず
た
か隆

　

阪さ
か
ぐ
ち口　

嵐あ
ら
し士

受章者（敬称略）

　町民生委員児童委員協議会の竹
た け は な

鼻佳
か ず え

珠生さんと梶
か じ や

屋喜
き い ち

一
さんが三重県知事表彰（民生委員・児童委員功労）を受賞し、
12 月 22 日に、西田町長から表彰状の伝達を受けました。
　２人は同協議会の副会長を務めており、竹鼻さんは 16 年
５か月、梶屋さんは 15 年７か月の長きにわたり、鵜殿地
区で町民の見守り（災害）活動を中心に、
長年、地域貢献に尽力されています。
　２人は「支えてくださったみなさんのおか
げで受賞できました。今後も奉仕活動を通し
て地域に貢献したいです」と話していました。

三 重県知事表彰を受賞
長年、地域貢献に尽力

Town topics

知事表彰を受賞した竹鼻さん（左）、梶屋さん（右）
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01・02・04・05・
06. 参加した新成人で記
念撮影。03・07. 式典の
様子。08. 誓いの言葉を述
べる垣内さん。09. 誓い
の言葉を述べる森倉さん。
10. 新成人を代表し記念
品を受け取る大屋さん。

0102

05 04

06070809

03

10

Town topics

　令和４年紀宝町成人式が１月２日、まなびの郷で行われました。今年の新成人は
124 人で、出席した 104 人が、振り袖やスーツ、羽織袴などに身を包み、新たな
一歩を踏み出しました。
　今回も例年通り、新成人が実行委員会を組織し、企画・運営に取り組みまし
た。式では、西田町長が「生まれ育ったふるさと紀宝町に誇りと愛着を持ち続け、
新しい時代を切り開くことを期待しています」と祝辞を述べたあと、新成人を
代表して垣

か き う ち

内皐
こ う せ い

成さんと森
も り く ら

倉はづきさんが「私たちは『可能性
にあふれたコロナ世代』です。一日も早く地域に貢献できるよ
う、日々努力していきたい」と誓いの言葉を述べました。また、
新成人を代表し、成人式実行委員長の大

お お や

屋健
け ん と

人さんが、西田町
長から記念品を受け取りました。

新 成人が希望を胸に新たな一歩
晴れて大人の仲間入り

　飛雪の滝キャンプ場では 12 月 11 日から１月 10 日にか
けて、飛雪の滝をライトアップするイベントを開催しました。
　これは飛雪の滝キャンプ場が今年初めて企画した取り組
みで、「宝」をテーマに、青、赤、紫、白など７色の光を次々
に変化させ、７色に輝く滝が幻想的な光の空間を演出し、
闇夜を彩りました。
　訪れた人たちは、いつもと
は雰囲気の違う幻想的な滝の
姿を見て、美しい滝の雰囲気
を味わっていました。

飛 雪の滝でライトアップイベントを開催
「宝」をテーマに七色に輝く

幻想的にライトアップされた飛雪の滝

Town topics
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夢
が
叶
い
ま
し
た

向
井
　
涼 

さ
ん
（
鵜
殿
） 

　

私
は
生
ま
れ
て
か
ら
専
門
学
校
に
進

学
す
る
ま
で
、
鵜
殿
で
育
ち
ま
し
た
。

　

母
の
影
響
も
あ
り
、
幼
い
こ
ろ
か
ら

お
菓
子
を
作
る
こ
と
が
好
き
で
、
将
来

の
夢
は
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
に
な
る
こ
と
で

し
た
。
そ
の
夢
は
一
度
も
変
わ
ら
ず
、

高
校
を
卒
業
し
て
か
ら
製
菓
の
こ
と
を

学
べ
る
専
門
学
校
に
進
学
し
ま
し
た
。

　

進
学
し
て
１
年
間
、
製
菓
の
基
礎
か

ら
応
用
ま
で
、
同
じ
夢
を
持
つ
仲
間
た

ち
と
学
び
、
卒
業
後
は
愛
知
県
内
の
ケ

ー
キ
屋
さ
ん
に
就
職
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
昨
年
、
生
ま
れ
育
っ
た
鵜
殿

に
帰
る
こ
と
に
な
っ
た
と
き
、
親
戚
に

「
ケ
ー
キ
屋
を
や
っ
て
み
な
い
か
」
と

声
を
か
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

挑
戦
し
て
み
た
い
と
い
う
気
持
ち
が

あ
り
な
が
ら
、ま
だ
ま
だ
経
験
も
浅
く
、

自
分
に
自
信
が
ま
っ
た
く
な
か
っ
た
私

は
、
断
る
こ
と
も
考
え
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
周
り
の
人
た
ち
の
支
え
や

後
押
し
も
あ
り
、
昨
年
の
７
月
末
か
ら

熊
野
市
の
飛
鳥
町
で
ケ
ー
キ
屋
を
オ
ー

プ
ン
し
、
幼
い
こ
ろ
か
ら
の
夢
を
１
つ

叶
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ン
し
て
か
ら
は
忙
し
い
な

が
ら
も
、
と
て
も
充
実
し
た
日
々
を

過
ご
し
て
い
ま
す
。
人
見
知
り
で
自

分
に
自
信
が
な
か
っ
た
性
格
も
お
客

さ
ま
と
関
わ
る
に
つ
れ
て
、
話
す
こ

と
が
好
き
に
な
っ
た
り
、「
ケ
ー
キ
お

い
し
か
っ
た
よ
」「
あ
り
が
と
う
、
ま

た
頼
む
ね
」
な
ど
、
う
れ
し
い
言
葉

を
か
け
て
く
だ
さ
る
た
く
さ
ん
の
お

客
さ
ま
の
お
か
げ
で
、
自
信
に
繋
が

っ
て
い
ま
す
。

　

お
客
さ
ま
の
幸
せ
な
時
間
の
一
部
に

ペンリレー

P
EN

RELA
YNo.192

私
の
作
っ
た
ケ
ー
キ
が
選
ば
れ
る
こ
と

が
こ
の
上
な
く
幸
せ
で
す
。

　

ど
ん
な
に
忙
し
く
て
、
疲
れ
て
い

て
も
、
私
を
応
援
し
、
支
え
て
く
れ

る
家
族
が
い
る
こ
と
、
別
の
場
所
で

そ
れ
ぞ
れ
が
ん
ば
っ
て
い
る
専
門
学

校
の
友
だ
ち
や
地
元
の
同
級
生
の
活

躍
が
、
私
自
身
の
が
ん
ば
る
活
力
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
や
お
店
を
始
め
た

こ
と
で
、
家
族
や
友
だ
ち
と
の
時
間
が

少
な
く
な
っ
た
り
、
旅
行
や
好
き
な
ア

ー
テ
ィ
ス
ト
の
ラ
イ
ブ
な
ど
に
出
か
け

る
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
、
今
年
は
仕
事
は
も
ち
ろ
ん
、
自
分

の
趣
味
の
時
間
も
充
実
で
き
る
年
に
し

た
い
で
す
。

　

３
月
号
は
鵜
殿
の
森も

り
く
ら倉
希き

さ
き咲
さ
ん

で
す
。
向
井
さ
ん
か
ら
は
、「
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。」

向井さんが製作したケーキ

むかい　りょう さん

昨年の７月にケーキ屋さんをオ
ープンさせた向井さん。「一つ
ひとつのケーキをていねいに作
り上げることを大切にしていま
す」と話していました。

 2022 - ２ 28Kiho



はしゃぎっ子
K

IH
OKIDS

No.192

【募集】満３歳の誕生日を迎える子ども（平成 31 年４月・令和元年５月生まれ）を募集します。ご希望の方は、広報係（☎３３－０３３４）までご連絡ください。申込期限は２月 28 日（月）まで。

愛
あ い の

野 温
は る き

基ちゃん（井田）

平 成 3 1 年 ２ 月 2 0 日 生 ま れ
裕 基 さ ん ＆ 美 香 さ ん の 長 男

アンパンマンと乗り物が大好き
なはるきです。お姉ちゃんの言
葉を真似したりテレビの映像に
合わせて踊ったりと、かわいい
仕草に癒されます。これからも
元気に育ってね♥…お母さんから

堀
ほ り か わ

川 涼
り ょ う ま

真ちゃん（鵜殿）

平 成 3 1 年 ２ 月 2 5 日 生 ま れ
篤 史 さ ん & 舞 さ ん の 三 男

いつもニコニコ明るい笑顔の涼眞
です。電車や車が大好きでいろん
な車の名前を覚えて教えてくれま
す。これからもたくさん食べて強
くてやさしい人になってね！大好
きだよ♥…お母さんから

中
な か た に

谷 優
ゆ う り

利ちゃん（井田）

平 成 3 1 年 ２ 月 1 4 日 生 ま れ
友 祐 さ ん ＆ 恵 理 さ ん の 長 男

元気いっぱいの優利！車と恐竜が
大好き。お姉ちゃんたちも大好き
で、お姉ちゃんの真似をしてぬい
ぐるみ遊びなどをしているゆうり
もかわいい！！これからも仲よくし
てね♥…お母さんから

若 い 衆 登 場

KI

HOYOUNG

No.192

樋ひ

ぐ

ち口
　
真ま

ゆ夕 

さ
ん
（
大
里
・
26
歳
）

　

信
頼
さ
れ
る
保
健
師
に
な
り
た
い
！

◆
お
仕
事
は
？

　

４
月
か
ら
役
場
み
ら
い
健
康
課
で

保
健
師
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。
主

に
、
母
子
保
健
や
乳
児
健
診
の
仕
事

を
担
当
を
し
て
い
ま
す
。

◆
趣
味
は
？

　

家
庭
菜
園
で
す
。
こ
の
冬
は
、
家

の
庭
の
畑
で
大
根
と
カ
ブ
と
高
菜
を

収
穫
す
る
予
定
で
す
。
こ
れ
か
ら
夏

に
向
け
て
、
ト
マ
ト
や
な
す
び
な
ど
、

10
種
類
の
野
菜
を
育
て
た
い
と
思
い
、

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

◆
好
き
な
タ
イ
プ
は
？

　

思
い
や
り
が
あ
り
、
よ
く
気
が
つ
く

人
が
い
い
で
す
ね
。

◆
旅
行
に
行
く
と
し
た
ら
？

　

宮
崎
県
の
ご
飯
が
お
い
し
い
と
聞
い

た
の
で
行
き
た
い
で
す
ね
。
海
外
な
ら

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
行
っ
て
、
き
れ
い
な
建

造
物
を
見
て
み
た
い
で
す
。

◆
目
標
は
？

　

住
民
さ
ん
が
安
心
し
て
相
談
で
き
る

よ
う
な
信
頼
さ
れ
る
保
健
師
に
な
り
た

い
で
す
。

◆
町
に
ひ
と
こ
と

　

周
り
の
人
が
温
か
く
、
自
然
の
中
で

ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
せ
る
と

こ
ろ
が
好
き
で
す
。
い
い
所
な
の
で
、

た
く
さ
ん
の
人
で
に
ぎ
わ
う
町
に
な
れ

ば
う
れ
し
い
で
す
。
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町の人口 － population －

令和３年12月末現在（前月比)
人口 １０, ５８５（－ 14)

男 ４, ９５９（ － １ )
女 ５, ６２６（－ 13)

世帯 ５, ２１３（－ 11)

主な電話番号 － telephone －

役 場 総 務 課 （33）0 3 3 3
役場企画調整課 （33）0 3 3 4
役場総務課（防災対策室）（33）0 3 3 5
役場産業振興課 （33）0 3 3 6
役場基盤整備課 （33）0 3 5 7
役場税務住民課 （33）0 3 3 7
役場環境衛生課 （33）0 3 3 8
役 場 福 祉 課 （33）0 3 3 9
役場みらい健康課 （33）0 3 5 5
役 場 出 納 室 （33）0 3 4 0
教 育 委 員 会 （33）0 3 4 1
議 会 事 務 局 （33）0 3 4 2
役場環境衛生課（水道）（33）0 3 4 3
地域包括支援センター （33）0 1 7 5
相 野 谷 診 療 所 （34）0 0 1 1
町 立 図 書 館 （32）4 6 4 6
ま な び の 郷 （32）0 2 4 1
神内福祉センター （32）2 0 2 3
鵜殿福祉センター （32）0 9 5 7
子育て支援センター （32）4 6 8 8
防災行政無線（フリーダイヤル）

０１２０－３３４－１１９
おかけ間違えのないように！

（外国人を含む）

相続登記はお済みですか？相続を「争族」にしないために！

登記全般、相続・遺言に関する業務、官公署提出書類作成

司法書士・行政書士　須川裕充

☎ 0735-29-2255　紀宝町成川 773 番地１（「成川」バス停近く）

須川司法書士・行政書士事務所
営業時間：平日午前９時～午後５時 30 分（ご予約により土日・時間外も相談可）

※自宅など訪問相談サービスも対応可

今月のワンコ

ジャンボ

　

紀
南
介
護
保
険
広
域
連
合
で

は
、
介
護
認
定
調
査
員
（
会
計

年
度
任
用
職
員
）
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　

介
護
認
定
調
査
員
と
は
、
介
護

保
険
の
要
介
護
認
定
申
請
者
の
自

宅
や
施
設
な
ど
を
訪
問
し
、
聞
き

取
り
に
よ
る
全
国
統
一
の
介
護
認

定
調
査
を
行
う
仕
事
で
す
。

【
応
募
資
格
】
介
護
支
援
専
門
員
、

保
健
師
、
看
護
師
、
准
看
護
師
、

社
会
福
祉
士
、
介
護
福
祉
士
、
社

会
福
祉
主
事
、
介
護
職
員
初
任
者

研
修
修
了
者
（
旧
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
２
級
以
上
）
の
免
許
・
資
格

介
護
認
定
調
査
員
（
会
計

年
度
任
用
職
員
）
の
募
集

離
婚
時
の
年
金
分
割
制
度

　

離
婚
し
た
場
合
、
お
二
人
の

婚
姻
期
間
中
の
厚
生
年
金
を
分

割
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
年

金
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

離
婚
後
、
原
則
２
年
以
内
に

手
続
き
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
の
で
、
お
早
め
に
お
近
く
の

年
金
事
務
所
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

◦
田
辺
年
金
事
務
所
新
宮
分
室

　
（
０
７
３
５
―
22
―
８
４
４
１
）

◦
尾
鷲
年
金
事
務
所

　
（
０
５
９
７
―
22
―
２
３
４
０
）

▼
詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民

課
国
民
年
金
担
当
（
☎
33
―
０

３
３
７
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

ま
ど
ぐ
ち
国
民
年
金

く
だ
さ
い
。

　

２
月
の
尾
鷲
年
金
事
務
所
職

員
に
よ
る
「
年
金
相
談
」
は
、

２
月
16
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
午

後
２
時
ま
で
、
役
場
２
階
小
会

議
室
で
実
施
さ
れ
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

戸
籍
の
附
票
が
変
わ
り
ま
し
た

　

住
民
基
本
台
帳
法
の
一
部
改

正
に
よ
り
、
令
和
４
年
１
月
11

日
か
ら
、
現
在
戸
籍
の
附
票
に

「
生
年
月
日
」「
性
別
」
が
追
記

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、「
本
籍
・
筆
頭
者
」「
在

外
選
挙
人
等
」
に
つ
い
て
は
、

選
択
制
と
な
り
ま
し
た
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民

戸

籍

の

附

票

に

関
す
る
お
知
ら
せ

課
住
民
担
当
（
☎
33
―
０
３
３

７
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

も み
ク ル

紀宝町高岡 1071 番地　☎ 070-8440-8417

―
１
１
７
０
）
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
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有
料
広
告

【
日
時
】
①
２
月
17
日
㈭

　
　
　
　
②
３
月
３
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

ま
で
の
間
で
、
１
人
30
分
以
内

【
会
場
】
役
場
１
階
相
談
室

【
定
員
】
４
名
ず
つ
（
先
着
順
）

【
予
約
方
法
】　

①
２
月
９
日
㈬
、

②
２
月
22
日
㈫
ま
で
に
、
役
場
総

務
課
ま
で
電
話
予
約

▼
詳
し
く
は
、
役
場
総
務
課
（
☎

33
―
０
３
３
３
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
無
料
法
律
相
談
」開
催

相続、贈与等登記全般、供託手続き等、ご相談ください。

事務所にお越しの際は、事前にお電話ください。

三重県南牟婁郡紀宝町井田 2140 番地
TEL：0735-32-0228 　 FAX：0735-29-7483 
E-mail：shihoushoshi-yuki.s@clock.ocn.ne.jp

500500円が円が

半額半額
※広告持参の方限定※広告持参の方限定

モーニングモーニング

AM8:30 ～ 11:00AM8:30 ～ 11:00  ウミガメ公園 ウミガメ公園

エサやりエサやり体験体験

無料券無料券2022 年2022 年

２/28２/28㈪㈪

有効期間

※１枚につき２人、１回
のみ利用可。ご利用の際
はカウンターに直接この
券をお渡しください。

※１枚につき１人、
１回のみ利用可。
土日も使用可。

✂✂

17時17時以降以降

お弁当・スイーツお弁当・スイーツがが

半額半額
ウミガメ公園  ☎ 0735-33-0300✂✂

紀宝町内送迎します
（浅里地区除く）

整形外科・内科・胃腸科・肛門科

とみむろクリニック ☎ 0735-28-1030

医学博士　冨室 徹哉

訪問リハビリ・通所リハビリ
理学療法士による
個別リハビリ訓練を行います

とみむろクリニック ☎ 0735-28-1030

理学療法士　松實 祐太郎・鎌田 啓司理学療法士　松實 祐太郎・鎌田 啓司

【
日
時
】　

２
月
12
日
㈯

　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら
11
時

【
場
所
】　

鵜
殿
港

▼
詳
し
く
は
、
役
場
産
業
振
興
課

（
☎
33
―
０
３
３
６
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
月
（
２
月
）
の

「
紀
の
宝
み
な
と
市
」

　

県
司
法
書
士
会
で
は
、
相
続
・

遺
言
に
関
す
る
無
料
の
電
話
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

遺
産
相
続
の
お
悩
み
、
遺
言

書
の
書
き
方
、
司
法
書
士
を
紹

介
し
て
ほ
し
い
な
ど
の
お
問
い

合
わ
せ
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

予
約
は
不
要
で
、
相
談
料
・
通

話
料
は
無
料
で
す
。

【
日
時
】
２
月
20
日
㈰

　
　
　

  

午
後
１
時
～
４
時

【
電
話
番
号
】

　

０
１
２
０
―
13
―
４
４
４
２

▼
詳
し
く
は
、県
司
法
書
士
会（
☎

０
５
９
―
２
２
４
―
５
１
７
１
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

相
続
・
遺
言
に
関
す
る

県
下
一
斉
電
話
相
談
会

の
う
ち
い
ず
れ
か
を
有
す
る
人

【
採
用
時
期
】
令
和
４
年
３
月
以
降

【
選
考
方
法
】
面
接
に
よ
る
選
考

▼
勤
務
条
件
、
申
込
方
法
な
ど

詳
し
く
は
、
紀
南
介
護
保
険
広

域
連
合
（
☎
０
５
９
７
―
89
―

６
０
０
１
）
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

放
送
大
学
は
、
４
月
入
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世

代
、
約
９
万
人
の
学
生
が
、
大

学
を
卒
業
し
た
い
、
学
び
を
楽

し
み
た
い
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

　

テ
レ
ビ
に
よ
る
授
業
だ
け
で
な

く
、
学
生
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

好
き
な
と
き
に
受
講
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
約

３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ

り
、
１
科
目
か
ら
受
講
可
能
で
す
。

　

卒
業
す
れ
ば
学
士
の
学
位
を
取

得
で
き
ま
す
。
ま
た
、半
年
だ
け
、

在
学
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

【
出
願
期
間
】
２
月
28
日
㈪
必
着

▼
資
料
を
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
放
送
大
学
三
重
学
習

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
９
―
２
３
３

放

送

大

学

４
月
入
学
生
を
募
集

―
１
１
７
０
）
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

不
動
産
を
相
続
し
た
後
、
長
期

間
相
続
登
記
を
せ
ず
、
放
置
し
て

お
く
と
、
①
相
続
人
の
確
定
が
難

し
く
な
る
、
②
相
続
登
記
の
手
続

き
費
用
が
高
額
に
な
る
、
③
不
動

産
の
売
却
や
ロ
ー
ン
の
手
続
き
が

す
ぐ
に
で
き
な
い
、
④
不
動
産
が

適
正
に
管
理
さ
れ
ず
、
環
境
が
悪

未

来

に

つ

な

ぐ

相

続

登

記

化
す
る
な
ど
の
問
題
が
発
生
す
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

大
切
な
不
動
産
を
次
世
代
に
引

き
継
ぐ
た
め
、
相
続
登
記
の
手
続

き
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

▼
詳
し
く
は
、
津
地
方
法
務
局
熊
野

支
局
（
☎
０
５
９
７
―
85
―
２
３
１

０
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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令
和

４
年

２
月

１
日

発
行

■
U

R
L https://w

w
w

.tow
n.kiho.lg.jp　

■
 印

刷
／

6,000
部

　
株

式
会

社
ア

イ
ブ

レ
ー

ン

　
　

　
　

  自
然

保
護

の
た

め
、

こ
の

広
報

紙
は

石
油

系
成

分
の

少
な

い
植

物
油

性
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

。

■
 編

集
／

紀
宝

町
役

場
企

画
調

整
課

広
報

広
聴

係
　

　
 〒

519
−

5701　
三

重
県

南
牟

婁
郡

紀
宝

町
鵜

殿
324

番
地

　
  

　
 T

EL 0735-33-0334　
　

　
　

　
FA

X
 0735-32-1102

満天の星と飛雪の滝

昭和 38 年ごろ

現在

　
鵜
殿
地
区

　
鵜
殿
地
区

写
真
で
振
り
返
る

写
真
で
振
り
返
る

　広報きほうでは、みなさんのお宅に眠って
いる昔なつかしい風景写真を募集します。
　本人またはご家族が撮影された、著作権を完全
に保有されているものに限り、受け付けさせてい
ただき、このコーナーでご紹介させていただこう
と思っています。詳しくは、役場企画調整課（☎
３３－０３３４）までお問い合わせください。

昔の風景写真を募集します

提供：山口和洋氏

広
報
担
当

大
森
で
す
。

　

今
回
は
、
昭
和
38
年
ご
ろ
に
撮
影
さ
れ
た

「
矢
渕
中
学
校
」
の
写
真
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

こ
の
写
真
は
当
時
の
卒
業
生
で
あ
る
、
成

川
地
区
の
山や

ま
ぐ
ち口
和か

ず
ひ
ろ洋
さ
ん
か
ら
ご
提
供
い
た

だ
い
た
も
の
で
す
。

　

当
時
の
矢
渕
中
学
校
は
、
昭
和
26
年
10
月

に
建
て
ら
れ
た
木
造
２
階
建
て
の
校
舎
で
し

た
。
こ
の
校
舎
は
、
昭
和
46
年
２
月
に
火
事

に
よ
り
、
焼
け
落
ち
て
し
ま
っ
た
た
め
、
昭

和
47
年
８
月
に
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
４
階
建

て
の
現
在
の
校
舎
が
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

　

山
口
さ
ん
に
よ
る
と
、
左
側
に
見
え
る
建
物

は
、
当
時
、
図
書
室
と
し
て
活
用
さ
れ
て
い
た

そ
う
で
す
。
ま
た
、
写
真
か
ら
は
わ
か
り
ま
せ

ん
が
、
校
舎
の
裏
に
は
校
舎
と
は
別
に
建
物
が

あ
り
、技
術
室
と
し
て
使
用
し
て
い
ま
し
た
が
、

現
在
は
取
り
壊
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
大
規
模
改
修
工
事
を
終
え
、
ま
た

新
た
な
矢
渕
中
学
校
の
歴
史
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。

　

浅
里
地
区
の
飛
雪
の
滝
で
、
12
月
11
日
か
ら
１
月
10
日
ま
で

行
わ
れ
た
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
の
様
子
を
夜
空
に
き
ら
め
く
星
と
と

も
に
撮
影
し
ま
し
た
。
27
ペ
ー
ジ
の
ま
ち
の
わ
だ
い
で
も
少
し

違
っ
た
角
度
か
ら
の
写
真
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

成
人
式
の
取
材

　

今
年
初
の
取
材
は
、
成
人
式
で
し
た
。
ビ
シ
ッ
と
決
め
た
新
成

人
た
ち
が
う
れ
し
そ
う
に
ピ
ー
ス
す
る
姿
を
見
て
、「
い
い
な
～

戻
り
た
い
な
～
」
と
思
う
と
同
時
に
、
少
し
大
人
に
な
っ
た
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。
こ
う
な
る
と
は
知
ら
ず
田
中
さ
ん
に
写
真
を

撮
っ
て
も
ら
っ
て
い
た
私
が
、
３
年
後
に
は
撮
る
側
に
な
っ
て
い

る
な
ん
て
、
あ
の
場
に
い
た
だ
れ
が
想
像
で
き
た
で
し
ょ
う
か
。

　

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
写
真
を
撮
る
と
き
に
、「
笑
顔
で
」

と
お
願
い
す
る
の
で
す
が
、
撮
ら
れ
る
方
の
立
場
に
な
る
と
、

な
に
も
な
い
の
に
笑
っ
て
な
ん
て
、
無
理
な
お
願
い
だ
な
、

と
反
省
し
ま
す
。
笑
顔
を
引
き
出
す
た
め
に
、
ユ
ー
モ
ア
の

あ
る
こ
と
を
言
い
た
い
の
で
す
が
…
。
い
つ
も
冗
談
を
言
っ

て
、
人
を
笑
わ
せ
る
の
が
大
得
意
な
知
り
合
い
に
、
弟
子
入

り
し
よ
う
か
な
と
真
剣
に
考
え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
（
笑
）。

　
（
み
ん
な
を
笑
顔
に
さ
せ
隊　

大
森
菜
央
）
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