
【対 象 者】町内に在住の 20 歳以上の方
【受 講 料】無料
【申込期限】10 月 31 日（火）
【申 込 先】町ファミリーサポートセンター
※希望者には無料で託児を行います。
▶詳しくは、町ファミリーサポートセンター（☎
３２－４６８８）までお問い合わせください。

子育てを地域で支えていけるように

「サポート会員講習会」受講生募集 !!

Information　町ファミリーサポートセンター

　町ファミリーサポートセンターでは、子どもの
ことを中心として、食生活、遊び、看護などにつ
いて学ぶことができる講習会を開催します。
　この講座をすべて受講すると、サポート会員と
して活動することができます。ご自身の子育ては
もちろん、お孫さんを預かるときにも役立ててい
ただけます。この機会に、ぜひご参加ください。

◆講習会の日程

※講座は、３日間の受講を原則としますが、この事業ならびに講座に関心があり、一部受講を希望される方の参加も受け付けます。
※申込者多数の場合は、サポート会員希望者を優先させていただきます。

日　程 場　所 時　間 講座内容 講師（敬称略）

11 月７日
（火） はぐくみの森

9:00 ～ 9:30 オリエンテーション
町ファミリーサポートセンター

  9:30 ～ 10:30 ・安全に預かるために・社会で子どもを育てるために
10:30 ～ 12:00 子どもの発達と発育～障がいのある子どもの預かり～ 通園めだか園長　下

しもぐち
口 公

く み か
未佳

13:00 ～ 14:30 小児の病気 町顧問医師　二
ふたむら
村 昭

あきら

14:30 ～ 16:00 保育の心・子どもの遊び 統括保育所長　下
しもじ
地 水

み か
香

11月 13日
（月） はぐくみの森

  9:00 ～ 10:30 子どもの安全と事故　乳幼児救急法 熊野市消防署紀宝分署

10:30 ～ 12:00 赤ちゃんケア
かづこ助産院長　本

もとだて
舘 千

かづこ
子

13:00 ～ 16:00 お母さんケア

11月21日
（火）

まなびの郷   9:00 ～ 12:00 子どもの栄養と食生活～産後の栄養・食育～
（調理実習） 町管理栄養士　畠

はた
 博
ひろこ
子

はぐくみの森
13:00 ～ 14:30 小児看護 町保健師　中

なかぐち
口 紀

のり こ
子

14:30 ～ 16:00 事業を円滑にすすめるために 町ファミリーサポートセンター

　きほう食の会は、料理教室の開催やイベント
などでの試食作りなど、さまざまな活動を行っ
ているボランティアグループです。
　町では、全５回にわたりきほう食の会の会員養
成講座を開催します。内容は生活習慣病予防を中
心とした講話と調理実習です。栄養や食事作りに
興味がある方は、ぜひご参加ください。

【時　　間】午前９時 30 分～正午
【場　　所】まなびの郷
【対　　象】 紀宝町に住所がある 20 歳以上の方
で、会員として活動できる方

【受 講 料】材料代として第２回以降 300 円
【申込方法】下記連絡先まで電話にて申し込み
【申込期限】10 月６日（金）

食育に興味のある方はぜひご参加ください！

「きほう食の会」会員養成講座受講生募集

Information　役場みらい健康課

日程 内容・テーマ
10 月 13日（金） オリエンテーション
11月 10日（金） 食中毒・栄養表示、高血圧予防
12月  ８日（金） 骨粗鬆症予防（骨の健康度測定あり）
 １月 19日（金） お口の健康、糖尿病予防
 ２月 29日（木） 脂質異常症予防

「きほう食の会」会員養成講座日程

※第２回以降、調理実習を行います。なお、内容が変更になる場合があります。

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５５）までお問い合わせください。

貸付金名 主な内容 貸付金の限度額

修学資金
児童を学校に就学させるの
に直接必要な授業料や書籍
代などにあてるもの

例）国公立の大学の場合
自宅から通学する場合（月額）71,000 円
自宅外から通学する場合（月額）108,500 円
※私立大学や高等学校等もそれぞれ限度額が定められています。

就学支度資金
児童を学校へ入学、または修
業施設へ入所させるのに直
接必要な費用にあてるもの

例）国公立の大学・短期大学・専修学校等の場合
自宅から通学する場合　　   410,000 円
自宅外から通学する場合　   420,000 円
※私立大学や高等学校等もそれぞれ限度額が定められています。

※このほかにも、用途に応じてさまざまな貸付金があり、それぞれ申請できる条件や提出書類が異なります。

児童の入学や進学のための貸付金

母子および父子並びに寡婦福祉資金貸付金

Information　役場福祉課

　母子および父子並びに寡婦福祉資金貸付金は、母子家庭の母、父子家庭の父、父母のいない児童、
またはこれに準ずる児童、および母子福祉団体に対し貸し付けられる貸付金です。児童の入学や進
学のための貸付金としては、次の２種類があります。

▶詳しくは役場福祉課（☎３３－０３３９）または、県紀南福祉事務所福祉課（☎０５９７－
８５－２１５０）までお問い合わせください。

【登録方法】
1 LINE のアプリを開き、ホーム画面の検索バナ
ーから「紀宝町役場」で検索します。
2「　 紀宝町役場」のアカウントをタップし、「友
だち追加」をタップすると登録できます。
▶詳しくは、役場企画調整課（☎３３－０３３４）
までお問い合わせください。

１０月２日から正式リリース！

紀宝町公式 LINE にご登録ください

Information　役場企画調整課

　町では 10 月２日から町公式 LINE アカウント
を開設します。
　役場からのお知らせが届くほか、メニュー画面
から雨量をはじめとした防災情報や子育てや健康
づくりなど暮らしの情報を確認したり、損傷して
いる道路などの状況を通報したりする機能もあり
ますので、ぜひ友だち登録をお願いします。

画面イメージ
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