
役場環境衛生課（☎３３－０３３８）

使う前に部屋を

片付けよう！

　

掃
除
の
仕
方
も
工
夫
次
第
で
節

電
で
き
ま
す
。
先
に
部
屋
を
片
づ

け
て
、
大
き
な
ご
み
は
拾
っ
て
お

く
と
、
掃
除
機
を
使
う
時
間
を
減

ら
せ
ま
す
。

　

ま
た
、
畳
や
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
は

「
弱
」
で
も
き
れ
い
に
掃
除
で
き

ま
す
。

　

フ
ロ
ー
リ
ン
グ
や
階
段
は
、
ほ

う
き
や
モ
ッ
プ
で
ご
み
を
集
め
て

か
ら
掃
除
機
で
吸
い
取
る
と
手
軽

に
済
ん
で
、
省
エ
ネ
で
す
。

　

ご
み
パ
ッ
ク
が
い
っ
ぱ
い
に
な

る
と
、
吸
引
力
が
落
ち
、
電
力
を

余
計
に
消
費
し
て
し
ま
う
の
で
、

適
宜
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

家庭でできる温暖化対策
～できることから始めよう～

シリーズ　ストップ地球温暖化　その 164
Eco

▶

『出典：経済産業省資源エネルギー庁／家庭向け省エネ情報』

年間削減効果 年間節約金額

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今月のテーマ　掃除機

部屋を片付けてから掃除機をかける
掃除機を利用する時間を、１日１分短縮した場合

約 170 円電気 5.45  ｋＷｈ
CO2　 2.7   kg    

Police 紀宝警察署 からのお知らせ

紀宝警察署（☎３３－０１１０）

お酒とたばこは 20 歳から‼
　令和４年４月１日から成年の年齢が引き下げら
れたことにより、18 歳からできることが増えまし
た。しかし、飲酒・喫煙については健康への影響
などから、引き続き 20 歳になるまで禁止です。
　また、年齢が 20 歳未満と知りながら、お酒やた
ばこを販売した場合や、知っていながら飲酒・喫
煙を制止しなかった場合も処罰の対象です。
　成年年齢が引き下げられたことで
変わること、変わらないことを１人
ひとりが理解し、20 歳未満の方の
飲酒・喫煙防止にご協力をお願いし
ます。

Resources

食品トレーは白色・色付きを
分けて出してください

ポイント♪
色付きの食品トレーは、たまご
のパックや豆腐の容器などと一
緒に「プラスチック製容器包装」
でまとめて出すことができます。

　「資源の日」に回収する食品トレーは白色と色付
きを一緒にせず、それぞれで分けて出してください。
　また、食品トレーは洗って乾かして、袋へ入れて
ください。洗っても汚れや臭いが取れないものは「可
燃ごみ」で出してください。

  

カ
ズ
ヤ
ス
く
ん

 

ご
み
の
お
兄
さ
ん

地域おこし
協力
隊

地域おこし
協力
隊 

沼澤
 幸
子

米中
 京
子

地域おこし協力隊活動日誌
メディカルみらいフェスに参加しました

　12 月上旬に町地域医療研修センターが主催す
るメディカルみらいフェスにスタッフとして参加
しました。このイベントは、保健、医療、福祉に
興味のある中高生の方々に参加してもらい、専門
職が仕事のおもしろさ、醍醐味を伝える場、将来
の夢を大人に聞いてもらえる場、お互いが「みら
い」を感じられる場を提供するものでした。
　イベントは４つのブースに分かれ、救急隊・医
師・看護師とともに仮想の災害現場を体験するブ
ース、人工呼吸器・超音波機器などの医療機器を
体験するブースなどがあり、私たちはカフェブー
スで、医療に関する思いを語り合う場を開きまし
た。参加者たちは思春期のため、心の内を披露し
てもらうことはちょっとハードルが高いのではな
いかと心配していました。しかし、言葉を一生懸
命選び、話し、他者の発言に静かに耳を傾けてい
る参加者の姿がそこにありました。医療に関心が
あるという共通点で集まった中高生が、未来にワ
クワクし、真剣に体験し成果を得ようとしている
姿が初々しく力強く、私たちも感極まりました。

　私たちは、医療従事者としての視点から地域
おこしに取り組んでいます。みなさんの健康を
支えることが地域を元気にするひとつの方法だ
と感じ、そのために何ができるか、どのような
お手伝いができるかを考えています。
　今後も地域の催し物や健康相談の場に参加し、
みなさんの笑顔と健康のために、取り組んでい
きたいと思います。

Local
Cooperator

参加者たちと話し合う沼
ぬまさわ

澤さん

vol.82

今
月
の
テ
ー
マ

シ
リ
ー
ズ

～
き
れ
い
な
川
を　
未
来
に
残
そ
う
～

浄
化
槽

そ
の
１
９
３

※ 11 人槽以上の使用料については、役場
環境衛生課までお問い合わせください。

表． 月々の使用料
浄化槽
の種別 通　常 65 歳以上

のみの世帯
５人槽 4,000 円 2,000 円
７人槽 5,000 円 2,500 円
10 人槽 6,500 円 3,100 円

浄
化
槽
の
寄
付
を

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

65
歳
以
上
の
み
の
世
帯
は

町
管
理
が
お
得
で
す

今
月
の
テ
ー
マ

Purified

　

浄
化
槽
は
、
設
置
し
た
後
の
保

守
点
検
、
清
掃
、
法
定
検
査
と
い

っ
た
維
持
管
理
を
行
っ
て
い
く
こ

と
で
、
き
れ
い
な
水
質
を
保
つ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

町
が
行
っ
て
い
る
町
営
浄
化
槽

整
備
推
進
事
業
で
は
、
事
業
開
始

前
に
既
に
設
置
済
み
の
合
併
処
理

浄
化
槽
に
つ
い
て
、
町
に
維
持
管

理
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、
寄
付
と

い
う
形
で
浄
化
槽
の
所
有
権
を
町

に
移
管
し
て
い
た
だ
き
、
下
表
に

あ
る
使
用
料
を
毎
月
お
支
払
い
い

た
だ
く
と
、
町
が
責
任
を
持
っ
て

維
持
管
理
を
行
っ
て
い
く
、「
寄

付
採
納
制
度
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
同
事
業
で
は
、
65
歳
以

上
の
み
の
世
帯
な
ど
を
対
象
に
、

使
用
料
の
減
免
（
下
表
参
照
）
も

行
っ
て
お
り
、
個
人
で
維
持
管
理

を
行
う
よ
り
、
使
用
料
が
お
得
で

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

※
寄
付
で
き
る
の
は
、
正
し
く
機

　

能
し
て
い
る
も
の
に
限
り
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
20
年
４
月
以
降
に
、

　

町
営
浄
化
槽
事
業
以
外
に
設
置

　

し
た
浄
化
槽
は
対
象
外
で
す
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
。

町営浄化槽の
ここがポイント !! 環境衛生課　榊原栄佐

　同事業では、使用料の高齢者減免制度は、世
帯全員が 65 歳以上の世帯が対象です。
　高齢者減免を受けていた世帯の方でも、65 歳
未満の子どもや孫と暮らし始めると、その時点で
高齢者減免の対象世帯ではなくなりますので、役
場環境衛生課までご連絡ください。
　また、減免を受けるには申請が必要で、減免の
決定があった翌月分の使用料から減免されます。

世帯全員が 65 歳以上を対象

何でも
聞いてください♪
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