
日 月 火 水 木 金 土

1
遊び場

2
遊び場

3
遊び場

4
遊び場

5
遊び場

6

7 ８
遊び場
☆4.10か月健診
場所：鵜殿福祉センター
9:00～

9
遊び場
☆離乳食教室
場所：鵜殿福祉センター
9:30～

10
遊び場

11
遊び場
☆1歳2か月・1歳8か月健診

場所：鵜殿福祉センター
9:00～

12
遊び場
※育児相談
10:00～11:00

13

14 15
遊び場

16
遊び場
※親子バランスボール
10:00～11:00

17
遊び場

18
遊び場

19
遊び場

20

21 22
遊び場

23
遊び場
※子ども歯みがき相談
14:45～15:45

24
遊び場
※子育てほっとサロン
10:00～

25
遊び場
子育て＆ママサークル
（こいのぼり作り）

☆2歳児歯科13:15～

26
遊び場
※育児相談
10:00～11:00

27

28 29
昭和の日

30
遊び場

4月より紀宝町子育て支援センター開設　　　　　　

子育て支援

　　　　　　　　　センターだより
　

　　　　　　　　　　　　　　　　　4月の予定　　　紀宝町子育て支援センター   0735-32-4688

～すくすくあかちゃん～

生後５か月を過ぎた赤ちゃんは、何でも口に

入れるので、気をつけて下さい！

赤ちゃんの発達として、生後５か月を過ぎると、手

で物をつかみそれを口に入れるようになります。

実際の誤飲事故の多くは、家庭で起こっています。

誤飲のおそれのある物は、床から１メートル以上

高いところに置きましょう。

子どもの手の届かない場所に置くことが、誤飲を

防ぐ基本の対策です。

気をつけて下さいね。

～子育て相談～

子育てについて心配

なことや困っているこ

とはありませんか？

一人で悩まないで、い

つでもお気軽にお電話

や子育て支援センター

にお越しください。

４月２５日（木）子育て＆ママサークル

今年度もママサークル（さくらんぼ）活動を開催させて

いただきます。

ママ代表の方と知恵を出し合って工夫し、子どもさんと

一緒に笑顔でいっぱいの時間を過ごしたいな！と思って

います。

皆さんご参加よろしくお願いします。

第１回 ４月２５日（木曜日）

時間・・１０：００～

場所・・子育て支援センター

テーマ・こいのぼり作り

参加費・２００円（２人目→１００円）

🍒（４月生まれのお誕生日会を行います。）

連絡先

紀宝町子育て支援センター

０７３５－３２－４６８８

☆親子バランスボール教室☆
♬４月からスタート！！します。

※4月16日（火）
講師：笹尾 さほ先生

場所：はぐくみの森2階ホール

時間：10:00～11:00

（お願い）事前の申し込みが必要です。

子育て支援センターに設置の申込用紙に

ご記入ください。なお、ご参加は紀宝町

の方に限らせていただきます。

曲に合わせて体を動かし、親子で楽しい

時間をお過ごしください。子どもさん用の

バランスボールを準備しています。

どうぞ、みなさんご参加ください。

育児相談

☆身体計測・育児相談・歯みがき指導

１２日（金） １０：００～１１：００

２６日（金） １０：００～１１：００

（保健師・歯科衛生士・子ども家庭相談員）

☆子ども歯みがき相談
通園通所など午前中の参加ができない方優先

２３日（火） １４：４５～１５：４５

（歯科衛生士のみ）


