
鵜殿保育所運動会（関連記事４㌻）
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【種目名】1・16. わんぱくハリケーン。2・18・20.Hero。3・
７・９. バトンをつなげ。4・11・14. ドキメキダイアリー。
５・19. 玉入れ～昆虫太極拳の巻～。６・21. タイヤ引き。８・
13・17.Clap。10・15. 鵜殿ばやし。12.100 メートル走。

【種目名】1・４. チェッチェッコリ。２・５・
11.StaRt。３・7・9. フラッグフットボール。6・
10・12. 全校リレー。8・13・14. 徒競走。
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【種目名】1・８. 徒競走。2・12. 全校リレー。3・
6・7・10・13. くまのハレヤ音頭。4・5.Good 
Time。９・11. タイヤ引き。
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09

【種目名】1・８. タイヤ引き。2・５．大縄跳び。3・９. 百米走。
４・10. 全校ダンス。６. 台風の目。７. 全校リレー。11. 開会式。
12. クラブ対抗リレー。13. 綱引き。
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【種目名】1・2・6・7・12. かけっこ。3・8・
10・11. どうぶつパズルをつくろう。4・5・
９. チェッチェッコリ。
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【種目名】1・6.最高到達点。3・8.SLマンにのってパンをとどけよう。 ４・
９. はらぺこあおむしの冒険。5・15. めざせ！金メダル。2・14. 大
ハロー！ちびっこモンスター。7・17. イモリンピックリレー。10・
12・16. アイスクリームはいかが？☆ 11・13. ヨーイ ドン！

【種目名】1・６. おやこでデカパン！大玉リレー。2・11・13. よーい
どん！。3・8. 大バトンリレー。4・19・22. ココロ、オドル ほうで。5・7. お
すしのピクニック。9.ドラえもんのラジオ体操。10・16・17.かさぶたちゃ
ん♡はがさないで。12・18. すすめだんごむし。14. アンパンマン号で
Ｇｏ！ 15. 親子でおどろう！キラリン☆フルーツパフェ。20・23. 踊っ
て めくって WAO ！ 21. 親子でよーいどん

【種目名】１・10. デカパンリレー。２・４・
６・8・９. あおむしのサンバ。３．園長か
らメダルをもらう園児。５・12．鵜殿ばやし。
７・11・14．かけっこ。13．おかしひろい。
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歳入歳入

　令和 5 年度一般会計・特別会計の決算が町議会 9
月定例会で承認されました。
　当初予算 61 億 5,199 万円でスタートした令和 5
年度一般会計決算は最終的に歳入が 68 億 4,730 万
円、歳出は 65 億 2,902 万円。歳入から歳出を差し
引くと３億 1,828 万円の黒字ですが、そのうち令和
6 年度へ繰り越す事業に必要なお金が 3,347 万円あ

るので、実質的な収支は 2 億 8,481 万円の黒字決算
であり、そのうち 1 億 5,000 万円を財政調整基金に
積み立てました。そのほか、特別会計においては左
の表のとおりです。
　それでは、令和 5 年度の一般会計決算状況をお知
らせします。

（予算額・決算額は、千円単位を四捨五入しています。）

一般会計歳出額は

65億 2,902 万円
令和 5 年度決算報告

ＲＥＰＯＲＴ

決算報告
2023

歳出歳出
68 億 4,730 万円

65 億 2,902 万円

（単位：万円）

総務費
低所得世帯支援価格高騰対策特別給付金事業 １億 4,275 万円
本庁舎 LED 照明整備事業 2,515 万円
結婚新生活支援事業 406 万円
民生費
福祉関連用地購入事業 1,500 万円
保育所等給食費無償化事業 777 万円
介護用品支給事業 245 万円
衛生費
予防接種事業 2,772 万円
がん検診・健康づくり健診等委託事業 1,439 万円
訪問看護ステーション等複合施設整備事業 795 万円
農林水産業費
山村強靭化林道整備事業 1,028 万円
新規就農者補助金事業 654 万円
木造住宅建設促進対策事業 500 万円
商工費
紀宝町ウミガメ公園防災拠点整備事業 9,217 万円
井内工業団地駐車場舗装事業 2,082 万円
土木費
緊急自然災害防止対策事業 1 億 2,478 万円
社会資本整備総合交付金事業 5,157 万円
建物解体助成事業 700 万円
消防費
蓄電池式避難誘導灯整備事業 　 726 万円
自主防災組織活動支援事業 146 万円
教育費
神内教員住宅解体事業 3,300 万円
小中学校および幼稚園給食費無償化事業       3,145 万円

◆ 令和 5 年度の主なまちづくり事業

民
生
費
が
全
体
の
約
26
・
５
％

令和５年度  特別会計決算額、町の貯金と借金
　特別会計とは、特定の事業を行う場合に特定の収入を特定の支出にあて、一般会計とは別に収支経理
を行っている会計です。令和５年度の特別会計決算額は、歳入 19 億 5,214 万円、歳出 18 億 8,222 万
円です。詳しくは下表のとおりです。

◉特別会計 歳 入 歳 出
国民健康保険 13 億 3,477 13 億 1,357
後期高齢者医療 3 億 3,540 3 億 3,238
診療所事業 1 億 4,092 1 億 1,120
町営浄化槽整備推進事業 1 億 4,105 1 億 2,507

◉水道事業特別会計
水道収益的収支 3 億　 480 2 億 3,838
水道資本的収支 2,309 1 億 4,614

◉町の貯金と借金（令和 5 年度末）

基
金
（
貯
金
）

財政調整基金 25 億 6,185
地域振興基金　 11 億 1,698
その他の一般会計基金  6 億　 746
特別会計基金合計 １億　 770
基金合計 43 億 9,399

地
方
債
等（
借
金
）

一般会計 75 億 7,551
水道事業特別会計 8 億 9,322
町営浄化槽整備推進事業特別会計 3 億 1,713
地方債等合計 87 億 8,586
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（単位：万円） （単位：万円）

町 税
10 億 9,188
（15.9％）

県支出金
3 億 5,912
（5.3％）

繰入金
2 億 6,381（3.9％）

諸収入
1 億 9,795（2.9％）

国庫支出金
6 億 4,747
（9.5%）

その他の収入（5.8％）
・寄附金　　 　 　 　1 億 9,179
・繰越金　　 　 　 　1 億 5,665
・分担金及び負担金   　　2,741
・使用料及び手数料   　　1,221
・財産収入　   　           　1,160

その他の交付金（5.5％）
・地方消費税交付金  2 億 4,259
・地方譲与税　　　   　　7,783
・法人事業税交付金　　  2,011
・地方特例交付金　　　　  995
・環境性能割交付金　　　  895
・株式譲渡所得割交付金 　  869
・配当割交付金　　　　　  790
・交通安全対策特別交付金    57
・自動車取得税交付金　　  55
・利子割交付金　　　　  　  39

自主財源 : 19 億 5,330 万円（28.5％）
依存財源 : 48 億 9,400 万円（71.5％）

地方交付税
30 億 9,138
（45.1％）

町 債
4 億 1,850
（6.1％）

総務費
12 億 2,813
（18.8％）

民生費
17 億 2,988
（26.5％）

衛生費
7 億 234

（10.7％）

土木費
3 億 8,895（6.1％）

農林水産業費
1 億 6,280（2.5％）

商工費
2 億 6,819（4.1％）

議会費
6,574

（1.0％）

教育費
5 億 8,787
（9.0％）

公債費
9 億 9,525
（15.2％）

消防費
3 億 9,987
（6.1％）

差額のうち
3,347 万円は

繰越事業で使用するため
実質的な収支は

2 億 8,481 万円
の黒字

 2024 -11 6  2024 - 117



（平成27年4月1日現在）

（平成27年4月1日現在）

区　 分 歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B/A） （参考）令和 4 年度人件費率
令和 5 年度 66 億 3,290 万円 14 億 1,475 万円 21.3％ 20.3％

❶ 人件費の状況（普通会計決算）

❷ 職員給与費の状況（普通会計決算）

（注）１．職員手当には退職手当を含みません。　２．職員数は令和 5 年４月１日現在の人数。

区  分 職員数（A）
給与費 一人あたりの

給与費（B/A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）
令和 5 年度 114 人 4 億 1,420 万円 8,179 万円 1 億 6,891 万円 6 億 6,490 万円 583 万円

❸ 職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況

（注）「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、時間外勤務手当等の諸手当の額（期末・勤勉手当及び退職手当を除く） 
      を合計したものです。

区  分
一般行政職 技能労務職

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
紀 宝 町 40.5 歳 308,824 円 355,003 円 56.8 歳 352,833 円 358,967 円
三 重 県 43.5 歳 331,132 円 420,711 円 ― ― ―

❺ 職員の初任給の状況
区  分 紀宝町 三重県 国

一般行政職
大学卒 196,200 円 205,300 円 196,200 円
高校卒 166,600 円 173,800 円 166,600 円

技能労務職
高校卒 164,000 円 ― ―
中学卒 151,200 円 ― ―

（令和 6 年 4 月 1 日現在）
❻ 職員の経験別・学歴別平均給料月額の状況

（注）・経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合は、
　　　採用後の年数をいいます。
　　・技能労務職の経験年数 20 年未満の対象者はいません。

区  分 経験年数
７～ 10 年未満

経験年数
10～15 年未満

経験年数
15～20 年未満

一般行政職
大学卒 245,600 円 277,600 円 310,100 円
高校卒 ― 241,500 円 251,900 円

町職員の給与について、町民のみなさ
んに概要をお知らせします。

　町職員の給与は、民間企業、国やほかの地方公
共団体の給与などを考慮したうえで、町議会の審
議を経て条例で定められています。
　人件費の歳出総額に占める割合は、令和５年度

普通会計決算で 21.3％であり、前年度と比べ 1.0
ポイント増えました。また、職員給与費については、
同決算で６億 6,490 万円、職員１人あたり 583
万円です。
▶詳しくは、役場総務課（☎３３－０３３３）ま
でお問い合わせください。

町職員の給与状況をお知らせします町職員の給与

❹ 一般行政職（本庁関係職員）の
 　級別職員数の状況

区  分 標準的な
職務内容 職員数 構成比

７級 調整監 ２ 2.7 ％
６級 理事 ２ 2.7 ％
５級 課長・参事 19 25.3 ％
４級 課長補佐・主幹 17 22.7 ％
３級 係長・主査・主任 15 20.0 ％
２級 主事 8 10.6 ％
１級 主事 12 16.0 ％
計 75 100.0 ％

（令和 6 年 4 月 1 日現在 : 税務職・福祉職等を除く）

（注）・紀宝町職員の給与に関する条例に基づく給料表の級
　　　区分による職員数です。
　　・標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代
　　　表的な職務です。

（令和 6 年 4 月 1 日現在）

（令和 6 年 4 月 1 日現在）

区 　分 全 職 種

特殊勤務手当
（令和 5 年度）

職員全体に占める
手当支給職員の割合 60.7％

支給対象職員１人
あたり平均支給年額 5,550 円

手当の種類（手当数） ８

代表的な
手当の名称

支給額の多い手当 医師特殊
業務手当

多くの職員に支給
されている手当

町税事務手当
危険箇所測量

調査手当

区　 分 内　　容

扶養手当

 • 配偶者                                  6,500 円
 • 子　　　　　　　　　　　　  10,000 円
 • 父母等　　　　　　　　　　　 6,500 円
※ 16 歳以上 22 歳までの子について 5,000 円加算

住居手当

　ア　借家、借間居住者
　　　支給対象額　16,000 円を超える額
　　　最高支給額　28,000 円
　イ　自宅居住者 　 2,000 円
　（新築又は購入後５年間は 2,500 円）

通勤手当

　ア　交通機関利用者　全額支給限度額
　　　55,000 円
　イ　交通用具使用者　最高支給限度額
　　　14 ｋｍ以上　17,600 円

❾ 部門別職員数の状況
区 　分 職　員　数
部　 門 令和 5 年 令和 6 年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　　会
総　　務
税　　務
民　　生
衛　　生
農林水産
土　　木

2
29
5
29
20
6
10

2
28
6
29
19
5
10

小　　計 101 99
教育部門
消防部門

13
―

14
―

小　　計 114 113

公
営
企
業
等

　
会
計
部
門

病　　院
水　　道
浄 化 槽
そ の 他

ー
4
ー
5

ー
4
2
5

小　　計 9 11
合　　計 123 124

（注）職員数は、一般職に属する職員数です。

（令和 6 年 4 月 1 日現在）

（各年 4 月 1 日現在） ❽ 特別職の報酬等の状況

（注）給料のカッコ内は、減額措置を行う前の金額です。

（令和 6 年 4 月 1 日現在）

区　 分 給与月額等 期末手当

給料

町　　長

副 町 長

特別参与

666,000 円
（740,000 円）

535,500 円
（595,000 円）

508,500 円
(565,000 円 )

（令和 5 年度
支給割合）
4.50 月分

報酬
議  　長
副 議 長
議 　 員

255,000 円
205,000 円
195,000 円

（令和 5 年度
支給割合）
3.40 月分

（注）退職手当の町職員１人あたり平均支給額は、令和 5 年度に
　　 退職した職員に支給された平均額です。

区　分 内容（紀宝町・国）

期末手当
勤勉手当

　  （令和 5 年度支給割合）
  　  期末手当　　勤勉手当
  　  2.45 月分　  2.05 月分
 職制上の段階、職務の級等による加算措置　有

退職手当

 （支給率）   
　　　　    　 自己都合　   勧奨・定年
勤続 20 年   19.6695　月分　 24.586875 月分
勤続 25 年   28.0395 月分　 33.27075   月分
勤続 35 年   39.7575 月分　 47.709　   月分
最高限度額　47.709    月分　 47.709　   月分
  その他の加算措置  定年前早期退職特例措置

　　　　　　　　（２％から 45％加算）
 町職員１人あたり平均支給額　

　　　　　　　　　　　　921 万円

時間外
勤務手当

令和
4 年度

支給総額 3,352 万円
職員１人あたり
支給年額 37 万円

令和
5 年度

支給総額 3,335 万円
職員１人あたり
支給年額 37 万円

❼ 職員手当の状況
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町立小学校への通学区域を緩和

通学する小学校を選択できます

Information　町教育委員会

◆ 在学中の児童について
　現在、町内小学校に在学している児童で、現学
校以外へ進級を希望する場合は、原則として次年
度４月１日からです。希望する場合は、12 月６
日（金）までに、町教育委員会まで申し出てくだ
さい。
※通学手段の確保は、原則保護者の責任において
　行ってください。

◆ 町内中学校への進学
　中学校への進学は、下表の学区一覧のとおり
で、通学区域は緩和されていません。
▶詳しくは、町教育委員会（☎３３－０３４１）
までお問い合わせください。

　町教育委員会では、町立小学校への通学区域
を緩和し、通学する学校を自由に選択できる制
度を導入しています。これにより、町内に住所
を有する来年度入学者の学区は、下表のとおり
です。
　現住所地以外の区域の小学校を希望される保護
者は、下記のとおり、町教育委員会に申し出てく
ださい。

◆ 令和７年度小学校入学予定者
　令和７年 1 月の初旬に、「入学通知書」を町教
育委員会から配付します。通知書以外の学校への
入学希望者は、１月 17 日（金）までに町教育委
員会へ申し出てください。

表：町立小・中学校の学区一覧
区分 居 住 す る 地 区 通学できる学校

小学校 町内全域 井田小学校、神内小学校、成川小学校、
相野谷小学校、鵜殿小学校

中学校
大里、井内、桐原、平尾井、阪松原 相野谷中学校
井田、神内、成川、鮒田、鵜殿 矢渕中学校
高岡、北桧杖、瀬原、浅里 相野谷中学校、矢渕中学校

絵画・書・陶芸など力作を展示

紀宝町文化展を開催します

Information　町教育委員会

《紀宝町文化展》
【日時】　11 月２日（土）～３日（日）
　２日：午前９時～午後８時
　３日：午前９時～午後４時

【場所】　生涯学習センター「まなびの郷」

《鵜殿寒蘭展》
【日時】　11 月３日（日）午前９時～午後４時
【場所】　鵜殿ふれあい会館
▶詳しくは、町教育委員会生涯学習室（☎３２－
０２４１）までお問い合わせください。

　令和６年度紀宝町文化展を次のとおり開催します。
　絵画や書、写真、陶芸、手芸作品、生け花など力作を展示するほか、
保育所、幼稚園、小学校、中学校の作品展示コーナーやお茶席もあり
ます。また、寒蘭展も開催しますので、ぜひお越しください。

対象者：町内に居住する方で 65 歳以上のみの世
帯、または身体障害者手帳などの交付を受けてい
る方がいる世帯 → 町内に居住する世帯
※昭和 56 年５月 31 日以前に着工した住宅が対象

で耐震診断を行い評点が 0.7 未満と診断された
住宅が対象

▶詳しくは、役場防災対策課（☎３３－０３３５）
までお問い合わせください。

　町では、近い将来発生するといわれている南海
トラフ地震に備え、住宅の倒壊から居住者の生命
を守ることを目的に、耐震シェルター設置にかか
る補助額および補助対象要件の拡充を行いました。
　もしものときに備えて、この機会にぜひご検討
ください。

【拡充内容】
補助額：最大 25 万円 → 最大 100 万円（事業費
の２/3）

住宅の倒壊から居住者の生命を守るため

耐震シェルター設置にかかる補助を拡充

Information　役場防災対策課

70 歳以上の方は全ての検診が無料

検　診　内　容 受付時間 定 員 料　金
◆ 胃がん
＊前夜９時以降は何も食事をしないでください
　（水、お茶は飲んでもかまいません）
＊当日の朝は、水、お茶 100ml まで飲用可能

午前８時 30 分～ 10 時 計 40 人 40 歳 ～ 69 歳 …500 円
40 歳 未 満 ……1,400 円

◆ 前立腺がん
＊採血による検査です

午前８時 30 分～ 10 時 計 50 人 69 歳 以 下 ……500 円

◆ 大腸がん
＊２日分の便を提出してください。（容器を送付します）
＊便秘薬を使用されても検診は可能です

午前 8 時 30 分～ 10 時
午後１時 30 分 ～ ３時 なし 20 歳 ～ 69 歳 …200 円

◆ 乳がん（マンモグラフィ検査）
＊マンモグラフィ検査は 40 歳以上の方が対象です
＊バスタオルを持参してください

午 前 ９ 時 ～ 11 時 計 37 人
40 歳 ～ 69 歳 …1,500 円

午後１時 30 分～３時 計 37 人

◆ 子宮頸がん
＊子宮入り口部分にできる「子宮頸がん」を
　採取器具で細胞をこすり取って調べます

午後 1 時 30 分～ 3 時 計 50 人 20 歳 ～ 69 歳 …500 円
20 歳 未 満 ……1,000 円

※ 町が行う各がん検診の受診回数は、１人あたり年１回です。
※ 胃に病気がある方や、過去に胃の手術を受けた方は、集団検診は控え医療機関でご相談ください。
※ 乳がん・子宮頸がん検診は、指定の医療機関でも受診することができます。ぜひご利用ください。
※ ペースメーカーなどの人工物が入っている方はマンモグラフィ検査はお控えください。

◆受付時間ごとの予約が必要です

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５５）までお問い合わせください。

【 検 診 日 】  11 月 10 日（日）【検診場所】 鵜殿地域交流センター　※役場から変更

Information　役場みらい健康課

特定健診と同日開催しています

胃・前立腺・大腸・乳・子宮頸
け い

がん検診を実施
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火災から自分や大切な人の命を守るために

設置していますか？住宅用火災警報器 

Information　熊野市消防署紀宝分署

◆秋の火災予防運動
　11 月９日（土）から 15 日（金）まで「守り
たい　未来があるから　火の用心」をスローガン
に秋季全国火災予防運動が実施されます。
　令和５年中の全国火災件数（概数）は 38,659
件で、同年中の火災による死者数は 1,500 人、負
傷者数は 5,731 人でした。特に、これからの季
節は、暖房器具を使用する機会が増え、火災発生
の危険も高まります。冬を迎えるにあたり、暖房
器具の点検を十分に行ってください。

◆いのちを守る４つの習慣
　住宅火災の原因は、たばこやストーブ、電気機
器など、生活する上で身近にあるものが多くを占
めます。火災を発生させないよう、日ごろから下
記のことを心がけましょう。
❶寝たばこは絶対にしない、させない
❷ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
❸こんろを使うときは、火のそばを離れない
❹コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラ　
　グは抜く
▶詳しくは、熊野市消防署紀宝分署（☎３２−
４５４５）までお問い合わせください。

　例年、住宅火災で亡くなった方の大半は 65 歳
以上の「高齢者」で、その約半数は「逃げ遅れ」
が原因です。
　火災が発生したときに警報音で知らせてくれる住
宅用火災警報器を設置することで、火災に早く気づ
き、逃げ遅れを減らし、命を守ることができます。
また、住宅用火災警報器の設置は義務化されている
ので、設置していない家庭は、早急に設置しましょう。

◆設置箇所
　設置が義務となっているのは、
◎全ての寝室
◎階段（１階以外に寝室がある場合）です。
　台所は設置の義務はありませんが、火災の早期
発見につながります。

寝室 リビング 台所 リビング台所

寝室 居間
１階建て住宅の場合

２階建て住宅の場合

階段

〇設置義務（煙式）　　〇設置推奨（熱式）

毎日の子育てをがんばっているお母さんに聞いてほしい♪

子育てワークショップを開催します

Information　役場みらい健康課	

【日時】11 月 15 日（金）
　午前 10 時～ 11 時 30 分
【場所】はぐくみの森　２階ホール
【対象】町内在住の子育て中の方
【定員】20 人（先着順）
【申込方法】右記二次元コードから必要事項を入
力、または担当課に電話で申し込み

【申込期限】11 月 12 日（火）
※ワークショップの間はファミサ

ポにてお子さんを無料でお預か
りします。

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５
５）までお問い合わせください。

　子育ては楽しいことも多いですが、悩んだり疲れたと思うこともたくさんあります。
　町では、かづこ助産院の本

も と だ て

館千
か づ こ

子さんを講師に迎え、子どもへの関わり方のお話や、お子さんが
生まれたときの気持ちを『豆本』にし、子育てについて振り返ることで、もっと元気に子育てがで
きるようなワークショップを開催します。

　人生会議とは、もしものときに備え、希望する
医療やケアについて事前に考え、周囲の信頼する
人たちと話し合い、希望や価値観を共有すること
です。
　町地域包括支援センターでは、65 歳以上の方を
対象にエンディングノートを配布しています。　
　エンディングノートとは、自分に万が一のこと
が起こったときに備え、あらかじめ家族やまわり
の人に伝えたいことを書き留めておくノートや手
紙のことです。
　たとえ今は元気だとしても、事故にあって長期
入院する事になったり、認知症になってしまい日

11 月 30 日は「人生会議の日」

エンディングノートを
希望者に配布しています

Information　町地域包括支援センター

常生活の判断が難しくなったりと「もしものとき」
は思いがけないタイミングでやってきます。
　エンディングノートを利用し、あなたの希望や
想いを記し、話し合うことで、あなたが自分らし
く暮らすための備えとなります。また、「もしも
の時」あなたの大切な家族や周囲の人の助けとな
るはずです。
▶詳しくは、町地域包括支援センター（☎３３−
０１７５）までお問い合わせください。

申込フォーム

Information　光の祭典 in 紀宝実行委員会

紀宝の冬の風物詩を盛り上げてみませんか？

光の祭典 in 紀宝
飾り付け・片付けボランティアを大募集 !!
　光の祭典 in 紀宝実行委員会では、紀宝町の冬
の風物詩「光の祭典 in 紀宝」の実施にあたり、
飾り付け・片付けボランティアを募集しています。
　みなさんに楽しんでもらえるイルミネーション
にしていきたいと考えていますので、イルミネー
ションに興味のある方、紀宝町が好きな方、新し
いことにチャレンジしてみたい方など、ぜひご参
加をお願いします。
【場　所】ふるさと資料館前広場
【対　象】どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
【準備物】動きやすい服装
【内　容】イルミネーション飾り付け、片付け
【作業日時】毎回午前９時から夕方まで

＜飾り付け＞ 10 月 26 日（土）～ 11 月 24 日（日）
までの土・日・祝日

（10 月 27 日（日）、11 月 10 日（日）を除く）
＜片付け＞令和７年１月 11 日（土）
※雨天の場合は中止します。

【参加方法】　作業日に直接作業場所にお越しくだ
さい。１日だけの参加でも大歓迎です。また、途中
からや短時間でもかまいません。団体での参加を希
望される場合は、事前に事務局までご連絡ください。
※１日通して参加される方には昼食を用意します。
▶詳しくは、光の祭典 in 紀宝実行委員会（事務局：
役場企画調整課☎３３－０３３４）までお問い合
わせください。
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議会だより

可決された議案
◦ 条例改正 ２件
◦ 条例制定 １件
◦ 工事請負契約の変更 １件
◦ 広域連合規約の一部変更に関する協議 １件
◦ 令和６年度一般会計補正予算（第３・４号）
◦ 令和６年度特別会計補正予算 ２会計
◦ 令和５年度紀宝町一般会計歳入歳出決算の認定
◦ 令和５年度紀宝町特別会計歳入歳出決算の認定 ５会計
◦ 発議・請願 各４件

副
議
長

萩は
ぎ
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進し

ん
や也

議
長向む

か
い井　
健た

け
ま
さ雅

川
か わ ら だ

原田 規
の り や す

泰 議員

①人口増減の分析結果と支援制
度の方向性

② ITを活用した町の活性化対策
③二級河川「神内川」河川改修工事

1

原
は ら

　 章
しょうぞう

三 議員

①学校体育館へのエアコン設置
②第７次高齢者福祉計画
③南海トラフ地震臨時情報発表
時の情報伝達

6

榎
え の も と

本 健
け ん じ

治 議員

①新宮紀宝道路と紀宝熊野道路
②こども誰でも通園制度（仮称）
③こどもまんなか社会実現に向けて
④防災用品購入補助

4

鈴
す ず き

木 學
まなぶ

 議員

①糖尿病予備軍への啓発活動
②	「人口減少対策」および「長寿
の市町」

3

一 般 質 問
※□内の数字は通告順

　町議会では、令和６年第３回紀宝町議会定例会を９
月 1 ７日に開会しました。
　第１日目は、はじめに議長報告と各委員長報告、一
部事務組合議会議員報告、広域連合議会議員報告、続
いて、町長から諸報告が行われました。
　その後、第２日目にかけて一般質問が行われ、６人
の議員が質問に立ち、諸課題について当局の取り組み
と考え方を質問しました。
　なお、今定例会では、右記の議案などを原案どおり
可決し、閉会しました。
※議会の録画中継はスマートフォンなど
で、町ホームページから視聴できます。
▶	詳しくは、町議会事務局（☎３３−
０３４２）までお問い合わせください。

令和６年第３回定例会を開催
News

町議会 HP

町 HP

7

奥
お く さ こ

峪 康
や す ゆ き

之 議員

①死亡後の各種手続き

2

大
お お く ら

倉 孝
た か し

司 議員

①駐車場から鵜殿保育所までの
アーケード設置

②耕作放棄地の対策
③今後の高校統廃合

5

向井議長、原議員が自治功労賞を受賞
向井健雅議長（議長歴 5 年）、原章三議員（議
員歴 13 年）が多年に渡る地方自治への功績が
認められ三重県町村議会議長会から自治功労賞
を受賞しました。
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ま
す
。

1
南
海
ト
ラ
フ
沿
い
で
異
常
な

現
象
が
観
測
さ
れ
、
そ
の
現

象
が
南
海
ト
ラ
フ
沿
い
の
大

規
模
な
地
震
と
関
連
す
る
か

ど
う
か
調
査
を
開
始
し
た
場

合
、
ま
た
は
調
査
を
継
続
し

て
い
る
場
合

2
観
測
さ
れ
た
異
常
な
現
象
の
調

　
査
結
果
を
発
表
す
る
場
合

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報

（
巨
大
地
震
警
戒
）
が
気
象
庁
か

ら
発
表
さ
れ
た
場
合
、
町
は
事
前

避
難
対
象
地
域
に
避
難
指
示
を
発

令
し
ま
す
。

　

事
前
避
難
対

象
区
域
は
役
場

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
確
認
で
き

ま
す
。

　

該
当
す
る
地
区
に
お
住
ま
い

の
方
は
、
臨
時
情
報
発
表
か
ら

警
戒
対
応
期
間
と
し
て
１
週
間

程
度
、
安
全
が
確
保
さ
れ
た
親

戚
や
知
人
の
家
な
ど
に
避
難
す

る
か
、
町
が
開
設
す
る
避
難
所

に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
避
難
の
際
に
は
各
家
庭

の
状
況
に
合
わ
せ
て
、
必
要
な
も

の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
防
災
対
策
課

（
☎
33
―
０
３
３
５
）
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
を
ご
存
じ
で
す
か

と
る
べ
き
行
動
の
再
確
認
を

～
い
ざ
と
い
う
時
に
役
に
立
つ
防
災
情
報
～

そ
の
７

南海トラフ地震臨時情報の流れ～時間差で発生する巨大地震に備えて～

地震への備えを再確認

南海トラフ地震臨時情報（調査中）発表

南海トラフ地震
臨時情報
（巨大地震注意）

南海トラフ地震
臨時情報
（調査終了）

気象庁の検討会が現象を評価

M7.0 以上の地震 ゆっくりすべり
左記の条件を
満たさない場合

プレート境界の
M8.0 以上の地震

南海トラフ地震
臨時情報

（巨大地震警戒）

地震の発生に注意
しながら通常の生
活を送る

少なくとも１週間

５～ 30
分後

１～２
時間後

最短２
時間後

想定震源域や周辺で M6.8 以上の地震、
または、通常とは異なるゆっくりすべりが発生

地震
発生

～

津波からの避難が間
に合わない一部の地
域では事前避難

 2024 -11 14  2024 - 1115



Police

紀宝警察署（☎３３－０１１０）

犯罪被害者への支援の輪を広げましょう
　11 月 25 日（月）から 12 月１日（日）は、「犯
罪被害者週間」です。あなたや、あなたの大切な
人も含め、誰もが、ある日突然犯罪被害に遭い、
犯罪被害者となる可能性があります。
　身近に犯罪の被害に遭われた方がいたら、まず
は自分から勇気を出して寄り添い、みんなで支え
合える社会をつくっていきましょう。
【相談窓口】
◉みえ犯罪被害者総合支援センター
　（☎０５９－２２１－７８３０）
◉性犯罪被害相談電話（☎＃８１０３）
◉みえ性暴力被害者支援センター「よりこ」（☎＃８８９１）

地域おこし協力隊活動日誌
Local
Cooperator

　令和５年４月号の広報きほうで樹の
移植についてご紹介した「みえ紀南 1
号」ですが、順調に成長し、今年はみ
かんを収穫することができました。
　移植 1 年目は樹を大きく育てる事が
目的でした。春から夏にかけて出てく
る芽を芽かきや摘心を行った事で、強
い太い芽ができ、枝や葉の茂っている
部分の容積を増やすことができました。
秋芽からは、樹を大きくするだけでな
く、翌年花が付きやすくなるような弱
い細い芽を作ろうと考えていたので、
芽かき摘心は行わないようにしました。
　移植 2 年目の今年は、春芽に花がた
くさん咲くと思っていましたが、芽が強すぎた
のか、花はあまり付かなかったので、実の数は
少なくなりました。しかし、7 月中旬から 8 月
下旬にかけて1か月以上降雨がなかった影響で、
樹に水分が少なくなることで、ストレスがかか
り、結果的に、おいしいみかんができました。

　また、今年はみかんの着果数が少なかったの
で来年は多くなることが予測されます。
　次に訪れる春に備えて、予備枝作りを行い、
花芽を抑制することで、これからも毎年安定
して収穫できるよう取り組んでいきたいと思
います。

昨年移植を行ったみかんの樹

役場環境衛生課（☎３３－０３３８）

Resources

衣類はそのままでオッケー！

町アキカツカウンターのポイント

空き家対象保険が適用 解決までの道筋を提案 片付けや相続の
相談も受けられます

　「資源の日」に回収する衣類のファスナーやボタ
ンは付けたままで出すことができます。集められ
た衣類は業者へ引き渡したあと、裁断して原材料
にしたり、そのまま古着として再利用されます。
衣類を出すときは、袋へまとめて入れて出してく
ださい。

油汚れなど、洗ってもきれいにな
らない衣類は「資源にならないご
み」か、金属部分を外して「可燃
ごみ」で出してください。

ポイント♪

家庭でできる温暖化対策
～できることから始めよう～

シリーズ　ストップ地球温暖化　その １7１
Eco

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今月のテーマ　洗濯機

▶

『出典：経済産業省資源エネルギー庁／家庭向け省エネ関連情報』

年間削減効果 年間節約金額

約 4,510 円
電気  5.88　kwh
水道 16.75  ｍ３

C O 2  2 . 9   kg    

洗濯物はまとめ洗いを
定格容量の４割を入れて洗う場合と、８割
を入れて回数を半分にした場合の比較

　

洗
濯
機
を
使
用
す
る
と
き
は
、

少
量
で
こ
ま
め
に
洗
濯
す
る
よ
り

も
、
洗
濯
機
の
容
量
に
合
わ
せ
て

ま
と
め
て
洗
濯
し
た
方
が
電
気
も

水
も
節
約
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、

洗
濯
物
を
入
れ
す
ぎ
る
と
汚
れ
が

落
ち
に
く
く
な
る
の
で
注
意
が
必

要
で
す
。

　

ま
た
、
風
呂
水
ポ
ン
プ
を
使
っ

て
、
お
風
呂
の
残
り
湯
を
再
利
用

す
れ
ば
水
が
節
約
で
き
ま
す
。
お

風
呂
の
温
か
い
お
湯
で
洗
濯
す
る

こ
と
で
通
常
の
洗
濯
で
は
落
ち
に

く
い
皮
脂
や
油
汚
れ
も
き
れ
い
に

落
と
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
月
の
テ
ー
マ

Life

町
は
10
月
１
日
、
空
き
家
活

用
株
式
会
社
と
「
空
き
家

対
策
に
関
す
る
事
業
連
携
協
定
」

を
締
結
し
ま
し
た
。
こ
の
協
定

締
結
を
機
に
、
オ
ン
ラ
イ
ン
上

の
空
き
家
専
門
の
相
談
窓
口
「
紀

宝
町
ア
キ
カ
ツ
カ
ウ
ン
タ
ー
」
を

11
月
1
日
に
開
設
し
ま
す
。

ア
キ
カ
ツ
カ
ウ
ン
タ
ー
と
は

　
「
空
き
家
専
門
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
」
が
中
立
の
立
場
で
、
空
き
家

所
有
者
の
空
き
家
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
内
容
を
相
談
で
き
る
無
料

の
サ
ポ
ー
ト
窓
口
で
す
。

  

空
き
家
で
あ
れ
ば
、
ど
ん
な
物

件
で
も
相
談
で
き
、
悩
み
を
解

決
で
き
る
事
業
者
と
の
マ
ッ
チ

ン
グ
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
相
談
さ
れ
た
空
き
家
が

原
因
で
事
故
が
発
生
し
た
と
き
に

賠
償
を
補
償
す
る
保
険
に
１
年
間

無
料
で
加
入
で
き
ま
す
。

登
録
事
業
者
を
募
集

　

サ
ポ
ー
ト
窓
口
の
設
置
に
伴

い
、
事
業
者
の
登
録
を
行
っ
て
い

ま
す
。
所
有
者
か
ら
の
相
談
を
サ

ポ
ー
ト
窓
口
が
整
理
し
、
解
決
策

を
提
案
し
ま
す
。
所
有
者
が
提
案

を
受
け
る
場
合
、
登
録
事
業
者
と

の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整
課

（
☎
33
―
０
３
３
４
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

空
き
家
の
こ
と
な
ら
な
ん
で
も
相
談
し
て
く
だ
さ
い

オ
ン
ラ
イ
ン
の
空
き
家
相
談
窓
口
を
設
置

相談窓口 登録事業者の募集

※相談窓口は 11 月１日 午前 10 時公開
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◆
は
じ
め
て
の
草
笛
教
室

　
＆
草
笛
コ
ン
サ
ー
ト

【
日
時
】
11
月
３
日
㈰

　

午
後
２
時
～
３
時　
　

【
講
師
】
草
笛
奏
者 

芝し
ば
た田 

展ひ
ら
くさ
ん

【
対
象
】
小
学
生
以
上
（
参
加
無
料
）

【
場
所
】
は
ぐ
く
み
の
森

【
定
員
】
申
込
先
着
順
20
名

◆
リ
サ
イ
ク
ル
本
コ
ー
ナ
ー

「ASARI FESTA in HISETSU
 

2024

」
の
会
場
に
本
を
無
料
で

お
持
ち
帰
り
で
き
る
リ
サ
イ
ク
ル

本
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
１
日
㈰

　

午
前
11
時
～
午
後
４
時

【
場
所
】
旧
矢
渕
中
学
校
浅
里
分
校

▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３―０３３７）までお問い合わせください。

ＢｏｏｋｓＢｏｏｋｓ

　移動支所では、下表の日程で住民票、印鑑証明、納税証
明書などの申請受付事務（交付は後日）や町税、国民健康
保険税の収納事務、各種届出事務などを受け付けます。
　また、町内の３郵便局（紀伊井田、御船、相野谷）にお
いて、住民票などの発行もできます。

表：11 月の移動支所開設日程 赤色は、移動図書館も開設
開設日 　会　　場　 開設時間

月
曜
日

11日
18日
25日

桐原生活改善センター 　９：００～１０：１５
平尾井高齢者生産活動センター １０：３０～１１：４５
大里多目的集会施設 １３：３０～１４：４５
上野農事集会所 １５：００～１６：１５

火
曜
日

５日
12日
19日
26日

飛雪の滝キャンプ場 　９：００～１０：１５
北桧杖多目的集会施設 １０：３０～１１：４５
中村多目的集会施設 １３：３０～１４：４５

開設日 　会　　場　 開設時間

水
曜
日

６日
13日
20日
27日

阪松原生活改善センター 　９：００～１０：１５

永田青年クラブ １０：３０～１１：４５

井田公民館 １３：３０～１４：４５

地下集会所 １５：００～１６：１５

木
曜
日

７日
14日
21日
28日

上地多目的集会施設 　９：００～１０：１５
下地生活改善センター １０：３０～１１：４５
茶屋地構造改善センター １３：３０～１４：４５
下り場集落センター １５：００～１６：１５

金
曜
日

１日
８日
15日
22日
29日

高岡防災センター 　９：００～１０：１５

鮒田構造改善センター １０：３０～１１：４５

紀宝町役場（移動図書館のみ） １４：００～１６：００

お住まいの近くで、役場業務が利用できます

移動支所をご利用ください
Branch

中学校の図書室を舞台に、図
書室を逃げ場としている生徒
が学校司書との本を介したふ
れあいを通して変わっていく
姿を描く連作短編集。

相沢沙呼 / 著
集英社

教室に並んだ背表紙文庫旅館で待つ本は
名取佐和子 / 著
筑摩書房

様々な文豪たちの古書を収め
た文庫が名物の老舗旅館、凧
屋。若女将がすすめる「お客
様と同じにおい」の名作が客
の人生を変えて…。

青山美智子 / 著
ポプラ社

お探し物は図書室まで

「何をお探し？」小さな図書
室の不愛想な司書がすすめ
る意外な本と付録との出会
いが人生を豊かなものに変
えていく！心温まる物語。

「本があれば、少なくとも精
神的には自由になれる。」第
２次大戦下のインド、禁じら
れた図書室にしのび込み読書
の喜びを知った少女は…。

パドマ・ヴェンカトラマン / 著
小梨 直 / 訳　白水社

図書室からはじまる愛

今月のおすすめ図書　テーマ“ 秋の夜長にオススメ！本が読みたくなる本”

◆町立図書館（☎３２－４
よ

６
む

４
よ

６
む

）
◆利 用 時 間 ：10：００ ～ 18：００
◆休　館　日：毎週月曜日・祝日・毎月最終木曜日

Quiz

koho@town.kiho.lg.jp

◆
応
募
資
格　

　

紀
宝
町
内
に
在
住
の
方

◆
応
募
方
法　

　

ハ
ガ
キ
か
メ
ー
ル
（koho@

tow
n.kiho.lg.jp

）
で
、
ク
イ
ズ

の
答
え
５
問
分
（
○
の
中
に
入
る

数
字
や
文
字
）
と
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、町
や
「
広
報
き
ほ
う
」

に
つ
い
て
の
ひ
と
言
を
書
い
て
、

役
場
企
画
調
整
課
広
報
係
（
〒
５

１
９
―
５
７
０
１ 

紀
宝
町
鵜
殿

３
２
４
）
ま
で
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。
正
解
者
の

中
か
ら
、
抽
選

で
５
名
の
方
に
、

上
記
賞
品
を
お

贈
り
し
ま
す
。

◆
締
め
切
り　

　

11
月
８
日
㈮
必
着　
（
当
選
者
の

発
表
は
、
来
月
号
の
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
）

■
10
月
号
の
正
解

　

①
商
工
会　

②
訪
問　

　

③
詐
欺　

④
稲
刈
り　

⑤
20

■
10
月
号
当
選
者

（
応
募
総
数
69
通
・
正
解
者
69
人

賞
品
は
商
工
会
共
通
商
品
券
）

 

・
山や

ま
が
み上　

久く

み

こ
美
子
さ
ん
（
大
里
） 

 

・
長な

が
は
た畑　

美み

ち

こ
智
子
さ
ん
（
平
尾
井
）

 

・
前ま

え
が
わ川　

典の
り
ゆ
き是　

さ
ん
（
成
川
） 

 

・
小こ

や
ま山　

佳よ
し
こ子　

さ
ん
（
鵜
殿
）

 

・
藤ふ

じ
む
ら村　

由ゆ

み

こ
美
子
さ
ん
（
神
内
）

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整

課
広
報
係
（
☎
33
―
０
３
３
４
）

ま
で
。

Gender 
equality

◉
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
、
オ
レ
ン

　
ジ
リ
ボ
ン
を
飾
り
ま
せ
ん
か

　

町
で
は
、
啓
発
活
動
と
し
て
、

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す

運
動
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
「
パ
ー

プ
ル
リ
ボ
ン
」
と
児
童
虐
待
防

止
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
「
オ
レ

ン
ジ
リ
ボ
ン
」
を
飾
っ
て
も
ら

う
た
め
の
ツ
リ
ー
を
次
の
日
程

で
設
置
し
ま
す
。

　

子
ど
も
へ
の
虐
待
防
止
、
女

性
に
対
す
る
暴
力
根
絶
の
願
い

を
込
め
て
、
ぜ
ひ
パ
ー
プ
ル
リ

ボ
ン
と
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
で
ツ

リ
ー
を
飾
っ
て
く
だ
さ
い
。
み

ん
な
で
一
緒
に
暴
力
の
な
い
世

の
中
を
作
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

【
期
間
】
11
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮

【
場
所
】
役
場　

玄
関
ホ
ー
ル

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整

課
（
☎
33
―
０
３
３
４
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
閣
府
の
調
査
に
よ
る
と
、 

全
国
の
性
犯
罪
・
性
暴
力

被
害
者
の
た
め
の
ワ
ン
ス
ト
ッ

プ
支
援
セ
ン
タ
ー
の
相
談
件
数

は
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
、
令

和
５
年
度
の
相
談
件
数
は
前
年

度
よ
り
９
・
５
％
増
加
し
６
９
，

１
０
０
件
で
し
た
。
性
別
を
み

て
も
、
女
性
だ
け
で
な
く
男
性

か
ら
の
相
談
も
約
１
割
あ
り
ま

し
た
。
ま
た
、
被
害
時
の
年
齢

は
約
半
数
が
10
代
以
下
が
占
め

て
お
り
、
中
学
生
以
下
に
限
定

し
て
も
約
３
割
に
上
り
ま
す
。

　

暴
力
は
い
つ
、
い
か
な
る
理

由
で
あ
っ
て
も
、
許
さ
れ
る
行

為
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
暴
力
を

受
け
た
被
害
者
を
加
害
者
か
ら

守
る
た
め
に
、 

暴
力
を
受
け
た
場

合
は
１
人
で
抱
え
込
ま
ず
す
ぐ

に
警
察
や
下
記
の
よ
う
な
相
談
・ 

支
援
窓
口
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

11
月
12
日
～
25
日
は
「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
期
間
」

１
人
で
悩
ま
ず
相
談
し
ま
し
ょ
う

DV 相談ナビ
（電話）

最寄りの相談機関に電話が自動転送さ
れ、直接相談できます。

☎ ♯８
は れ れ ば

００８
　　 詳しくはコチラ→

DV 相談＋
（電話、メール、チャット）

電話とメールでの相談は、24 時間い
つでも相談を受け付けています。

☎ 0120-2
つ な ぐ

79-8
は や く

89
　   詳しくはコチラ→
　　　

11 月 30 日（土） 
０ 歳 児  10:00 ～ 10:30、１歳以上  11:00 ～ 11:30
３歳以上  13:30 ～ 14:00、小 学 生  14:00 ～ 14:30

※写真はイメージです。

【問題】
① 特集　〇の大運動会
② 耐震シェルター〇〇にかかる補助を拡充
③ 光の祭典 in 〇〇　ボランティアを大募集！
④ 〇〇月 7 日　ウミガメ公園のプール清掃
⑤ 二十歳を祝う会を令和 7 年 1 月〇日に開催

みかん
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定
期
的
な
歯
科
受
診
で

お
口
の
ト
ラ
ブ
ル
を
事
前
に
予
防

　

お
口
の
健
康
を
保
つ
た
め
に

は
、
毎
日
の
歯
み
が
き
を
は
じ
め

と
し
た
お
手
入
れ
と
、
定
期
的
に

歯
科
医
院
で
プ
ロ
の
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
を
受
け
る
こ
と
の
両
方
を
行
い

続
け
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

お
口
の
中
に
あ
る
む
し
歯
菌
、

歯
周
病
菌
は
な
く
な
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
悪
く
な

る
前
に
予
防
す
る
、
悪
く
な
っ
た

ら
す
ぐ
治
療
す
る
こ
と
が
最
善
の

方
法
で
す
。
お
口
の
中
は
体
の
状

態
と
と
も
に
変
化
し
て
い
ま
す
。

入
れ
歯
も
定
期
的
な
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
歯
科
医
院

は
「
痛
く
な
っ
た
ら
行
く
と
こ

ろ
」
で
は
な
く
、
お
口
の
ト
ラ
ブ

ル
を
事
前
に
予
防
す
る
た
め
「
定

期
的
に
通
う
と
こ
ろ
」。
こ
れ
が

健
康
長
寿
の
第
一
歩
で
す
。

元
気
な
老
後
を
送
る
ヒ
ケ
ツ

歯
は
一
生
の
パ
ー
ト
ナ
ー

よ
く
か
む
こ
と
で

認
知
症
の
予
防
効
果
も

　

高
齢
者
が
い
つ
ま
で
も
元
気

に
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
、

心
身
の
お
と
ろ
え
を
予
防
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
中
で

も
、
お
口
の
ケ
ア
を
実
践
し
て

お
口
の
健
康
が
維
持
で
き
る
と
、

自
分
の
歯
で
し
っ
か
り
か
み
、

充
実
し
た
食
生
活
を
送
れ
る
と

と
も
に
栄
養
を
し
っ
か
り
摂
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
よ
く
か
む
こ
と
で
脳

の
血
流
が
よ
く
な
り
、
脳
神
経

細
胞
の
働
き
が
活
発
に
な
る
た

め
認
知
症
予
防
に
も
つ
な
が
る

と
い
っ
た
、
よ
い
影
響
が
あ
り

ま
す
。
仮
に
歯
が
ほ
と
ん
ど
な

く
て
も
入
れ
歯
を
使
っ
て
よ
く

か
め
ば
認
知
症
の
リ
ス
ク
を
４

割
程
度
抑
え
ら
れ
る
可
能
性
が

あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

毎
年
11
月
8
日
は
「
い
い
歯

の
日
」
で
す
。「
い
い
歯
」

と
は
、
生
活
を
い
き
い
き
と
さ

せ
て
く
れ
る
歯
の
こ
と
で
す
。
具

体
的
に
は
し
っ
か
り
か
め
る
こ

と
で
、
消
化
を
助
け
病
気
を
防

ぎ
、
お
い
し
さ
を
味
わ
う
こ
と
が

で
き
、
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
栄
養

が
摂
れ
て
健
康
に
な
る
こ
と
で
、

ま
た
し
っ
か
り
と
か
め
る
と
い

う
サ
イ
ク
ル
が
健
全
に
保
た
れ

て
い
る
お
口
の
状
態
で
す
。

Health

Cooking

畠　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

　　　　　　エネルギー（１人あたり）：約 68kcal　

　  　　　　　　      　　      　  　塩分  ：約 0.9g 

One Point Advice

【作り方】
① 切り干し大根は戻して、水気を絞り、食べや

すい長さに切る。
② にんじん、ベーコンは千切りにする。
③	①②を炒めて A を入れて、汁気がなくなる

まで煮る。必要であれば、塩少々で調味する。
④ ゆでたグリンピースを加える。
⑤ お皿に盛ったら、お好みでパセリを散らす。

しょうゆ … 小さじ 1/2
砂糖 … 小さじ 1/2 弱
コンソメ（顆粒）… 2g
カレー粉 … 小さじ 1/8
塩または塩こしょう … 少々
水 … 約 40ml

【材料（２人分）】
切り干し大根（乾）… 15g
にんじん … 20g
ベーコン … 6g
油 … 小さじ1/2
グリンピース（冷凍可）… 6g
乾燥パセリ … お好み

今
回
は
、
切
り
干
し
大
根
の

カ
レ
ー
風
味
煮
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

　

切
り
干
し
大
根
と
い
え
ば
煮
物
が

多
く
、
や
わ
ら
か
い
食
感
の
印
象
が

あ
り
ま
す
が
、
本
品
は
長
時
間
煮
な

い
分
、
か
む
ほ
ど
う
ま
み
が
感
じ
ら

れ
、
か
み
応
え
の
あ
る
１
品
で
す
。

　

大
根
に
は
、
ア
ミ
ラ
ー
ゼ
と
い
う

消
化
を
助
け
る
酵
素
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
が
、
干
し
た
大
根
に
は
、
さ
ら

に
骨
粗
鬆し

ょ
う

症
予
防
に
役
立
つ
カ
ル
シ

ウ
ム
を
は
じ
め
と
す
る
ミ
ネ
ラ
ル
が

豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

A

 ◆ スポーツボイス（しっかりコース）
5・19日 まなびの郷 午前９時 30 分～ 10 時 30 分

午前 10 時 45 分～ 11 時 45 分
◆ スポーツボイス（ゆったりコース）

12・26日 まなびの郷 午前９時 30 分～ 10 時 30 分

介護予防事業（対象：65 歳以上の方）
日 会 場 と 開 催 時 間

 ◆ チェアエクササイズ
6・13・27日 まなびの郷 午前 9 時 15 分～ 10 時 15 分
1・8・15日 大里多目的集会施設 午前 9 時 15 分～ 10 時 15 分

 ◆ まちかどエクササイズ
6・13・27日 まなびの郷 午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

1・8・15日 神内福祉センター 午前９時 15 分～ 10 時 15 分
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

介護予防事業（対象：65 歳以上の方）
日 会 場 と 開 催 時 間

 ◆ 小さなボールをつかった健康運動教室

7日 鵜殿地域交流センター 午前９時 30 分～ 10 時 30 分
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

14日 中村多目的集会施設 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　 　 　
21日 平尾井生産活動センター 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　 　 　
28日 井田公民館 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　 　 　
27日 鮒田構造改善センター 午後１時 30 分～２時 30 分
20日 成川生活改善センター 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　 　 　
 ◆ スマイルヨガ

6・13・20・27日 神内福祉センター 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　
7・14・21・28日 まなびの郷 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　

1・8・15・22・29日 鵜殿福祉センター 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　 ◆ プールを利用した介護予防事業水中ウォーキング
①6・20日 ピーアップシングウ 午 前 1 1 時 ～ 午 後 １ 時②13・27日

※ 送迎バスは、①は鵜殿方面、②は井田・相野谷方面のルートです。
※ 介護予防事業は全て予約が必要です。詳しくは、役場みらい健康課（☎
　 33－０３５５）まで。

Health　November　Calendar

11 月の健康カレンダー
Calendar

※ 変更する場合がありますので、事前に電話連絡のうえ受診してください。
※ 診療科目が異なる場合は、三重県救急医療情報センターコールセンター  
　（☎０５９－２２９－１１９９）にご相談ください。
※相野谷診療所の休診日は 11 月８日（金）です。

子どもとお母さん（会場：鵜殿福祉センター）
日 内 容 と 開 催 時 間 　

５日 ４か月児健診
午 前 ９ 時 ～ 　 　 　 　     

10 か月児健診
７日 ３歳児歯科健診 午 後 １ 時 ～ 　 　 　 　

子どもとお母さん（会場：子育て支援センター）
日 内 容 と 開 催 時 間 　

８日 育児相談 午前 10 時～ 11 時　　　　22日
19日 子ども歯みがき相談 午後 2 時 45 分～３時 45 分

※要予約： 詳しくは、役場みらい健康課（☎ 33－0355）まで。

11 月の休日救急当直医
日 病 院 名 診療科目

３日 すずきこどもクリニック ☎（28）0111 小 児 科
大 石 医 院 ☎0597（85）2043 内 科

４日 協 立 内 科 外 科 医 院 ☎0597（89）5035 内・ 外

10日 大 石 産 婦 人 科 医 院 ☎0597（89）1717 産婦人科
かじの内科クリニック ☎（38）8010 内 科

17日 くろしお耳鼻咽喉科 ☎（22）3387 耳 鼻 咽 喉 科
荒 坂 診 療 所 ☎0597（87）0626 内 科

23日 井 本 医 院 ☎0597（86）0016 内 科

24日 島 崎 整 形 外 科 医 院 ☎0597（89）3739 整形外科
笹 屋 内 科 外 科 ☎（21）2917 外 科

※ 詳しくは、役場みらい健康課（☎ 33－0355）まで。
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02
02

01

01.ウミガメの甲羅を金
タワシでしっかりと磨く。
02.やさしく子ガメのおな
かを磨く。

　ウミガメ公園は 10月７日、ウミガメふれあいパークのプ
ール清掃およびウミガメの甲羅磨きを行いました。
　これは、ウミガメ公園を訪れる人に、きれいなプールで
泳ぐウミガメの姿を楽しんでもらおうと、年に数回行って
いるものです。
　今回はSNS で募集したボランティアメンバー 12 人が参
加しました。参加者たちは、金だわしでウミガメの甲羅を
しっかりとこすり、コケや汚れを落とし
ていたほか、子ガメのからだをやさしく洗
ったり、ウミガメの大きさや体重を測った
りするなど、ウミガメとの触れ合いを楽し
んでいました。

Town topics

カメとのふれあいを楽しむ
ウミガメふれあいパークで清掃作業

　国土交通省紀南河川国道事務所は 10 月６日、本年の開通
に向けて工事が進む新宮紀宝道路で、一時避難場所の見学
会を開催しました。
　これは、盛土区間の一部を津波発生時の緊急避難場所と
して活用する一時避難場所が完成したことから開催された
もので、鵜殿地区の住民約 60 人が参加しました。
　見学会では、事業主体である国土交通省紀南河川国道事
務所から避難路の概要が説明された後、
参加者は、階段やスロープで一時避難場
所に行き、地震が発生した際の避難の方
法や一時避難場所の広さなどを確認して
いました。

一時避難場所の見学会を開催
一般国道42号新宮紀宝道路

01.一時避難場所の様子を確
認する参加者。02.完成した
一時避難場所。

01

02

　新宮紀宝道路開通記念イベント実行委員会地域活性化部会は９月 29 日、
二県をつなぐ「新宮紀宝道路」の開通を前に、記念イベントを開催しました。
　イベントでは、熊野川河口大橋の上で「二県交流綱引き大会」や「『木材並べ』
でギネス世界記録 ™ に挑戦」など、三重県と和歌山県の方々が交流できる参加
型の催しが行われました。また、飲食・物産ブースの出店や、ステージではダ
ンスや吹奏楽、和太鼓の演奏の発表が行われ、会場はにぎわいを見せていました。
　綱引き大会は、２本先取で競い、子どもの部と大人の部ともに３回戦まで
もつれ込む接戦でしたが、両部とも２対１で和歌山県側の勝
利でした。木材並べは、紀州材を橋の両側から並べて、熊野
川河口大橋上の県境で１本につなぐ企画で、今回は 150 本
の木材を並べた約 600 ｍの長さが、ギネス世界記録 ™ に認
定されました。

新 宮紀宝道路開通記念イベントを開催
綱引き・木材並べで二県をつなぐ

01. 紀宝楽による演奏。02・03. 綱
引き大会大人の部。04.Lucky Clover 
& M's によるダンス披露。05・07. 

「木材並べ」で世界記録に挑戦中。
06. 綱引き大会子どもの部。08. に
ぎわいを見せる飲食・物産ブース。

010203

04050607

08

　英語や外国の文化、外国人との交流の大切さを子どもたちに
学んでもらうため、町は新たな外国語指導補助（ALT）として、
アメリカ出身のランテ・エマ・アルデンさんを任用しました。
　エマさんは 10 月 9 日、表敬訪問のため役場を訪れ、「ア
メリカの文化を伝えながら英語を教えていきたい。アメリ
カの景色や自然を紹介しながら日本とアメリカの違いにつ
いても教えていきたい。」と話していま
した。
　10 月から町内の小中学校で、他の 2 人
の ALT と一緒に、子どもたちの英語の授
業のサポートを行っていきます。

10 月から町内の学校などで授業を開始

新 たに ALT １名が着任

町長に出身地メイン州のタペストリーを進呈したエマさん（左）
Town topics

9 期目の委嘱を受けた田尾友児さん（中央）

　町と自衛隊三重地方協力本部は 10 月 9 日、役場にて紀
宝町自衛官募集相談員に石

いしもと
本慶

け い き
紀さんと田

た お
尾友

ゆ う じ
児さんを委

嘱し、委嘱状を交付しました。
　相談員は、自衛隊と地元との架け橋として、ポスターの掲
示や募集対象者の相談に応じるほか、事務所への募集対象者
に関する情報提供、募集広告の促進を行っ
ています。任期は、委嘱の日から２年間です。
　委嘱を受けた田尾さんは、「自衛隊の大
切さを伝え、相談しやすいよう心がけた
い。」と話していました。

自 衛官募集の相談員を委嘱
自衛隊と地元との架け橋として活動

Town topics

TOWN TOPICS IN  KIHO
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12
月
号
は
大
里
の
川か

わ
う
ち内
美よ

し
あ
き明
さ
ん
で

す
。
阪
口
さ
ん
か
ら
は
、「
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。」

地
域
の
方
と
と
も
に阪

口
　
時
彦 

さ
ん
（
桐
原
） 

ペンリレー

PE

NRELAY

No.225

さかぐち ときひこ さん

　
私
は
5
年
前
、
60
才
を
迎
え
定
年
退

職
し
関
西
か
ら
故
郷
で
あ
る
紀
宝
町
に

戻
っ
て
き
ま
し
た
。

　
帰
郷
後
、
自
然
が
豊
か
す
ぎ
て
、
夜

は
野
生
動
物
の
鳴
き
声
が
響
き
わ
た
る

と
と
も
に
、
田
ん
ぼ
と
畑
で
夜
な
夜
な

運
動
会
が
行
わ
れ
、
朝
に
は
そ
の
痕
跡

が
残
っ
て
い
る
こ
と
で
、
自
然
の
豊
か

さ
に
懐
か
し
さ
を
感
じ
る
半
面
、
野
生

動
物
が
増
え
て
い
る
こ
と
が
、
と
て
も

シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。

　
そ
の
た
め
、
罠
猟
の
狩
猟
免
許
を
取

得
し
よ
う
と
考
え
、猟
友
会
に
相
談
し
、

熊
野
市
で
猟
友
会
の
主
催
す
る
講
習
会

に
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
約
50
名

で
同
年
代
か
年
配
の
方
が
多
く
、
講
習

内
容
は
、
覚
え
る
こ
と
が
多
か
っ
た
で

す
が
解
り
や
す
い
説
明
で
し
た
。
国
家

試
験
は
津
市
の
大
学
で
実
施
さ
れ
、
会

場
に
入
っ
て
驚
い
た
の
が
受
験
生
の
約

10
％
が
女
性
だ
っ
た
こ
と
で
す
。
試
験

も
無
事
に
終
了
し
、
数
か
月
後
、
合
格

通
知
が
届
き
、
晴
れ
て
狩
猟
免
許
を
取

得
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
狩
猟
経
験
が
あ
る
方
や
地

域
の
方
た
ち
に
罠
の
か
け
方
や
生
息
地

な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
特

に
有
害
駆
除
に
力
を
入
れ
て
活
動
し
て

お
り
、
ほ
ん
の
少
し
地
域
の
役
に
立
て

た
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

　
次
に
、
私
が
管
理
し
て
い
る
林
の
中

に
旧
紀
宝
町
が
発
行
し
た
「
文
化
財
を

訪
ね
て
」
に
記
載
さ
れ
て
い
る
「
鬼
の

担
い
石
」
が
あ
る
の
で
す
が
、
木
々
が

生
い
茂
り
、
見
え
な
く
な
っ
て
い
る
状

態
で
し
た
。
森
林
組
合
に
相
談
し
、
間

伐
は
、
森
林
組
合
の
仕
事
を
し
て
い
る

知
人
の
方
に
お
願
い
し
、
枝
打
ち
は
自

分
で
行
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。
枝
打
ち

の
仕
方
は
知
人
に
丁
寧
に
教
え
て
も
ら

い
、
失
敗
し
な
が
ら
も
な
ん
と
か
樹
木

の
間
か
ら
鬼
の
担
い
石
が
見
え
る
ま
で

に
な
り
ま
し
た
。

　
作
業
を
終
え
、
一
番
大
き
な
石
の
た

も
と
に
行
き
、
昔
な
が
ら
の
湧
き
水
で

手
を
洗
い
、そ
っ
と
担
い
石
を
触
る
と
、

伝
説
を
思
い
出
し
、
心
が
落
ち
着
く
自

分
が
い
ま
し
た
。
何
も
知
ら
な
い
人
に

と
っ
て
は
た
だ
の
大
き
な
石
で
す
が
、

伝
説
を
知
る
こ
と
で
見
方
が
変
わ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
最
後
に
、
四
季
を
通
じ
て
こ
の
桐
原

の
原
風
景
が
好
き
な
の
で
、
地
域
の
み

な
さ
ん
と
、
農
作
業
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
つ
つ
、
の
ん
び

り
と
笑
い
な
が
ら
世
間
話
を
し
て
、
こ

れ
か
ら
も
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
を
楽
し
ん
で

い
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

故郷の桐原に戻りさまざまな活
動をされている阪口さん。「地
域のみなさんにはいろいろ教え
ていただき、大変お世話になっ
ています」と話していました。

桐原の奥に住んでいた赤鬼が運んで
きたという伝説がある「鬼の担い石」

【募集】満３歳の誕生日を迎える子ども（令和４年１・２月生まれ）を募集します。ご希望の方は、広報係（☎３３－０３３４）までご連絡ください。申込期限は 11月 29日（金）。

はしゃぎっ子
KI

HOKIDS

No.225

荒
あ ら お

尾 洸
こ う て ん

天ちゃん（井田）
令和３年11月28日生まれ
和彦さん＆千春さんの次男

僕の趣味は、熊野水軍太
鼓のまねをして太鼓を打つ
ことと、追っかけです。大
きくなったら憧れの師匠み
たいに迫力のある太鼓を打
ちたいです‼…本人より

山
や ま も と

本 凜
り ん

ちゃん（鵜殿）

令和３年11月７日生まれ
誠さん＆真理さんの長女

いつも元気な凜ちゃん！お
店屋さんごっこやおままご
とがとっても上手で大好き
です。これからも元気で
やさしい子に育ってね♥
…お母さんから

山
や ま の

野 陽
ひ よ り

和ちゃん（鵜殿）
令和３年11月16日生まれ
健人さん＆千晴さんの長女

歌うことと踊ることが大好き
なひいちゃん。いつもいろ
んな歌を歌い、踊りをみせ
てくれます。これからも元気
いっぱいやさしい子に育っ
てね♥…パパとママから

岡
お か

 杏
あ ん じ ゅ

樹ちゃん（鵜殿）

令和３年11月15日生まれ
勇人さん＆あずささんの長女

歌やダンス、楽しいことが大好
きなあんじゅです。お姉ちゃん
になり、できることも増え、毎
日パワーアップしています！これ
からも妹と仲よく、元気いっぱ
い育ってね♥…お母さんから

若 い 衆 登 場

KI

HOYOUNG

No.225

逢お

う

の野　
詩し

い

な菜 
さ
ん
（
鵜
殿
・
24
歳
）

尊
敬
さ
れ
る
保
育
士
に
な
り
た
い
‼

◆
お
仕
事
は
？

　
今
年
４
月
よ
り
、
飯
盛
保
育
所
に
勤

め
て
お
り
、
2
歳
児
ク
ラ
ス
の
担
任
を

し
て
い
ま
す
。
早
く
仕
事
に
慣
れ
、
子

ど
も
た
ち
や
町
の
み
な
さ
ん
か
ら
信
頼

さ
れ
る
保
育
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

◆
趣
味
は
？

　

趣
味
は
友
だ
ち
と
お
出
か
け
を
す

る
こ
と
で
す
。
き
れ
い
な
景
色
を
見

に
出
か
け
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

◆
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
こ
と
は
？

　

家
族
や
祖
母
を
連
れ
て
旅
行
に
行

き
た
い
で
す
。
家
族
や
祖
母
が
海
鮮

が
好
き
な
の
で
、
北
海
道
や
温
泉
宿

に
連
れ
て
行
っ
て
あ
げ
た
い
で
す
。

◆
旅
行
に
行
く
と
し
た
ら
？

　

ハ
ワ
イ
や
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
す
か

ね
。
現
地
の
ご
飯
を
食
べ
た
り
、
観

光
地
巡
り
を
し
て
み
た
い
で
す
。

◆
好
き
な
タ
イ
プ
は
？

　

子
ど
も
好
き
で
楽
し
く
接
し
て
く

れ
る
人
が
タ
イ
プ
で
す
。

◆
町
に
ひ
と
こ
と

　

紀
宝
町
は
、
自
然
豊
か
で
地
域
の

方
も
や
さ
し
く
、
と
て
も
住
み
心
地

の
よ
い
町
だ
と
思
い
ま
す
。
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主な電話番号 － telephone －

役 場 総 務 課 （33）0 3 3 3
役場企画調整課 （33）0 3 3 4
役場防災対策課 （33）0 3 3 5
役場産業振興課 （33）0 3 3 6
役場基盤整備課 （33）0 3 5 7
役場税務住民課 （33）0 3 3 7
役場環境衛生課 （33）0 3 3 8
役 場 福 祉 課 （33）0 3 3 9
役場みらい健康課 （33）0 3 5 5
役 場 出 納 室 （33）0 3 4 0
教 育 委 員 会 （33）0 3 4 1
議 会 事 務 局 （33）0 3 4 2
役場環境衛生課（水道）（33）0 3 4 3
地域包括支援センター （33）0 1 7 5
相 野 谷 診 療 所 （34）0 0 1 1
町 立 図 書 館 （32）4 6 4 6
ま な び の 郷 （32）0 2 4 1
神内福祉センター （32）2 0 2 3
鵜殿福祉センター （32）0 9 5 7
子育て支援センター （32）4 6 8 8
防災行政無線（フリーダイヤル）

０１２０－３３４－１１９
おかけ間違えのないように！

鵜殿保育所運動会（関連記事４㌻）

親
子
で
コ
ロ
コ
ロ

笑
顔
が
弾
む
♪

親
子
で
コ
ロ
コ
ロ

鵜殿保育所の運動会で仲よくデカ
パンをはきながら大玉を転がして
いる親子の一枚です。笑顔いっぱ
いの様子にニンマリしながら写真
を撮影していました。

紀宝町 公式

LINEアカウント

ぜひご登録ください！

有
料
広
告

町の人口 － population －

令和６年９月末現在（前月比)
人口 １０, １４８（ －10)

男 ４, ７６７（ ±０ )
女 ５, ３８１（ －10)

世帯 ５, １５１（ －７ )
（外国人を含む）

至新宮市

紀宝警察署

おくり花

主婦の店

至御浜町

清水生花店

家 族 想

お く り 花

式場使用料無料 低予算で安心

南牟婁郡紀宝町鵜殿1982-2
☎ 0735-32-0009

電話 24 時間受付
供 花 や 花 束、 開 店 ス タ ン ド 花、
アレンジメントも承っています

相続、贈与等登記全般、供託手続き等、ご相談ください。

事務所にお越しの際は、事前にお電話ください。

三重県南牟婁郡紀宝町井田 2140 番地
TEL：0735-32-0228 　 FAX：0735-29-7483 
E-mail：shihoushoshi-yuki.s@clock.ocn.ne.jp

相続登記はお済みですか？相続を「争族」にしないために！

登記全般、相続・遺言に関する業務、官公署提出書類作成

司法書士・行政書士　須川裕充

☎ 0735-29-2255　紀宝町成川 773 番地１（「成川」バス停近く）

須川司法書士・行政書士事務所
令和６年４月から相続登記の申請が義務化（取得を知った日から３年以内）されました。

まずはお電話で相談を！ 

訪問リハビリ・通所リハビリ
理学療法士による
個別リハビリ訓練を行います

とみむろクリニック ☎ 0735-28-1030
理学療法士　松實 祐太郎・鎌田 啓司・山田 和輝

紀宝町内送迎します
（浅里地区除く）

整形外科・内科・胃腸科・肛門科

とみむろクリニック ☎ 0735-28-1030
医学博士　冨室 徹哉

11
月
30
日
（
い
い
み
ら
い
）
は

「
年
金
の
日
」
で
す
！

　

ご
自
身
の
年
金
記
録
や
年
金
見

込
額
を
確
認
し
、
将
来
の
生
活
設

計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
は
、

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か

ら
い
つ
で
も
ご
自
身
の
年
金
記
録

を
確
認
で
き
る
ほ
か
、
年
金
見
込

額
の
試
算
も
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
連

携
す
る
こ
と
で
、
国
民
年
金
保
険

料
の
口
座
振
替
申
出
等
の
電
子
申

請
や
確
定
申
告
で
利
用
可
能
な
控

除
証
明
書
等
の
電
子
デ
ー
タ
の
取

得
が
で
き
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
尾
鷲
年
金
事
務

所
（
☎
０
５
９
７
―
22
―
２
３
４

ま
ど
ぐ
ち
国
民
年
金

０
）、
田
辺
年
金
事
務
所
新
宮
分

室
（
☎
22
―
８
４
４
１
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
11
月
の
尾
鷲
年
金
事
務
所
職
員

に
よ
る
「
年
金
相
談
」
は
、
11
月

20
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時

ま
で
、
役
場

２
階
小
会
議

室
で
実
施
さ

れ
ま
す
。

年金機構 HP

【
日
時
】　
①
11
月
21
日
㈭

　
　
　
　
②
12
月
５
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

ま
で
の
間
で
、
１
人
30
分
以
内

【
会
場
】
役
場
１
階
相
談
室

【
定
員
】
４
名
ず
つ
（
先
着
順
）

「
無
料
法
律
相
談
」開
催

【
日
時
】　
11
月
９
日
㈯

　
　
　
　

午
前
９
時
～
11
時

【
場
所
】　
鵜
殿
港

▼
詳
し
く
は
、
役
場
産
業
振
興

課
（
☎
33
―
０
３
３
６
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
月
（
11
月
）
の

「
紀
の
宝
み
な
と
市
」

【
予
約
方
法
】　

①
11
月
13
日
㈬

②
11
月
27
日
㈬
ま
で
に
、
役
場
総

務
課
ま
で
電
話
予
約

▼
詳
し
く
は
、
役
場
総
務
課
（
☎

33
―
０
３
３
３
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

放

課

後

児

童

ク
ラ
ブ
「
き
ほ
っ
こ
」

の
利
用
児
童
募
集

　
町
は
、福
祉
セ
ン
タ
ー
（
鵜
殿
）

で
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
を
開
設

し
て
い
ま
す
。

　

保
護
者
が
労
働
な
ど
に
よ
り

昼
間
家
庭
に
い
な
い
小
学
生
を

対
象
に
、
ク
ラ
ブ
の
利
用
募
集

を
行
い
ま
す
（
定
員
70
名
）。

　

申
し
込
み
期
間
は
11
月
１
日

㈮
か
ら
11
月
29
日
㈮
ま
で
で
す
。

　

申
込
書
類
は
、
役
場
福
祉
課
、

町
社
会
福
祉
協
議
会
に
備
え
付

け
て
い
ま
す
。

※
応
募
状
況
に
よ
り
、
面
談
を
実

施
す
る
場
合
や
抽
選
に
よ
り
決

定
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
福
祉
課
（
☎

33
―
０
３
３
９
）、
ま
た
は
町
社
会

福
祉
協
議
会
（
☎
32
―
０
９
５
７
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

県
で
は
、
11
月
と
12
月
を
「
差

押
強
化
月
間
」
と
位
置
づ
け
、

地
方
税
の
滞
納
整
理
に
取
り
組

み
ま
す
。

　

税
収
の
確
保
お
よ
び
公
平
性

を
保
つ
た
め
、
納
期
限
ま
で
に

納
付
さ
れ
て
い
な
い
人
に
対
し
、

地
方
税
法
に
定
め
ら
れ
た
滞
納

処
分
を
集
中
的
に
実
施
し
ま
す
。

　
病
気
や
災
害
な
ど
、
一
時
的
に

納
め
る
こ
と
が
困
難
な
方
は
、
ご

三
重
県
に
よ
る
地
方
税

の
滞
納
整
理
に
つ
い
て

　

令
和
７
年
二
十
歳
を
祝
う
会

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　

該
当
さ
れ
る
対
象
者
の
み
な

さ
ん
に
は
、
11
月
中
に
教
育
委

員
会
か
ら
案
内
状
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
令
和
７
年
二
十
歳
を
祝
う
会

【
日
時
】
令
和
７
年
１
月
２
日
㈭

　
　
　

		

午
前
10
時
30
分
開
式

【
場
所
】
ま
な
び
の
郷

【
対
象
者
】
平
成
16
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
方 二

十
歳
を
祝
う
会

の

ご

案

内

▼
詳
し
く
は
、
町
教
育
委
員
会
生

涯
学
習
室
（
☎
32
ー
０
２
４
１
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
紀
州
県
税
事
務
所

（
☎
０
５
９
７
―
23
―
３
４
１
７
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
保
護
者

と
一
緒
に
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も

た
ち
と
、泣
い
た
り
、笑
っ
た
り
、

悩
ん
だ
り
し
な
が
ら
暮
ら
し
て

い
る
里
親
さ
ん
の
お
話
を
聞
い

て
み
ま
せ
ん
か
。
里
親
に
関
心

里
親
さ
ん
の
お
話
、

聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

の
あ
る
方
、
子
ど
も
の
た
め
に

何
か
で
き
な
い
か
な
と
思
っ
て

い
る
方
、
里
親
さ
ん
を
応
援
で

き
る
と
い
い
な
と
思
っ
て
い
る

方
、
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た

だ
け
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
14
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
45
分

【
会
場
】
御
浜
町
役
場

【
定
員
】
30
名
（
先
着
順
）

【
申
込
方
法
】
左
記
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み
。

【
申
込
期
限
】
11
月
７
日
㈭

▼
詳
し
く
は
、
県
庁
子
ど
も
・
福

祉
部
児
童
相
談
支
援
課
（
☎
０
５

９
―
２
２
４
―

２
７
６
０
）
ま

で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申込フォーム
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  自
然

保
護

の
た

め
、

こ
の

広
報

紙
は

石
油

系
成

分
の

少
な

い
植

物
油

性
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

。
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集
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紀
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町
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場
企

画
調

整
課

広
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広
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5701　

三
重

県
南

牟
婁

郡
紀

宝
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 TEL 0735-33-0334　
　

　
　

　
FAX 0735-32-1102

令
和

６
年

11
月

１
日

発
行

あなたの撮った　　　　　　が
広報きほうの表紙になります！

写メ写メ

今年１月号の表紙

募 集 要 項
◉応募締切　
　11 月 29 日（金）まで
◉応募条件　
　被写体の方が、紀宝町内に在住の方
◉応募作品（テーマ）　
　笑 顔
◉ファイルサイズ
　特に制限はありませんが、メール添付

で送れるサイズ以内（５Ｍ B 程度）で。
◉応募方法
　撮影した写真と、投稿者の氏名、住所、
電話番号、被写体の氏名と町や「広報き
ほう」についてのひと
言を書いて、右の二次
元コードから投稿して
いただくか、次のメー
ルアドレス宛にお送り
ください。
koho@town.kiho.lg.jp 

◉入賞賞品
　ご応募いただいた中から、抽選で素
敵な賞品（1,000 円相当）を 25 名に
プレゼントします。
◉注意点
①被写体の方のご了承を得たうえで、ご応

募ください。
②写真は、縦で撮ってください。
③１枚につき、被写体は１人でお願いします。
④作品例のように、アップで撮影してくだ

さい。
⑤画像加工（特殊効果や文字の挿入）した作

品は掲載できませんのでご遠慮ください。
⑥お１人様何点でもご応募できますが、掲

載は、被写体１人につき１点限りとさせ
ていただきます。

⑦１通に何点でも写真を添付いただいても
構いませんが、それぞれ被写体の名前が
わかりやすいように記載してください。

⑧掲載に不適切であると思われる写真に関
しては、掲載しない場合がありますので
ご了承ください。

⑨投稿者が多数の場合、表紙ではなく、ほ
かのページになる可能性があります。ご
了承ください。

⑩スマホ・携帯電話をお持ちでない方は、
作品例のように写真を撮り、そのプリン
トもしくはデータを役場企画調整課まで
ご持参ください。

▶詳しくは、役場企画調整課広報係（☎
３３―０３３４）までお問い合わせく
ださい。

笑顔の

　広報きほうでは、毎年ご好評いただいている「笑顔の写メール大募集」
を今年も行い、新年を飾る令和７年１月号の表紙を、みなさ
んの「笑顔」の写真でいっぱいに埋め尽くしたいと思います。
　みなさんお持ちのスマホ・携帯電話のカメラ機能を使って、
笑顔の写メをご応募ください。ご投稿いただいた写メは、で
きる限り全員、広報きほう（１月号）に掲載いたします。
抽選で素敵なプレゼントもあたりますので、たくさんの
ご応募お待ちしています。

運
動
会
と
い
え
ば
？

　
今
年
も
運
動
会
の
記
事
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

運
動
会
と
い
え
ば
秋
の
定
番
イ
ベ
ン
ト
で
、
お
昼
の
お
弁

当
が
な
に
よ
り
の
楽
し
み
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま

し
た
。
と
こ
ろ
が
、
近
年
は
秋
か
ら
春
へ
シ
フ
ト
し
て
き
て

い
る
と
こ
ろ
が
増
え
、
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
、
昼
ま
で

の
開
催
に
な
る
な
ど
、
時
代
の
移
り
変
わ
り
を
感
じ
る
と
と

も
に
、
僕
自
身
も
最
近
は
運
動
会
の
翌
日
は
疲
れ
が
押
し
寄

せ
て
き
て
、
年
齢
と
運
動
不
足
に
よ
る
体
力
の
衰
え
を
身
に

染
み
て
感
じ
て
い
ま
す
（
汗
）。

　
と
は
い
え
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
は
変
わ
る
こ
と
な
く
、

元
気
い
っ
ぱ
い
一
生
懸
命
に
競
技
に
取
り
組
む
姿
を
見
せ
て

く
れ
て
今
年
も
楽
し
く
撮
影
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
毎
年
変
わ
ら
ず
運
動
会
焼
け　
愛
野
裕
基
）

光
の
祭
典
の
季
節
が
到
来
！

　
み
な
さ
ん
、
今
年
も
「
光
の
祭
典
in
紀
宝
」

の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
私
自
身
も
子
ど

も
の
こ
ろ
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
と
て
も
楽
し
み

に
し
て
い
た
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。

　
私
は
今
年
、「
光
の
祭
典
in
紀
宝
」
事
務
局
担
当
と
な
り
ま

し
た
。
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
飾
り
付
け
自
体
が
初
め
て
の

経
験
で
、
少
々
不
安
な
気
持
ち
が
あ
り
ま
す
が
、
み
な
さ
ん

が
飾
り
付
け
を
楽
し
め
る
よ
う
精
一
杯
が
ん
ば
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
今
月
号
の
お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー
に
も
あ
り
ま
し

た
が
、
飾
り
付
け
作
業
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
お
一
人
で
も
、
お
友
達
や
保
護
者
と
一
緒
で
も
大
歓
迎

で
す
。
町
の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
、
素
敵
な
「
光
の
祭
典
」

に
し
ま
し
ょ
う
！
た
く
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

　
　
　
　
　
　
（
イ
ベ
ン
ト
に
備
え
て
体
力
づ
く
り　
森
雅
貴
）
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