
総合健康相談窓口

　

健
康
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
し
て
、「
き

ほ
う
健
康
ぷ
ら
ざ
」
に
訪
れ
た
方
に
施

設
の
ご
案
内
を
し
た
り
、
が
ん
を
は
じ

め
と
し
た
健
康
相
談
を
お
受
け
し
て
い

ま
す
。

　

他
人
の
目
が
入
ら
な
い
落
ち
着
い
た

場
所
で
ゆ
っ
く
り
と
話
す
こ
と
が
で
き

る
ほ
か
、
相
談
内
容
に
応
じ
て
、
担
当

部
門
や
専
門
職
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

い
ろ
い
ろ
悩
み
を
抱
え
て
い
て
、
だ

れ
か
と
話
を
し
た
い
と
い
っ
た
方
が
、

気
軽
に
訪
れ
、
抱
え
て
い
る
も
の
が
少

し
で
も
楽
に
な
れ
る
よ
う
な
場
所
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　

畳
の
コ
ー
ナ
ー
も
あ
る
の
で
子
育
て

中
の
方
も
、気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 地域おこし協力隊　沼

ぬ ま さ わ

澤幸
さ ち こ

子
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保健師　新
し ん や

家春
は る な

奈・峪
さ こ な か

中千
ち ひ ろ

尋
地域保健ステーション

　地域保健ステーションでは、これまで以上に
地域に出向く「健康パトロール事業」、山間地
域を医師と保健師が訪問する「山間部全戸訪問
事業」、全地域・全世代の保健活動の展開を図
る「健康委員会運営事業」を新たな業務の柱と
して行っていきます。
　より身近に感じてもらえる保健師を目指しま
すので、地域で私たちを見かけた際は、お気軽
にお声がけください。

【電話番号】２９－３５１１

地域医療研修センター
センター長 森

も り も と

本 真
し ん の す け

之助

　令和 4 年に設置された地域医療研修セ
ンターでは「地域医療を学べるまち紀宝
町」を掲げて、年間約 50 名の医学生や研
修医を受け入れています。
　きほう健康ぷらざ内に当センターの研
修室を設置しましたので、町内事業所の
専門職が一緒に学ぶ場としても利活用し
ていき、町全体の地域医療のさらなる充
実に向けて取り組んでいきたいと思いま
す。また、専門職だけでなく地域住民も
対象にした催しを企画して、健康教育を
推進していきたいです。

地
域
医
療
の

さ
ら
な
る
充
実
に
向
け
て

よ
り
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る

保
健
師
を
目
指
し
て

訪問看護ステーション

　

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
病

気
や
障
が
い
を
抱
え
た
方
が
、
自
宅

で
療
養
生
活
を
送
れ
る
よ
う
支
援
す

る
事
業
所
で
す
。
病
院
に
入
院
さ
れ

て
い
た
方
が
お
家
に
帰
ら
れ
た
と
き

に
も
必
要
な
健
康
管
理
や
看
護
を
提

供
し
ま
す
。
ま
た
、
介
護
ケ
ア
な
ど

も
行
い
ま
す
。

　

人
生
の
最
期
を
住
み
慣
れ
た
家
で
過

ご
し
た
い
、
そ
の
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る

よ
う
に
寄
り
添
い
、
み
ん
な
が
安
心
し

て
、
こ
の
町
で
過
ご
せ
る
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
を
目
指
し
て
看
護
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

【
電
話
番
号
】
29
ー
１
１
３
６

看護師　
濵
は ま だ

田由
ゆ り こ

里子・芳
よしむ ら

村藍
あ い こ

子・土
ど じ り

尻小
こ な つ

夏
地域おこし協力隊　米

よねな か

中京
きょう こ

子

住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に

　

空
き
家
バ
ン
ク
の
登
録
や
内
覧
し
た

い
方
の
受
け
付
け
業
務
、
移
住
に
関
す

る
相
談
、
お
試
し
住
宅
の
受
け
付
け
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
小
さ
な
お
子
さ

ん
と
一
緒
に
こ
ら
れ
て
も
な
る
べ
く
心

地
よ
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
遊
び
場
ス

ペ
ー
ス
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

　

お
知
り
合
い
の
Ｕ
タ
ー
ン
移
住
や
空

き
家
の
こ
と
な
ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

移住定住サポートデスク
地域おこし協力隊　

守
も り べ

部結
ゆ う こ

子・三
み う ら

浦萌
も え

【
営
業
時
間
】
10
時
～
17
時

【
営 

業 

日
】
月
・
火
・
金
・
土
・
日
曜
日

※
臨
時
休
業
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
定 

休 

日
】
水
・
木
曜
日
、
祝
日
、
年

末
年
始

【
電
話
番
号
】
０
８
０
ー
６
９
６
３
―
１
７
９
２

空
き
家
、
移
住
の
こ
と
な
ら

な
ん
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い

抱
え
て
い
る
も
の
が

少
し
で
も
楽
に
な
れ
る
よ
う
に
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