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写 真写 真

今年１月号の表紙

笑顔の

◉応募締切　
　11 月 28 日（金）
◉応募条件　
　被写体の方が、紀宝町内に在住の方
◉応募作品（テーマ）　
　笑 顔
◉ファイルサイズ
　特に制限はありませんが、メール添付
で送れるサイズ以内（５Ｍ B 程度）で
送付してください。
◉入賞賞品
　ご応募いただいた中から、抽選で素
敵な賞品（1,000 円相当）を 25 名に
プレゼントします。
◉注意点
①被写体の方のご了承を得たうえで、ご応

募ください。
②写真は、縦で撮ってください。

③写真１枚につき、被写体は１人でお願い
します。

④作品例のように、アップで撮影してくだ
さい。

⑤画像加工（特殊効果や文字の挿入）した作
品は掲載できませんのでご遠慮ください。

⑥お１人様何点でもご応募できますが、掲
載は、被写体１人につき１点限りとさせ
ていただきます。

⑦１通に何点でも写真を添付いただいても
構いませんが、それぞれ被写体の名前が
わかりやすいように記載してください。

⑧掲載に不適切であると思われる写真に関
しては、掲載しない場合がありますので
ご了承ください。

⑨投稿者が多数の場合、表紙ではなく、他
のページになる可能性がありますので、
ご了承ください。

⑩スマホ・携帯電話をお持ちでない方は、
作品例のように写真を撮り、そのプリン
トもしくはデータを役場企画調整課まで
ご持参ください。

◉応募方法
　撮影した写真と、投稿者の氏名、住所、
電話番号、被写体の氏名と町や「広報き
ほう」についてのひと
言を書いて、右の二次
元コードから投稿して
いただくか、次のメー
ルアドレス宛にお送り
ください。
koho@town.kiho.lg.jp 

▶詳しくは、役場企画調整課広報係（☎
３３―０３３４）までお問い合わせく
ださい。

募 集 要 項

　広報きほうでは、毎年ご好評いただいている「笑顔の写真大募集」を
今年も行い、新年を飾る令和８年１月号の表紙を、みなさんの

「笑顔」の写真でいっぱいに埋め尽くしたいと思います。
　お持ちのスマホ・携帯電話のカメラ機能を使って、笑顔の
写真をご投稿ください。ご投稿いただいた写真は、できる限
り全員、広報きほう（１月号）に掲載します。
　抽選で素敵なプレゼントも当たりますので、たくさんのご
投稿お待ちしています。
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ご
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運
動
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足
を
痛
感

　
先
日
、
き
ほ
う
健
康
ぷ
ら
ざ
主
催
の
「
男
の
筋
ト
レ
教
室
」
に
参

加
し
ま
し
た
。
全
４
回
の
う
ち
の
１
回
に
参
加
し
た
の
で
す
が
、
こ

の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
な
か
な
か
ハ
ー
ド
。
６
種
類
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

を
各
30
秒
行
い
、
１
つ
終
え
る
た
び
に
30
秒
の
休
憩
を
は
さ
む
メ

ニ
ュ
ー
を
３
セ
ッ
ト
行
い
ま
し
た
。
最
初
は
軽
い
気
持
ち
で
参
加
し

ま
し
た
が
、
終
わ
る
こ
ろ
に
は
汗
が
び
っ
し
ょ
り
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

中
は
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
方
や
ほ
か
の
参
加
者
の
声
に
励
ま
さ
れ

な
が
ら
、
何
と
か
最
後
ま
で
や
り
切
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ふ
だ
ん
使
わ
な
い
筋
肉
を
使
っ
た
の
で
、
翌
日
に
筋
肉
痛

が
来
る
の
か
な
と
思
っ
て
い
た
ら
、
翌
日
に
は
来
ず
、
翌
々

日
に
全
身
が
筋
肉
痛
に
な
り
ま
し
た
（
笑
）。
階
段
を
下
り
る

た
び
に
「
う
っ
」
と
声
が
出
て
、自
分
の
衰
え
を
実
感
し
た
「
男

の
筋
ト
レ
教
室
」
で
し
た
。

（
１
週
間
全
身
が
痛
か
っ
た　
田
中　
健
太
郎
）
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７
月
号
の
ひ
と
り
ご
と
で
、
運
動
会
の
撮
影

が
難
し
く
、
リ
ベ
ン
ジ
し
た
い
と
お
話
し
し
ま

し
た
。
あ
れ
か
ら
約
４
か
月
が
経
ち
、
秋
の
運

動
会
シ
ー
ズ
ン
が
始
ま
り
、
つ
い
に
リ
ベ
ン
ジ
の
と
き
が
や
っ

て
き
ま
し
た
。

　
実
際
に
撮
影
し
て
み
る
と
、「
や
っ
ぱ
り
難
し
い
な
」
と
さ
っ

そ
く
感
じ
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
競
技
の
合
間
に
写
真
を
確
認

す
る
と
、
春
の
と
き
よ
り
も
ぶ
れ
て
い
る
写
真
が
少
な
い
よ
う

な
気
が
し
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、「
こ
の
角
度
は
き
れ
い
に
撮

れ
た
」「
こ
の
向
き
は
よ
く
な
か
っ
た
」
と
春
の
運
動
会
を
思

い
出
し
な
が
ら
撮
影
を
続
け
ま
し
た
。
撮
影
後
に
写
真
を
見
直

す
と
、
個
人
的
に
は
少
し
成
長
し
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
と
は

い
え
、
動
い
て
い
る
人
や
も
の
を
撮
る
の
は
や
は
り
難
し
く
、

次
の
機
会
に
ま
た
リ
ベ
ン
ジ
し
た
い
で
す
。

（
選
手
並
み
に
動
い
た　
曽
越　
大
成
）
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