
きほう健康ぷらざで平日の朝に行われるラジオ体
操での一枚です。さわやかな青空の下、参加者の
みなさんが元気いっぱい体を動かしていました。

町の人口 － population －

令和７年10月末現在（前月比)
人口 １０, ００８（ ＋28)

男 ４, ６９５（ ＋６ )
女 ５, ３１３（ ＋22)

世帯 ５, １６５（ ＋21)
（外国人を含む）

主な電話番号 － telephone －

役 場 総 務 課 （33）0 3 3 3
役場企画調整課 （33）0 3 3 4
役場防災対策課 （33）0 3 3 5
役場産業振興課 （33）0 3 3 6
役場基盤整備課 （33）0 3 5 7
役場税務住民課 （33）0 3 3 7
役場環境衛生課 （33）0 3 3 8
役 場 福 祉 課 （33）0 3 3 9
役場みらい健康課 （33）0 3 5 5
役 場 出 納 室 （33）0 3 4 0
教 育 委 員 会 （33）0 3 4 1
議 会 事 務 局 （33）0 3 4 2
役場環境衛生課（水道）（33）0 3 4 3
地域包括支援センター （33）0 1 7 5
相 野 谷 診 療 所 （34）0 0 1 1
町 立 図 書 館 （32）4 6 4 6
ま な び の 郷 （32）0 2 4 1
神内福祉センター （32）2 0 2 3
鵜殿福祉センター （32）0 9 5 7
子育て支援センター （32）4 6 8 8
きほう健康ぷらざ （29）3 5 1 1
訪問看護ステーション （29）1 1 3 6
移住定住サポートデスク 080（6963）1792
防災行政無線（フリーダイヤル）

０１２０－３３４－１１９

紀宝町 公式
LINEアカウント

ぜひご登録ください！

有
料
広
告

無料法律相談 HP

専用フォーム

【
日
時
】
12
月
18
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

ま
で
の
間
で
、
１
人
30
分
以
内

【
会
場
】
役
場
１
階
相
談
室

【
定
員
】
４
名
（
先
着
順
）

【
予
約
方
法
】
12
月
10
日
㈬
ま
で

に
、
役
場
総
務
課
ま
で
電
話
予
約

▼
詳
し
く
は
、
役
場
総
務
課
（
☎

33
―
０
３
３

３
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

「
無
料
法
律
相
談
」開
催

　
今
年
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

発
行
開
始
か
ら
10
年
目
の
年
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
５
年
ご

と
に
Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
内
の
電
子
証
明
書

の
更
新
、
10
年
ご
と
に
写
真
を
含
む

カ
ー
ド
本
体
の
更
新
が
必
要
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

更
新
は
お
済
み
で
す
か
？

　

一
般
社
団
法
人
東
紀
州
地
域
振

興
公
社
で
は
、
東
紀
州
地
域
に
お
住

ま
い
の
方
々
の
観
光
地
域
づ
く
り
に

対
す
る
意
識
な
ど
を
把
握
し
、
今
後

の
観
光
施
策
に
活
か
す
た
め
、「
観

光
地
域
づ
く
り
に
関
す
る
住
民
意
識

調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。
み
な
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
期
間
】
12
月
１
日
㈪
～
31
日
㈬

【
回
答
方
法
】
次
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
東
紀
州
地
域
に
お
住
ま
い
の
方

▼
詳
し
く
は
、
一
般
社
団
法
人
東

紀
州
地
域
振
興
公
社
観
光
課
（
☎
０

５
９
７
―
89
―

６
１
７
２
）
ま

で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

観
光
地
域
づ
く
り
に
関

す
る
住
民
意
識
調
査

　

12
月
３
日
か
ら
９
日
ま
で
の
１

週
間
は
「
障
が
い
者
週
間
」
で
す
。

　

障
が
い
者
週
間
は
、
障
が
い
者
の

福
祉
へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め
、
社

会
・
経
済
・
文
化
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る

分
野
で
障
が
い
者
が
積
極
的
に
参
加

す
る
意
欲
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
障
が
い
の
あ
る
方
が

地
域
の
一
員
と
し
て
安
心
し
て
暮

12
月
３
日
～
９
日
は

「
障
が
い
者
週
間
」
で
す

　

き
ほ
う
健
康
ぷ
ら
ざ
は
11
月

１
日
で
１
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　

平
日
の
朝
の
ラ
ジ
オ
体
操
や
健

康
教
室
な
ど
を
通
し
て
、
健
康
づ

く
り
の
輪
が
広
が
っ
て
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
町
民
の
健
康
づ
く
り

の
拠
点
と
し
て
健
康
づ
く
り
を
支

え
て
い
き
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
き
ほ
う
健
康
ぷ
ら

ざ
（
☎
29
―
３
５
１
１
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

き
ほ
う
健
康
ぷ
ら
ざ
が

１
周
年
を
迎
え
ま
し
た

　

令
和
８
年
度
の
保
育
所
入
所

児
童
の
募
集
を
行
っ
た
結
果
、
相

野
谷
保
育
所
は
、
紀
宝
町
立
保
育

所
の
あ
り
方
検
討
委
員
会
の
提
言

で
あ
る
「
令
和
８
年
度
町
立
保
育

所
の
募
集
で
は
、
入
所
定
員
の
下

限
児
童
数
を
３
歳
以
上
児
の
年
齢

で
５
名
以
上
と
設
定
し
、
下
限
人

相
野
谷
保
育
所
は
令
和
８
年

４
月
以
降
休
所
し
ま
す

案内チラシ

早
め
の
冬
用
タ
イ
ヤ
・

チ
ェ
ー
ン
装
備
を

　
大
雪
時
に
は
、
国
道
42
号
を
通

行
止
め
に
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
大
雪
予
想
時
は
外
出
を
お
控

え
く
だ
さ
い
。

　
積
雪
・
路
面
凍
結
・
ス
タ
ッ
ク

注
意
箇
所
な
ど
に
つ
い
て
は
、
次

の
二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
国
土
交
通
省
紀
勢

国
民
年
金
保
険
料
は
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
で
す
！

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
、「
社
会

保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控

除
証
明
書
」
を
対
象
者
宛
て
に
送

付
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
手
元
に

届
き
ま
し
た
ら
大
事
に
保
管
し
、

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金

保
険
料
）
控
除
証
明
書
」
は
、

e-Tax

で
利
用
で
き
る
電
子
版
の

交
付
も
行
っ
て
い
ま
す
。
電
子
版

の
利
用
方
法
等
に
つ
い
て
は
、
日

本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
動

画
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
尾
鷲
年
金
事
務

所
（
☎
０
５
９
７
―
22
―
２
３
４

ま
ど
ぐ
ち
国
民
年
金

０
）、
田
辺
年
金
事
務
所
新
宮
分

室
（
☎
22
―
８
４
４
１
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

12
月
の
尾
鷲
年
金
事
務
所
職
員

に
よ
る
「
年
金
相
談
」
は
、
12
月

17
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時

ま
で
、
役
場

２
階
小
会
議

室
で
実
施
さ

れ
ま
す
。

年金機構 HP

マイナンバーカード動画

　

期
限
の
２
～
３
か
月
前
に
更
新

の
封
筒
が
届
き
ま
す
の
で
、
電
子

証
明
書
の
更
新
は
カ
ー
ド
を
持
っ

て
役
場
窓
口
へ
、
カ
ー
ド
本
体
の

更
新
は
、
役
場
窓
口
で
も
で
き
ま

す
が
、
便
利
な
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

が
お
す
す
め
で
す
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

（
☎
33
ー
０
３

３
７
）
ま
で

お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

町
職
員
の
令
和
７
年
11
月
10

日
付
け
の
人
事
異
動
に
つ
い
て
、

次
の
と
お
り
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◦
大お

お
た
に谷　

悠ゆ
う
こ湖

（
新
）
教
育
課
主
事

（
旧
）
環
境
衛
生
課
主
事

▼
詳
し
く
は
、
役
場
総
務
課
（
☎

33
―
０
３
３
３
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

町
職
員
の
人
事
異
動

数
に
達
し
な
い
保
育
所
は
休
所

等
の
手
続
き
を
行
っ
て
い
く
こ

と
。」
と
す
る
内
容
の
人
数
に
達

し
な
か
っ
た
た
め
、
令
和
８
年
４

月
以
降
は
休
所
と
し
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
福
祉
課
（
☎

33
―
０
３
３
９
）
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
道
事
務
所
管
理
第
一
課
（
☎
０

５
９
８
―
52
―

５
３
６
６
）
ま

で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

骨密度検査してみませんか？
ガイドラインで推奨

全身用骨密度測定器を導入

いぼ痔でお悩みのかた
ALTA（ジオン）注射で治ります

TCとみむろクリニック

紀宝町内送迎します
（浅里地区除く）

整形外科・内科・胃腸科・肛門科

医学博士　冨室 徹哉

TCとみむろクリニック ☎ 0735-28-1030

相続、贈与等登記全般、供託手続き等、ご相談ください。

事務所にお越しの際は、事前にお電話ください。

三重県南牟婁郡紀宝町井田 2140 番地
TEL：0735-32-0228 　 FAX：0735-29-7483 
E-mail：shihoushoshi-yuki.s@clock.ocn.ne.jp

相続登記はお済みですか？相続を「争族」にしないために！

登記全般、相続・遺言に関する業務、官公署提出書類作成

司法書士・行政書士　須川裕充

☎ 0735-29-2255　紀宝町成川 773 番地１（「成川」バス停近く）

須川司法書士・行政書士事務所
令和６年４月から相続登記の申請が義務化（取得を知った日から３年以内）されました。

まずはお電話で相談を！ 

至新宮市

紀宝警察署

おくり花

主婦の店

至御浜町

清水生花店

家 族 想

お く り 花

式場使用料無料 低予算で安心

南牟婁郡紀宝町鵜殿1982-2
☎ 0735-32-0009

電話24時間受付
供 花 や 花 束、 開 店 ス タ ン ド 花、
アレンジメントも承っています

参加者で記念撮影

ら
し
、
活
躍
で
き
る
共
生
社
会
の
実

現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
一
人
ひ

と
り
が
相
手
の
立
場
に
立
ち
、
思

い
や
り
の
心
を
も
っ
て
行
動
す
る

こ
と
で
、
だ
れ
も
が
自
分
ら
し
く

生
き
ら
れ
る
地
域
が
広
が
り
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
身
近
な
と
こ
ろ

か
ら
「
と
も
に
生
き
る
社
会
」
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
福
祉
課
（
☎

33
―
０
３
３
９
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
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