
近
年
、
町
で
は
「
紀
宝
町

で
暮
ら
す
」
と
い
う
選
択

を
す
る
移
住
者
が
少
し
ず
つ
増

え
て
い
ま
す
。

　

お
だ
や
か
な
気
候
や
豊
か
な

自
然
、
顔
の
見
え
る
人
と
の
つ

な
が
り
が
あ
る
こ
の
町
は
、「
帰

る
場
所
」
と
し
て
の
魅
力
を
感

じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

仕
事
や
子
育
て
、
暮
ら
し
方
の

価
値
観
が
大
き
く
変
わ
る
現
在
、

安
心
し
て
住
め
る
環
境
や
、
懐
か

し
さ
と
新
し
さ
が
共
存
す
る
心
地

よ
さ
を
求
め
て
紀
宝
町
に
移
り
住

む
人
た
ち
が
い
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
紀
宝
町

を
選
ん
だ
移
住
者
の
声
や
移
住

に
関
す
る
支
援
制
度
な
ど
を
ご

紹
介
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
町
の
魅

力
を
感
じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

移住という選択、紀宝町という答え
特集

「
い
つ
か
」を

「
い
ま
」に

変
え
た
移
住

年
齢
や
家
族
構
成
の
変
化
を

き
っ
か
け
に
移
住
を
考
え
る
よ
う
に

　
移
住
前
は
、
主
に
東
京
で
仕
事
を
し
な
が
ら

家
族
と
暮
ら
し
て
き
ま
し
た
。
妻
の
実
家
が
紀

宝
町
に
あ
り
、
以
前
か
ら
「
い
つ
か
は
東
紀
州

地
域
で
」と
い
う
思
い
は
抱
い
て
い
ま
し
た
が
、

当
時
は
仕
事
や
生
活
の
面
か
ら
、
ま
だ
現
実
的

な
選
択
肢
と
は
言
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

移
住
を
考
え
始
め
た
の
は
、
年
齢
や
家
族

構
成
の
変
化
を
き
っ
か
け
に
、
こ
れ
か
ら
先

の
暮
ら
し
や
働
き
方
を
見
つ
め
直
す
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
で
す
。
た
だ
、
地
方
で
の
暮
ら

し
に
対
す
る
理
想
だ
け
で
決
断
す
る
こ
と
に

は
迷
い
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
実
際
に

足
を
運
び
、
見
て
、
聞
い
て
、
考
え
る
時
間

を
重
ね
た
こ
と
で
、移
住
を
決
断
し
ま
し
た
。

　

移
住
前
は
、
仕
事
や
住
ま
い
に
対
す
る

不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
実
際
に
移
り
住

ん
で
み
る
と
、
地
域
の
温
か
い
人
間
関
係

や
防
災
活
動
、
子
育
て
環
境
の
充
実
に
安

心
し
、
少
し
ず
つ
地
域
に
溶
け
込
み
つ
つ

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な

ど
に
も
積
極
的
に
参
加
し
、
交
流
を
深
め

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
前
職
の
経
験
を
活
か
し
な
が
ら
、

地
域
を
支
え
る
取
り
組
み
に
、
自
分
が
で

き
る
範
囲
で
関
わ
っ
て
い
け
た
ら
と
思
っ

て
い
ま
す
。
日
々
の
活
動
を
通
じ
て
、
農

業
を
は
じ
め
と
す
る
田
舎
暮
ら
し
な
ど
に

つ
い
て
も
、
地
域
の
方
々
に
教
え
て
も
ら

っ
て
い
ま
す
。
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図：紀宝町への移住者数（町支援制度を利用し転入された方）

PROFILE

東京都 紀宝町井田

移住の時期：令和７年 11 月
家　　　族：妻、子ども２人

鵜
う か い

飼 尚
ひ さ し

史 さん

01・02.キホッチョ農園で畑仕事を体験する鵜飼さんご一家。
02 01

MESSAGE

Q. 移住に悩んでいる人に一言

　都市にも地方にも、それぞれ
のよさがあります。人との距離
感や世代を超えた関わり、地域
ならではの魅力は実際に触れて
こそ分かるものです。移住に
迷ったら、週末や短期間でも地
域に入り込み、暮らしを体験し
てみることをおすすめします。
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