
二十歳を祝う会（関連記事 23ページ）



町
は
、
旧
紀
宝
町
と
旧
鵜
殿
村
と

の
合
併
に
よ
り
新
紀
宝
町
が
誕

生
し
て
か
ら
、
今
年
で
20
年
を
迎
え
ま

し
た
。
こ
の
節
目
を
記
念
し
、
１
月
10

日
、
町
制
施
行
20
周
年
記
念
式
典
を
ま

な
び
の
郷
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

式
典
の
前
に
は
、
陸
上
自
衛
隊
第
10

音
楽
隊
に
よ
る
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
も
開

催
さ
れ
、
迫
力
あ
る
演
奏
が
来
場
者
を

魅
了
し
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
野の

ろ呂
幸ゆ

き
と
し利
三
重
県
副
知

事
を
は
じ
め
、
地
元
選
出
国
会
議
員
、

県
議
会
議
員
、
関
係
市
町
村
長
、
関
係

者
な
ど
約
３
３
０
人
が
出
席
し
、
熊
野

水
軍
天
馬
太
鼓
に
よ
る
演
奏
や
記
念
動

画
の
上
映
に
よ
り
華
々
し
く
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
が
飾
ら
れ
ま
し
た
。

　

西
田
町
長
は
、「
大
き
な
節
目
を
迎

え
ら
れ
た
こ
と
は
、
先
人
た
ち
の
努

力
と
町
民
の
み
な
さ
ん
の
郷
土
を
愛

し
育
て
る
情
熱
、
多
く
の
関
係
者
の

ご
支
援
に
よ
る
も
の
で
す
。
紀
宝
町

を
支
え
て
い
た
だ
い
た
み
な
さ
ま
に

感
謝
、
感
謝
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
」

と
式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
町
行
政
に
功
績
の
あ
っ
た

63
人
と
７
団
体
に
表
彰
状
が
贈
ら
れ
、

町
政
に
貢
献
い
た
だ
い
た
８
人
と
５
団

体
に
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
来
賓
の
方
々
に
よ
る
祝

辞
が
述
べ
ら
れ
、
最
後
は
、
水み

ず
た
に谷

俊と
し
お郎
三
重
県
町
村
会
長
に
よ
る
万
歳

三
唱
が
行
わ
れ
、
式
典
が
締
め
く
く

ら
れ
ま
し
た
。

01

02

04

03

0506

01. 記念式典の様子。02. 出
席者一同で万歳三唱。03. 熊
野水軍天馬太鼓がオープニ
ングを飾る。04. 式典の前
に開催された陸上自衛隊第
10 音楽隊による記念コン
サート。05. 表彰状の贈呈。
06. 式辞を述べる西田町長。

濵は
ま
じ地
宏ひ

ろ
え枝　
　
石い

し
も
と本
能よ

し
ひ
ろ啓

土ど
じ
り尻
和か

ず
こ子　
　
小こ

に
し西
淳あ

つ
お男

谷た
に
ぐ
ち口

秀ひ
で
お男　

　
上う

え
じ地

弘ひ
ろ
み美

丸ま
る
や
ま山

高た
か
し司　

　
中な

か
ひ
ら平

康や
す
と人

今い
ま
に
し西
剛こ

う
じ治　
　
上う

え
の野　
昊そ

ら

仲な
か
が
わ川
晴は

る
と
も智

▽
自
然
保
護
功
労
者

西に
し　
昌ま

さ
し志

▽
社
会
福
祉
功
労
者

竹た
け
は
な鼻

佳か

ず

え
珠
生　
梶か

じ
や屋

喜き
い
ち一

岡お
か
は
な鼻
優ゆ

う
こ子　
　
長な

が
は
た畑
美み

ち

こ
智
子

逢お
う
の野
実み

え

こ
恵
子

▽
産
業
振
興
功
労
者

虎と
ら
お
か岡　
努つ

と
む　
　
石い

し
も
と本
祐ゆ

う
や也

尾お
ば
な鼻

展の
ぶ
お央　

　
西に

し
じ地　

隆
た
か
し

梶か
じ
や屋

喜き
い
ち一

▽
消
防
防
災
功
労
者

大お
お
お
か岡
涼り

ょ
う
へ
い平　
　
横よ

こ
つ
じ辻
利と

し
ゆ
き幸

玉た
ま
き置
一か

ず
た
か貴　
　
辻つ

じ
も
と本
和か

ず
の
り則

津つ
ろ
は
し

呂
橋
優ま

さ
る　
　
大お

お
や
し
き

屋
敷
育い

く
お男

元も
と
や
し
き

屋
敷
秀ひ

で
み実　
矢や

ぐ
ま熊
景け

い
た太

尾お

じ子
祐ゆ

う
す
け介　
　
森も

り
み
ぞ溝
和か

ず
や也

産う
ぶ
や
し
き

屋
敷
竜た

つ
や哉　
伊い

と
う藤
真ま

さ
ひ
と人

楠く
す
も
と本

祐ゆ
う
す
け介　

　
中な

か
む
ら村

昌ま
さ
ひ
ろ弘

宅た
く
ぼ
う坊　
敬け

い　
　
谷た

に
ぐ
ち口
博ひ

ろ
み巳

久く

ぼ保
俊と

し
き樹　
　
山や

ま
ぐ
ち口
弘ひ

ろ
き樹

榎え
の
も
と本

眞し
ん
じ二　

　
下し

も　
房ふ

さ
よ
し義

木き
の
し
た

之
下
生い

く
お夫　

山や
ま
ね根

吉よ
し
ゆ
き行

　
野
安や

す
ひ
ろ弘

【
団
体
表
彰
】

・
架
橋
虹
の
会　

・
鮒
田
自
主
防
災
会

・
き
ほ
う
食
の
会　

・
高
齢
者
見
守
り
隊

・
て
ま
り
の
会　

・
か
わ
り
な
い
会

・
紀
宝
花
づ
く
り
の
会　

【
感
謝
状
・
個
人
】

逢お
う
の野
統と

う
い
ち一　
　
屋や

し
き敷
正ま

さ
の
ぶ信

鈴す
ず
き木
利と

し
あ
き明　
　
鈴す

ず
き木
岐み

ち
え枝

林は
や
し　
杜も

り
ひ
ろ谷　
　
田た

な
か中　
実

み
の
る

奥お
く
さ
こ峪
弘ひ

ろ
の
ぶ展　
　
南み

な
み
じ地
作さ

く
じ治

【
感
謝
状
・
団
体
】

・
ユ
ウ
テ
ッ
ク
㈱

・
㈱
ナ
カ
ミ
チ
建
機
サ
ー
ビ
ス

・
㈱
尾
﨑
畜
産
御
浜
フ
ァ
ー
ム

・
紀
宝
町
建
設
業
組
合

・
北
越
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

　
㈱
紀
州
工
場
　

【
町
政
功
労
者
表
彰
】

▽
特
別
功
労
者

松ま
つ
お尾

一い
ち
ろ
う郎　

　
井い

の
う
え上

智と
も
お夫

有あ
り
か
わ川

太た
ろ
う郎　

　
横よ

こ
た田　

崇
た
か
し

▽
自
治
功
労
者

榎え
の
も
と本
健け

ん
じ治　
　
登の

ぼ
り
た
て立
節せ

つ
お雄　

　
川
玲れ

い
こ子　

　
服は

っ
と
り部

敏と
し
こ子　

小お
ぐ
ら倉　
貢み

つ
ぐ　
　
西に

し
じ地　
隆た

か
し　

曽そ

ね根
秀ひ

で
ゆ
き行　
　
小こ

か
ど門
洋よ

う
い
ち一

伊い
と
う藤　
守ま

も
る　
　
矢や

ぐ
ま熊
政ま

さ
よ
し好

地じ
あ
ん案
甫も

と
あ
き明　
　
山や

ま
さ
き﨑
高た

か
つ
ぐ嗣

▽
教
育
功
労
者

柳や
な
ぎ
さ
わ澤　
進す

す
む　
　
大お

お
ま
え前
妙た

え
こ子被表彰者および団体を代表して謝辞を述べる

東口鮒田自主防災会長

功労者表彰・感謝状贈呈（敬称略・順不同）

町勢要覧の配布および記念動画を公開します

　町では、町制施行 20 周年を記念して、紀宝町の概要や特徴、
新町誕生からの町の歩みを振り返る内容などを盛り込んだ町
勢要覧「紀宝町だから」を発行しました。今月号の広報と一
緒にお届けしますので、ぜひご覧ください。
　また、町制施行 20 周年記念式典のオープニ
ングでも上映した記念動画を町ホームページに
掲載しています。右の二次元コードからご覧い
ただけますので、こちらも併せてご覧ください。 記念動画

町勢要覧「紀宝町だから」

町制施行 20 周年記念式典を盛大に開催

未来への発展を誓い、歩みを新たに

に
し
の

に
し
か
わ
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所得税・町県民税の申告はお早めに！
町では、申告相談を７ページの日程表のとおり行います。
なお、申告に際しては、多くの方にお待ちいただくことなく申告相談を行

えるよう、事前に帳簿や領収書などの集計を行ったうえでお越しください。
また、青色申告を行う方、消費税の申告を行う方、贈与税の申告を行う方、

土地、建物などを売却された方などは、直接税務署に相談してください。　
▶申告に関して詳しくは、役場税務住民課（☎３３－０３３７）または、尾鷲税
務署（☎０５９７－２２－２２２２）までお問い合わせください。

❶ 
所
得
税
申
告
が
必
要
な
方

1
事
業
所
得
（
営
業
・
農
業
・

そ
の
他
の
事
業
）、
配
当
所
得
、

不
動
産
所
得
、
利
子
所
得
お

よ
び
公
的
年
金
以
外
の
雑
所

得
の
あ
る
方

2
給
与
所
得
の
あ
る
方
（
ア
ル

バ
イ
ト
・
パ
ー
ト
収
入
、
専
従

者
給
与
も
含
み
ま
す
。
以
下
同

じ
で
す
）
で
次
に
該
当
す
る
方

㋐
令
和
７
年
中
に
退
職
し
、
再
就

職
し
て
い
な
い
方

申
告
が
必
要
な
方

　

令
和
８
年
１
月
１
日
現
在
、

町
内
に
住
所
の
あ
る
方
で
、
還

付
申
告
を
す
る
方
や
事
業
所
得

が
あ
る
方
な
ど
は
申
告
が
必
要

で
す
。

　

所
得
税
・
町
県
民
税
の
申
告

は
、
こ
れ
ら
の
税
額
だ
け
で
な

く
、
国
民
健
康
保
険
税
や
介
護

保
険
料
な
ど
の
算
出
の
た
め
に

必
要
な
も
の
で
す
。
申
告
が
必

要
な
方
は
、
期
間
内
に
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。

　

次
ペ
ー
ジ
の
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー

ト
を
参
考
に
申
告
が
必
要
か
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
所
得
税
の
確
定
申
告
を

さ
れ
た
方
は
、
町
県
民
税
の
申
告

は
不
要
で
す
。

㋑
給
与
所
得
以
外
に
20
万
円
以

上
の
所
得
の
あ
る
方

㋒
給
与
を
２
か
所
以
上
か
ら
受

け
て
い
る
方

㋓
勤
務
先
か
ら
町
に
給
与
支
払
報

告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
な
い
方

❷ 

町
県
民
税
申
告
が
必
要
な
方

　

町
県
民
税
の
申
告
が
必
要
だ

と
思
わ
れ
る
方
に
は
、
１
月
下

旬
ご
ろ
に
町
か
ら
申
告
書
を
送

付
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
申
告
が
必
要
で
申
告

書
が
届
か
な
い
場
合
は
、
お
手

数
で
す
が
、
役
場
税
務
住
民
課

へ
ご
連
絡
い
た
だ
く
か
、
申
告

会
場
ま
た
は
役
場
窓
口
に
て
お

受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

1
給
与
所
得
以
外
に
20
万
円
未

満
の
所
得
の
あ
る
方

2
障
害
年
金
ま
た
は
遺
族
年
金

の
み
の
方

3
町
外
在
住
の
親
族
の
配
偶
者

控
除
・
扶
養
控
除
の
対
象
に

な
っ
て
い
る
方

※
所
得
が
な
い
方
で
も
、
国
民
健

康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
加
入
し
て
お
り
、
保
険
税

な
ど
の
軽
減
の
対
象
と
な
る
場

合
や
、
所
得
に
関
す
る
証
明
書

（
年
金
、福
祉
、公
営
住
宅
、教
育
、

融
資
関
係
な
ど
）
を
必
要
と
さ

れ
る
場
合
は
申
告
が
必
要
で
す
。

❸ 

申
告
が
不
要
な
方

1
収
入
は
給
与
の
み
で
、
年
末
調

整
が
済
ん
で
お
り
、
控
除
の
追

加
、
変
更
な
ど
を
行
わ
な
い
方

2
収
入
は
公
的
年
金
等
の
み
で

控
除
の
追
加
、
変
更
な
ど
を
行

わ
な
い
方

3
収
入
が
な
く
、
町
内
に
在
住
の

家
族
の
税
法
上
の
扶
養
親
族
と

な
っ
て
い
る
方

❹ 

所
得
税
還
付
申
告
を
さ
れ
る
方

　

確
定
申
告
書
を
提
出
す
る
義

務
の
な
い
人
で
も
、
次
の
控
除

な
ど
を
申
告
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
納
め
過
ぎ
て
い
る
所
得
税

の
還
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

1
医
療
費
控
除
の
適
用
を
受
け

る
方
（
年
間
10
万
円
以
上
ま
た

は
所
得
金
額
の
５
％
以
上
の
医

療
費
の
自
己
負
担
、
セ
ル
フ
メ

デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
合
は
合

計
１
２
，
０
０
０
円
以
上
の
対

象
薬
品
を
購
入
さ
れ
た
方
）

2
寄
附
金
控
除
の
適
用
を
受
け

る
方

3
初
め
て
住
宅
借
入
金
等
特
別

控
除
の
適
用
を
受
け
る
方

4
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て
い

な
い
扶
養
控
除
や
社
会
保
険
料

控
除
な
ど
を
受
け
る
方

申告相談期間は、２月16日（月）から３月16日（月）まで

以下の項目に当てはまりますか？
・収入が非課税収入（障害年金、遺族年金など）のみ
・公的年金の収入、およびそれ以外の収入がある
・２か所以上からの給与収入がある
・１か所からの給与収入、およびそれ以外の収入がある
・自営業を営んでいる（白色申告の方）
・農業による収入がある（白色申告の方）

申告は
不要です

確定申告または
町県民税の
申告が必要です

◆申告対象者診断フローチャート
※この図は、申告が必要かどうかを簡単に判断するための目安ですので、当てはまらない場合があります。

申告の義務はありませんが、所得（課税）
 証明書の発行や、保険税の軽減判定な
  どに必要なため、町県民税の申告を
　  行うことをおすすめします。

町県民税の申告を
おすすめします

いいえ
NO

いいえ
NO

いいえ
NO

はい
YES

はい
YES

はい
YES

はい
YES

ONE
①

TWO
②

令和７年中に
収入はありましたか？

スタート
あなたは町内在住の
家族の税法上の
扶養親族ですか？

① 公的年金収入のみ
② １か所からの給与収入のみ
③ 上記以外

収入の内容は？

源泉徴収票の
控除内容に変更や
追加がありますか？

年末調整を
受けていますか？

源泉徴収票の控除
内容に変更や追加が
ありますか？または、新
規に住宅借入金等特別
控除を受けますか？

尾鷲税務署にご確認ください。

いいえ
NO

はい
YES

いいえ
NO

はい
YES

いいえ
NO

THREE
③

町で受け付けができない申告

◦令和６年分以前の確定申告
◦修正申告・更正の請求
◦令和７年中に事業を始めた方
◦亡くなった方の申告、その他、複雑な申告

◦土地建物・株式・先物取引の譲渡所得、山林所得
◦青色申告、損失の繰り越し、雑損控除
◦住宅借入金等特別控除（１年目）
◦消費税、贈与税

町では、次の申告については受け付けができません。尾鷲税務署にて申告してください。
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表：確定申告、町県民税申告相談日程表

※可能な方はお近くの会場にお越しください。
※混雑緩和のため、受付人数によっては各会場で申告が受けられない場合があります。
※確定申告会場は、混雑が予想されますので、所得がなかった人や自分で申告が可能な人は、郵送、または

e-Tax での提出をお願いします。

月／日 会　　場 受付時間 対象地区（居住地）

2 月 16 日（月） 平尾井高齢者生産活動センター
  9:30 ～ 11:30

全地区

13:30 ～ 16:00

2 月 17 日（火）
阪松原生活改善センター   9:30 ～ 11:30
桐原生活改善センター 13:30 ～ 16:00

2 月 18 日（水） 大里多目的集会施設
  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

2 月 19 日（木） 役場２階 小会議室
※特に混雑が予想されます。

  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

2 月 20 日（金） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

2 月 24 日（火） 役場２階 小会議室
※特に混雑が予想されます。

  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

２月 25 日（水）
中村多目的集会施設   9:30 ～ 11:30
成川生活改善センター 13:30 ～ 16:00

２月 26 日（木）
上地多目的集会施設   9:30 ～ 11:30
飯盛多目的集会施設 13:30 ～ 16:00

２月 27 日（金） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

３月２日（月） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

３月３日（火）
鮒田構造改善センター   9:30 ～ 11:30
高岡防災センター 13:30 ～ 16:00

３月４日（水）
北桧杖多目的集会施設   9:30 ～ 11:30
飛雪の滝キャンプ場研修室 13:30 ～ 16:00

３月５日（木） 役場２階 小会議室
※特に混雑が予想されます。

  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

３月６日（金） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

３月９日（月） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

３月 10 日（火） 神内構造改善センター
  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

3 月 11 日（水） 井田公民館
  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

3 月 12 日（木）
下り場集落センター   9:30 ～ 11:30
上野農事集会所 13:30 ～ 16:00

3 月 13 日（金） 役場２階 小会議室
※特に混雑が予想されます。

  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

3 月 16 日（月） 役場２階 小会議室
  9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

 申告の際に必要なもの
　申告に必要な書類は忘れずにお持ちください。書類が揃っていないと受け付けできないことがあります。

4 控除される額を証明するもの

◦国民年金保険料・生命保険料・個人年金保険料・
介護医療保険料・地震保険料などの支払証明書

※国民年金保険料は日本年金機構が発行する「社会
保険料（国民年金保険料）控除証明書」を添付す
る必要があります。

◦医療費控除の適用を受ける方は、医療費控除の
明細書（医療保険者から交付を受けた医療費通知
がある場合は医療費通知を添付することによって
医療費控除の明細書の記載を簡略化することがで
きます）

◦障害者控除の適用を受ける方は、障害者手帳、
療育手帳、または役場福祉課発行の証明書（65
歳以上の方で障がい者に準ずるとする要介護認
定を受けている方）

◦寄附金控除の適用を受ける方は、寄附をしたと
きの領収書・証明書

5 還付申告で必要なもの

通帳やキャッシュカードなど、ご本
人名義の預金口座番号のわかるもの

証明書
令和７年分
生命保険料
控除証明書

証明額　○○○円
（新制度）

○△生命保険

2 令和７年中の所得がわかるもの　

◦源泉徴収票、給与明細書または事業主の証明書
◦公的年金などの源泉徴収票
◦生命保険の満期返戻金（一時金）や個人年金の
　受取通知書や支払証明書など
◦シルバー人材センターでの収入がある方は配分金

支払証明書
◦事業所得・不動産所得などに関しては収支内訳書な

ど（事前に帳簿や領収書などの集計を行い、必ず収
支内訳書を作成してお越しください）

▶必須

1 本人確認のために必要な書類　

　　例１または例２のとおり準備してください。

【例１】　マイナンバーカード
　　　　（個人番号カード）

【例２】　通知カード＋本人確認書類
　　　　　（運転免許証、パスポートなど）
　　　　※被扶養者分については、通知カード
　　　　　のみで結構です。
　　　　　

など＋

▶必須

令和○○年○○月○○日生　性別　○
発行日　令和２年 10 月○日

3 確定申告のお知らせハガキまたは、前回分の
　確定申告書の控え

　　※お持ちの方はご持参ください。

◆
所
得
税
の
確
定
申
告
書
な
ど
を

『
書
面
』
で
提
出
す
る
方
へ

　

所
得
税
の
確
定
申
告
書
な
ど

を
書
面
に
て
提
出
す
る
場
合
は
、

管
轄
の
税
務
署
名
を
記
載
し
た

う
え
で
、
次
の
宛
先
に
送
付
し

て
く
だ
さ
い
。

【
宛
先
】
名
古
屋
国
税
局 

業
務
セ

ン
タ
ー 

津
分
室

〒
５
１
４
ー
８
５
４
４

津
市
桜
橋
2
丁
目
99
番
地

◆
上
場
株
式
等
の
配
当
所
得
等

　
お
よ
び
譲
渡
所
得
等
課
税
方
式

　

税
制
改
正
に
よ
り
令
和
6
年

度
か
ら
、
所
得
税
と
町
県
民
税

の
課
税
方
式
を
一
致
さ
せ
る
こ

と
と
な
り
、
異
な
る
課
税
方
式

の
選
択
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

そ
の
た
め
、
所
得
税
の
確
定
申

告
に
お
い
て
申
告
し
た
上
場
株
式

等
の
特
定
配
当
等
・
特
定
株
式
等

譲
渡
所
得
に
つ
い
て
は
、
町
県
民

税
に
お
い
て
も
申
告
し
た
こ
と
に

な
り
、
町
県
民
税
の
合
計
所
得
金

額
に
も
算
入
さ
れ
、
扶
養
控
除
や

配
偶
者
控
除
の
適
用
、
非
課
税
判

定
、
国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料

な
ど
の
保
険
料
の
算
定
に
影
響
が

出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
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【
相
談
時
間
】

午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
受
付
は
午
後
４
時
ま
で
）

※
混
雑
状
況
に
よ
り
早
め
に
受
付

を
終
了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
準
備
物
】
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
源
泉
徴

収
票
な
ど
の
申
告
書
作
成
に
必
要

な
書
類

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
発
行

　

時
に
設
定
し
た
次
の
パ
ス
ワ
ー

　

ド
が
必
要
で
す
。

◦
署
名
用
電
子
証
明
書
（
英
数
字

　

６
桁
～
16
桁
）

◦
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書 

　
（
数
字
４
桁
）

　

電
子
証
明
書
の
期
限
切
れ
に
気

を
付
け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
パ

ス
ワ
ー
ド
を
忘
れ
た
場
合
は
再
設

定
が
必
要
で
す
の
で
、
役
場
税
務

住
民
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
確
定
申
告
に
つ
い
て
不
明
な

点
な
ど
は
、
国
税
相
談
専
用
ダ

イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
―
00
―

５
９
０
１
）
に
電
話
し
、
自
動

音
声
に
従
い
「
０
」
を
選
択
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
申
告
会
場
の
お
知
ら
せ

　

尾
鷲
税
務
署
の
確
定
申
告
会

場
は
、
次
の
通
り
で
す
。

　

会
場
で
は
基
本
的
に
自
分
で

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用

し
た
ス
マ
ホ
申
告
を
し
ま
す
の

で
、
事
前
に
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

確
定
申
告
会
場
へ
の
入
場
に

は
、
入
場
整
理

券
が
必
要
で

す
。
事
前
に
国

税
庁
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

で
オ
ン
ラ
イ
ン

発
行
す
る
か
、
確
定
申
告
会
場

で
当
日
配
布
さ
れ
る
整
理
券
を

お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

※
入
場
整
理
券
の
配
布
状
況
に

応
じ
て
後
日
の
来
場
を
お
願
い

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
会
場
】
尾
鷲
税
務
署

（
尾
鷲
市
末
広
町
１
番
30
号
）

【
開
設
期
間
】

２
月
16
日
㈪
～
３
月
16
日
㈪　

※
土
日
祝
を
除
く

◆
自
宅
な
ど
か
ら
の
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ

　
申
告
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」

で
は
、
画
面
の
案
内
に
そ
っ
て

入
力
・
操
作
す
る
こ
と
で
、
所

得
税
や
消
費
税
の
申
告
書
の
作

成
・
送
信
な
ど
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
利
用
し
て
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
で

申
告
す
る
際
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
と
連
携
す
る
こ
と
で
、
給
与

所
得
や
公
的
年
金
の
源
泉
徴
収

票
、
医
療
費
の
支
払
額
な
ど
の

情
報
が
自
動
入
力
可
能
で
、
よ

り
簡
単
、
便
利
に
手
続
き
で
き

ま
す
。

　

確
定
申
告
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
の

使
い
方
に
関
し
て
の
困
り
ご
と

は
、ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
・
作
成
コ
ー
ナ
ー

ヘ
ル
プ
デ
ス
ク
（
☎
０
５
７
０
―

01
―
５
９
０
１
）
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

In
fo
rm
a
tio
n

尾
鷲
税
務
署

尾
鷲
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

確
定
申
告
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ

国税庁 LINE

確定申告等
作成コーナー

　水道料金が前月より大幅に増えた場合には、漏
水している可能性があります。ご家庭でできる簡
単な漏水チェック方法がありますので、ぜひ一度
確認してみてください。

【確認方法】
❶家の中の蛇口をすべて閉めて、水道水が使用さ

れていないことを確認する。
❷その状態でご家庭にある水道メーターの円盤（パ

イロットマーク）のような形をした箇所が動いて
いれば漏水しています。→正常なら動きません。

　もし漏水していたら、町が 指
指定しているお近くの水道工
事店に修理を依頼してください。
　また、修理後は減額申請を行っていただくこ
とにより、直近の４か月を減額対象期間として、
うち漏水量の多い最大３か月分を減額して還付
します（個人で修理した場合は減額の対象には
なりません）。
▶詳しくは、役場環境衛生課（☎３３―０３４３）
までお問い合わせください。

パ
イ
ロ
ッ
ト
マ
ー
ク

水道料金が大幅に増えたりしていませんか？

ご家庭で漏水のチェックができます

Information　役場環境衛生課

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５５）までお問い合わせください。

Information　役場みらい健康課

【検診日】   ３月３日（火） 【検診場所】紀宝町役場（受付：鵜殿体育館） 

３月１日～３月８日は女性の健康週間

乳・子宮頸がん検診を実施

検　診　内　容 受付時間 定 員 料　金
◆ 乳がん（マンモグラフィ検査）
＊マンモグラフィ検査は 40 歳以上の方が対象です
＊バスタオルを持参してください

午後１時 30 分～２時 19 人
40 歳 ～ 69 歳 …1,500 円

午 後 ２ 時 ～ ３ 時 18 人

◆ 子宮頸がん
＊子宮入り口部分にできる「子宮頸がん」を
　採取器具で細胞をこすり取って調べます

午後 1 時 30 分～２時 25 人 20 歳 ～ 69 歳 …500 円
20 歳 未 満 ……1,000 円午 後 ２ 時 ～ ３ 時 25 人

◆受付時間ごとの予約が必要です

70 歳以上の方は全ての検診が無料

※ 町が行う各がん検診の受診回数は、１人あたり年１回です。
※ 胃に病気がある方や、過去に胃の手術を受けた方は、集団検診は控え医療機関でご相談ください。
※ 乳がん・子宮頸がん検診は、指定の医療機関でも受診することができます。ぜひご利用ください。
※ ペースメーカーなどの人工物が入っている方はマンモグラフィ検査はお控えください。

　令和７年４月１日時点で、20 歳の方に子宮頸がん検診、40 歳の方に乳が
ん検診の「がん検診無料クーポン券」を送付しています。なお、使用期限は
令和８年３月 31 日までですので、この機会にぜひご利用ください。

がん検診無料クーポンをご利用ください !!

町民の健康づくりを応援するため

みらい健康マイレージを実施中‼

Information　役場みらい健康課

　町では町民の健康づくりを応援するため、「み
らい健康マイレージ事業」を実施しています。
　運動や健診、町の対象事業に参加することでス
タンプがもらえ、５個集めると豪華賞品が当たる
抽選に応募できます。さらに、応募者全員に「三
重とこわか健康応援カード」を進呈します。この
機会に、健康づくりに取り組んでみませんか。

対象事業は
「みらいちゃん」
が目印です。

【対　　象】20 歳以上の町民
【実施期限】３月 13 日（金）※当日消印有効
【そ の 他】
・みらい健康課窓口、各対象事業の会場にてカー

ドをお渡しします。（1 人で何口でも応募可能）
・スタンプが 5 個貯まったら、ポイントカードに

氏名、希望の商品番号などを記入し、役場みら
い健康課窓口に持参、または郵送してください。

・厳選なる抽選のうえ、当選者を決定し、当選の
通知をもって発表にかえさせていただきます。

・対象事業の情報は、右下の二次元コードから町
ホームページをご確認ください。

▶詳しくは、役場みらい健康課（☎
３３ー０３５５）までお問い合わ
せください。 マイレージ HP今年は、煙が少ない肉・魚焼き器やコードレス掃除機が当たります！
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　国は、物価高の影響が長期化し、特にその影響
を強く受けている子育て世帯を力強く支援するた
め、児童１人につき２万円を支給します。
　なお、原則、申請は不要です。

【対象児童】
①令和７年９月分の児童手当の支給対象児童
※令和７年９月に出生した児童は 10 月分
②令和７年 10 月１日～令和８年３月 31 日までに
　出生した児童

【支給対象者】
・対象児童①の児童手当受給者
・対象児童②の保護者のうち、生計を維持する程
　度の高い方

【支給額】対象児童１人につき２万円（１回限り）

【申請が必要な方】
・公務員の方
・令和７年 10 月１日～令和８年３月 31 日まで
　に出生した児童の保護者（ただし、すでに児童
　手当を申請済みの方は、申請は不要です）
・10 月１日以降に離婚（離婚調停中なども含む）
　により児童手当の申請が必要となった保護者

【支給方法】口座振り込みで支給
・児童手当受給者は、現在の児童手当受給口座
・申請が必要な方は、申請書で指定した口座

【支給時期】２月下旬から順次支給開始

▶詳しくは、役場福祉課（☎３３－０３３９）ま
でお問い合わせください。

子育て世帯を対象に

物価高対応子育て応援手当を支給します

Information　役場福祉課　町では、出逢いの場を創出し婚活を支援するた
め、都市部の女性・地域の女性と地域の男性との
交流イベントを開催します。この機会にステキな
出逢いを見つけてみませんか。
【日　時】3 月 15 日（日）　午後１時～
【会　場】きほう健康ぷらざ
【参加費】1,000 円

【募集人数】男女各 15 名程度
【参加資格】詳細は次の 2 次元コードからご確認
のうえ、お申し込みください。

▶詳しくは、役場企画調整課（☎
３３―０３３４）までお問い合わ
せください。

ステキな出会いを見つけてみませんか

出逢い交流イベントの参加者を募集します！

Information　役場企画調整課
地域貢献 HP

交流イベント HP

◆補助対象の活動
　地域の活性化や課題解決に向けて取り組む活動
で、補助金が採択された日（令和８年４月１日以降）
から令和９年３月 31 日（水）までに行う活動です。
❶健康づくり、子育て支援、高齢者・障がい者福

祉に貢献するもの
❷小中学生の非行防止や健全育成に貢献するもの
❸音楽、芸能、歴史、文化、文学等を通して文化

力向上に貢献するもの
❹地域防災活動、防犯対策など生活安全に貢献す

るもの
❺ごみ減量化など環境衛生に貢献するもの
❻スポーツ、観光など地域交流に貢献するもの　

ただし、下記のような活動は対象外です。
・国、県、町などから助成を受けている活動
・営利を目的とする活動
・区、自治会などが、慣例行事として行う清掃

活動

◆補助対象団体
　町内に活動拠点を有する５名以上の団体で、
代表者が町内に在住していること。
◆補助金の内容
　活動を実施するために必要な経費のうち、補助
対象となる経費に対し 1/2 の額を上限として補
助金を交付します（上限１団体につき 30 万円）。
◆申し込み期限
　３月 19 日（木）
◆申し込み方法
　所定の申請書に必要な書類を添えて、役場企
画調整課にご提出ください。
※申請書などは役場企画調整課窓口または町ホーム
　ページから入手してください。

▶詳しくは、役場企画調整課（☎
３３－０３３４）までお問い合わ
せください。

　地域貢献促進事業は、町をよりよく元気にしていこうという想いを持つ住民団体が、地域の活性
化や課題解決に向けて取り組む活動に対し、町が活動経費の補助を行う事業です。

地域の活性化や課題解決に向けて取り組む活動を応援

地域づくりのための活動経費を補助

Information　役場企画調整課

ないよう、有効期限までにご利用ください。

▶詳しくは、役場産業振興課（☎３３－０３３６）
までお問い合わせください。

商品券は２月 28 日までにご利用ください

「紀の宝商品券」の有効期限がせまる！

Information　役場産業振興課

　昨年 10 月ごろに長引く物価高への追加経済対
策として配布した「紀の宝商品券」の有効期限が、
２月 28 日（土）で終了します。
　商品券の換金などはできませんので使い忘れが

【申請者の要件】
　入札参加資格の申請には、以下の要件をすべ
て満たしている必要があります。
①地方自治法施行令第 167 条の４第１項の規定

に該当しない
②町が指定する税を滞納していない
③競争入札に参加を希望する種目に関し、法令

等の規定により官公署等の許可、認可又は登
録が必要な場合、これらを受けている   

【受付期間】２月２日（月）から随時受付
※土曜日・日曜日および祝日を除く

【提 出 先】役場総務課
【提出方法】持参または郵送
【有効期間】令和８年４月１日から令和 11 年３月
31 日まで（３年間）
※ただし、４月１日以降に申請した方の有効期
　限は、登録日から令和 11 年３月 31 日まで
▶提出書類など詳しくは、右の二
次元コードから町ホームページを
ご確認いただくか、役場総務課（☎
３３－０３３３）まで、お問い合
わせください。

有効期間は令和８年４月１日から令和 11 年３月 31 日まで

入札参加資格申請（物件の買い入れ等）の受付開始

Information　役場総務課

　町では、令和８年度から令和 10 年度における「物件の買入れ等」の入札参加資格審査申請を、
以下のとおり受け付けます。
  現在、町に登録している入札参加資格の有効期限は、令和８年３月 31 日（火）までです。更新
する場合も、改めて申請書を提出する必要がありますので、お気をつけください。

入札情報 HP

 2026 - ２ 10  2026 - ２11



議会だより

原
はら

　章
しょうぞう

三 議員

①相野谷保育所休所決定
②相野谷小中学校の今後のあり方
③地域医療のあり方
④空き家対策

4

①保育所、小学校、中学校の教
　育環境のあり方
②旧紀宝・旧鵜殿合併 20 年の
　総括と今後

1

鈴
す ず き

木 學
まなぶ

議員

3

①町政 20 周年を振り返って

副
議
長

大お
お
く
ら倉 

孝た
か
し司

議
長萩は

ぎ
の野 

進し
ん
や也

一 般 質 問
General question ※■内の数字は通告順

　町議会では、令和７年第４回紀宝町議会定例会を 12 月
９日に開会しました。
　第１日目は、はじめに議長報告と各委員長報告、一部事
務組合議会議員報告、広域連合議会議員報告、続いて、町
長から諸報告が行われました。
　その後、第２日目にかけて一般質問が行われ、６人の議
員が質問に立ち、諸課題について当局の取り組みと考え方
を質問しました。
　なお、今定例会では、右記の議案などを原案どおり可決
し、閉会しました。
※議会の録画中継は町ホームページからス
マートフォンなどで、視聴できます。

▶詳しくは、町議会事務局（☎３３―０３
４２）までお問い合わせください。

News

令和７年第４回定例会を開催

町議会ホームページ

◦ 条例改正 ３件

◦ 条例制定 ３件

◦ 工事請負契約の締結 １件

◦ 令和７年度一般会計補正予算（第４号・第５号）

◦ 令和７年度特別会計補正予算 ５会計

可決された議案
可 決

①ツキノワグマ対策
②公用車へのドライブレコーダー
　設置

5

川
か わ ら だ

原田 規
のりやす

泰 議員

①デジタル技術を活用した人口
　減少対策
②町の福祉活動の現状と今後
③火災予防に対する町の取り組み

2

平
ひ ら の

野 美
み つ こ

津子 議員

①保育所の休所

6

向
む か い

井 健
たけまさ

雅 議員

奥
おくさこ

峪 康
やすゆき

之 議員

出
初
式
へ
、
士
気
を
高
め
る

礼
式
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た

～
こ
ち
ら
紀
宝
町
消
防
団
～

下し

も

　
ゆ
か
り 

さ
ん

  　
　
（
第
３
分
団
桐
原
班
・
28
歳
）

◆
お
仕
事
は
？

　
熊
野
精
工
で
検
査
員
を
し
て
い
ま
す
。

◆
入
団
の
き
っ
か
け
は
？

　

父
が
団
員
で
、
幼
い
こ
ろ
か
ら
の
憧
れ
も
あ

り
入
団
し
ま
し
た
。

◆
趣
味
は
？

　
推
し
の
ラ
イ
ブ
に
行
く
こ
と
で
す
。

◆
消
防
団
員
と
し
て
の
意
気
込
み

　
実
際
に
出
動
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

訓
練
に
何
度
か
参
加
し
、
ホ
ー
ス
の
重
さ
に

驚
か
さ
れ
、
翌
日
に
は
筋
肉
痛
に
な
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
体
力
や
技
術
が
求
め
ら
れ

る
厳
し
い
現
場
を
想
像
し
、
消
防
団
の
活
動

が
い
か
に
大
変
で
責
任
の
重
い
仕
事
で
あ
る

か
を
、
身
を
も
っ
て
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
女
性
な
ら
で
は
の
気
配
り
が
で

き
て
、
頼
ら
れ
る
存
在
を
目
指
し
た
い
で
す
。

団
員
紹
介
　No.

24

今
月
の
消
し
メ
ン
★

　

町
消
防
団
は
、
新
春
に
行
わ

れ
る
消
防
出
初
式
を
前
に
、
相

野
谷
小
学
校
体
育
館
で
礼
式
訓

練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

団
員
約
70
人
が
参
加
し
、
熊

野
市
消
防
署
紀
宝
分
署
員
の
指

導
で
、
人
員
報
告
や
服
装
点
検

の
動
き
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
あ
い
に
く
の
雨
で

屋
内
で
の
訓
練
と
な
っ
た
た
め
、

当
日
披
露
さ
れ
る
小
型
ポ
ン
プ
操

法
の
訓
練
は
実
施
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
参
加
者
は
「
回
れ
右
」、

「
右
へ
な
ら
え
」
な
ど
の
号
令
に

合
わ
せ
て
隊
列
を
整
え
、
何
度
も

繰
り
返
し
て
流
れ
を
覚
え
て
い
ま

し
た
。
歩
数
や
動
作
の
タ
イ
ミ
ン

グ
な
ど
は
、
細
か
く
ア
ド
バ
イ
ス

を
受
け
な
が
ら
熱
心
に
練
習
に
励

ん
で
い
ま
し
た
。

　

訓
練
を
見
学
し
た
西
田
町
長

は
、
日
ご
ろ
の
消
防
団
の
活
動
に

感
謝
を
述
べ
、「
と
も
に
手
を
取

り
合
っ
て
し
っ
か
り
と
連
携
し
な

が
ら
、
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く

り
へ
の
取
り
組
み
を
進
め
た
い
と

思
っ
て
い
る
。
な
お
一
層
の
力
添

え
を
お
願
い
し
た
い
」
と
激
励
の

言
葉
を
伝
え
ま
し
た
。

　

指
導
に
あ
た
っ
た
岡お

か
だ田
守ま

も
る

分

署
長
は
「
す
ば
ら
し
く
上
達
し

た
と
思
う
。
今
日
の
訓
練
を
忘

れ
ず
に
本
番
に
臨
ん
で
ほ
し
い
」

と
講
評
し
ま
し
た
。
ま
た
、
昨

年
中
に
多
く
の
火
災
が
発
生
し

た
こ
と
に
触
れ
、「
空
気
が
乾
燥

す
る
季
節
な
の
で
、
火
の
元
に

は
十
分
注
意
し
て
ほ
し
い
」
と

呼
び
掛
け
て
い
ま
し
た
。

01. 車両点検の流れを確認。
02. 激励する西田町長。03. 隊
列を整える団員。04. 服装点
検を受ける団員。

01

0203

04
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Police Resources

役場環境衛生課（☎３３－０３３８）

　

こ
た
つ
か
ら
離
れ
ら
れ
な
い

寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、

こ
た
つ
は
上
掛
け
と
敷
布
団
を

併
用
す
る
こ
と
で
、
熱
が
逃
げ

に
く
く
、
設
定
温
度
を
抑
え
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
た
つ
は
主
に
腰
か

ら
下
を
温
め
る
暖
房
器
具
な
の

で
、
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
を
着
用
す

る
な
ど
、
防
寒
対
策
を
行
い
な

が
ら
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
た
つ
と
一
緒
に
エ
ア
コ
ン

な
ど
、
ほ
か
の
暖
房
器
具
を
併

用
す
る
場
合
は
、
控
え
目
な
設

定
温
度
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

家庭でできる温暖化対策
～できることから始めよう～

シリーズ　ストップ地球温暖化　その 184
Eco

▶

『出典：経済産業省資源エネルギー庁／一般向け省エネ情報』

年間削減効果 年間節約金額

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生
課

（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今月のテーマ　こたつ

上掛けと敷布団を合わせて使った場合
こたつ布団だけの場合と、こたつ布団に上掛け

約 1,010 円電気  32.48kwh
CO2  15.9  kg    

と敷布団を併用した場合（使用時間：5時間/日）

食品トレーは白色・色付きを
分けて出してください

ポイント♪
色付きの食品トレーは、たまご
のパックや豆腐の容器などと一
緒に「プラスチック製容器包装」
でまとめて出すことができます。

　「資源の日」に回収する食品トレーは白色と色付
きを一緒にせず、それぞれで分けて出してください。
　また、食品トレーは洗って乾かして、袋へ入れて
ください。洗っても汚れや臭いが取れないものは「可
燃ごみ」で出してください。

地域おこし協力隊活動日誌

　町移住定住サポートデスクでは、町の移住・
定住に関する情報をはじめ、観光やイベントの
ご案内、新しく空き家バンクに登録された物件
情報などをお知らせするメールマガジンを配信
しています。これまでは移住フェアなどで紀宝
町の情報を希望された方に、文章のみのシンプ
ルなメール（テキストメール）をお送りして
いましたが、このたび、メール本文に画像や
WEB ページの URL を挿入できる HTML メー
ルを新たに取り入れました。
　HTML メールは、写真やデザインを通して
内容をよりイメージしやすく、本文から関連す
る WEB ページへそのままアクセスできるのが
特徴です。企業の広報や販売促進などにも広く
活用されており、情報を分かりやすく伝える手
段として注目されています。
　メールマガジンは、移住を検討されている方
はもちろん、町の情報を知りたい町民の方にもご
登録いただけます。配信をご希望の方は、次の 2
次元コードからアクセスいただき、ご希望の項目

を選択のうえご登録ください。
　これからも工夫しながら、みな
さんに楽しみにしていただける内
容をお届けし、紀宝町の魅力を継
続して発信していきます。

HTML メールの一部

Local
Cooperator

紀宝警察署（☎３３－０１１０）

２月１日～３月 18 日は
「サイバーセキュリティ月間」

　金融機関や宅配便業者、通販サイトなどを装った
メールや SMS で偽サイトに誘導し、個人情報や金融
情報を盗み取る「フィッシング詐欺」が発生しています。
　情報を入力すると、不正送金やアカウントの乗っ
取りなどの被害に遭うおそれがあるため、絶対に
入力しないでください。

【対策】
・メールや SMS に記載されたリンクはクリックせず、

公式サイトやアプリなどの正しいサイトで確認する
・パスワード入力ではなく、ログイン等は生体認

証を活用する

登録フォーム

今
月
の
テ
ー
マ

シ
リ
ー
ズ

～
き
れ
い
な
川
を
　
未
来
に
残
そ
う
～

Purified

高
度
処
理
型
浄
化
槽
は

単
独
の
16
倍
の
処
理
能
力

高
度
処
理
型
浄
化
槽
で

町
の
水
環
境
を
保
全
し
ま
し
ょ
う

　

町
営
浄
化
槽
整
備
推
進
事
業

で
設
置
し
て
い
る
浄
化
槽
は
、

『
高
度
処
理
型
浄
化
槽
』
で
、
従

来
型
の
合
併
処
理
浄
化
槽
よ
り

も
処
理
能
力
が
優
れ
た
浄
化
槽

を
採
用
し
、
町
の
水
環
境
の
保

全
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
浄
化
槽
は
、
し
尿
の
み

を
処
理
す
る
単
独
処
理
浄
化
槽

を
設
置
し
て
い
る
世
帯
の
処
理

水
中
の
汚
れ
の
量
が
、
一
人
一

日
あ
た
り
Ｂ
Ｏ
Ｄ
（
水
の
汚
れ

の
度
合
い
を
表
す
指
標
）
で
32

ｇ
で
あ
る
の
に
対
し
て
、
高
度

処
理
型
浄
化
槽
で
は
２
ｇ
に
ま

で
処
理
さ
れ
る
の
で
、
そ
の
処

理
能
力
は
16
倍
で
す
。

　

同
事
業
で
の
浄
化
槽
の
設
置

は
、
町
営
浄
化
槽
指
定
工
事
店

（
表
①
参
照
）
が
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、
単
独
処
理
浄
化
槽
や
く

み
と
り
式
便
所
か
ら
の
設
置
替

え
を
お
考
え
の

方
は
、
一
度
、

工
事
費
用
の
見

積
り
を
指
定
工

事
店
な
ど
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
町
営

浄
化
槽
を
設
置

す
る
場
合
、
表

②
に
あ
る
浄
化

槽
設
置
分
担
金

が
必
要
で
す
。

　

町
で
は
、
き

れ
い
な
水
環
境
を
守
っ
て
い
く

た
め
に
、
町
営
浄
化
槽
へ
の
設

置
替
え
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

浄
化
槽
の
設
置
ス
ペ
ー
ス
や
放

流
先
な
ど
、
町
営
浄
化
槽
設
置

に
つ
い
て
の
疑
問
点
な
ど
は
、

お
気
軽
に
左
記
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
環
境
衛
生

課
（
☎
33
―
０
３
３
８
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 11 人槽以上の使用料については、役場環境衛
生課までお問い合わせください。

※分担金には、浄化槽法第７条検査費用 8,000 円
　が含まれています。

表② 浄化槽設置分担金の額
浄化槽の種別 分担金の額

５人槽 １６５，５００円
７人槽 ２０８，３４０円
10 人槽 ２７６，８００円

事業者名 電話番号
㈱ AQUA WATER WORKS ３２－２６７６

丸玉水道 ２２－４９０８
㈱仲西水道工事店 ３２－３５２４

㈱協和水道設備商会 ３２－２７３７
栗山水道 ３２－３２８４

南紀プロパンガス㈱ ４０－００１５
谷口設備 ３２－１７８５
畑野水道 ３２－３５２６

㈱山口建設 ３３－００１０
※順序は、受け付け順。

表① 町営浄化槽指定工事店名簿
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お住まいの近くで、役場業務が利用できます

移動支所をご利用ください
Branch

ＢｏｏｋｓＢｏｏｋｓ

冬から春先にかけて野原や
道端でよく見られる野草の
ロゼット。バラの花が語源で、
植物の知恵と機能美を凝縮
したロゼットについて解説。

亀田龍吉 / 著
文一総合出版

野草のロゼットハンドブック春の妖精たち　
スプリング・エフェメラル
奥山多恵子 / 文・絵　福音館書店

春早く可憐な花を咲かせる
春の妖精のような花たち、ス
プリング・エフェメラルと呼
ばれる植物の工夫に満ちた
営みを美しい絵で紹介する。

ルース・クラウス / 文　マーク・シーモント / 絵
木島始 / 訳　福音館書店

はなをくんくん

冬の森の中、雪の下で眠ってい
た動物たちが、突然目を覚まし
て駆け出していき…。ロングセ
ラーの春の絵本の傑作！原題
は「THE HAPPY DAY」。

北米大陸に広がる森と湖の世
界「ノースウッズ」。湖の氷
がとけると同時に、カヌーの
旅に出かける友人に同行した
日々を美しい写真で綴る。

大竹英洋 / 文・写真
福音館書店

春をさがして　カヌーの旅

今月のおすすめ図書　テーマ “ 春よ来い！春の訪れが待ち遠しくなる絵本 ”

◆町立図書館（☎３２－４
よ

６
む

４
よ

６
む

）
◆開 館 時 間 ：10：００ ～ 18：００
◆休 館 日：毎週月曜日・祝日・毎月最終木曜日

２月 28 日（土） 
０ 歳 児  10:30 ～ 11:00、１歳以上  11:00 ～ 11:30
３歳以上  13:30 ～ 14:00、小 学 生  14:00 ～ 14:30

Quiz

◆
蔵
書
点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す

　

図
書
館
で
は
次
の
期
間
、
蔵
書

点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

　

長
期
の
休
館
に
よ
り
大
変
ご
不

便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
期
間
】
２
月
９
日
㈪
～
19
日
㈭

【問題】
① 町制施行〇〇周年記念式典を盛大に開催
② 所得税・町県民税の〇〇はお早めに！
③ ２月１日～３月 18 日は「〇〇〇〇セキュリティ月間」
④ 自分の「〇〇」は、相手には「非常識」？
⑤ 知事との〇〇対話を開催

▶詳しくは、役場税務住民課（☎３３―０３３７）までお問い合わせください。

　移動支所では、下表の日程で住民票、印鑑証明、納税証
明書などの申請受付事務（交付は後日）や町税、国民健康
保険税の収納事務、各種届出事務などを受け付けます。
　また、町内の３郵便局（紀伊井田、御船、相野谷）にお
いて、住民票や印鑑証明などの発行もできます。

開設日 　会　　場　 開設時間

月
曜
日

２日
９日
16日

桐原生活改善センター 　９：００～１０：１５
平尾井高齢者生産活動センター １０：３０～１１：４５
大里多目的集会施設 １３：３０～１４：４５
上野農事集会所 １５：００～１６：１５

火
曜
日

３日
10日
17日
24日

飛雪の滝キャンプ場 　９：００～１０：１５
北桧杖多目的集会施設 １０：３０～１１：４５
中村多目的集会施設 １３：３０～１４：４５

開設日 　会　　場　 開設時間

水
曜
日

４日
18日
25日

阪松原生活改善センター 　９：００～１０：１５

永田青年クラブ １０：３０～１１：４５

井田公民館 １３：３０～１４：４５

地下集会所 １５：００～１６：１５

木
曜
日

５日
12日
19日
26日

上地多目的集会施設 　９：００～１０：１５
下地生活改善センター １０：３０～１１：４５
茶屋地構造改善センター １３：３０～１４：４５
下り場集落センター １５：００～１６：１５

金
曜
日

６日
13日
20日
27日

高岡防災センター 　９：００～１０：１５

鮒田構造改善センター １０：３０～１１：４５

紀宝町役場（移動図書館のみ） １４：００～１６：００

表：２月の移動支所開設日程（赤色は移動図書館も開設）

ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
を
意
識
し
よ
う

自
分
の「
常
識
」は
、相
手
に
は「
非
常
識
」？

女性は仕事よりも
家庭を重視すべきだ

シニアはパソコンが苦手

定時で帰る人に
イラっとする

普
通
は
〇
〇
だ
」「
こ
れ
は

〇
〇
す
る
べ
き
だ
」
な
ど

と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

私
た
ち
の
脳
は
、
過
去
の
経
験

や
価
値
観
な
ど
の
影
響
を
受
け
て
、

知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
偏
っ
た

見
方
・
捉
え
方
を
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
無
意
識
の
思
い
込

み
を
「
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ

イ
ア
ス
」
と
言
い
、
だ
れ
も
が

持
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ

れ
が
過
剰
で
あ
る
と
、
男
女
差

別
や
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
原
因
に

つ
な
が
り
ま
す
。

◆
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス

　

を
生
み
出
す
３
つ
の
要
因

①
エ
ゴ

　
自
分
を
よ
く
見
せ
た
り
、
正
当

化
し
た
り
す
る
た
め
に
偏
見
や
思

い
込
み
で
行
動
す
る
こ
と
は
、
自
己

防
衛
心
・
自
己
保
身
の
表
れ
で
す
。

②
習
慣
や
慣
習

　
当
た
り
前
に
行
わ
れ
て
き
た

行
動
や
、
常
識
が
時
代
に
合
わ

な
い
こ
と
に
気
づ
か
ず
行
動
す

る
こ
と
で
、
相
手
に
ス
ト
レ
ス

を
与
え
ま
す
。

③
感
情
ス
イ
ッ
チ

　
そ
の
人
特
有
の
こ
だ
わ
り
や

劣
等
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
、
不
安

感
を
呼
び
起
こ
す
ス
イ
ッ
チ
を

刺
激
さ
れ
る
と
、
自
己
防
衛
反

応
が
働
き
、
冷
静
で
は
い
ら
れ

な
く
な
っ
た
り
、
攻
撃
的
に
な
っ

た
り
し
ま
す
。

　
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス

を
改
善
す
る
た
め
に
も
、「
こ
れ

は
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス

か
も
」、「
自
分
の
言
動
は
相
手
を

傷
つ
け
て
い
な
い
だ
ろ
う
か
」
と

客
観
的
に
自
分
の
言
動
を
振
り
返

る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

「普通は〇〇だ」という
言葉を使うことがある

飲み会に参加しないのは
付き合いが悪い

育児休業を取得する
男性は出世欲がない

「

Gender 
equality

◆
応
募
資
格　

　

紀
宝
町
内
に
在
住
の
方

◆
応
募
方
法　

　

ハ
ガ
キ
か
次
の
二
次
元
コ
ー

ド
で
、
ク
イ
ズ
の
答
え
５
問
分

（
○
の
中
に
入
る
数
字
や
文
字
）

と
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

町
や
「
広
報
き
ほ
う
」
に
つ
い

て
の
ひ
と
言
を
書
い
て
、
役
場

企
画
調
整
課
広
報
係
（
〒
５
１

９
―
５
７
０
１ 

紀
宝
町
鵜
殿
３

２
４
）
ま
で
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。
正
解
者
の
中
か
ら
、
抽
選

で
５
名
の
方

に
、
上
記
賞

品
を
お
贈
り

し
ま
す
。

◆
締
め
切
り　

　

２
月
９
日
㈪
必
着　
（
当
選
者
の

発
表
は
、
来
月
号
の
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
）

■
１
月
号
の
正
解

　

①
１
９
５　

②
合
同　

③
三
重

　

④
オ
ー
ラ
ル　

⑤
ス
ポ
ー
ツ

■
１
月
号
当
選
者

（
応
募
総
数
75
通
・
正
解
者
75
人
、

賞
品
は
商
工
会
共
通
商
品
券
）

 

・
三み

す
み隅　

愛ま
な
と斗　

さ
ん
（
大
里
） 

 

・
木き

さ
か坂　

陽よ
う
こ子　

さ
ん
（
井
田
）

 

・
西に

し　

真ま

ゆ

み
由
美　

さ
ん
（
井
田
） 

 

・
大お

お
か
わ川　

光み
つ
よ代　

さ
ん
（
鵜
殿
）

 

・
下し

も
じ地　

孝た
か
の
り昇　

さ
ん
（
高
岡
）

▼
詳
し
く
は
、
役
場
企
画
調
整
課

広
報
係
（
☎
33
―
０
３
３
４
）
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

応募フォーム

◆
貸
出
期
間
の
延
長
に
つ
い
て

　

図
書
館
や
移
動
支
所
で
、
本
や

雑
誌
な
ど
を
借
り
、
返
却
期
限

ま
で
に
読
み
き
れ
な
か
っ
た
場
合

は
、
次
の
予
約
が
な
け
れ
ば
貸
出

期
間
を
延
長
で
き
ま
す
。
延
長
手

続
き
は
、
電
話
で
も
で
き
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※写真はイメージです。
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冬
バ
テ
の
主
な
症
状　

　

主
な
症
状
に
は
、
全
身
の
だ

る
さ
や
冷
え
性
、
疲
労
感
、
睡

眠
不
足
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
寒
さ
に
よ
る
血
行

不
良
や
基
礎
代
謝
の
低
下
が
原
因

と
な
る
た
め
、
冷
え
込
み
が
厳
し

い
日
ほ
ど
体
調
管
理
が
必
要
で

す
。
規
則
正
し
い
生
活
を
見
直
す

こ
と
で
、
冬
バ
テ
の
症
状
を
予
防

す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

❷
体
を
温
め
る

　

冷
え
は
自
律
神
経
の
働
き
に
負

担
を
か
け
や
す
い
と
さ
れ
ま
す
。

首
・
手
首
・
足
首
を
冷
や
さ
な
い
、

湯
船
に
10
〜
15
分
ほ
ど
浸
か
る
な

ど
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

❸
軽
い
運
動
を
取
り
入
れ
る

　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
軽
い
体
操
・
筋

ト
レ
な
ど
で
血
流
を
促
し
、
体
を

温
め
な
が
ら
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン

ス
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

❹
旬
の
食
材
を
取
り
入
れ
る

　

食
事
は
体
温
維
持
と
体
調
管
理

の
基
本
で
す
。
冬
は
根
菜
類
や
発

酵
食
品
、
温
か
い
ス
ー
プ
な
ど
を

取
り
入
れ
る
と
、
身
体
が
ポ
カ
ポ

カ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
冬
バ
テ
は
、
日
々
の
ち
ょ
っ
と

し
た
心
が
け
で
予
防
で
き
ま
す
。

寒
い
季
節
こ
そ
、
今
回
ご
紹
介
し

た
ポ
イ
ン
ト
を
無
理
な
く
生
活
に

取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

夏
バ
テ
だ
け
じ
ゃ
な
い

冬
バ
テ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

冬
バ
テ
と
は
、
寒
さ
や
日
照

時
間
の
短
さ
、
生
活
リ
ズ

ム
の
乱
れ
な
ど
が
原
因
で
、
心

身
の
不
調
が
あ
ら
わ
れ
る
状
態

の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

夏
バ
テ
ほ
ど
知
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
が
、
冬
は
運
動
不
足
に
な

り
や
す
く
、
体
を
動
か
す
機
会

が
減
る
こ
と
に
加
え
、
冷
え
や

ス
ト
レ
ス
が
重
な
り
、
気
づ
か

な
い
う
ち
に
体
調
を
崩
し
て
い

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

Health

Health　February　Calendar

２月の健康カレンダー
Calendar

２月の休日救急当直医
日 病 院 名 診療科目

１日
すずきこどもクリニック ☎（28）0111 小 児 科
西久保内科クリニック ☎05979（3）1155 内 科

８日
くろしお耳鼻咽喉科 ☎（22）3387 耳鼻咽喉科
尾辻内科クリニック ☎0597（85）2021 内 科

11日 荒 坂 診 療 所 ☎0597（87）0626 内 科

15日
ましょうクリニック ☎（29）7800 内 科
相 野 谷 診 療 所 ☎（34）0011 内 科

22日
くろしお耳鼻咽喉科 ☎（22）3387 耳鼻咽喉科
大 石 医 院 ☎0597（85）2043 内 科

23日 協 立 内 科 外 科 医 院 ☎0597（89）5035 内・外科

 ◆ スポーツボイス（しっかりコース）
３・17日 まなびの郷 午前９時 30 分〜 10 時 30 分

午前 10 時 45 分〜 11 時 45 分
 ◆ スポーツボイス（ゆったりコース）

10・24日 まなびの郷 午前９時 30 分～ 10 時 30 分

介護予防事業（対象：65 歳以上の方）
日 会 場 と 開 催 時 間

 ◆ チェアエクササイズ
４・18日 きほう健康ぷらざ 午前９時 15 分〜 10 時 15 分

６・13・20日 大里多目的集会施設 午前 9 時 15 分〜 10 時 15 分
 ◆ まちかどエクササイズ

４・18日 きほう健康ぷらざ 午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分

６・13・20日 神内福祉センター 午前９時 15 分〜 10 時 15 分
午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分

 ◆ プールを利用した介護予防事業水中ウォーキング
①４・18日 ピーアップシングウ 午 前 1 1 時 〜 午 後 １ 時②11・25日

※ 送迎バスは、①は鵜殿方面、②は井田・相野谷方面のルートです。

介護予防事業（対象：65 歳以上の方）
日 会 場 と 開 催 時 間

 ◆ 小さなボールをつかった健康運動教室
５日 きほう健康ぷらざ 午前９時 30 分～ 10 時 30 分

午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
12日 中村多目的集会施設 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　 　 　
18日 成川生活改善センター 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　 　 　

19日 平尾井生産活動センター 午前９時 30 分～ 10 時 30 分
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

25日 鮒田構造改善センター 午後１時 30 分～２時 30 分
26日 井田公民館 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　 　 　
 ◆ スマイルヨガ

６・13・20日 鵜殿福祉センター 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　
午前 11 時 15 分～午後０時 15 分

 ◆ スマイルアップ
４・18日 神内福祉センター 午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 　25日

※ すべての介護予防事業は予約が必要です。詳しくは、きほう健康ぷら
　 ざ （☎ 29－３５11）まで。

子どもとお母さん（会場：御浜町福祉健康センター）
日 内 容 と 開 催 時 間 　

26日 ４か月児健診
午後１時 15 分～　　　　

10 か月児健診

※ 詳しくは、役場みらい健康課（☎ 33－0355）まで。

日 内 容 と 開 催 時 間 　
６日 育児・栄養・歯みがき相談 午 前 10 時 ～ 11 時
25日 子ども歯みがき相談 午後２時 45 分～３時 45 分

子どもとお母さん（会場：子育て支援センター）

日 内 容 と 開 催 時 間 　
３日 ７・８か月児離乳食教室 午前 10 時～

12日 １歳２か月児歯科健診
午前９時～

１歳８か月児歯科健診

13日 １歳８か月児健診
午後１時～

３歳児健診
19日 ３歳児歯科健診 午後１時 15 分～

子どもとお母さん（会場：きほう健康ぷらざ）子どもとお母さん（会場：きほう健康ぷらざ）

※ 変更する場合がありますので、事前に電話連絡のうえ受診してください。
※ 診療科目が異なる場合は、三重県救急医療情報センターコールセンター  
　（☎０５９－２２９－１１９９）にご相談ください。
※ 相野谷診療所の休診日は２月 20 日（金）です。

Cooking

畠　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

　　　　　　　　エネルギー（１人分）：約 89kcal　

　  　　　　　　      　　      　  　塩分  ：約 0.6g 

One Point Advice

【作り方】
①	 水菜を 3㎝長さに切り、にんじんは２～

３㎝の千切りにする。
② ボウルに A とツナ缶の汁を入れ混ぜ合わせる。
③	 ②に水けをきった水菜、にんじん、ツナ

缶を入れて混ぜ、なじませる。
④	 韓国のりをちぎりながら加え、あえる。

または、上から振りかける。（フレーク
タイプののりもおすすめです）

【材料（４人分）】
水菜 … １束
ツナ缶（油漬け）… １缶
韓国のり … ２～３枚
にんじん … 1/2 本

にんにく（チューブ可）… 小さじ 1/8
鶏がらスープの素 … 小さじ 1/2
塩 … 少々
粗挽き黒こしょう … 少々
ごま油 … 大さじ 1/2
白いりごま … 大さじ１

今
回
は
水
菜
の
チ
ョ
レ
ギ
サ

ラ
ダ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

焼
き
肉
屋
な
ど
で
は
、
ご
ま
油

ベ
ー
ス
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
で
あ
え

て
、
小
さ
く
ち
ぎ
っ
た
の
り
を
ふ

り
か
け
て
作
る
の
が
主
流
で
す
。

　

水
菜
以
外
で
も
、
レ
タ
ス
や
き
ゅ

う
り
、
ね
ぎ
を
加
え
て
作
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
水
菜
は
冬
か
ら
春

に
か
け
て
お
い
し
い
時
期
で
、
ビ

タ
ミ
ン
は
も
ち
ろ
ん
、
カ
ル
シ
ウ

ム
な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
も
多
く
含
む

緑
黄
色
野
菜
で
す
。
油
と
合
わ
せ

て
ビ
タ
ミ
ン
の
吸
収
を
ア
ッ
プ
さ

せ
ま
し
ょ
う
。

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

A

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

寺　

澤　

博　

子

管

　理

　栄

　養

　士

冬
バ
テ
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

❶
朝
の
光
を
浴
び
る

　

朝
の
光
を
浴
び
る
こ
と
で
体

内
時
計
が
整
い
、
気
分
の
安
定

や
睡
眠
の
リ
ズ
ム
の
改
善
に
つ

な
が
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

カ
ー
テ
ン
を
開
け
て
５
〜
10

分
程
度
、
朝
日
を
取
り
込
む
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

 2026 - ２ 18  2026 - ２19



　光の祭典 in 紀宝実行委員会は 12 月 1 日から 1 月 5 日までの約１か月間、多くのボ
ランティアの協力のもと、ふるさと資料館前広場で「光の祭典 in 紀宝」を開催しました。
　会場は、高さ 20 ｍの巨大ツリーや光のトンネル、ハート型のイルミネーショ
ンなどの光のオブジェで、色鮮やかに彩られました。
　また、12 月 20 日にはイベント「キラフェス」を実施しました。イベントには約
3,500 人が来場し、屋台の温かい食べ物を味わいながら、「ブレス・ユー…」をはじ
めとする、地元団体によるステージを楽しみました。そのほか、子どもたちがカメレ
ンジャーと一緒にクリスマスソングを歌ったり、サンタ
さんが子どもたちにプレゼントを配ったりしました。
　光り輝く幻想的な世界は、子どもたちをはじめ来場さ
れた方を魅了し、会場内はやさしい光に包まれながら、
みんなの笑顔と楽しそうな声であふれていました。

イ ルミネーションが会場を幻想的に彩る
“光の祭典 in 紀宝”を開催

Town topics

01・06・11. 会 場 の 様 子。02・03・
12. イルミネーションと写真撮影。04. み
んなで歌おうクリスマスソング。05. デ
ザインコンテスト金賞作品「祝町制 20
周年」。07. ブレス・ユー ･･･。08. 点灯式
で点灯ボタンを押す当選者と古屋敷会長。
09. 紀宝スポーツクラブ＆ Lucky Clover。
10. サンタさんからのプレゼント配布。
13. Ｌｉｋｅ～ａｎ～ｓｈｅｌｌ。14. サ
ニーサイド・ジャズ・オーケストラ。

　町と紀宝警察署は 12 月 24 日、大規模災害発生時に警察
庁舎が使用不可能となった場合、代替施設として「紀宝はぐ
くみの森」を使用できる覚書を締結しました。
　同署は、築約 50 年を迎え、南海トラフ巨大地震の発生時
には甚大な被害が想定されています。警察業務を継続して行
うため、高台にある同署の職員住宅を代替施設としています
が、道路構造などにより運営面での課題
がありました。
　今回の締結により、大規模災害が発生
した場合でも、迅速で円滑な警察活動を
行う体制が整いました。

南海トラフ巨大地震などの大規模災害に備え

紀 宝はぐくみの森を代替施設に

覚書を締結した谷口署長と西田町長

　昨年 12 月 14 日に津市で開催された「2025 年度ニッタク
杯三重県中学校団体卓球大会（兼）三重県知事杯全国中学選抜
卓球大会三重県予選会」に、男子団体で矢渕中学校２年生の
谷
た に ぐ ち

口璃
り く

空選手、田
た な か

中晴
は る と

翔選手、入
い り た に

谷奏
か な と

斗選手、大
おおいしだいら

石平颯
はやて

選手、
木

き ど じ

戸地蒼
そ う ま

真選手、島
し ま だ

田悠
ゆ う き

生選手、杉
す ぎ う ら

浦唯
い つ き

月選手、南
み な み の

野航
こ う し

士選
手が出場し、見事優勝に輝きました。選手たちは３月 28 日～
29 日に静岡県で行われる全国大会に出場します。これは、矢
渕中学校卓球部の団体として初めての全国大会出場です。
　12 月 22 日には、西田町長に県大会での優勝および全国
大会出場を報告し、主将の谷口さんは「全国大会の出場はと
てもうれしいです。レベルの高い相手になりますが、悔いの
残らない試合にしたい」と話していました。

矢 渕中学校卓球部が団体で全国に‼
団体では初の全国大会への切符を獲得‼

報告に訪れた矢渕中学校卓球部のみなさん

Town topics

知 事との円卓対話を開催
現場の声を直接聞くことを目的に

Town topics

Town topics

02

01. 一
い ち み

見知事と西田
町長による円卓対話
の 様 子。02. 移 住 定
住サポートデスクの
職員と移住者のみな
さん。

01

　県と町は 12 月 23 日、「知事と市町長、県民との円卓対話」
を開催しました。
　これは地域の諸課題について知事が地域に出向き、現場で
直接話を聴くことを目的に行うものです。
　きほう健康ぷらざで行われた「知事と市町長との円卓対話」
では、①南海トラフ地震をはじめとした防災・減災対策、②地
域を守る公立病院および介護事業所の支援、③人口減少対策の
３項目をテーマに、課題解決に向けた意見交換が行われました。
　また、同会場で行われた「知事と県民と
の円卓対話」では、移住定住サポートデスク
の職員や町への移住者と「移住者のみなさん
の紀宝町への想い」をテーマに、西田町長を
交え積極的に意見交換を行っていました。

01

02

03

06

07

08

13 12 11 10

09

14

0405
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　町と町消防団は１月 11 日、まなびの郷と鵜殿運動場で出初式を開
催し、参加した団員 86 名が町民の安全と安心を守り抜く決意を新た
にしました。
　まなびの郷で行われた式典では、長年にわたり消防団員として功績の
あった22名が県消防協会長などから表彰されたほか、
川
か わ か み

上辰
た つ や

哉団長が今年の決意を表明しました。
　鵜殿運動場では、西田町長らによる服装や機械
器具の点検、小型ポンプ操法による放水を披露し
ました。

地 域防災への決意新たに !!
紀宝町消防出初式

Town topics

三
重
県
消
防
協
会
長
表
彰

◆
功
績
章

　
玉た

ま
き置　

一か
ず
た
か貴

◆
精
勤
章

　

楠く
す
も
と本　

祐ゆ
う
す
け介
、
森も

り
み
ぞ溝　

和か
ず
や也

　

下し
も　
　

房ふ
さ
よ
し義

◆
表
彰
徽
章

　
砂す

な
だ
い
ら平　

賢け
ん
ぞ
う三

三
重
県
消
防
協
会
紀
南
支
会
長
表
彰

◆
永
年
勤
続
功
労
章

　

森も
り
お
か岡　

敏と
し
あ
き明
、
中な

か
ひ
ら平　

滋
し
げ
る

◆
優
良
消
防
団
員
章

　
倉く

ら
も
と本　

昌ま
さ
あ
き明
、
岡お

か
も
と本　

祐ゆ
う
き樹

　
植う

え
だ田　

隆り
ゅ
う
じ治

紀
宝
町
長
表
彰

◆
永
年
勤
続
功
労
章
（
30
年
）

　

聖ひ
じ
た
に谷　

定さ
だ
み三
、
田た

な
か中　

伸の
ぶ
や
す育

　

野の
ざ
き﨑　

誠
ま
こ
と

◆
永
年
勤
続
功
労
章
（
15
年
）

　

森も
り
く
ら倉　

靖や
す
な
り成
、
谷た

に
が
わ川　

徹
と
お
る

　

山や
ま
ぶ
ろ

風
呂
泰ひ

ろ
や也
、
保や

す
だ田　

勇ゆ
う
ま磨

　

岸き
し
ざ
き﨑　

康こ
う
じ次
、
田た

な
か中　

剛
た
け
し

◆
優
良
章

　

七な
な
た
き瀧　

諒り
ょ
う

、　

山や
ま
な
か中　

貴た
か
ひ
ろ博

　

倉く
ら
も
と本　

隼は
や
と人

受章者（敬称略）

01. 出初式に参加した団員。02. 決意
を新たに表明する川上団長。03. 表
彰を受ける団員。04. 機械器具点検。
05. 服装点検を受ける団員。06. 小型
ポンプ操法を披露。

01

0203

06

0405

Town topics

　令和８年紀宝町二十歳を祝う会が１月２日、まなびの郷で行われました。今年の
対象者は 104 名で、出席した 74 名が振り袖やスーツ、羽織袴などに身を包み、新
たな一歩を踏み出しました。
　今回も例年通り、実行委員会を組織し、企画・運営に取り組みました。式では、
西田町長が「これからも学び続け、それぞれのステージで活躍してほしい。今だ
からこそできることに積極果敢にチャレンジし、自身の力を信じて新時代を切り
開いてください」と祝辞を述べたあと、参加者を代表して大

お お さ こ

峪悠
ゆ う

さんと平
たいら

みずき
さんが「私たちはそれぞれが未来に向けて、がんばっています。今後も感謝の気
持ちを忘れず、夢に向かって努力し続けます」と誓いの言葉を述べました。
　また、参加者を代表し、二十歳を祝う会実行委員長の後

うしろ

結
ゆ う と

翔さんが、西田町長
から記念品を受け取りました。

新たな門出を祝う「二十歳を祝う会」を開催
振袖やスーツ、羽織袴など華やかな衣装を身にまとい

　町は１月 12 日、きほう健康ぷらざで「第 10 回きほう健
康ぷらざの日」としてもちつき大会を行いました。
　もちつき大会では、蒸しあげられたもち米を参加者が順番
に杵でつき、おもちに仕上げていきました。また、会場では
お正月遊びや書き初めも行われ、世代を
超えた交流が生まれました。
　つきたてのおもちは参加者にふるまわ
れ、お雑煮やきなこ、あんこ、砂糖醤油
でおいしそうに味わっていました。

「第 10 回きほう健康ぷらざの日」を開催

も ちつき体験を楽しむ

もちつきを楽しむ参加者

Town topics

01. 参加者一同で記念撮影。02・
03・04・06. 再会を祝い記念撮影。
05.誓いの言葉を述べる大峪さんと
平さん。07.参加者を代表し記念品
を受け取る後さん。08.参加者の様子。

08

01

02

03

07 06 05 04
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【募集】満３歳の誕生日を迎える子ども（令和５年４・５月生まれ）を募集します。ご希望の方は、広報係（☎３３－０３３４）までご連絡ください。申込期限は 2 月 27 日（金）。

はしゃぎっ子
KI

HOKIDS

No.240

若 い 衆 登 場

KI
HOYOUNG

No.240

ペンリレー

PE

NRELAYNo.240

　

３
月
号
は
鮒
田
の
中な

か
む
ら村
泰や

す
し士
さ
ん

で
す
。
青
池
さ
ん
か
ら
は
、「
い
つ
も

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
後
と

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
‼
」

趣
味
を
楽
し
ん
で
い
ま
す

青
池
　
隆
広 

さ
ん
（
鵜
殿
） 

あおいけ　たかひろさん

　

主
婦
の
店
で
出
会
う
と
、
い
つ
も

笑
顔
で
声
を
か
け
て
く
れ
る
前
回
の

執
筆
者
で
あ
る
岡
さ
ん
か
ら
の
ペ
ン

リ
レ
ー
な
ら
と
引
き
受
け
ま
し
た
。

　

私
は
、
47
年
前
に
鵜
殿
出
身
の
妻

と
結
婚
し
、
長
女
は
大
阪
で
産
ま
れ

ま
し
た
が
、
長
男
は
妻
の
希
望
で
里

帰
り
出
産
し
、
妻
の
両
親
は
大
喜
び

で
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
夏
休
み
、

冬
休
み
に
は
必
ず
帰
省
し
て
、
妻
の

両
親
に
孫
の
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
介
護
の
必
要
か
ら
家
族
で

26
年
前
に
、
大
阪
か
ら
紀
宝
町
に
移
住

し
、
長
女
は
矢
渕
中
学
校
へ
、
長
男
は

鵜
殿
小
学
校
へ
転
校
し
、
２
人
と
も
紀

南
高
等
学
校
を
卒
業
し
ま
し
た
。

　

自
営
業
の
私
は
そ
れ
ま
で
の
仕
事

を
続
け
な
が
ら
、
こ
ち
ら
で
も
趣
味

の
合
う
仲
間
に
恵
ま
れ
、
北
山
川
で

の
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
や
熊
野
川
で
の
カ

ヌ
ー
、
熊
野
市
の
新
鹿
海
岸
や
太
地

町
の
夏な

っ
さ山
海
岸
で
の
カ
ヌ
ー
や
サ
ッ

プ
で
の
シ
ー
ツ
ア
ー
な
ど
、
豊
か
な

自
然
に
恵
ま
れ
た
こ
の
地
域
な
ら
で

は
の
趣
味
を
楽
し
み
ま
し
た
。
今
で

も
暖
か
く
な
れ
ば
、
新
鹿
海
岸
に
行
っ

て
、
波
間
を
ぷ
か
ぷ
か
浮
か
ん
で
い

ま
す
。

　

昨
年
、
70
歳
に
な
っ
た
こ
と
を
機

に
、
仕
事
の
形
態
が
変
わ
り
、
平
日
に

も
時
間
が
で
き
た
の
で
、
御
朱
印
帳
を

持
っ
て
紀
伊
山
地
の
霊
場
巡
り
を
し
て

い
ま
す
。
熊
野
三
山
と
玉
置
山
、
丹
生

神
社
各
社
と
高
野
山
、
吉
野
山
の
社
寺

か
ら
大お

お
み
ね
さ
ん
じ

峰
山
寺
、
天て

ん
か
わ
だ
い
べ
ん
ざ
い
て
ん
し
ゃ

河
大
辨
財
天
社
な

ど
、
す
ば
ら
し
い
寺
社
仏
閣
が
千
年
以

上
に
わ
た
り
守
ら
れ
、
参
詣
道
で
結
ば

れ
た
歴
史
を
思
う
と
、
世
界
遺
産
に
登

録
さ
れ
た
の
も
納
得
で
す
。
そ
の
よ
う

な
各
地
の
霊
場
へ
日
帰
り
で
お
参
り
す

る
こ
と
が
で
き
る
紀
宝
町
で
の
生
活
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
紀
宝
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で

は
、
硬
式
テ
ニ
ス
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
大
阪
に
住
ん
で
い
た
と
き
も
し

て
い
ま
し
た
が
、
20
年
の
ブ
ラ
ン
ク

と
年
齢
に
よ
る
衰
え
は
い
か
ん
と
も

し
難
く
、
ダ
ブ
ル
ス
の
パ
ー
ト
ナ
ー

の
足
手
ま
と
い
ば
か
り
し
て
い
ま
す
。

　

新
し
く
な
っ
た
鵜
殿
運
動
場
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
で
、
金
曜
日
の
午
後
７
時

ご
ろ
か
ら
、
10
人
程
度
で
ゆ
る
ー
く

テ
ニ
ス
を
や
っ
て
い
ま
す
。
興
味
の

あ
る
方
は
ぜ
ひ
、
一
緒
に
テ
ニ
ス
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

仲間とテニスを楽しんでいる
青池さん。「ブランクもあって
思うようには動けませんが、
仲間と笑いながら体を動かす
時間が何よりの楽しみです」
と話していました。

硬式テニスサークルのみなさん

日
本
語
が
上
手
に
な
り
た
い

◆
出
身
地
は
？

　
ア
メ
リ
カ
の
オ
レ
ゴ
ン
州
、
コ
ー
バ

リ
ス
で
す
。
リ
サ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム
と
い

う
大
き
な
ス
タ
ジ
ア
ム
や
オ
レ
ゴ
ン
州

立
大
学
が
あ
る
都
市
で
す
。

◆
お
仕
事
は
？

　

８
月
か
ら
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
し
て
、
町
内

の
小
学
校
や
中
学
校
な
ど
で
授
業
を

し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
英
語

を
理
解
し
て
き
た
と
き
に
は
や
り
が

い
を
感
じ
ま
す
。

◆
趣
味
は
？

　

散
歩
や
編
み
物
を
す
る
こ
と
で
す
。

特
に
散
歩
は
、
仕
事
終
わ
り
に
毎
日

１
時
間
程
度
歩
い
て
い
ま
す
。

◆
好
き
な
日
本
食
は
？

　
そ
ば
が
好
き
で
す
。

◆
旅
行
に
行
く
と
し
た
ら
？

　
日
本
で
は
、
雪
ま
つ
り
を
見
に
札
幌

に
行
き
た
い
で
す
。
海
外
で
は
、
イ
タ

リ
ア
の
ロ
ー
マ
に
行
き
、
コ
ロ
ッ
セ
オ

を
見
た
い
で
す
。

◆
今
の
目
標
は
？

　
日
本
語
を
さ
ら
に
上
達
さ
せ
る
こ
と

と
、
一
緒
に
働
い
て
い
る
み
な
さ
ん
が

幸
せ
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

◆
町
に
ひ
と
こ
と

　
紀
宝
町
の
み
な
さ
ん
に
は
、
快
く
受

け
入
れ
て
い
た
だ
き
感
謝
し
て
い
ま

す
。
こ
の
町
が
大
好
き
で
す
。

パ
ワ
ー
ズ・マ
ー
リ
ー・ド
ー
ソ
ン・ロ
ー
ズ  

さ
ん（
26
歳
）

Po
w

ers M
arlee D

aw
so

n Ro
se

綿
わ た た に

谷 律
り と

翔 ちゃん（鵜殿）
令 和 ５ 年 ２ 月 ３ 日 生 ま れ
拓 哉 さ ん ＆ 千 祥 さ ん の 長 男

最近おこった顔で笑わせるのがブームな、りと。あと少しで
お兄ちゃんです！ママのお腹をなでなでしたり、産まれて
きたらこのおもちゃをあげる！と言ってくれたり、弟が産ま
れてくるのを楽しみにしています！これからもやさしく元気
いっぱい育ってね♥大好き！…お父さん・お母さんから

中
な か お

尾 朱
あ か り

里 ちゃん（井田）
令 和 ５ 年 ２ 月 ２ 日 生 ま れ
圭 吾 さ ん ＆ 真 衣 さ ん の 次 女

歌や絵本、おままごとが大好きな朱里。体力がつい
てきてお散歩もたくさん歩けるようになり、公園で
はいつもすべり台で遊んで元気いっぱいです。最近
は色んな歌を歌って楽しませてくれます。これから
も明るく元気に育ってね♥…お母さんから
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有
料
広
告

国
家
公
務
員
採
用

試
験
を
実
施
し
ま
す

　

人
事
院
は
、
２
０
２
６
年
度

国
家
公
務
員
採
用
試
験
を
次
の

と
お
り
実
施
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
方
法
や
受
験
案
内
な

ど
は
、人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
国

家
公
務
員
試

験
採
用
情
報

Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
」

で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
各
試
験
の
申
し
込
み

は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
よ
り
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

◆
総
合
職
試
験

（
院
卒
者
試
験
・
大
卒
程
度
試
験
）

【
受
付
期
間
】
２
月
２
日
㈪
～
24
日
㈫

【
第
１
次
試
験
日
】
３
月
15
日
㈰

◆
一
般
職
試
験（
大
卒
程
度
試
験
）

【
受
付
期
間
】

　

２
月
19
日
㈭
～
３
月
23
日
㈪

【
第
１
次
試
験
日
】
５
月
31
日
㈰

▼
詳
し
く
は
、
人
事
院
中
部
事

務
局
第
二
課
試
験
係
（
☎
０
５

２
―
９
６
１
―
６
８
３
８
）
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

令
和
７
年
分
公
的
年
金
等
の

源
泉
徴
収
票
を
送
付
し
ま
す

　
令
和
７
年
中
に
国
民
年
金
、
厚

生
年
金
な
ど
の
年
金
を
受
給
さ

れ
て
い
る
人
に
対
し
て
、
令
和
７

年
分
と
し
て
支
払
わ
れ
た
年
金

の
金
額
や
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所

得
税
額
な
ど
を
お
知
ら
せ
す
る

「
令
和
７
年
分
公
的
年
金
等
の
源

泉
徴
収
票
」
が
日
本
年
金
機
構

か
ら
１
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か

け
て
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
県
民
税
申
告
や
確
定
申
告

の
際
に
必
要
で
す
の
で
、
申
告

が
必
要
な
人
は
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。

※
遺
族
年
金
、
障
害
年
金
は
所
得

税
が
非
課
税
の
た
め
、
源
泉
徴

ま
ど
ぐ
ち
国
民
年
金

収
票
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　
源
泉
徴
収
票
を
紛
失
さ
れ
た

場
合
は
再
発
行
が
で
き
ま
す
の

で
、
年
金
事
務
所
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、
尾
鷲
年
金
事
務

所
（
☎
０
５
９
７
―
22
―
２
３
４

０
）、
ま
た
は
田
辺
年
金
事
務
所

新
宮
分
室
（
☎
22
―
８
４
４
１
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

２
月
の
尾
鷲
年
金
事
務
所
職
員

に
よ
る
「
年
金
相
談
」
は
、
２
月

25
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時

ま
で
、
役
場

２
階
大
会
議

室
で
実
施
さ

れ
ま
す
。

【
日
時
】　
２
月
14
日
㈯

　
　
　
　
午
前
９
時
か
ら
11
時

【
場
所
】　
鵜
殿
港

▼
詳
し
く
は
、
役
場
産
業
振
興
課

（
☎
33
―
０
３
３
６
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
月
（
２
月
）
の

「
紀
の
宝
み
な
と
市
」

二十歳を祝う会での一枚です。人生
の節目を迎えたみなさんの晴れや
かな表情が印象的でした。

主な電話番号 － telephone －

役 場 総 務 課 （33）0 3 3 3
役場企画調整課 （33）0 3 3 4
役場防災対策課 （33）0 3 3 5
役場産業振興課 （33）0 3 3 6
役場基盤整備課 （33）0 3 5 7
役場税務住民課 （33）0 3 3 7
役場環境衛生課 （33）0 3 3 8
役 場 福 祉 課 （33）0 3 3 9
役場みらい健康課 （33）0 3 5 5
役 場 出 納 室 （33）0 3 4 0
教 育 委 員 会 （33）0 3 4 1
議 会 事 務 局 （33）0 3 4 2
役場環境衛生課（水道）（33）0 3 4 3
地域包括支援センター （33）0 1 7 5
相 野 谷 診 療 所 （34）0 0 1 1
町 立 図 書 館 （32）4 6 4 6
ま な び の 郷 （32）0 2 4 1
神内福祉センター （32）2 0 2 3
鵜殿福祉センター （32）0 9 5 7
子育て支援センター （32）4 6 8 8
きほう健康ぷらざ （29）3 5 1 1
訪問看護ステーション （29）1 1 3 6
移住定住サポートデスク 080（6963）1792
防災行政無線（フリーダイヤル）

０１２０－３３４－１１９

紀宝町 公式
LINEアカウント

ぜひご登録ください！

骨密度検査してみませんか？
ガイドラインで推奨

全身用骨密度測定器を導入

いぼ痔でお悩みのかた
ALTA（ジオン）注射で治ります

TCとみむろクリニック

紀宝町内送迎します
（浅里地区除く）

整形外科・内科・胃腸科・肛門科

医学博士　冨室 徹哉

TCとみむろクリニック ☎ 0735-28-1030

相続、贈与等登記全般、供託手続き等、ご相談ください。

事務所にお越しの際は、事前にお電話ください。

三重県南牟婁郡紀宝町井田 2140 番地
TEL：0735-32-0228 　 FAX：0735-29-7483 
E-mail：shihoushoshi-yuki.s@clock.ocn.ne.jp

相続登記はお済みですか？相続を「争族」にしないために！

登記全般、相続・遺言に関する業務、官公署提出書類作成

司法書士・行政書士　須川裕充

☎ 0735-29-2255　紀宝町成川 773 番地１（「成川」バス停近く）

須川司法書士・行政書士事務所
令和６年４月から相続登記の申請が義務化（取得を知った日から３年以内）されました。

まずはお電話で相談を！ 

至新宮市

紀宝警察署

おくり花

主婦の店

至御浜町

清水生花店

家 族 想

お く り 花

式場使用料無料 低予算で安心

南牟婁郡紀宝町鵜殿1982-2
☎ 0735-32-0009

電話24時間受付
供 花 や 花 束、 開 店 ス タ ン ド 花、
アレンジメントも承っています

無料法律相談 HP

国家公務員試験
採用情報ＮＡＶＩ

年金機構 HP

【
日
時
】
①
２
月
26
日
㈭

　
　
　

②
３
月
５
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

ま
で
の
間
で
、
１
人
30
分
以
内

【
会
場
】
役
場
１
階
相
談
室

【
定
員
】
４
名
ず
つ
（
先
着
順
）

【
予
約
方
法
】
①
２
月
18
日
㈬
、

②
２
月
25
日
㈬
ま
で
に
、
役
場
総

務
課
ま
で
電
話
予
約

▼
詳
し
く
は
、
役
場
総
務
課
（
☎

33
―
０
３
３

３
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

「
無
料
法
律
相
談
」開
催

町の人口 － population －

令和７年12月末現在（前月比)
人口 ９, ９７３（ －17)

男 ４, ６８１（ －９ )
女 ５, ２９２（ －８ )

世帯 ５, １３５（ －22)
（外国人を含む）「

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」を

開

催

し

ま

す

　

熊
野
保
健
所
で
は
、
こ
こ
ろ

に
悩
み
を
持
つ
人
と
、
こ
こ
ろ

の
病
気
が
疑
わ
れ
る
が
本
人
に

自
覚
が
な
い
た
め
対
応
に
苦
慮

し
て
い
る
家
族
な
ど
を
支
援
す

る
目
的
で
、
精
神
科
医
師
に
よ

る
「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
24
日
㈫

　

午
後
２
時
か
ら
４
時

【
場
所
】
紀
宝
町
役
場
１
階

　

相
談
室
３
・
４

【
対
象
者
】
こ
こ
ろ
に
悩
み
を
も

つ
人
お
よ
び
そ
の
家
族
な
ど

【
申
込
方
法
】
２
月
10
日
㈫
ま
で

に
次
の
連
絡
先
へ
申
し
込
み

▼
詳
し
く
は
、
熊
野
保
健
所
健
康
増

進
課
（
☎
０
５
９
７
―
89
―
６
１
１

５
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

林
野
火
災
警
報
等
の

運
用
を
開
始
し
て
い
ま
す

　

令
和
７
年
２
月
に
岩
手
県
大

船
渡
市
で
発
生
し
た
大
規
模
な
林

野
火
災
を
受
け
、
林
野
火
災
の
予

防
を
目
的
に
熊
野
市
火
災
予
防
条

例
の
一
部
を
改
正
し
、
令
和
８
年

１
月
１
日
よ
り
「
林
野
火
災
警

報
・
林
野
火
災
注
意
報
」
の
運
用

を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　

林
野
火
災
警
報
が
発
令
さ
れ
て

い
る
際
に
は
火
の
使
用
に
関
す
る

制
限
が
設
け
ら
れ
、
こ
れ
に
従
わ

な
い
場
合
に
は
罰
金
な
ど
の
罰
則

が
適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
警
報
・
注
意
報
は
、
気
象

条
件
や
そ
の
他
の
発
令
指
標
を
満

た
し
た
場
合
に
、
該
当
す
る
市
町

村
ご
と
に
発
令
さ
れ
、
対
象
区
域

内
で
火
の
使
用
が
制
限
さ
れ
ま
す
。

　
林
野
火
災
は
人
命
や
森
林
資
源

に
甚
大
な
被
害
を
お
よ
ぼ
し
ま

す
。
火
の
取
り
扱
い
に
は
年
間
を

通
じ
て
注
意
を
払
い
、
発
生
防
止

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

▼
詳
し
く
は
、
熊
野
市
消
防
本
部
予

防
課
（
☎
０
５
９
７
―
89
―
０
９
９

４
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

人
権
擁
護
委
員
に

伊い
と
う藤

真ま

り理
さ
ん
を
任
命

　
令
和
８
年
１
月
１
日
付
で
、
伊

伊藤真理さん

藤
真
理
さ
ん
（
井
田
）
が
、
法
務

大
臣
よ
り
人
権
擁
護
委
員
に
新
た

に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

　
任
期
は
、
令
和
８
年
１
月
１
日

か
ら
令
和
10
年
12
月
31
日
ま
で
の

３
年
間
で
す
。

▼
詳
し
く
は
、
役
場
福
祉
課
（
☎

33
―
０
３
３
９
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

休
日
（
土
曜
日
）
の

無
料
公
証
相
談

　

松
阪
公
証
人
合
同
役
場
で
は
、

次
の
と
お
り
休
日
の
無
料
公
証
相

談
を
開
催
し
ま
す
。

　
公
正
証
書
に
よ
る
遺
言
、
任
意

後
見
契
約
な
ど
、
秘
密
は
厳
守
さ

れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
な
お
、
松
阪
公
証
人

合
同
役
場
で
は
、
平
日
も
無
料
で

相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
28
日
㈯

　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

※
利
用
さ
れ
る
際
は
事
前
に
電
話

で
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

【
場
所
】
松
阪
公
証
人
合
同
役
場

（
松
阪
市
南
町
１
７
８
番
地
５
）

▼
申
し
込
み
な
ど
詳
し
く
は
、
松

阪
公
証
人
合
同
役
場
（
☎
０
５
９

８
―
23
―
７
８
８
３
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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6,000

部
　

株
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会
社

ア
イ

ブ
レ

ー
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  自
然

保
護

の
た

め
、

こ
の

広
報

紙
は

石
油

系
成

分
の

少
な

い
植

物
油

性
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

。

■
 編

集
／

紀
宝

町
役

場
企

画
調

整
課

広
報

広
聴

係
　

　
 〒

519−
5701　

三
重

県
南

牟
婁

郡
紀

宝
町

鵜
殿

324
番

地
　

  
　

 TEL 0735-33-0334　
　

　
　

　
FAX 0735-32-1102

令
和

８
年

２
月

１
日

発
行

久
し
ぶ
り
に
二
十
歳
を
祝
う
会
を

取
材
し
ま
し
た

　
広
報
担
当
と
し
て
、
４
年
ぶ
り
に
二
十
歳

を
祝
う
会
を
取
材
し
ま
し
た
。

　
会
場
に
着
く
と
二
十
歳
を
迎
え
た
み
な
さ
ん
の
少
し
緊
張
し

た
表
情
と
、
そ
れ
以
上
に
楽
し
そ
う
な
笑
顔
で
あ
ふ
れ
て
い
た
の

が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
再
会
し
た
友
人
同
士
で

話
が
は
ず
み
、
あ
ち
こ
ち
か
ら
笑
い
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　

僕
自
身
も
久
し
ぶ
り
の
二
十
歳
を
祝
う
会
の
取
材
と
い
う

こ
と
で
、
緊
張
し
な
が
ら
も
新
た
な
門
出
を
迎
え
た
み
な
さ

ん
の
様
子
を
撮
影
し
ま
し
た
。
当
日
の
様
子
は
、
23
ペ
ー
ジ

の
ま
ち
の
わ
だ
い
に
も
記
事
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

そ
し
て
今
年
は
、
旧
紀
宝
町
と
旧
鵜
殿
村
が
合
併
し
て
20

年
を
迎
え
る
、
町
に
と
っ
て
も
大
き
な
節
目
の
年
で
す
。
平

成
の
合
併
か
ら
20
年
、
町
の
姿
や
暮
ら
し
は
少
し
ず
つ
変
わ

り
な
が
ら
も
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
や
、
こ
の
地
域
ら
し

い
温
か
さ
は
受
け
継
が
れ
て
き
ま
し
た
。

　

今
回
二
十
歳
を
迎
え
た
み
な
さ
ん
は
、
ま
さ
に
町
が
歩
ん

で
き
た
20
年
と
同
じ
時
間
を
、
こ
の
紀
宝
町
で
、
あ
る
い
は

紀
宝
町
と
関
わ
り
な
が
ら
過
ご
し
て
き
た
世
代
で
も
あ
り
ま

す
。
そ
う
考
え
る
と
、
取
材
し
な
が
ら
「
20
年
」
と
い
う
数

字
が
、
た
だ
の
節
目
で
は
な
く
、
生
き
た
時
間
や
歩
ん
で
き

た
歴
史
と
し
て
重
な
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
町
を
離
れ
る
人
も
、
町
に
残
る
人
も
、
そ
れ
ぞ

れ
の
場
所
で
経
験
を
重
ね
、
ま
た
い
つ
か
こ
の
町
と
交
わ
る

瞬
間
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
町
も
ま
た
、
20
年
の
節
目

を
新
た
な
ス
タ
ー
ト
と
し
て
、
次
の
未
来
へ
歩
み
を
進
め
て

い
き
ま
す
。
二
十
歳
を
迎
え
た
み
な
さ
ん
と
紀
宝
町
が
、
そ

れ
ぞ
れ
の
歩
幅
で
成
長
し
続
け
て
い
く
姿
を
、
広
報
と
し
て

見
守
っ
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

（
今
年
の
1
月
に
生
誕
30
年
を
迎
え
た　
田
中　
健
太
郎
）

広
報
担
当

　　
　
田
中
で
す
。

珍
Unusual Scenery

飛雪の滝で見えたダブルレインボー

　
今
回
の
珍
百
景
は
、
浅
里
地
区
に
あ

る
飛
雪
の
滝
に
現
れ
た
ダ
ブ
ル
レ
イ
ン

ボ
ー
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

ダ
ブ
ル
レ
イ
ン
ボ
ー
と
は
、
主し

ゅ
こ
う虹

と
呼
ば
れ
る
く
っ
き
り
と
し
た
虹
の

上
に
、
も
う
１
本
う
っ
す
ら
と
し
た

副ふ
く
こ
う虹

が
現
れ
る
自
然
現
象
で
す
。
副

虹
は
光
が
弱
く
、
天
候
や
太
陽
の
位

置
、
観
察
す
る
角
度
な
ど
の
条
件
が
そ

ろ
わ
な
い
と
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
、

め
ず
ら
し
い
虹
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

主
虹
と
は
、
内
側
の
明
る
く
く
っ

き
り
し
た
虹
で
、色
の
順
序
は
、①
赤
、

②
橙
、
③
黄
、
④
緑
、
⑤
青
、
⑥
藍
、

⑦
紫
の
順
番
に
並
び
ま
す
。
一
方
、

副
虹
は
外
側
に
う
っ
す
ら
と
見
え
る

虹
で
、
色
の
並
び
が
主
虹
と
は
逆
に

な
り
、
紫
か
ら
赤
へ
と
続
く
の
が
特

徴
で
す
。

　

ダ
ブ
ル
レ
イ
ン
ボ
ー
は
、
そ
の
珍

し
さ
か
ら
「
幸
運
の
サ
イ
ン
」
と
も

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
飛
雪
の
滝
で
捉

え
た
今
回
の
一
枚
は
、
自
然
が
つ
く

り
出
す
一
瞬
の
表
情
の
尊
さ
と
、
地

域
に
息
づ
く
豊
か
な
自
然
の
魅
力
を

改
め
て
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
に
も
小
さ
な
幸
運
を
届
け

て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

飛雪の滝に現れた

ダブルレインボー

　みなさんが見つけた珍百景を募集していま
す。「なんやこれ？」って思わず言ってしまう
ような、珍百景情報がありましたら、ぜひ役
場企画調整課広報広聴係（☎３３―０３３４）
までご連絡ください。お待ちしています。

珍百景を募集 !!
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