
   

 

 

 

 

 

 

         

 

 
                                

 

 

 

 

 

【日 時】 

 

     

     

【講 師】  みずのかずこ さん （名古屋市在住・子育て支援者） 

【定 員】  申込先着順・各１０組 （図書館までお電話でどうぞ） 

【場 所】  紀宝はぐくみの森２階 活性化ホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お申し込み・お問い合わせ先＞                                         よむよむ 

                                                                             

 

子育て支援講座

℡ 0735-32-4646

ハグモミは、「ハグするようにモミモミする」をコンセプトにしたタッチ＆コミュ

ニケーション術。「たのしく、かんたん」に、お互いのカラダのほぐしあいができ

ます。「流れ星シュー」や「ぞうさん」など、かわいくて楽しいハグモミの技は子

どもたちに人気だそう！絵本とハグモミの組み合わせで、さらに親子で気軽に

気持ちよく楽しめます！今回の赤ちゃんバージョンは、みずのかずこさん考案

によるもので、【ハグモミ project】の承認・許可を得ています。 

紀宝町立図書館

３月２１日（土）

だっこするのが 

とてもラクになる♪ 

だっこひもの使い

方もあります！ 


