
日 月 火 水 木 金 土

1
あそびば

2

3
憲法記念日

4
みどりの日

5
こどもの日

6

振替休日

7
あそびば

8
あそびば
☆育児相談
（10:00～11:00）

9

10 １１
あそびば

１２
あそびば
☆園庭開放
（鵜殿保育所）
（10:00～11:00）

１３
あそびば

１４
あそびば
☆あかちゃんのおはなし
会
１０:30～

１５
あそびば

16

17 １８
あそびば
☆バランスボール教室
（10:00～11:00）

１９
あそびば
☆園庭開放
（成川保育所）
（１０：００～１１：００）

２０
あそびば
※こども歯みがき相談
（14:45～15:45）

２１
あそびば
※3歳児歯科健診
（ぷらざ）13:15～

２２
あそびば

23

2４
31

２５
あそびば

２６
あそびば
☆園庭開放
（井田保育所）
（10:00～11:00）

2７
あそびば

2８
あそびば
☆子育て＆ママサークル
テーマ：運動あそび
※4・10か月健診13:15～

２９
あそびば

30

4月より紀宝町子育て支援センター開設　　　　　　

子育て支援

　　　　　　　　　センターだより
　

　　　　　　　　　　　　　　　　　5月の予定　　　紀宝町子育て支援センター   0735-32-4688

～爪を切って清潔に～

爪が伸びていると、爪と指の間に

ばい菌が繁殖しやすくなります。

また、乳幼児のやわらかい肌を

傷つける危険性もありますので、

爪はこまめに切る

ようにしましょう。

ただし、ふか爪には

気をつけましょう。

切りすぎて肌を傷つけ、

化膿してしまうことも

あります。

～子育て相談～

子育てについて心

配なことや困ってい

ることはありません

か？

一人で悩まないで、

いつでもお気軽にお

電話や子育て支援セ

ンターにお越しくだ

さい。

子育て＆ママサークル

子育て支援センターとママサークル（さくらんぼ）が

連携して、毎月１回お楽しみ会を開催します。

みなさん、ご参加してくださいね。

第２回 ５月２８日（木曜日）

時間 ・・１０：００～

場所 ・・子育て支援センター

テーマ・・うんどうあそび

参加日・・２００円（2人目１００円）

（５月生まれのお誕生日会を行います。）

連絡先

紀宝町子育て支援センター

０７３５－３２－４６８８

☆園庭開放に参加します
時間・・10:00～11:00

〇5月1２日（火） 鵜殿保育所

〇5月１９日（火） 成川保育所

〇5月2６日（火） 井田保育所

〇6月 3日 （水） 鵜殿幼稚園

〇6月10日（水） 飯盛保育所

☆子育て支援センターは通常通り

行っています。

☆皆さんご参加下さいね。

☆育児相談＆こども歯みがき相談☆

〇育児相談

※5月８日（金曜日）１０：００～１１：００

（保健師・管理栄養士・歯科衛生士）

・身体計測・栄養相談・歯みがき指導を

行います。

〇こども歯みがき相談

※5月２０日（水曜日）１４：４５～１５：４５

（歯科衛生士）

・歯みがき指導を行います。

振替


