
日 月 火 水 木 金 土

1
あそびば

2
あそびば

3
あそびば

4

5 6
あそびば

7
あそびば

8
あそびば

9
あそびば

10
あそびば
※育児相談
10:00～11:00

11

12 13
あそびば
バランスボール教室
10:00～11:00
はぐくみの森　２Fホール

１4
あそびば

１5
あそびば

１6
あそびば
☆５歳児歯科
13:15～
きほう健康プラザ

17
あそびば
ワークショップ
災害への備え
10:00～１１：３０研修室

1８
　
赤ちゃんのおはなし会
研修室　10:30～

19 20
うみのひ

21
あそびば

22
あそびば
※子ども歯みがき相談
14:45～15:45

23
あそびば
☆４・１０ヵ月健診
13:15～
御浜町福祉健康センター

24
あそびば

25

26 27
あそびば

28
あそびば

29
あそびば

３０
あそび場
☆1歳２・８ヵ月歯科
9:00～
きほう健康プラザ

31
あそびば

4月より紀宝町子育て支援センター開設　　　　　　

子育て支援

　　　　　　　　　センターだより
　

　　　　　　　　　　　　　　　　　7月の予定　　　紀宝町子育て支援センター   0735-32-4688

～夏にはやる病気～

※夏に気をつけたい感染症。代表的な３つに

ついて主な症状を挙げてみました。気になる

症状が見られたら、病院で診てもらって下さい。

○ヘルパンギーナ

高熱とのどの痛み。特にのどは，水ほう等が

できる 為、かなり痛む（乳児はミルクが飲め

ないほど）

○プール熱

高熱とのどの痛みほか、目の痛み・かゆみ・

充血等結膜炎のような症状が出る。

○手足口病

手のひらや足の裏、口の中に

小さな 発しんや水ほうができ、

熱が出ることもあります。

～子育て相談～

子育てについて心配な

事や困っていることは

ありませんか？

一人で悩まないで、いつ

でもお気軽にお電話や

子育て支援センターに

お越しください。

子育て＆ママサークルさくらんぼ

♪ママサークルさくらんぼによるおたのしみ会♪

７月は《夏まつり》です。

みなさんお楽しみにね

7月2３日（木曜日）

場所・・はぐくみの森 2階 ホール

時間・・１０：００～

参加費・・２００円 ２人目から１００円

〔ゆかたやじんべさんを着せていただいてもいいです〕

※町内在住の方に限らせていただきます。

連絡先

紀宝町子育て支援センター

０７３５－３２－４６８８

お知らせ

☆7月6日（月）水遊び広場をオープンします☆

お友達と一緒に

水遊びを楽しみましょう♪

開催日・・月・火・木・金曜日

時間・・・・１０：００～１１：１５

（※天候により開催日を

決めさせていただきます。）

※7月13日・23日は行事の為、水遊びはお休みです。

※7月15日（水）は支援センター水遊び広場を開放します。

☆成川保育所の お友達と一緒に

水遊びを楽しみましょう♪

開催日・・7月8日 22日 29日（水曜日）

♪育児相談（保健師、歯科衛生士

管理栄養士）が来てくれます。

身体測定・歯みがき指導・栄養指導

を行っています。

〇７月１０日（金）（１０：００～１１：００）

♪こども歯みがき相談（歯科衛生士）

歯みがき指導を行っています。

〇７月２２日（水）（１４：４５～１５：４５）

子育て＆ママサークル

（夏まつり）10:00～

はぐくみの森 ２F ホール


