
▶詳しくは、役場みらい健康課（☎３３－０３５５）までお問い合わせください。

※ 町が行う各がん検診の受診回数は、１人あたり年１回とさせていただきます（予約が必要です）。
※ 胃に病気がある方や、過去に胃の手術を受けた方は、集団検診は控え医療機関でご相談ください。
※ 乳がん・子宮頸がん検診は、指定の医療機関でも受診することができます。ぜひご利用ください。
※ ペースメーカーなどの人工物が入っている方はマンモグラフィ検査はお控えください。

70 歳以上の方は全ての検診が無料

◆事前予約が必要です。

【検診日】8 月２日（日） 【検診場所】井田公民館

Information　役場みらい健康課
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検　診　内　容 受付時間 定 員 料　金
◆ 大腸がん
＊２日分の便を提出してください（容器を送付します）
＊便秘薬を使用されても検診は可能です

午前８時 30 分～10 時
なし 20 歳 ～ 69 歳 …200 円

午後１時 30 分 ～ ３時

◆ 胃がん
＊前夜 9 時以降は何も食事をしないでください
　（水、お茶は飲んでもかまいません）
＊当日の朝は、水、お茶 100ml まで飲用可能

午前８時 30 分 ～ ９時 20 人 40 歳 ～ 69 歳 …500 円
40 歳 未 満 …1,400 円午 前 ９ 時 ～ 10 時 20 人

◆ 前立腺がん
＊採血と問診のみ（男性）

午前 8 時 30 分～ 9 時 25 人
40 歳 ～ 69 歳 …500 円

午 前 ９ 時 ～ 10 時 25 人

◆ 乳がん（マンモグラフィ検査）
＊マンモグラフィ検査は 40 歳以上の方が対象です
＊バスタオルを持参してください

午 前 ９ 時 ～ 10 時 20 人

40 歳 ～ 69 歳 …1,500 円
午 前 10 時 ～ 11 時 17 人
午後１時 30 分～ 2 時 20 人
午 後 ２ 時 ～ ３ 時 17 人

◆ 子宮頸がん
＊子宮入り口部分にできる「子宮頸がん」を
　採取器具で細胞をこすり取って調べます

午後１時 30 分～ 2 時 25 人 20 歳 ～ 69 歳 …500 円
20 歳 未 満 ……1,000 円午 後 ２ 時 ～ ３ 時 25 人

自分たちの手で式典を創りませんか

二十歳を祝う会実行委員を募集

Information　町教育委員会

　町では、「令和９年二十歳を祝う会」を、対象
者と共に創りあげていく実行委員会形式による式
典にしたいと考えています。
　そこで、企画から運営まで、実行委員として協
力していただける方を募集します。
　自分たちの手で、一生に一度のイベントを盛り
上げてみませんか。みなさんの応募をお待ちして
おります。

【対象者】令和９年二十歳を祝う会参加予定者
（平成 18 年４月２日から平成 19 年４月１日生
まれの方）

【応募方法】７月 24 日（金）までに以下の連絡
先へ電話またはメールでお申し込みください。
▶詳しくは、生涯学習センター「まなびの郷」（☎
３２－０２４１）、または　 study@town.kiho.
lg.jp までお問い合わせください。

　町では、自身の健康状態を知ってもらう機会として、国民健康保険または後期高齢者医療
制度にご加入のみなさんを対象に健診を実施しています。
　集団健診を受診する際は、右の申込フォームまたは電話での事前予約が必要です。また、健
診を受けられた方を対象に、抽選で町商工会共通商品券をプレゼントしますので、ぜひこの機
会に受診してください。

集団健診を受診する場合は事前予約が必要です

特定・高齢者・若年者健診を実施

Information　役場福祉課
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◆対象者
　国民健康保険または後期高齢者医療制度の加入
者で 18 歳以上の方（長期入院中の方および介護
保険施設などに入所されている方は除きます）。
※40 歳以上の対象者には７月上旬までに、受診
　券を送付します。また、18 歳から 39 歳の対象
　者には７月上旬までに個別通知を送付します。
※協会けんぽ、共済組合などにご加入の方は、ご

加入の保険機関にお問い合わせください。

◆自己負担額　無料
　
◆受診時の持ち物
　受診券に同封している質問票を事前に記入し、
次の物をご持参のうえ受診してください。
①受診券、②質問票、③国民健康保険または後期
高齢者医療保険資格確認書等、④昨年の健康診査
の結果（お持ちの方のみ）
※ 18 歳から 39 歳の方は、②、③、④をご持参
　 ください。

◆ 個別医療機関一覧表　（要予約）
医療機関 所在地 電話番号

寺本クリニック 紀宝町鵜殿 778 －１ ３２－０００５

とみむろクリニック 紀宝町成川 44 －１ ２８－１０３０

相野谷診療所 紀宝町井内 123 － 19 ３４－００１１

谷口クリニック 御浜町阿田和 6066 ０５９７９－２－４３３３

まつうらクリニック 御浜町下市木 4649 － 28 ０５９７９－３－０１５０

西久保内科クリニック 御浜町阿田和 5189 －１ ０５９７９－３－１１５５

尾呂志診療所 御浜町上野 70-1 ０５９７９－４－１０１４
※ 谷口クリニックは、10 月 31 日（土）までの実施です。

◆実施期間・場所
　７月から 11 月までの間で、受診できる回数は
１回です。集団（巡回）健診実施場所（右上の申
込フォームまたは電話で事前予約）、または下表
の紀宝町指定個別医療機関（40 歳以上の方。直
接予約必要）で受診してください。
※集団（巡回）健診の日程・場所は、今月号の折
　り込みチラシをご確認ください。

▶詳しくは、役場福祉課（☎３３－０３３９）までお問い合わせください。

申込フォーム

【補 助 額】
　購入金額（税込）の 1/2（上限 2,000 円）
※対象者 1 人につき、1 個かつ 1 回限り

【申請方法】
　購入した日の属する年度末までに、領収書等、
安全認証が確認できる書類を持参のうえ役場総務
課窓口へ申請

【申請期限】令和９年３月 31 日（水）

▶詳しくは、役場総務課（☎３３―０３３３）ま
でお問い合わせください。

自転車事故被害の軽減を目的に

自転車用ヘルメット購入費を補助

Information　役場総務課

　町では、自転車用ヘルメット着用を促進し、自
転車事故被害を少しでも軽減するため、自転車用
ヘルメットの購入費の一部を補助します。

【対象となるヘルメット】
　安全認証（SG、JCF、CE、GS、CPSC など）
を受けた新品のヘルメット

【対象者】①～②の要件をすべて満たす方
①町に住民登録があり、町税の滞納者がいない

世帯の方
②同一の自転車用ヘルメットに対し他の補助金の

交付を受けていない方

 2026 - 7 8  2026 - 79


