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住
み
慣
れ
た
自
宅
で
過
ご

し
た
い
」、「
介
護
や
ケ
ア

を
受
け
ら
れ
る
施
設
で
過
ご
し
た

い
」、「
医
療
の
整
っ
た
病
院
で
安

心
し
て
過
ご
し
た
い
」
な
ど
、
人

生
の
最
終
段
階
を
ど
こ
で
過
ご
し

た
い
か
、
そ
の
想
い
は
一
人
ひ
と

り
違
い
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
が
実
施
し
た
国

民
を
対
象
と
し
た
調
査
で
は
、
病

気
で
治
る
見
込
み
が
な
く
、
お
よ

そ
１
年
以
内
に
死
に
至
る
と
考
え

た
場
合
、
43
・
８
％
の
方
が
「
自

宅
で
最
期
を
迎
え
た
い
」
と
答
え

て
い
ま
す
。
一
方
、「
医
療
機
関
」

と
答
え
た
方
は
41
・
６
％
、「
介

護
施
設
」
は
10
％
で
し
た
。

　

自
宅
で
過
ご
し
た
い
と
思
っ
て

い
て
も
、「
急
に
体
調
が
悪
く
な

っ
た
ら
」、「
家
族
に
負
担
を
か
け

て
し
ま
う
」
な
ど
、
不
安
を
感
じ

る
人
も
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、

人
生
の
最
終
段
階
を
迎
え
る
前
か

ら
、
ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
に
過
ご

し
た
い
の
か
を
考
え
て
お
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

こ
の
特
集
で
は
、自
宅
、病
院
、

施
設
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所

で
関
わ
る
人
た
ち
や
実
際
に
自

宅
で
家
族
を
看
取
っ
た
方
な
ど

の
声
を
紹
介
し
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
を
き
っ
か
け
に
、

ご
家
族
や
大
切
な
方
と
、
こ
れ
か

ら
の
こ
と
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

「

医療機関医療機関
41.6％41.6％

自宅自宅
43.8％43.8％

介護施設介護施設
10％10％

無回答無回答
4.6％4.6％

総数

3,000 人
厚生労働省
「人生の最終段階における医療・ケア
に関する意識調査（令和４年度）」

Q. 最期をどこで迎えたいですか？
　以下のグラフは、「病気で治る見込みがなく、お
よそ１年以内に死に至ると考えた場合に、どこで最
期を迎えたいか」について尋ねたものです。

Investigation
Investigation

特集：看取りと人生会議を考える「最期まで、自分らしく」
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