
た
と
き
に
は
だ
れ
に
相
談
す
れ

ば
よ
い
か
を
整
理
し
て
い
ま
す
。

家
族
だ
け
で
抱
え
込
ま
ず
、
必
要

に
応
じ
て
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
。　
　

　

ま
た
、
本
人
と
家
族
の
希
望
が

異
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
ど

ち
ら
か
が
正
解
と
い
う
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い

を
て
い
ね
い
に
聞
き
、
で
き
る
こ

と
や
難
し
い
こ
と
を
一
緒
に
考
え

て
い
き
ま
す
。
一
度
決
め
た
こ
と

で
も
、
状
況
や
気
持
ち
が
変
わ
れ

ば
選
び
直
し
て
も
い
い
ん
で
す
。

　
「
家
で
過
ご
し
た
い
」
と
い
う

思
い
が
あ
れ
ば
、
ま
ず
は
遠
慮
せ

ず
相
談
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
医

療
や
介
護
の
さ
ま
ざ
ま
な
専
門
職

が
連
携
し
て
支
え
る
し
く
み
が
あ

り
ま
す
。
本
人
や
家
族
と
一
緒

に
、
そ
の
人
ら
し
く
暮
ら
せ
る
方

法
を
探
す
「
道
し
る
べ
」
に
な
れ

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
本
人
だ
け
で
な
く
、

ご
家
族
の
不
安
や
負
担
に
も
寄
り

添
う
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

「
夜
は
眠
れ
て
い
ま
す
か
」
と
声
を

か
け
、
介
護
の
悩
み
を
伺
い
な
が

ら
、
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
て
い

ま
す
。
人
生
の
最
終
段
階
で
は
、

体
調
の
小
さ
な
変
化
を
見
逃
さ
ず
、

主
治
医
と
連
携
し
て
痛
み
や
苦
し

さ
を
和
ら
げ
、
お
だ
や
か
に
過
ご

せ
る
よ
う
支
え
て
い
ま
す
。

　

病
気
が
進
行
し
て
も
、
自
宅

で
過
ご
す
と
い
う
選
択
肢
が
あ

り
ま
す
。
大
切
な
の
は
、
ご
本

人
が
ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
に
過

ご
し
た
い
か
と
い
う
想
い
で
す
。

も
し
「
家
に
帰
り
た
い
」、「
自

宅
で
過
ご
し
た
い
」
と
い
う
希

望
が
あ
れ
ば
、
ま
ず
は
そ
の
気

持
ち
を
伝
え
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。
そ
の
一
言
が
、
自
分
ら

し
い
最
期
の
迎
え
方
を
考
え
る

第
一
歩
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

ン
タ
ー
な
ど
、
多
く
の
人
と
連
携

し
な
が
ら
、
そ
の
人
ら
し
い
暮
ら

し
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

自
宅
や
施
設
で
の
看
取
り
で

は
、
本
人
の
言
葉
だ
け
で
な
く
、

ご
家
族
や
ス
タ
ッ
フ
か
ら
昔
の
思

い
出
を
聞
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

好
き
だ
っ
た
音
楽
を
流
し
た
り
、

毎
朝
楽
し
み
に
し
て
い
た
コ
ー

ヒ
ー
の
香
り
を
届
け
た
り
、
小
さ

な
工
夫
が
、
そ
の
人
ら
し
く
過
ご

す
時
間
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、
人
生
の
最
終
段

階
に
つ
い
て
は
、
元
気
な
う
ち
か

ら
家
族
な
ど
に
「
最
後
に
ど
う
過

ご
し
た
い
か
」
を
自
由
に
話
し

て
お
い
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

延
命
治
療
や
相
続
だ
け
で
な
く
、

好
き
な
も
の
や
大
切
な
思
い
出
、

最
後
に
ど
こ
で
誰
と
過
ご
し
た

い
か
な
ど
、
人
生
の
終
わ
り
を
ど

う
し
た
い
の
か
を
話
し
合
う
こ

と
も
大
切
で
す
。
そ
う
し
た
会

話
が
、
本
人
や
家
族
に
と
っ
て
、

こ
れ
か
ら
を
考
え
る
き
っ
か
け

に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

紀
宝
町
で
は
、
一
人
ひ
と
り
の

人
生
の
終
わ
り
を
多
く
の
人
で
支

え
る
し
く
み
づ
く
り
が
で
き
つ
つ

あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
支
え
合

い
の
文
化
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

命
を
大
切
に
、
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
町
を
み
な
さ
ん
と
と
も
に
つ

く
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
訪
問
看
護
師
、
町
医
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
職
員
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
本
人
や
家
族
に
寄
り
添
う
4
人
に
、

看
取
り
の
現
場
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や
、
本
人
の
想
い
を

支
え
る
た
め
に
心
が
け
て
い
る
こ
と
、
地
域
で
支
え
る
こ
と
へ

の
想
い
を
聞
き
ま
し
た
。

合同会社ケアサポートゼロワン

　杭
く い

 徳
と く の り

教  ケアマネジャー

紀宝町訪問看護ステーション

　芳
よ し む ら

村 藍
あ い こ

子  看護師

紀宝町包括支援センター

　南
みなみ

 友
と も な り

也  主任ケアマネジャー

本人と家族の道しるべに「家に帰りたい」その想いを支える

相野谷診療所

　森
も り も と

本 真
し ん の す け

之助  医師その人らしく、最期まで

と
介
護
の
専
門
職
が
顔
の
見
え

る
関
係
か
ら
、
人
と
な
り
が
分

か
る
関
係
を
築
き
、
連
携
を
深

め
ら
れ
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

現
在
、
紀
宝
町
に
は
看
取
り
を

支
え
る
医
療
・
介
護
の
体
制
が
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
医
療
や
介
護

の
現
場
で
も
人
材
不
足
が
大
き
な

課
題
と
な
っ
て
お
り
、
今
あ
る
体

制
が
将
来
も
当
た
り
前
に
続
く
と

は
限
り
ま
せ
ん
。

　

医
療
や
介
護
は
、
だ
れ
も
が
い

つ
か
関
わ
る
身
近
な
問
題
で
す
。

専
門
職
や
行
政
だ
け
の
問
題
で
は

な
く
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が「
自

分
の
こ
と
」
と
し
て
考
え
、
備
え

て
い
く
こ
と
も
大
切
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

例
え
ば
、
人
生
会
議
を
通
じ
て

自
分
の
希
望
を
家
族
な
ど
と
話
し

合
う
こ
と
、
介
護
予
防
に
取
り
組

む
こ
と
、
地
域
の
支
え
合
い
活
動

に
参
画
す
る
こ
と
、
成
年
後
見
制

度
な
ど
を
知
っ
て
お
く
こ
と
も
、

そ
の
一
歩
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
住
み
慣
れ
た
紀

宝
町
で
、
だ
れ
も
が
自
分
ら
し
い

暮
ら
し
を
続
け
、
人
生
の
最
期
を

迎
え
る
場
所
を
自
ら
選
択
で
き
る

地
域
で
あ
る
た
め
に
、
住
民
の
み

な
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
、
支
え
合

え
る
地
域
づ
く
り
を
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

未来の自分に、今できること

取
看

り
を

支
え
る
人
々

特集：看取りと人生会議を考える「最期まで、自分らしく」

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、
本
人
や

家
族
の
希
望
を
聞
き
な
が

ら
、
医
療
と
介
護
を
つ
な
ぎ
、
そ
の

人
ら
し
い
暮
ら
し
を
支
え
る
こ
と

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
「
家

で
ど
の
よ
う
に
暮
ら
し
た
い
か
」、

「
何
を
大
切
に
し
た
い
か
」
を
伺
い
、

身
体
の
状
態
や
生
活
環
境
を
踏
ま

え
、
必
要
な
医
療
や
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
一
緒
に
考
え
て
い
ま
す
。
サ
ー

ビ
ス
を
使
う
こ
と
自
体
が
目
的
で

は
な
く
、
そ
の
人
ら
し
い
生
活
を

続
け
る
た
め
に
ど
う
活
用
す
る
か

が
大
切
で
す
。

　

在
宅
で
の
療
養
で
は
、「
家
で
本

当
に
介
護
で
き
る
の
か
」、「
急
に
体

調
が
悪
く
な
っ
た
ら
ど
う
し
た
ら

い
い
の
か
」
と
不
安
を
感
じ
る
家
族

も
い
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
は
、
訪
問

診
療
や
訪
問
看
護
、
ヘ
ル
パ
ー
な
ど

の
専
門
職
と
情
報
を
共
有
し
、
困
っ

訪
問
看
護
で
は
、
病
気
や
障
が

い
が
あ
っ
て
も
、
住
み
慣
れ

た
自
宅
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
、
医
療
と
生
活
の
両
面

か
ら
支
え
て
い
ま
す
。
健
康
状
態
の

確
認
や
服
薬
管
理
、
医
療
的
な
処

置
な
ど
を
行
い
、
主
治
医
や
介
護
・

福
祉
の
関
係
者
と
連
携
し
な
が
ら
、

一
人
ひ
と
り
に
あ
っ
た
看
護
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
大
切
に
し
て
い
る
の

は
、
病
気
だ
け
で
は
な
く
、
そ
の
方

が
ど
の
よ
う
な
人
生
を
歩
み
、
何
を

大
切
に
し
て
こ
ら
れ
た
の
か
を
知
る

こ
と
で
す
。
日
々
の
何
気
な
い
会
話

か
ら
思
い
出
や
楽
し
み
を
聞
き
、
そ

の
方
ら
し
い
暮
ら
し
を
続
け
ら
れ
る

よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

外
出
が
難
し
く
な
っ
た
方
に
は
、
庭

に
咲
く
花
の
写
真
を
お
見
せ
し
、
思

い
出
話
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

看
取
り
の
現
場
で
は
、
自
宅
や

病
院
、
施
設
な
ど
、
最
期
を

過
ご
す
場
所
を
選
ぶ
際
の
悩
み
や
、
家

族
を
見
送
っ
た
後
の
辛
い
気
持
ち
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
受
け
ま
す
。

医
師
と
し
て
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、

病
気
だ
け
で
な
く
、
そ
の
人
が
何
を
大

切
に
し
て
生
き
て
き
た
の
か
を
知
る

こ
と
で
す
。
訪
問
看
護
師
や
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
、
介
護
職
、
地
域
包
括
支
援
セ

人
生
の
最
期
を
ど
こ
で
、
ど

の
よ
う
に
迎
え
た
い
か
。

そ
の
希
望
を
支
え
る
た
め
に
は
、

医
療
と
介
護
の
ど
ち
ら
か
一
方
で

は
な
く
、
双
方
が
連
携
し
、
本
人

や
家
族
を
支
え
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

私
は
、
在
宅
医
療
・
介
護
連
携

推
進
事
業
を
担
当
し
、
研
修
会
や

交
流
事
業
な
ど
を
通
じ
て
、
医
療
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