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護
予
防
事
業
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

❖
生
活
困こ

ん
き
ゅ
う窮

者
支
援

　

生
活
困
窮
者
支
援
に
つ
き
ま
し
て

は
、
相
談
内
容
に
応
じ
て
三
重
県
生

活
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
や
関
係
機
関

と
連
携
し
な
が
ら
、
就
労
支
援
を
行

う
な
ど
生
活
困
窮
状

態
か
ら
脱
却
で
き
る

よ
う
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
第
５
期
障

害
福
祉
計
画
の
策

定
に
向
け
た
協
議
・

検
討
を
行
う
と
と

も
に
、
障
害
者
の
自

立
に
向
け
た
就
業

お
よ
び
日
常
生
活
、

社
会
生
活
上
の
支

援
の
充
実
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

消
費
税
率
引
上
げ

に
よ
る
影
響
緩
和
を
す
る
た
め
の
、

簡
素
な
給
付
措
置
「
臨
時
福
祉
給
付

金
（
経
済
対
策
分
）」
を
実
施
し
て

ま
い
り
ま
す
。
支
給
対
象
者
に
つ
き

ま
し
て
は
、
概
算
で
対
象
者
が
３
，

４
０
０
人
、
支
給
総
額
１
，
０
２
０

万
円
を
見
込
ん
で
お
り
ま
す
。

　

給
付
金
支
給
対
象
者
の
皆
様
に

は
、
申
請
時
期
等
の
周
知
を
図
り
な

が
ら
、
申
請
後
は
速
や
か
に
給
付
で

き
ま
す
よ
う
、
努
め
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

❖
健
康
づ
く
り
関
連

　

健
康
づ
く
り
関
連
に
つ
き
ま
し
て

は
、
い
か
に
健
康
で
長
生
き
が
で
き

る
か
と
い
う
こ
と
の
重
要
性
が
高
ま

る
な
か
、「
健
康
寿
命
の
延
伸
」
が

多
く
の
か
た
の
願
い
で
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
正
し
い
生
活
習
慣
の

習
得
、
ス
ト
レ
ス
へ
の
対
処
能
力
の

向
上
、
病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治

療
、
重
症
化
予
防
な
ど
、
生
涯
を
通

し
た
健
康
づ
く
り
の
環
境
整
備
に
、

関
係
者
と
連
携
し
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　

な
か
で
も
、
進
行
す
れ
ば
重
篤
な

合
併
症
を
引
き
起
こ
す
糖
尿
病
予
防

対
策
は
、
重
点
課
題
と
考
え
て
お
り

ま
す
。
平
成
29
年
度
か
ら
、
集
団
検

査
に
よ
る
糖
尿
病
糖
負
荷
試
験
を
実

施
し
、
自
覚
症
状
の
な
い
段
階
か
ら

検
査
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
予
防
活

動
を
充
実
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に

つ
な
げ
る
た
め
、
特
定
健
診
・
各
種

が
ん
検
診
・
そ
の
他
健
康
づ
く
り
検

診
の
受
診
勧
奨
に
努
め
、
受
診
し
や

す
い
環
境
整
備
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
と
い
た
し

ま
し
て
は
、
引
き
続
き
正
し
い
知
識

の
普
及
、
相
談
が
受
け
ら
れ
る
体
制

づ
く
り
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

全
身
の
健
康
に
つ
な
が
る
歯
と
口
腔

の
健
康
づ
く
り
は
、「
紀
宝
町
歯
科

保
健
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議
」
に
お
い

て
検
討
推
進
し
、
横
断
的
に
健
康
づ

く
り
に
取
り
組
み
、
生
涯
に
わ
た
る

生
活
の
質
の
向
上
を
図
っ
て
ま
い
り

ま
す
。

❖
母
子
保
健
事
業

　

母
子
保
健
事
業
に
つ
き
ま
し
て

は
、
近
年
地
域
の
つ
な
が
り
の
希

薄
化
な
ど
に
よ
り
、
妊

産
婦
等
が
孤
立
し
不
安

を
抱
え
や
す
く
な
っ
て

い
る
と
考
え
ら
れ
る
こ

と
か
ら
、
妊
娠
・
出
産

を
経
て
子
育
て
期
に
至

る
ま
で
の
切
れ
目
の
な

い
支
援
の
強
化
が
重
要

と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
平
成
29

年
度
か
ら
、
妊
娠
期
か

ら
子
育
て
期
ま
で
の
さ

ま
ざ
ま
な
ニ
ー
ズ
に
対

し
て
、
総
合
的
相
談
支

援
を
提
供
す
る
ワ
ン
ス

ト
ッ
プ
拠
点
と
し
て
「
子
育
て
世

代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
立
ち

上
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
切
れ
目
の
な
い

支
援
を
行
う
た
め
に
、
妊
娠
届
出

時
に
全
て
の
妊
婦
と
面
接
を
行
い
、

一
人
ひ
と
り
の
実
情
に
応
じ
た
、

産
前
産
後
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
提
供

し
て
ま
い
り
ま
す
。
妊
婦
訪
問
や

新
生
児
訪
問
な
ど
の
機
会
に
ケ
ア

次
ペ
ー
ジ
へ
つ
づ
く
→

と｣

等
と
連
携
し
、
横
断
的
な
支
援

体
制
を
構
築
し
て
ま
い
り
ま
す
。

❖
高
齢
者
福
祉
施
策

　

高
齢
者
福
祉
施
策
に
つ
き
ま
し
て

は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
医

療
・
保
健
・
福
祉
と
の
連
携
強
化
を

図
り
な
が
ら
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
の
構
築
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

具
体
的
に
は
、
地
域
の
特
性
を
生

か
し
な
が
ら
、
紀
南
医
師
会
を
は
じ

め
と
し
た
各
医
療
機
関
や
介
護
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
等
の
関
係
機
関
と
連
携

し
、
効
率
的
に
情
報
共
有
が
で
き
る

よ
う
、｢

在
宅
医
療
・
介
護
連
携
推

進
事
業｣

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
地
域
資
源
を
活
用
し
な

が
ら
、
地
域
福
祉
（
活
動
）
計
画
の

推
進
事
業
と
連
携
し
た
、
生
活
支
援

体
制
整
備
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

認
知
症
の
家
族
の
支
援
と
し
て
、
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
等
の
住
民
ボ
ラ
ン
テ

イ
ア
を
中
心
に
開
催
し
て
お
り
ま
す｢

認
知
症
カ
フ
ェ｣

に
つ
い
て
は
、
さ
ら

な
る
利
用
を
い
た
だ
く
た
め
に
拠
点

施
設
を
増
や
す
な
ど
、
充
実
化
に
向
け

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
今

後
増
加
す
る
と
見
込
ま
れ
る
認
知
症

の
か
た
を
、
地
域
で
支
え
て
い
け
る
よ

う
、｢

認
知
症
ケ
ア
パ
ス｣

を
作
成
し
、

住
民
や
関
係
機
関
等
に
活
用
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
進
め
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

悪
質
商
法
な
ど
の
被
害
か
ら
住
民

を
守
る
た
め
に
結
成
さ
れ
た
、「
高

齢
者
地
域
見
守
り
隊
」
を
は
じ
め
、

認
知
症
の
か
た
と
家
族
の
支
援
を
行

う
生
活
介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
「
て

ま
り
の
会｣

な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア

の
育
成
を
図
る
と
と
も
に
、
社
会
福

祉
協
議
会
、
民
生
委
員
、
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
、
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
等
と
の
連
携
強
化
と
活
動
支
援
を

行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

❖
介
護
予
防
事
業

　

介
護
予
防
事
業
に
つ
き
ま
し
て

は
、「
紀
宝
ま
ち
か
ど
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
」
や
、
貯
筋
運
動
、
健
康
運
動
教

室
な
ど
の
運
動
メ
ニ
ュ
ー
を
中
心
と

し
た
教
室
の
普
及
に
努
め
な
が
ら
、

町
全
体
に
展
開
で
き
る
よ
う
推
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ロ
コ
モ
健
診
・
ロ
コ
モ
教

育
の
啓
発
・
周
知
と
あ
わ
せ
、
多
く

の
皆
様
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
各
地
区
の
老
人
会
等
に
も
ご
協

力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　

要
介
護
認
定
を
受
け
ら
れ
て
い

な
い
約
８
割
の
高
齢
者
、
特
に
支

援
が
必
要
と
な
る
手
前
の
虚
弱
な

高
齢
者
が
参
加
で
き
る
よ
う
、
地

域
力
を
生
か
し
た
住
民
主
体
の
介

に
つ
き
ま
し
て
は
年
間
約
１
５
０

ｔ
の
減
量
と
な
り
、
熊
野
市
、
御

浜
町
、
紀
宝
町
の
広
域
で
構
成
し

て
お
り
ま
す
、
南
牟
婁
清
掃
施
設

組
合
へ
の
負
担
金
に
お
き
ま
し
て

も
軽
減
が
図
ら
れ
、
経
済
・
環
境

面
等
に
お
き
ま
し
て
成
果
が
見
ら

れ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

❖
子
育
て
支
援
施
策

　

子
育
て
支
援
施
策
に
つ
き
ま
し
て

は
、
安
心
し
て
子
ど
も
を
産
み
育

て
ら
れ
る
環
境
整
備
を
図
る
た
め
、

母
子
保
健
事
業
と
連
携
を
密
に
し
、

様
々
な
課
題
に
対
し
て
、
き
め
細
や

か
な
繋
が
り
の
あ
る
支
援
を
実
施
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い

て
わ
か
り
易
く
ま
と
め
た
、
子
育
て

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
改
訂
し
、
子
育
て

世
代
へ
の
周
知
・
啓
発
を
は
じ
め
、

誰
も
が
気
軽
に
相
談
で
き
る
体
制
を

構
築
し
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
が
安
全
安
心
に
過

ご
せ
る
場
と
し
て
の
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
、
学
童
保
育
事
業
、
遊
び
場

開
放
事
業
に
つ
き
ま
し
て
も
、
更
な

る
充
実
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

事
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、
サ
ポ
ー
ト

会
員
講
習
会
を
開
催
す
る
な
ど
、
引

き
続
き
会
員
の
増
員
に
努
め
、
利
用

者
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
応
で
き
る

よ
う
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

子
ど
も
の
貧
困
対
策
に
つ
い
て

は
、
三
重
県
や
関
係
機
関
と
連
携

し
、
具
体
的
な
支
援
策
等
に
つ
い
て

検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
発
育
相
談
や
児
童
虐
待
、

育
児
不
安
や
悩
み
な
ど
が
少
し
で
も

軽
減
で
き
る
よ
う
、
紀
州
児
童
相
談

所
や
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
「
通

園
め
だ
か
」、
紀
南
圏
域
障
が
い
者

総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー｢
あ
し
す

子育て支援センター

健康チェックデー

貯筋運動

まちかどエクササイズ

子育てガイドブック

 2017 - ４ 6Kiho  2017 - ４7 Kiho


