
◆これまでの経歴は？
　学校で養護教諭として小学校から高校生までの
子どもたちの心身の健康管理に関することを行っ
てきました。健康管理を行っていくなかで、自然
の中で活動することが心と体の健康によいという
ことをすごく感じました。
◆趣味は？
　旅行です。きれいな景色を見るために行くこと
が多いですね。あとは、自然の中で遊ぶことです。
◆紀宝町のイメージは？
　国道 168 号線を通るとき、対岸の川沿いに進ん
でいくイメージがあり、熊野川の印象が強いです。

◆地域づくりおこし協力隊になるきっかけは？
　自然が豊かなところで、地域と密着した活動
をしたいと考えていました。今回、主に行って
いく浅里地区でのバンガローの運営が、ちょう
どやりたいと思っていたことと重なっていたの
で応募しました。
◆今後の目標、抱負は？
　紀宝町では学校給食に地元のお米を使っている
と聞き感銘を受けました。
　浅里地区でも、お米の栽培が盛んなので、地元
の方々と協力し、お米や田んぼを活用して何かで
きないか考えていければと思います。

　町では、１月から地域おこし協力隊を新
たに３名任命しました。新隊員たちは来年
度オープン予定の浅里地区のバンガロー等
での活動を中心に、町の観光・商工振興
に関する活動を行います。今回は新メン
バーのひとり、大濵さんをご紹介します。
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新隊員を紹介します①

Local
Cooperator

Police 紀宝警察署 からのお知らせ

紀宝警察署（☎３３－０１１０）

Resources ごみは資源 のコーナー

役場環境衛生課（☎３３－０３３８）
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２月１日～３月 18 日は
「サイバーセキュリティ月間」

　国民の財産やプライバシー、企業の営業秘密や顧
客情報を狙ったサイバー犯罪が相次いで発生してい
ます。もし不審な出来事があれば警察に相談、届出
してください。

《対策》
◦パソコン等の情報端末へのウイルス対策ソフトの

導入、ソフトウェアのバージョンアップを行う。
◦面識のない送信者や怪しげな件名のメールは開

かず削除する。
◦ ID・パスワードをしっかり管理し、同じパスワー

ドの使い回しはしない。

食用油は、そのまま捨てないで！
　揚げ物や炒め物などで使用後に出る食用油は、
市販されている凝固材を使用し固めるか、新聞紙
や紙類、布類などを使用し、浸み込ませてから「燃
料ごみの日」に出してください。
　食用油をそのまま台所に流すことは禁物です。
水質の悪化を招くほか、排水管の詰まりの原因に
なるので、絶対に流さないでください。

ポイント♪
ポリ袋やレジ袋などに新聞紙か
吸油性のよい紙を入れてから、
冷ました食用油を入れると簡単
に浸み込ませやすいですよ。
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大濵　由美子
おおはま　　ゆみこ

New member

学校の養護教諭としての経歴
があり、そのなかで、自然
の中で活動することが心と体
の健康によいということを実
感。自然と地域に密着した活
動を行いたいという想いから
地域おこし協力隊に応募。

動物への虐待も犯罪で
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ペットを捨てることは

絶対にやめましょう

近
隣住民の迷惑にもなります
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